UM A UM

O

Jezw/ ¥ Mam'[ym Fine

Go Face to Face International, Inc.
BETHANY, OKLAHOMA
Revisado em Agosto de 2020

‘ ‘WB_Book_Brazilian_6X9.indd 1 @ 5/5/2021 7:49:30 PM ‘



1 [ EEEEm ®

© 2003 por Jerry e Marilyn Fine. Todos os direitos reservados.

Nenhuma parte desta publicagio, exceto as indicadas abaixo, pode ser reproduzida,
armazenada em um sistema de recuperagio ou transmitida de qualquer forma
por qualquer meio - eletrdnico, mecinico, fotoc6pia, gravagio ou outro - sem
a permissdo prévia do detentor dos direitos autorais, conforme previsto pela lei
de direitos autorais dos EUA.

A compra deste livro permite apenas copiar as paginas marcadas com a linha
pontilhada “corte aqui e/ou copie esta pagina”, com a finalidade de cumprir com
o objetivo proposto.

Salvo indicagdo em contririo, todas as Escrituras foram extraidas da versio
biblica King James.

Referéncias biblicas marcadas como AMPC foram extraidas da The Amplified
Bible, © 1954, 1958, 1962, 1964, 1965, 1987 pela The Lockman Foundation.
Usado com permissdo. (www.Lockman.org).

Referéncias biblicas marcadas como JBP foram extraidas de J. B. Phillips: O Novo
Testamento em Inglés Moderno, Edi¢io Revisada. © J. B. Phillips 1958, 1960,

1972. Usado com permissdo pela Macmillan Publishing Company.

Referéncias biblicas marcadas como LIV foram extraidas da The Living Bible,
© 1971 de propriedade de Illinois Regional Bank N.A. (como trustee). Usado
com permissio pela Tyndale House Publishers, Inc., Wheaton, Illinois 60189.
Todos os direitos reservados.

Referéncias biblicas marcadas como MOF foram extraidas da The Bible: James
Moffatt Tradugdo de James A. R. Moffat. © 1922, 1924, 1925, 1926, 1935 por
Harper Collins, San Francisco. © 1950,1952,1953,1954 por James A. R. Moffatt.

Referéncias biblicas marcadas como NAS foram extraidas da New American
Standard Bible, © 1960, 1963, 1968, 1971, 1972, 1973, 1975, 1977 pela The
Lockman Foundation. Usado com permissio.

Referéncias biblicas marcadas como NEB foram extraidas da The New English
Bible, © Delegates of the United University 14655 e da Syndles of the Cambridge

University Press 1961, 1978. Reimpresso com permisséo.

Referéncias biblicas marcadas como NVI foram extraidas da Versio Biblica
Nova Versio Internacional, © 1973,1978,1984 pela International Bible Society.
Usado com permissdo pela Zondervan Publishing House. As marcas comerciais
“NIV” e “New International Version” estio registradas no Escritério de Marcas
e Patentes dos Estados Unidos pela Sociedade Biblica Internacional.

Referéncias biblicas marcadas como NKJV foram extraidas da New King James
Version, © 1979, 1980, 1982 por Thomas Nelson, Inc., Publishers. Usado com
permissao.

Referéncias biblicas marcadas como RSV foram extraidas pela Revised Standard
Version of the Bible. © 1946, 1952, 1971 pela Divisio de Educagio Cristd do
Conselho Nacional das Igrejas de Cristo nos EUA. Usado com permissio.

Referéncias biblicas marcadas como TCNT foram extraidas da Versiao Biblica
Novo Testamento do Século XX, © 1900, 1901, 1902, 1903, 1904 por Fleming
H. Revell Company.

ISBN 978-0-9830218-0-3
Nuamero do Cartio do Catilogo da Biblioteca do Congresso: 2001091464
Tradugdo do Livro Original: Carlos Daniel Gerke

‘ ‘WB_Book_Brazilian_6X9.indd 2 @

(. T

5/5/2021 7:49:40 PM ‘



Reconbecimento

Nos seremos eternamente gratos ao nosso querido amigo e pastor
aposentado, Charles Tope, que veio a nossa casa em 1975 e nos per-
guntou se gostarfamos de comecar a fazer discipulos em nossa igreja
como jé estdvamos fazendo em nossa casa nos tltimos cinco anos. O
Pastor Tope encorajou-nos a tornar o Um a Um com Deus disponivel
para todos e ndo apenas para amigos proximos.

Atualmente, depois de vérias décadas, milhares de pessoas estdo
sendo discipuladas através do Um a Um com Deus, em diferentes lin-
guas e paises. Agradecemos ao Pastor Tope por ele ter permitido que
Deus o usasse para nos desafiar e ampliar nossa visdo em alcangar o
mundo para Cristo através do Um a Um com Deus.

Um agradecimento especial aos nossos queridos amigos e pastores
aposentados, Dr. Anthony Jordan e Dr. Craig Etheredge, e ao nosso
atual pastor, Dr. Ben Brammer, por seu continuo encorajamento e
torte apoio ao Um a Um com Deus.
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Prefdcio

Max D. Barnett:

O foco em conhecer a Cristo de forma intima e progressiva, e
tornd-lo conhecido para os outros nio é simplesmente um programa
a ser seguido, mas sim um estilo de vida a ser desenvolvido. O objetivo
¢ conhecer a Cristo intimamente e dar a sua vida para que outros se-
jam discipulos multiplicadores, para que pessoas de todos os lugares
possam conhecer o nosso magnifico Senhor, Jesus Cristo.

Nio hd maior necessidade na igreja do que ajudar seus membros
a terem um relacionamento intimo com Cristo e serem capazes de
discipular outras pessoas.

Para cumprir essa missdo é que o Um a Um com Deus foi desen-
volvido. O foco principal de Jerry e Marilyn Fine néo foi desenvolver
um programa de discipulado para outras pessoas usarem. Jerry e
Marilyn deram suas vidas para discipular as pessoas, e ao fazerem
isso, naturalmente o Um a Um com Deus nasceu.

Tanto em sua igreja local como nas viagens de Jerry, eles discipu-
lavam pessoas usando os materiais que desenvolviam. Portanto, 0 Um
a Um com Deus nasceu ap6s muitos anos de ministério e através de
inimeras experiéncias com Deus e com pessoas.

Este livro tem 6timos resultados usado tanto individualmente
quanto em pequenos grupos, e com pessoas de todas as idades. Muitos
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que se tornam discipulos de Cristo querem discipular outras pessoas.
Por fim, um guia do lider foi desenvolvido para que qualquer pessoa
pudesse usar esses materiais.

Trabalhando com estudantes universitdrios, tenho visto Deus
usar esse material para dar orientacio, planejamento, capacitagio e
confianga aos alunos. Isso lhes permitem produzir discipulos multi-
plicadores.

Atualmente existem diversas pessoas espalhadas pelo mundo usan-
do esses materiais como guia. O resultado é a multiplicagio espiritual.

Espero que o Um a Um com Deus seja muito util para vocé e para
o seu ministério, ajudando os perdidos a conhecerem a Cristo pes-
soalmente e a desenvolver cristdos em discipulos multiplicadores.

Max D. Barnett
Universidade de Oklahoma
Ministério Colegial Batista

Dr. Anthony L. Jordan:

Tive o privilégio de servir como pastor da Northwest Baptist
Church, em Oklahoma City, por quase quinze anos. Nos primeiros
meses do meu ministério, percebi um notavel nivel de maturidade
espiritual entre os membros da igreja. Era claro o seu compromisso
com o servi¢o,a vida de oragio e o andar com Deus. Era evidente para
mim que a vida devocional da igreja era uma prioridade maior do que
a maioria das igrejas que eu jd conheci. Demorou pouco tempo para
eu encontrar a fonte dessa maturidade.

A Northwest foi abengoada com pastores devotos que pregavam
a Palavra, e isso certamente contribuiu para o crescimento das pes-
soas. No entanto, estou certo de que a maior razio foi que centenas
de membros haviam sido discipulados em um estudo chamado Um
a Um com Deus.

Este estudo, desenvolvido por Jerry e Marilyn Fine, da Northwest,
nasceu e foi aperfeicoado na vida de nossos membros. Jerry e Marilyn
sdo devotos lideres voluntarios que passaram suas vidas discipulando
outras pessoas.

Um a Um foi resultado do crisol de suas vidas e do envolvimento
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da igreja. Tive a oportunidade unica de ver o impacto do Um a Um
na vida de nossos membros. Tenho observado muitas pessoas sendo
discipuladas com essa ferramenta, resultando em vidas extremamente
transformadas.

Um a Um é o que um programa de discipulado deveria ser. Ele
desenvolve cristios maduros, consistentes e equilibrados. O cerne
desta ferramenta de discipulado ¢ ensinar as pessoas a caminhar em
um relacionamento intimo de amor com Cristo através da leitura
didria da Biblia e sua aplicago, ora¢io e memorizagio das Escrituras.

O Um a um é facilmente transferivel. Os materiais sdo tdo bem
projetados e definidos que qualquer um pode ensind-los sem dificul-
dade. Ele tem 6timos resultados tanto em pequenos grupos quanto
individualmente. As pessoas costumam compartilhar com as outras
justamente por causa do impacto que esse livro fez em suas préprias
vidas.

Nosso objetivo era que cada membro da igreja completasse o Um
a Um. Eu sempre acreditei que quando as pessoas estdo consistente-
mente envolvidas na palavra e na orag¢io, um fundamento inabalavel
é colocado em suas vidas.

A Northwest Baptist Church foi muito abengoada por causa
do Um a Um. Quando Jerry e Marilyn desenvolveram o estudo, eles
jamais poderiam imaginar como Deus iria utilizd-lo. Agora, o Um a
Um com Deus estd sendo utilizado em todo o mundo para desenvolver
discipulos maduros. Adolescentes e jovens, ministros e leigos, todos
estdo sendo fortalecidos com este estudo. Eu altamente recomendo
esta ferramenta de discipulado para vocé.

Dr. Anthony L. Jordan
Diretor Executivo-Tesoureiro

Convencio Batista Geral de Oklahoma
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Um a Um com Deus:
Um caminho que leva a conhecer Jesus pessoalmente

Um estilo de vida de andar diariamente em

intima comunhio com Ele

Umaﬁzrmmenta para fazer discipulos
e produzir discipuladores

Um a Um com Deus
Tem sido uma Experiéncia de Mudanga de Vida para Mim

Um a Um com Deus tem sido uma experiéncia de mudanga de vida
para mim. O propésito primordial de Paulo em conhecer Jesus
mais profundamente, expresso em Filipenses 3:10 aAmpc, capturou
meu coragio e tornou-se o meu desejo mais profundo e o lema da
minha vida. O Um a Um foi uma ferramenta fécil e pritica que me
ajudou a aprender a disciplina de ler a Palavra de Deus diariamente,
meditando nela, estudando-a e memorizando-a. O Um a Um me
ajudou a expressar o meu amor a Deus através da oragio ao longo
do dia. O desafio da meditagio, o RIO (Refletir, Imaginar e Orar)
ajudou-me a filtrar a verdade das Escrituras através do prisma do
meu coragio e mente. O Um a Um foi de grande importincia para
a minha vida. Ele é uma ferramenta de ficil transmissdo; ajuda a
amadurecer a fé e a fortalecer a caminhada com Cristo. Compartilhar
com as pessoas o que o Senhor me ensinou através do Um a Um ¢é
uma honra e uma grande alegria!

Adela Constantin, Pharm D.
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Notas

“Porque o meu
proposito
primordial
¢ que eu possa
conhecé-Lo”
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@® [Porque o meu propésito primordial é] que eu possa conhecé- ®
Lo, que eu possa progressivamente tornar-me mais profunda
e intimamente familiarizado com Ele; percebendo, recon-
hecendo e compreendendo [as maravilhas de Sua Pessoa]
com mais for¢a e clareza. Para que eu possa, da mesma forma,
conhecer o poder que flui de Sua ressurreigio [que exerce sobre
os que creem]; e para que assim eu possa compartilhar de Seus
sofrimentos, a fim de ser continuamente transformado [em
espirito & Sua semelhanca] até a Sua morte [na esperancal]

Filipenses 3:10 ampc

Discuta em todas as sessoes 9
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Quatro Etapas Para Conhecer Jesus
Filipenses 3:10 ampc

Meu propésito primordial:

1.

2.

3.

10

Tornar-me progressivamente mais profunda e intima-
mente familiarizado com Ele

Perceber, reconbecer e compreender as maravilhas de Sua
Pessoa

Experimentar o poder que flui da Sua ressurrei¢io (poder
sobrenatural de Deus)

Para assim compartilbar dos Seus sofrimentos a fim de ser
continuamente transformado em espirito a Sua seme-
lhanga

Quando vocé estiver meditando em verdades como esta,
experimente meditar sobre elas na ordem inversa. Faga isso
e note como isso te ajudard. Medite nestas quatro etapas
na ordem 4, 3,2, 1.

Discuta nas Sessoes 3,4, 6,7,12
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Meu Compromisso com o Treinamento

de Discipulado

1. Eu participarei de todas as aulas a menos que eu seja im-
pedido por alguma razio que eu sei que Deus aprovar.

2. Eu farei as tarefas de casa designadas para cada dia.

3. Eu me reunirei a um membro desta classe como meu
companheiro de oragio.

4. Eu manterei contato e orarei com meu companheiro de
oragido todas as semanas durante este treinamento.

5. Quando meu parceiro de oragio estiver ausente, falarei
com ele a fim de encoraji-lo.

Assinatura

Data

Discuta nas Sessoes 1,2 € 5 11
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Notas

Metas Gerais de Vida

I. Conhecé-Lo:

Referéncia: Filipenses 3:10 ampc
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[Porque o meu propdsito primordial é[ que eu possa
conhecé-Lo, que eu possa progressivamente tornar-me
mais profunda e intimamente familiarizado com Ele;
percebendo, reconhecendo e compreendendo [as mara-
vilhas de Sua Pessoa] com mais forga e clareza. Para que
eu possa, da mesma forma, conhecer o poder que flui de
Sua ressurrei¢do [que exerce sobre os que creem]; para
que assim eu possa compartilhar de Seus sofrimentos,
a fim de ser continuamente transformado [em espirito
4 Sua semelhanca] até a Sua morte [na esperanga]

II. Glorifica-Lo:

® A. Referéncia: 1 Corintios 10:31

Entdo, quer vocé coma, beba ou faga qualquer outra
coisa, faca tudo para a gléria de Deus.

B. Referéncia: Joaol7:4 Nxjv

“Eu te glorifiquei na terra. Terminei o trabalho que
me deste para fazer.”

II1. Ser como Ele:

Quando nos rendemos, o Espirito Santo nos transforma:
* Nossa vontade egoista se transforma em uma vontade
que diz ‘ndo’a minha vontade, e diz ‘que seja feita a Sua

vontade’(Mateus 6:10 NKJV).

*  Nosso cardter muda com:

12 Discuta nas Sessoes 1 e 6
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Santidade................... 1 Pedro 1:15-16
Retidao ....oceevveennnennee. Deuteronémio 32:4
Retiddo ..ccevvevevennnne Jodo 1:14; 14:6
Amor ....ccoeveeeeneenene, 1 Jodo 4:7-10
Fidelidade.................. 1 Corintios 1:9

A. Referéncia: 2 Corintios 3:18 NTLH

.. . podemos ser espelhos que refletem brilhante-
mente a gléria do Senhor. E quando o Espirito do
Senhor trabalba dentro de nés, nos tornamos cada
vez mais semelbhantes a Ele e refletimos Sua gloria

ainda mais.

B. Referéncia: Romanos 12:2 Ara

Nao se conformem com este mundo, mas sejam trans-
Jformados pela renovagdo de sua mente, para que pos-
sam provar qual é a vontade de Deus, o que ¢ bom,

perfeito e agradavel.

C. Referéncia: Romanos 8:29 Ara

Porque os que de antemio conheceu também os

predestinou para serem conformes a imagem de seu

Filho, a fim de que Ele seja o primogénito entre
)

muitos irmaos.

Discuta nas Sessoes 1 e 6
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III.
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Uma Olhada Nesta Aula

Razio:
Ajudar os cristdos a caminhar em intima comunhio
com Deus através de vidas rendidas, permanentemente
comprometidas, disciplinadas, obedientes, amorosas,
confiantes e centradas em Cristo.
Objetivo:
A. Encorajar
B. Motivar
C. Equipar e treinar com:

1. A Verdade

2. Novos padrdes de estilo de vida

3. Ferramentas ficeis de aprender e ensinar

Plano:

A. Introduza o assunto.

B. Diga-lhes o porqué—Mateus 4:18-19.
C. Mostre-lhes como fazer—Marcos 1:35.
D. Faga-os ir —Mateus 28:19-20.

E. Acompanhe-os —Mateus 26:40, 43, 45; Atos 15:36.

Discuta na Sessio 1
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Um Verso Que Trouxe Paz:
Como D. L. Moody Me Ajudou

Ap J. Wilbur Chapman, D.D.

Eu vou te dizer como vocé pode ser salvo e como vocé pode ter
certeza de que vocé é um cristdo. Eu estava estudando para me
preparar para o ministério e ouvi falar que D. L. Moody iria
pregar em Chicago, entdo fui ouvi-lo. Apés a pregagio, con-
segui conversar com ele em uma sala. Nunca me esquecerei a
emo¢io que senti quando ele veio, sentou-se ao meu lado, e
como um bom investigador, perguntou-me se eu era cristao.
Eu disse: “Sr. Moody, nao tenho certeza se sou cristio ou ndo.”

Ele me fez algumas perguntas. Perguntou-me se eu era mem-
bro da igreja, e eu disse que era, mas que nem sempre tinha
certeza se eu era cristdo ou ndo. Ele gentilmente pegou sua
Biblia e a abriu em Joao 5:24: “Em wverdade, em verdade vos
digo, quem ouve a Minha palavra e cré naquele que me enviou
tem a vida eterna e ndo entrard em condenagdo, mas passou da
morte para a vida.”

Suponha que vocé tenha lido isso pela primeira vez. Vocé
nio acharia isso maravilhoso? Eu li e ele me perguntou: “Vocé
acredita nisso?” Eu disse: “Sim.” “Vocé aceita isso?” Eu disse:
“Sim.” “Bom, entdo vocé é um cristao?” “Sr. Moody, as vezes
penso que sou mas s vezes receio nio ser.”

Ele gentilmente disse: “Leia novamente.”

Entao euli de novo. “Em verdade, em verdade vos digo, quem
ouve a Minha palavra, e ¢ré naquele que me enviou, tem a
vida eterna, e ndo entrard em condenagdo, mas passou da morte
para a vida.”

Entdo ele perguntou novamente: “Vocé acredita nisso?” Eu
disse: “Sim.” “Vocé quer recebé-Lo?” Eu disse: “Sim.” “Bem”,
disse ele, “entdo vocé é um cristio?”

M

Discuta na Sessdo 1 15
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Notas

Eu comecei a dizer novamente que as vezes eu tinha medo
de nio ser, e a Unica vez em todos os anos que eu achei que
estava conhecendo e amando a Deus, Ele tinha sido mau e
injusto comigo. Ele virou-se para mim com os olhos brilhando
e disse: “Entio de quem vocé estd duvidando?”

Finalmente, pela primeira vez eu consegui enxergar que,
quando eu tinha medo de ndo ser um cristdo, eu estava du-
vidando da Palavra de Deus. Entio li novamente com meus
olhos transbordando de lagrimas.
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Desde aquele dia tive muitas tristezas e alegrias, porém nunca
mais duvidei, nem sequer por um momento de que eu era
cristdo, pois Deus me garante isso na Sua Palavra.

Agora, o que eu peco que vocé faca é: coloque seus pés firmes nessa

promessa e diga: ‘A partir deste momento eu tenho certeza de
que sou um cristdo.”

Um Verso Que Trouxe Paz, the Pocket Testament League Gospel of John.
Usado com permissio.

16 Discuta na Sessio 1
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Batismo

I. O que ssignifica “batismo”?

Significa imersdo na dgua. E um simbolo da morte e
sepultamento. O batismo d4 testemunho de que sou um
seguidor de Jesus.

II. Por que devo ser batizado?

A. Referéncia: Mateus 28:18-20 Nnv1

Entio Jesus veio a eles e disse: “Toda autoridade no
céu e na terra me foi dada. Portanto, vdo e facam
discipulos de todas as nagoes, batizando-os em nome
do Pai, do Filho e do Espirito Santo, ensinando-os a
obedecer a tudo o que Eu lhes ordenei. E certamente
estarei com vocés sempre, até o fim dos tempos.”

Responda ...
Jesus instruiu pessoalmente Seus discipulos a fazerem
trés coisas muito importantes:

1. Vio e facam

2. em nome do Pai, do
Filho e do Espirito Santo.

3. ao que Jesus
lhes ordenou.

Discuta na Sessdo 1 17
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B. Referéncia: Lucas 6:46 NLT

“Entdo, por que vocé me chama de ‘Senhor’quando
nio me obedece?”

Responda ...
Por que vocé me chama de
quando nio me ?

Se Ele é o Senhor, Ele deve ser obedecido.

ITI.  Quando devo ser batizado?

Referéncia: Mateus 28:18-20 nv1

Entio Jesus veio a eles e disse: “Toda autoridade no
céu e na terra me foi dada. Portanto, vdo e facam
discipulos de todas as nagoes, batizando-os em nome
do Pai, do Filho e do Espirito Santo, ensinando-os a
obedecer a tudo o que Eu lhes ordenei. E certamente
estarei com vocés sempre, até o fim dos tempos.”

Responda ...
Uma pessoa deve ser batizada D__P__ IS

que ela se converta (torne-se um cristo).

IV. Como posso ser batizado?

Se vocé confia em Jesus como seu Salvador pessoal,
simplesmente diga ao seu pastor que vocé quer obedecer
ao Senhor e ser batizado.

18 Discuta na Sessdo 1
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Trés Importantes Caracteristicas dos
Verdadeiros Discipulos

Os wverdadeiros discipulos tém muitas caracteristicas comuns.
Vocé notard que eles(as) sdo homens e mulheres que con-
fiam em Cristo para os(as) fortalecerem, e progressivamente
tornam-se:

1. Referéncia: Jodo 8:31 ampc

Jesus disse aqueles judeus que acreditaram Nele: “Se
vocés permaneceram na Minha Palavra, agarrem-se aos
Meus ensinamentos e vivam de acordo com eles. Assim
vocés serdo verdadeiramente Meus discipulos.

Complete ...
OBE___ EN_IA

2. Referéncia: Lucas 9:23 nv1I

“Tomem sobre vocés o meu jugo e aprendam de Mim,
pois sou manso ¢ humilde de coragio, e vocés encon-
trardo descanso para as suas almas.”

Complete ...
S_GU_DO_ES

3. Referéncia: Mateus 11:29 Ara

“Tomai sobre v6s o meu jugo e aprendei de Mim, porque
sou manso e humilde de cora¢io; e achareis descanso
para a vossa alma.”

Complete ...
AP_EN_1Z_S

Todo verdadeiro discipulo de Jesus confia Nele e estd com-
prometido em aplicar as verdades da Palavra de Deus. Os
verdadeiros discipulos estdao progressivamente tornando-se
seguidores obedientes, e jamais param de aprender.

Discuta das Sessées 2 e 6 19
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Algumas Qualidades que um Verdadeiro Discipulo
Precisa Cultivar em Sua Vida

1. Referéncia: Mateus 22:37 ARA

Jesus lhe disse: “Amards o Senhor teu Deus com todo o
teu coragdo, com foda a tua alma e com toda a tua mente.”

Responda ... Tendo um coragio inclinado para o Se-
nhor.

2. Referéncia: Atos 17:11 nv1

Ora, esses judeus eram mais nobres do que os de Tes-
salonica, pois recebiam a palavra com grande interesse,
examinando as Escrituras diariamente para ver se tudo
era assim mesmo.

Responda ... Sendo aberto e ensinavel.

3. Referéncia: Mateus 11:28-30 aAmPpcC

Venham a Mim todos vocés que trabalham e estio sobre-
carregados, e Eu farei com que vocés descansem. Eu
aliviarei e refrescarei suas almas. Tome o Meu jugo sobre
vocés e aprendam de Mim; pois sou gentil (manso) e
humilde (simples) de coragio e vocés encontrardo des-
canso (alivio, tranquilidade, paz, diversio e uma bendita
calmaria) para as suas almas. Porque o Meu jugo é suave
(util, bom) — nio ¢ drduo, pesado ou trabalhoso, e sim
confortavel, gracioso e agradavel; e o Meu fardo é leve
e facil de suportar.

Responda ... Tornando-se disponivel para aprender.

4. Referéncia: Lucase 9:23 ArRA

Entao Ele disse a todos: “Se alguém quiser vir apds
mim, negue-se a si mesmo, tome a sua cruz diariamente

e siga-Me.”

Responda...Estar disposto a se sacrificar para aprender.
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Nao Fique Desiludido

Tornar-se cristdo nio nos torna imunes a problemas, provagoes,
dificuldades, tentacoes e sofrimentos.
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1. Referéncia: Romanos 5:1-4 Liv

Agora,ja que fomos feitos 2 imagem de Deus pela fé em
Suas promessas, podemos ter verdadeira paz por causa
do que Jesus Cristo, nosso Senhor, fez por nés. Pois por
causa da nossa fé, Ele nos trouxe a este lugar privilegiado
onde estamos; agora, confiantes ¢ alegres, esperamos nos
tornar tudo o que Deus quer que nos tornemos. Tam-
bém podemos nos alegrar quando nos deparamos com
problemas e provagées, pois sabemos que sio bons para
nés, pois nos ajudam a sermos pacientes. E a paciéncia
produz for¢a de cardter, que nos ajuda a confiar mais em ®
Deus, até que finalmente nossa esperanca e fé estejam
firmes e fortes.

Somos feitos 2 imagem de Deus pela F __.

Temos verdadeira P Z com Deus por causa do que Jesus
Clristo, nosso Senhor, fez por nés.

N6s esperamos confiante e alegremente em nos
T_RN_ RtudooqueD____ S quer que nos tor-

nemeos.

O fato de ser cristdo ndo eliminard os
PRO_L_M_SecasP_OVA_O_ Sem
nossas vidas. Na verdade, isso ¢ B __ M para nés, pois nos
ajudaasermosmaisP__ CI_N__ES.
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A medida que nos tornamos mais PA__ I}Z __TES,isso
produzemnés FO__ C__ de CA__ AT __R,enos
ajuda a C_NF__ AR mais em Deus até que a nossa

ES__ER__ NCAeF__ estejam firmes e fortes.

Referéncia: Tiago 1:2-4 NLT

Queridos irmaos, sempre que surgirem problemas, que
isso seja motivo de grande alegria. Porque quando sua
té for testada, sua perseveranca tera a chance de crescer.
Entdo deixe-a crescer, pois quando a sua perseveranca
estiver completamente desenvolvida, vocé serd forte em
cardter ¢ pronto para qualquer coisa.

Quando a vida do cristdo estiver cheia de
PR__BLE__AS,ele nio deve ficar deprimido ou
desanimado, ao contririo, ele deve ver tudo isso como

motivo de grande AL __ GR__A.

Por que vocé deve ficar alegre quando surgem problemas
em seu caminho? Porque quando os problemas aparecem, a

sua P_ RSEV__RA__ C__ temachance de crescer.

Aprender a responder a qualquer situagio na vida com
paciéncia e inabaldvel perseverancga parece ser a chave para
tornar-se um cristdo completamente desenvolvido, forte
emCAR_T_ ReprontoparaQU_LQ__ER
C SA.

Referéncia: Tiago 1:13-14 NLT

E lembre-se, ninguém que quer fazer o mal pode dizer:
“Deus estd me tentando.” Pois Deus nao pode ser tentado
pelo mal, e a ninguém tenta. A tentagio vem da atragio
dos nossos préprios maus desejos.
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Lembre-se disto: Quando alguém quer fazer algo de er-
rado, nuncaseri D __ S que estd o(a)

T_NT_NDO.

Somos seduzidos a T __ NT A € __ O pelos nossos
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Ser tentado ndo é pecado, porém pecamos ao ceder a tentagdio.
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O Principio da Substitui¢ao

Um principio é uma verdade dada por Deus que se torna uma
base ou razio que leva a atitudes e a¢oes pela f¢.

I. O Principio da Substituigio é encontrado em:

Referéncia: Filipenses 4:8

Finalmente, irmios, tudo o que for verdadeiro, tudo
o que for honesto, tudo o que for justo, tudo o que for
puro,tudo o que for amdwvel, tudo o que for de boa fama,
se houver algo de virtude ou digno de louvor, pensem
nessas coisas.

II. Quando obedecemos a instrugio de pensar nessas coisas,
nés substituimos os medos e os maus pensamentos que
entulham nossas mentes e nos levam a viver vidas der-
rotadas. Estamos substituindo esses maus pensamentos de
nossas mentes quando as enchemos com puros e genuinos
pensamentos de amor, adoragio, louvor e acdo de gragas.
Nos estamos, de fato,

substituindo-os.

II1. A promessa de Deus que temos ao obedecermos e prati-
carmos este principio é:

Referéncia: Filipenses 4:9

... 0 Deus da paz estara contigo.
IV. A aplicacdo deste principio serd de grande valia:

A. Ao cultivar uma comunhio mais amorosa com o Se-
nhor.

B. Ao enfrentar provagdes ou tentagdes.
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C. Em “levar cativo todo pensamento para tornd-lo obe-
diente a Cristo” (2 Corintios 10:5).

D. Ao obedecer ao mandamento de “ser transformado
pela renovagio de sua mente...” (Romanos Nkjv).

V. Exemplos de aplicagio:

A. Ao longo do dia, expresse seu amor, adoracdo, louvor e
acdo de gracas a Deus.

B. Ao enfrentar uma provagdo ou tentagdo, nio foque
nelas, antes porém, fogue em Jesus (Hebreus 12:2).

1. Durante uma provagio ou tentagio, expresse seu
amor, adoragio, louvor e agdo de gracas a Deus.

2. Se a provagio exigir uma resposta, enfrente-a bus-
cando a Jesus por libertagio, for¢a, conforto e dire-
¢ao.

VI. Resultado da aplicagio:
A pritica didria deste principio ird se tornar uma parte

vital do cultivo de um estilo de vida mais positivo, otimista
e semelhante a Cristo.
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Como Determinar a Qualidade do Meu Amor
1 Corintios 13:4-8

Pense nessas frases abaixo com uma pessoa especifica em
mente. Classifique cada afirmacio de 1 a 10, sendo 10 a mais
alta qualidade de amor. As palavras-chave em cada frase ou
pergunta € sempre ou nunca.

Pontuagio

1. Sou sempre paciente com essa pessoa.

Sou sempre gentil com essa pessoa e me vejo procu-
rando oportunidades para fazer o bem para ela.

3. Nunca tenho inveja ou ciimes dessa pessoa.

4. Nunca sou prepotente ou arrogante com essa pessoa.
Estou mais preocupado com os pensamentos, interesses
e conquistas dela do que com as minhas realizagdes.

5. Nunca sou grosseiro ou rude com essa pessoa.

6. Nunca sou egoista com essa pessoa. Nunca insisto no
meu jeito de fazer as coisas, exigindo meus direitos ou
pressionando por meus objetivos egoistas.

7. Nunca fico irritado ou impaciente com essa pessoa.
Nio me ofendo facilmente e sou répido para perdoar
quando essa pessoa faz algo contra mim.

8. Nio me alegro ou tenho prazer quando algo de ruim
acontece com essa pessoa.

9. Sempre me alegro quando vejo a verdade e a justica
demonstradas na vida dessa pessoa.

10. Sempre acho ficil esquecer as falhas dessa pessoa e
NUNCA qUETo eXpor SEUs eITos para outras pessoas.

11. Sempre me vejo desejoso para acreditar no melhor dessa
pessoa.

12.  Sempre me pego torcendo pelo melhor para essa pessoa,
independentemente das circunstincias.

13. Tenho sido consistente em demonstrar meu amor por
essa pessoa.

14. Meu amor por essa pessoa estd ficando cada vez mais
forte.

(Pontuagdo total) + 1.40 = %
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Visto que

Visto que

Visto que

Visto que

Visto que

Visto que

Visto que

Visto que

Visto que

Lembrete de Compromisso Diario

Deus tem bons planos para mim hoje e que me dao
uma esperanga e um futuro. —Jeremias 29:11 Nv1

Deus me ama com um amor eterno Agje.

—]Jeremias 31:3

Deus é o bendito Controlador de todas as coisas hgje.
—1 Timéteo 6:15 jBP

Deus é 0 amor da minha vida e Ele me chamou de
acordo com o Seu propésito; portanto, Ele prometeu
que todas as coisas cooperardo juntas hoje para o meu
bem. —Romanos 8:28

Eu sou predestinado para ser moldado 4 imagem do
Seu Filho (Jesus) hoje. —Romanos 8:29

Nada pode me separar do amor de Cristo hoje.
—Romanos 8:35, 38-39

Através de Cristo, eu sou mais do que um vencedor
haje, sobre os problemas, dificuldades, perseguicio,
tome, nudez, perigos na minha vida, ou a espada dos
meus inimigos. —Romanos 8:35, 37

Eu posso fazer todas as coisas através de Cristo, que
me fortalece hoje. —Filipenses 4:13

Eu sou responsavel por dar muito fruto hoje, e assim,

glorificar o Pai. —Jodo 15:8
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Minha Oragio de Compromisso Didrio . ..

Senhor, Eu Me Comprometo Hoje a:

Conhecé-Lo mais profundamente e intima- Fp. 3:10 ampc

mente e manter os meus olhos fixos em Ti. Hebreus 12:2 N1v

Confiar em Ti com todo o meu coragdo enao  Provérbios 3:5

em mim mesmo, Te obedecer e receber as Suas Lucas 11:28

béncios.

Te amar de todo o meu coragio, alma e mente Mateus 22:37
Salmo 100:2

¢ Te servir com alegria.

Render-me a Ti e ao Seu controle na minha
vida. De fato, eu te dou agora o controle total
da minba vida para o restante do dia.

Romanos 6:13

Permanecer em Ti, porque assim como um
ramo frutifero deve continuamente per-
manecer na videira, eu permanecerei em T1i.

Jodo 15:4 ampc

Te glorificar em todas as dreas da minha vida,
incluindo todos os meus pensamentos, pala-
vras, atitudes e agoes.

1 Corintios 10:31

Guardar meu coracdo dos motivos da in-
frutividade:

1. As preocupagoes (fardos) deste mundo.
2. O engano das riquezas.

3. A luxuria (desejos carnais) para outras
coisas.

Marcos 4:19

Refletir o Senhor ¢ os frutos do seu Espirito:
amor, alegria, paz, paciéncia, amabilidade,
bondade, fidelidade, mansidio e dominio
proprio.

Galatas 5:22-23 N1v

Deleitar-me em Ti e no Seu plano para a
minha vida; e Senhor, ajude-me a Te alegrar
com a minha hoje.

Salmo 37:4; 40:8

Fazer discipulos, e assim cumprir o ‘ide’.

Mateus 28:19 Nkjv

Senhor, Tu sabes que ndo consigo viver este compromisso hoje usando as
minhas proprias forgas. Portanto, por ﬂwor, viva através de mim hoje, e

eu me renderei ao Seu controle.

32
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Encoraje-se no Senhor
(1 Samuel 30:6; Romanos 15:4 Nv1)

I.  Meu Senhor e Salvador ¢ Onipotente (Todo-Poderoso). Ele
possui o poder supremo para satisfazer todas as minhas

necessidades (Mateus 28:18).

A. Eu coloco toda a minha aten¢io em meu Onipotente
(Todo-Poderoso) Senhor, pois Ele cuida de mim (1
Pedro 5:7). Ele suprira todas as minhas necessidades
(Filipenses 4:19), pois Ele diz: “Invoca-me no dia da
angustia; Eu te livrarei e tu me glorificards” (Salmo

50:15 NKJV).

B. Meu Onipotente (Todo-Poderoso) Senhor sempre tra-
¢ard uma linha sobre a qual o inimigo (Satands) nio
poderd pisar, pois: “Quando o inimigo vier como um
diltvio, o Espirito do Senhor vird como torrente impetu-
osa contra ele” (Isaias 59:19).

C. Meu Onipotente (Todo-Poderoso) Senhor me diz para
nio temer ou ficar desanimado quando as lutas contra
mim forem grandes, pois a batalha ndo é minha, mas
Dele (2 Cronicas 20:15), e o Senhor lutard por mim
(Exodo 14:14) “Ah, Senhor DEUS! Contemplar... Seu
grande poder... Nada é dificil demais para Ti”(Jeremias
32:17 NxjV).

D. Meu Onipotente (Todo-Poderoso) Senhor me encoraja
a temé-lo e nada mais (Isaias 8:13 NLT), pois Ele quer
me dar Sua paz em troca do meu medo tormentador

(Jodo 14:27).

E. Meu Onipotente (Todo-Poderoso) Senhor me promete
que em meio a qualquer tentagio, Ele intervira e nio
permitird que eu seja tentado mais do que eu possa
suportar, mas diante de toda tentagio Ele me propor-
cionard uma maneira de escapar para que eu ndo tenha

que ceder 3 ela (1 Corintios 10:13).
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F. Meu Onipotente (Todo-Poderoso) Senhor é o bendito
Controlador de todas as coisas (1 Timéteo 6:15 JBP),
e enquanto eu O amar e estiver vivendo de acordo
com o propésito para o qual Ele me chamou, Ele me
prometeu que nio permitird que nada toque minha
vida a ndo ser aquela coisas que irdo cooperar para o
meu bem (Romanos 8:28).

G. Meu Onipotente (Todo-Poderoso) Senhor ¢ fiel em
exercer Seu poder em meu favor (Deuterondmio 7:9), e
“...as coisas que sdo impossiveis aos homens sdo pos-

siveis para Deus” (Lucas 18:27).

H. Meu Onipotente (Todo-Poderoso) Senhor me lembra
que: “Muitas sdo as aflicées do justo, mas o Senhor o

livra de todas” (Salmos 34:19).

I. Meu Onipotente (Todo-Poderoso) Senhor até mesmo
tomou sobre Si o medo e o poder da morte, pois através do
Senhor Jesus Cristo e da ressurrei¢io (Dele e minha),
eu tenho wvitoria (1 Corintios 15:55,57).

Meu Senhor e Salvador é Onipresente (sempre presente).
Ele estd comigo em todos os momentos e em todos os

dias (Mateus 28:20).

A. Meu Onipresente (sempre presente) Senhor prometeu
P
que nunca me deixard nem me abandonara (Hebreus

13:5).

B. Meu Onipresente (sempre presente) Senhor me diz
para nio temer, pois Ele ficard comigo, me fortalecerd,
me ajudard e me sustentard (Isaias 41:10).

C. Meu Onipresente (sempre presente) Senhor disse: “Nio
te mandei Eu? Seja forte e corajoso; ndo tenha medo,

nem se espante, pois o SENHOR, o seu Deus, estd com
vocé aonde quer que vocé vd” (Josué 1:9 NKV).
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D. Meu Onipresente (sempre presente) Senhor disse:

“Visto que vocé ¢ precioso e honrado 2 Minha vista,
Eu te amo... Ndo tenha medo, pois Eu estou com vocé...”
(Isaias 43:4-5 NaAs).

E. Meu Onipresente (sempre presente) Senhor estd sempre

comigo. “Ainda que eu ande pelo vale da sombra da
morte, ndo temerei mal algum, porque Tu estds comigo;
a Tua vara e o Teu cajado me consolam” (Salmo 23:4
NKJV).

III. Meu Senhor e Salvador é Onisciente (tudo sabe). Ele sabe
todas as coisas; passado, presente e futuro (Colossenses

2:3).

A. Meu Onisciente (tudo sabe) Senhor sabe tudo sobre

mim (Salmo 139:1-6), e ainda assim Ele me ama com
um amor eterno (Jeremias 31:3).

. Meu Onisciente (tudo sabe) Senhor, em toda a Sua
sabedoria e conhecimento, ordena que diversas prova-
coes, testes, adversidades e situagoes dificeis serio uma
parte normal da minha vida cristi (Romanos 5:1-4
L1v; Tiago 1:2-4 Nrt; Tiago 1:13-14 NrT). Elas sio os
canais que Deus utiliza para me levar ao fogo refinador,
onde as impurezas da minha vida serdo trazidas a tona
para que eu confesse meus pecados e seja perdoado (1
Jodo 1:9); durante esse processo eu tenho a oportunidade
de me transformar em espirito i Sua semelhanga (Fili-
penses 3:10 AMPC).

. Meu Onisciente (tudo sabe) Senhor, em toda a Sua
sabedoria e conhecimento, fem bons planos para mim.
Esses planos incluem um futuro e uma esperanga; por-
tanto, reconhego que tenho um lugar significativamente
importante nos planos de Deus (Jeremias 29:11 nvr).
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D. Meu Onisciente (tudo sabe) Senhor conhece todas
as minhas fraquezas e todas as minhas necessidades,
incluindo a minha necessidade de ser amado (Salmo
139:1). Por isso Ele me prometeu Seu amor eterno e
incondicional e que ndo depende do meu desempenho
(Jeremias 31:3; Romanos 5:6-8). Deus me ama com
Seu grande amor, ndo por causa de quem ou do que eu
sou, mas por causa de quem eu pertenco (Atos 27:23;

Deuteronémio 7:6-7) e por causa de Sua grande mi-
sericordia (Efésios 2:4).

Querido Amigo,

Todos somos confrontados com uma série de grandes opor-
tunidades brilhantemente disfarcadas de situagées impos-
siveis.

—Charles Swindoll

Seja corajoso! Deus usa Seus atributos para trazer ajuda e
conforto aqueles cujos coragdes sio leais a Ele:

* Poder de Deus (Onipoténcia)
* Presenca de Deus (Onipresenga)
* Presenca de Deu (Onisciéncia)

Vocé é o tesouro especial de Deus (Deuterondomio 7:6 MOF ), e
Ele estd aguardando oportunidades para mostrar-Se forte
em seu favor, se vocé for leal a Ele (2 Croénicas 16:9 Nkjv).
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... Sangue nas Nossas Maos?

“. .. ‘Eu te constitui por sentinela... [se] nio vocé nio
alertar o pecador do seu caminho, esse impio morrerd na
sua iniquidade [pecado], mas o seu sangue Eu o requererei
da sua mio” (Ezequiel 33:1-8 Nas).

(Sentinela: responsivel por alertar os outros sobre o perigo que
se aproxima. Alerta: brotando de um coragio de amor e um
espirito humilde. Sangue em nossas maos: um lembrete de que
Deus responsabilizard os cristdos se eles nio se importarem
o suficiente para compartilhar as boas novas de Jesus com os

perdidos.)
Cristdos, nos somos os ‘sentinelas” do Senhor hoje.
Por que compartilhar a Sua mensagem é tio urgente?

A. Deus deseja que todos sejam salvos. Ele “ndo deseja
que ninguém pereca, mas que todos se arrependam” (2

Pedro 3:9).

B. Sem Jesus nio hd esperanga. Jesus disse: “Eu sou o
caminho, a verdade e a vida. Ninguém vem ao Pai se-
ndo por mim” (Joio 14:6 NKJV).

Qual é a Sua mensagem?

Todos nds pecamos e carecemos do desejo de Deus por
nés (Romanos 3:23). O que nés ganhamos e merecemos
(nosso saldrio) pelo nosso pecado é a morte (cterna separagio
de Deus). Mas por causa do Seu grande amor, Deus es-
colheu nos resgatar, oferecendo-nos um dom gratuito, que
nio ganhamos nem merecemos, ¢ esse dom é a vida eterna
através de Jesus Cristo, nosso Senhor (Romanos 6:23).

Por que Deus fez isso por vocé e por mim?

Porque Deus amou o mundo (vocé e en) de tal maneira que
permitiu que Seu tnico Filho (Jesus) tomasse o nosso lugar
na cruz e morresse pelos nossos pecados, e todo aquele que
crer Nele (Jesus) nio perecerd, mas terd a vida eterna (Jodo

3:16).
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A fé que salva nio é apenas um assentimento intelectual,
mas é receber uma pessoa (Jesus Cristo) como nosso
Senhor e Salvador pessoal. Nesse instante nos tornamos
filhos de Deus e nos unimos a um relacionamento eterno

com Ele (Jodo 1:12).

I11. Quem sao os Seus mensageiros?

Seus mensageiros sdo todos aqueles que creram e recebe-
ram Jesus Cristo como seu Senhor e Salvador pessoal. Para
os crentes que compdem a Sua igreja, Ele diz: “...e sereis
Minhas testemunhas tanto em Jerusalém, quanto em toda
a Judeia e Samaria, e até aos confins da terra” (Atos 1:8
NKJV).

IV. Qual é 0 Seu método?
A. Ir:

1. “Assim, em todos os lugares que formos, falemos
de Cristo para todos os que estiverem ouvindo,
advertindo-os e ensinando-os, como todos nds
sabemos...” (Colossenses 1:28 L1v).

2. Portanto “vd...faga discipulos” (Mateus 28:19 Nkjv).

B. Enviar:

“Porque todo aquele que invocar o nome do Senhor
serd salvo. Como entdo eles devem invocar aquele em
quem nao creram? E como crerdo naquele que nio
ouviram? E como eles saberiam se ninguém pregou?
E como pregario, a menos que sejam enviados?”

(Romanos 10:13-15)

A medida que vivemos nossos dias, falamos de Cristo
para aqueles que estdo ao nosso redor e fazemos disci-
pulos a medida que cumprimos o Ide’. E com muita
alegria apoiamos com nossas oragdes e finangas aqueles
que vdo para aonde nio podemos ir.
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V. Qual ¢ a nossa responsabilidade?

Enquanto oramos e cumprimos o Ide, compartilhamos a
Sua mensagem.

A. Responsabilidade do Espirito Santo:

1. ITluminar a mente do incrédulo (1 Corintios 2:12-
13).

2. Conwencer o coragio do incrédulo (Jodo 16:8).

B. Nossa responsabilidade:

1. Obedecer —“. . . e sereis Minhas testemunhas...”

(Atos 1:8 NKJV).
2. Ir no PODER de Jesus (Mateus 28:18-19).

3. Adotar o PLANO de Jesus—conforme vocé vai,
compartilhe Sua mensagem (Mateus 28:19-20).

4. Permanecer na PROMESSA de Jesus—“...Eu estou
contigo...” (Mateus 28:20).

VI. Qual é a nossa motivagao?

A. Amor
Nio ha melhor maneira em demonstrar nosso amor
por Deus e pelos perdidos do que seguir o exemplo do
nosso Senhor, entregando nossas vidas e morrendo para
os nossos desejos egoistas, para que os perdidos possam ser
salvos. “Nao hd amor maior do que este, de dar a sua
vida pelos seus amigos” (Jodo 15:13).

B. Preocupacao
Os perdidos estao perdendo a coisa para o qual eles
foram criados, a vida abundante. Nio existe vida sem
Jesus, hi apenas uma existéncia. Porque se o homem
pode realmente viver separado de Jesus, entdo Ele
morreu em vao, pois Ele mesmo disse: “...Eu vim para
que tenham vida e vida em abundincia [na mdxima

medida]”(Jodo 10:10).
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C. Obediéncia
Como podemos chamid-lo de Senhor e nio alertar
os perdidos? “Mas por que vocé me chama ‘Senhor,
Senhor’ e ndo faz as coisas que eu digo?” (Lucas 6:46
NKJV).

D. Compaixio
Os perdidos estio destinados a eternidade sem Cristo.

1. O inferno é um lugar real de constante e eterno tor-
mento. Esta cheio de pessoas reais que podem ter sido
nossos parentes, vizinhos, amigos ou conhecidos. “E
estes irdo para o formento eterno, mas os justos para
a vida eterna” (Mateus 25:46).

2. Oinferno é um lugar real onde os que estdo ld podem
ver o céu. Eles estio em tormento, morrendo para
sempre, mas nunca realmente mortos. “No inferno,
onde ele estava sendo atormentado, ele olhou para
cima e viu Abrado ao longe, com Lézaro ao seu lado”

(Lucas 16:23 n1v).

3. Oinferno é um lugar real, eternamente separado de
Deus, Sua misericérdia, Seus seguidores (cristaos)
e tudo que hd de bom. “...entre nés e vocés ha um
grande abismo, de modo que aqueles que querem
passar daqui para i ndo conseguem, nem os de ld

[inferno] passar para ca”(Lucas 16:26 Nkjv).

4. O inferno é um lugar real onde todos os pedidos sio
negados. “...mande ele para a casa de meu pai, pois
tenho cinco irmaos; para que ele possa testificar a
eles, para que eles também nao entrem neste lugar
de tormento [inferno].” Mas o pedido foi negado
(Lucas 16:27-31).

E. Prestagao de Contas
Quando a vida na terra terminar, seremos obrigados a
ficar diante do Senhor e prestar contas de como usamos
o que Ele nos confiou na terra. Certamente, teremos
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que prestar contas se compartilhamos a coisa mais im-
portante que nos foi confiada, que era a Sua mensagem.

“Assim, cada um prestard contas de si mesmo a Deus”
(Romanos 14:12).

F. Reembolso de uma divida...
Compartilhar sua mensagem é uma divida de amor que
eu devo. “No entanto, a maior prova do amor de Deus
por nos € esta: de que quando ainda éramos pecadores
Cristo morreu por nés” (Romanos 5:8 JBP).

VII. Como podemos nos tornar mais eficazes em comparti-
Ihar Sua mensagem?

A. Memorizando versiculos como Romanos 3:23, Roma-

nos 6:23, Jodo 3:16, Jodo 1:12, Efésios 2:8-9.

B. Orando por oportunidades para compartilbar esses
versiculos com os perdidos.

C. Pedindo a Deus para ajudd-lo a pensar em perguntas que
vocé pode fazer aos perdidos; perguntas que ajudardo
a criar oportunidades para que vocé compartilhe Sua
mensagem.

Exemplos:

1. Alguma vez vocé convidou Jesus para entrar em seu
coragdo como seu Senhor e Salvador pessoal?

2. Vocé é cristao? Como vocé conheceu o Senhor? [Essas
perguntas devem ser feitas juntas.]

3. Vocé se converteu em um culto ou alguém pessoalmente
te ajudou a conhecer Cristo?

4. Como vocé chegou ao ponto de pedir a Jesus para entrar
em seu coragdo? Conte-me sobre sua experiéncia.

5. Quantos anos vocé tinha quando convidou Cristo para
entrar na sua vida? Eu adoraria ouvir como isso aconte-
ceu.
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D. Considere todas as oportunidades de compartilhar a
Sua mensagem como um encontro divino, um encontro
marcado por Deus.

E. Nao espere até o ponto em que vocé ache que possa fazer
uma apresentacdo perfeita. Deus geralmente escolhe
mostrar Sua forga através de nossa fraqueza.
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Certa vez, vérias pessoas me contaram sobre um amigo em
comum que elas tinham. Esse homem tinha pouquissima
educagio formal. Ele havia memorizado apenas trés versiculos
das Escrituras, mas em um ano levou mais de 300 pessoas
ao Senhor. Parecia-me que ele estava respondendo adequa-
damente ao desafio do Senhor. “Assim, em todos os lugares
que formos, falemos sobre Cristo para todos os que quiserem
ouvir.” (Colossenses 1:28 L1v).

Nio é o quanto sabemos ou com que eloquéncia falamos, mas
o quanto estamos comprometidos e dispostos a compartilhar
o que sabemos sobre quem conhecemos: Jesus.

® Liste abaixo as razées ou desculpas que vocé dd quando vocé
escolhe nio compartilbar a mensagem (as boas novas) para
quem estiver ouvindo em todos os lugares.
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Desafio do Evangelismo Diario:

1.

Seja sdbio—°...aquele que é sdbio conquista vidas para Deus
[como um pescador de homens]; ele as retne e as recebe
para a eternidade” (Provérbios 11:30 amp).

Esteja aberto—fale sobre Jesus (Colossenses 1:28 NLT).
Fale sobre a Sua Palavra, quem Ele ¢, o que Ele significa
para vocé, o que Ele fez por vocé e o que Ele quer fazer
por eles.

Esteja disponivel—Se vocé ainda nio estd envolvido em
evangelizar, comece agora. Se a sua igreja oferece qualquer
tipo de treinamento de evangelismo, assim que vocé tiver
terminado o Um a Um com Deus, inscreva-se nesse trei-
namento. Se a sua igreja nao tem nenhum treinamento de
evangelismo, encontre alguém em sua igreja que esteja ati-
vamente envolvido em evangelizar pessoas para o Senhor.
Peca a ele(a) sobre a possibilidade de fazer evangelismo
com ele(a) nos préximos quatro meses. “Seja um wvaso...
para uso do Mestre, e preparado para toda boa obra” (2
Timéteo 2:21). [Nota: Se apenas duas pessoas estiverem
fazendo essas visitas, os homens devem estar com homens
e mulheres com mulheres,a menos que o casal seja marido
e mulher ou ambos sejam solteiros. ]

Seja ousado— “. . . porque Ele [Deus] disse: Nunca te
deixarei, nem te desampararei. Entdo poderemos dizer
ousadamente: ‘O Senhor é o meu ajudador, e eu ndo temerei
nada do que os homens possam fazer contra mim” (Hebreus

13:5-6).

Esteja preparado—Em poucas palavras, o evangelho é sim-
plesmente isto: 0 Deus Santo weio a terra como homem (Je-
sus) paramorrer numa dura cruz a fim de pagar pelos meus
e seus pecados. Apés a Sua crucificagio, Ele foi sepultado,
mas até a morte nao pode derrotd-Lo, pois Ele ressurgiu.
Agora Deus nos dd a vitéria através do nosso Senhor Jesus
Cristo; por isso devemos ser firmes, inabaldveis e sempre

dedicados na obra do Senhor (1 Corintios 15:3-4,57-58).
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Onde Vocé Encontra
Valor e Importincia?

Vocé as vezes questiona seu valor ou importincia? O que acon-
tece quando tudo e todos parecem estar te dizendo que vocé é
um fracasso e que nio vale nada? Talvez vocé tenha acabado de
perder seu emprego ou experimentado uma dor profunda de
um relacionamento importante que foi quebrado, ou vocé estd
sozinho e acha que ninguém se importa contigo. Talvez alguém
esteja te atacando pelas coisas que vocé faz ou simplesmente
por quem vocé é. Talvez vocé tenha falhado em um trabalho
ou tarefa importante que vocé tinha que ter feito. Talvez vocé
esteja desanimado com sua aparéncia ou simplesmente esteja
apatico com o rumo que a sua vida estd tomando. Talvez vocé
nem consiga identificar a causa, mas vocé ainda se sente sem
valor e sem importancia.

Por outro lado, talvez neste particular momento na sua vida,
tudo parece estar indo de acordo com os seus planos. Vocé
estd tendo bastante sucesso, e por diversas vezes pessoas te
elogiam por causa de seus talentos, personalidade, conquistas,
promogio, dinheiro ou aparéncia. Talvez isso tenha lhe dado
uma falsa sensagdo de valor e importéncia.

Ha boas noticias para aqueles que fazem esta pergunta ho-
nestamente: Como posso determinar meu verdadeiro valor e
importanciar

Um fardo tremendo sera tirado e um espirito de humildade
vird sobre nés quando compreendermos plenamente que nosso
valor e importincia estdo unicamente em nosso relaciona-
mento com Deus, confiando em Jesus como nosso Senhor
e Salvador pessoal. Devemos entender que Jesus morreu na
cruz por nossos pecados porque Deus considerou que éramos
importantes e mereciamos ser salvos (Jodo 3:16). Nés nio
fomos salvos pelo nosso desempenho, e nao permaneceremos
salvos através dele (Efésios 2:8-9).
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Sentir que devemos fazer algo para merecer valor ou im-
portancia de Deus ou dos outros ¢ resultado de uma falta de
real compreensio total do que Jesus fez por nés. Isso ja foi
resolvido. Quando Jesus tomou nosso lugar na cruz e morreu
pelos nossos pecados, Ele provou o nosso valor e importincia.
Mesmo que os outros questionem nosso valor e importancia,
Jesus, que é muito maior, a0 morrer por nés, provou que eles
estavam errados. Agora vamos continuar com a tarefa que estd
diante de nés: vamos viver para Ele.

Deus prefere que nossas vidas nio sejam simplesmente um
mero desempenho, mas um reflexo de Cristo agindo em nés.
“...podemos ser espelhos que refletem brilhantemente a gléria
do Senhor. E quando o Espirito do Senhor trabalha em nés,
nos tornamos cada vez mais semelhantes a Ele e refletimos
ainda mais a Sua gléria” (2 Corintios 3:18 NLT).

O reflexo de Jesus agindo em nés e através de nés € a prova
de que pertencemos a Ele.

Geralmente tentamos nos destacar mais nas dreas das nossas
vidas onde encontramos a maior importincia e valor. Onde
estd a sua importancia? Em seu cdnjuge, filhos, casa, pro-
priedades, trabalho, esporte, faculdade, conhecimento, lazer,
status, conquistas, posi¢do, reconhecimento, posses, dinheiro,
reputagio, popularidade, aparéncia, ou apenas em seu rela-
cionamento com Deus através da fé em Jesus Cristo como
seu Senhor e Salvador pessoal? O ponto ndo € se as coisas
listadas acima sdo boas ou mds, mas aonde vocé encontra o
seu valor e importancia.

Todos nés viveremos vidas frustradas, como que correndo a
toda velocidade em uma esteira elétrica, indo a lugar nenhum,
até que entendamos completamente que nosso valor e im-
portincia estdo inteiramente em nosso relacionamento com
Deus através da nossa fé em Jesus Cristo como nosso Senhor
e Salvador pessoal.
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A razio pela qual podemos nos sentir bem com nés mesmos é
simplesmente porque Jesus morreu na cruz por nossos pecados,
e isso prova que tinhamos valor e mereciamos ser salvos (Jodo
3:16). Ele nio é apenas o juiz, mas também a nossa principal
testemunha.

Se vocé quer vencer na drea de maior importincia e valor na sua
vida, mantenha seu foco em Jesus e seja fiel, olhando somente
para Ele (Hebreus 12:2). Um verdadeiro reflexo de Jesus s6

vird das nossas vidas quando:
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1. Acreditarmos que o nosso valor e importincia é exclu-
sivamente baseado em nosso relacionamento com Deus
através da fé em Jesus Cristo como nosso Senhor e

Salvador pessoal (Jodo 3:16, Efésios 2:8-9).

2. Rendermos o controle de nossas vidas a Jesus em todos
os momentos (Romanos 6:13).

@ 3. Permanecermos em Jesus todos os dias (Jodo 15:4).

4. Aplicarmos os principios que Ele nos ensina em Sua
Palavra ao longo de cada dia (Tiago 1:22) em um
esforco para sempre dar gléria a Deus (1 Corintios

10:31).
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Caminbando na Sua Palavra

Um a Um com Deus mudou as nossas vidas! Deus nos trouxe
a este estudo apds muitas tentativas frustradas e malsucedidas
de estabelecer um tempo devocional didrio significativo e
produtivo. Para nés, o Um a Um trouxe um estilo de vida de
andar diariamente em mais intimidade com Deus e viver pela
té nas promessas contidas em Sua Palavra. Esta ferramenta
também nos equipou de maneira muito eficaz para cumprir-
mos a “Grande Comissio,” fazendo discipulos e levando outras
pessoas a terem um relacionamento com Deus mais intenso e
frutifero.

Bob Troester, Advogado do Governo
Julie Troester, Dona de Casa
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Primeiro Més

Desafio Diario de Leitura da Biblia

Encorajamos vocé a fazer a sua leitura neste primeiro ano
em uma dessas versdes da Biblia: Nova Versiao Internacional

(NVI), Nova Almeida Atualizada (NAA) ou Nova Tradugio
da Linguagem de Hoje (NTLH).

Salmo 119
Dia do Dio do
Més Versos Més Versos

1 1-8 16 69-72
2 9-11 17 73-77
3 12-16 18 78-80
4 17-20 19 81-88
5 21-24 20 89-96
6 25-27 21 97-104
7 28-32 22 105-112
8 33-35 23 113-120
9 36-42 24 121-128
10 43-48 25 129-136
11 49-52 26 137-144
12 53-56 27 145-152
13 57-61 28 153-160
14 62-64 29 161-168
15 65-68 30 169-176
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Desafio Diario de Leitura da Biblia

Segundo Més:

1. Leia a se¢@o do Nowvo Testamento no “Calendirio

Diario de Leitura da Biblia.”

(paginas 51-62)

*2. Leia um capitulo de Provérbios.

Terceiro Més:

1. Leia a se¢@o do Nowvo Testamento no “Calendirio

Diirio de Leitura da Biblia.”
(piginas 51-62)

2. Leia a se¢ao do Antigo Testamento I no “Calendario

Diirio de Leitura da Biblia.”
(piginas 51-62)

*3  Leia um capitulo de Provérbios.

Quarto Més e Ademais:

4.

50

. Leia a se¢io do Nowo Testamento no “Calendirio

Diario de Leitura da Biblia.”
(piginas 51-62)

. Leia a se¢do do Antigo Testamento I no “Calendirio

Diirio de Leitura da Biblia.”
(paginas 51-62)

. Leia a se¢do do Antigo Testamento II no “Calendirio

Diario de Leitura da Biblia.”
(paginas 51-62)

Leia um capitulo de Provérbios.

* Durante esses dias, leia o capitulo de Provérbios que
tenha o mesmo numero da data do dia. Ex: se vocé
estd no primeiro dia do més, leia o primeiro capitulo;
se estiver no segundo dia, leia o capitulo dois; e assim
por diante.
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Calendario Diario de Leitura da Biblia

JANEIRO

E comegando por Moisés e todos os profetas,explicou-lhes o que constava
a respeito dele em todas as Escrituras (Lucas 24:27).

Antigo Testamento I

OGn1:1a2:3

0 Gn 2:4-25
QGn3
QGn4,5

O Gn6:1a7:10
O Gn7:112a8:19
0 Gn 8:2029:29
O Gn10:1a11:26
0 Gn11:27 212:20
0 Gn 13,14
QGn15,16
aGn17
QGn18
QGn19

aGn 20,21
aGn22
QGn23
aGn24
QGn25

O Gn26
QGn27
QGn28
aGn29

0 Gn 30
dGn3l

0 Gn 32:1a33:16
0 Gn 33:17 a 34:31
QGn35
QGn36
QGn37

QO Gn38

O 00 N N U AW N

W W NN NDNDDNNDNDNDNDNDRE PR P P2 P R R m
R O 0 0 NN Ol WP O VXN ONULEA W RO

Antigo Testamento II

QJ61:1a2:10
dJ62:11a3:26
QJs4,5
QjJse,7

QjJs8
Q7J69,10
QJs11,12
QJ6 13,14
QJs 15

QJs 16,17
Q76 18,19
Q7Js20
QJs21

QJs22

QJ6 23,24
Q76 25,26,27
QJs28

Q7J6 29,30
QJs31

Q76 32,33
Q76 34,35
Q]J6 36,37
Q76 38,39
QJ6 40, 41
QJs 42

0 Salmos 1,2, 3
Q Salmos 4,5, 6
0 Salmos 7, 8
O Salmos 9, 10
O Salmos 11,12, 13,14
Q Salmos 15,16

Novo Testamento

aMte1l

a Mte2

O Mte3

0 Mt 4

Q Mt 5:1-20

O Mt 5:21-48

Q Mt 6:1-18

O Mt 6:19a7:6

Q Mt 7:7-29

Q Mt 8:1-27

O Mt 8:28 2 9:17
Q Mt 9:18-38

Q Mt 10:1-25

O Mt 10:26 a 11:1
a Mt 11:2-30

a Mt 12:1-21

0 Mt 12:22-50

O Mt 13:1-23

O Mt 13:24-43

O Mt 13:44 2 14:13
Q Mt 14:14-36

O Mt 15:1-28

O Mt 15:29 a 16:12
0 Mt16:13217:13
O Mt17:14218:14
Q Mt 18:15-35

a Mt 19:1-15

a Mt 19:16 a 20:16
0 Mt 20:17-34

O Mt 21:1-32

O Mt 21:33222:14
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Calendario Diario de Leitura da Biblia

FEVEREIRO

Alei do Senhor ¢ perfeita, e revigora a alma. Os testemunhos do Senhor
sdo dignos de confianga, e tornam sébios os inexperientes (Salmo 19:7).

Antigo Testamento I Antigo Testamento II | Novo Testamento
1 QAGn39 Q Salmo 17 0 Mt 22:15-46

2 QOGn40 QO Salmo 18:1-29 a Mt 23

3 0OGn41:1-49 O Salmo 18:30-50 a Mt 24:1-28

4 0O Gn41:50 2 42:38 Q Salmo 19 0 Mt 24:29-51

5 0OGn43 0 Salmos 20, 21 O Mt 25:1-30

6 0OGn44 O Salmo 22 O Mt 25:31 2 26:2
7 QGn45 O Salmos 23, 24 a Mt 26:3-30

8 [ Gn46:1a47:26 0 Salmo 25 0 Mt 26:31-57

9 QO Gn47:27 248:22 O Salmos 26, 27 0 Mt 26:58-75

10 A Gn49 0 Salmos 28, 29 O Mt 27:1-26

11 OGn50 0 Salmo 30 Q Mt 27:27-44

12 O Ex1:1a2:22 0 Salmo 31 0 Mt 27:45-66

13 O Ex2:23a3:22 O Salmos 32, 33 O Mt 28

14 QO Ex4 0 Salmo 34 O Atos 1

15 QO Ex5:1a6:12 Q Salmos 35, 36 O Atos 2:1-21

16 QO Ex6:13a7:25 Q Salmo 37 Q Atos 2:22-47
17 O Ex8 0 Salmos 38, 39 O Atos 3

18 O Ex9 QO Salmos 40, 41 QO Atos 4:1-31

19 QEx10 O Salmos 42, 43 O Atos 4:32a 5:11
20 O Ex11:1a12:20 0 Salmo 44 O Atos 5:12-42
21 Q0 Ex12:21-51 0 Salmos 45, 46 O Atos 6

22 OEx13:1a14:4 O Salmos 47, 48 O Atos 7:1-29

23 0O Ex14:5-31 O Salmos 49, 50 O Atos 7:30 2 8:4
24 QEx15 a Salmo 51 Q Atos 8:5-40

25 QEx16 O Salmos 52,53, 54 O Atos 9:1-31

26 QEx17 O Salmo 55 QO Atos 9:32-43
27 QOEx18 Q Salmos 56,57 O Atos 10:1-23
28 QOEx19 0 Salmos 58, 59 O Atos 10:24-48
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Como pode o jovem manter pura a sua conduta? Vivendo de acordo

MARCO

com a tua palavra (Salmo 119:9).

Antigo Testamento I

Q Ex20

O Ex21

0 Ex 22:1223:9
0 Ex 23:10-33
O Ex24

Q Ex 25

a Ex 26:1-30

0 Ex 26:31 2 27:19
0 Ex 27:20 2 28:14
0 Ex 28:15-43
Q Ex 29:1-37

0 Ex 29:38 2 30:10
O Ex 30:11-38
O Ex31

O Ex32

0 Ex 33:1234:3
Q Ex 34:4-35

Q Ex 35

0 Ex 36

O Ex 37

QO Ex 38

Q Ex39

0 Ex 40

OLvi

QLv2

Qlv3

QO Lv4:1-26

0O Lv4:27 a5:13
Qlv5:14a6:7
QLvé6:8a7:10
QLv7:11-38

O 00 N N Ul AW N

W W NN DNDNDNNNDNDDNDNRRL R B B 2 2l
R O 0 0 NN Ul WP O VXU WN RO

Antigo Testamento II

0 Salmos 60, 61

O Salmos 62, 63

O Salmos 64, 65

O Salmos 66, 67

0 Salmo 68

d Salmo 69

O Salmos 70, 71

a Salmo 72

Q Salmo 73

Q Salmos 74,75

O Salmos 76, 77

0 Salmo 78:1-31
O Salmo 78:32-72
Q Salmos 79, 80

O Salmos 81, 82

O Salmos 83, 84

0 Salmos 85, 86

O Salmos 87, 88

0 Salmo 89:1-18
0 Salmo 89:19-52
0 Salmos 90, 91

O Salmos 92, 93

O Salmos 94, 95

QO Salmos 96,97, 98
QO Salmos 99, 100, 101
O Salmo 102

0 Salmo 103

0 Salmo 104

0 Salmo 105

0 Salmo 106

0 Salmo 107

Novo Testamento

O Atos 11:1-18

Q Atos 11:19-30

Q Atos 12

O Atos 13:1-25

O Atos 13:26-52

O Atos 14

Q Atos 15:1-21

Q Atos 15:22-35

QO Atos 15:36 a 16:15
O Atos 16:16-40

Q Atos 17:1-15

0 Atos 17:16-34

O Atos 18:1-22

O Atos 18:23 2 19:20
Q Atos 19:21-41

O Atos 20:1-16

O Atos 20:17-38

Q Atos 21:1-16

Q Atos 21:17-40

O Atos 22:1-21

QO Atos 22:22 2 23:11
Q Atos 23:12-35

O Atos 24

Q Atos 25:1-22

QO Atos 25:23 a 26:11
Q Atos 26:12-32

Q Atos 27:1-26

O Atos 27:27 2 28:10
O Atos 28:11-31

Q Mc 1:1-20

O Mc 1:21-45
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Mas estes foram escritos para que vocés creiam que Jesus é o Cristo, o

ABRIL

Filho de Deus e, crendo, tenham vida em seu nome (Jodo 20:31).

Antigo Testamento I Antigo Testamento II | Novo Testamento
1 QLvs O Salmo 108 O Mc 2:1-22

2 0OIvo 0 Salmo 109 O Mc 2:23 2 3:12
3 QdLv10o O Salmos 110, 111 O Mc 3:13-35

4 QOlv1l 0 Salmos 112,113,114 | Q Mc 4:1-20

5 QIv12:1a13:23 0 Salmos 115,116 O Mc 4:21-41

6 O Lv13:24-59 0 Salmos 117,118 O Mc 5:1-20

7 QOLv14:1-32 O Salmo 119:1-40 Q Mc 5:21-43

8 0 Lv14:33-57 0 Salmo 119:41-72 0 Mc 6:1-29

9 QlLvis Q Salmo 119:73-112 Q Mc 6:30-56

10 ALvie6 0 Salmo 119:113-144 | Q Mc 7:1-23

11 QLv17,18 O Salmo 119:145-176 | Q Mc 7:24 a 8:10
12 OLv19,20 O Salmos 120 a 123 O Mc 8:11-26

13 ALv21 0 Salmos 124 a 127 O Mc 8:27 2 9:13
14 QALv22 0 Salmos 128 a 131 O Mc 9:14-32

15 QLv23:1-22 0 Salmos 132,133 O Mc 9:33-50

16 0O Lv23:23-44 0 Salmos 134,135 0 Mc 10:1-31

17 QLv24 O Salmos 136,137 0 Mc 10:32-52
18 QLv2s 0 Salmos 138,139 O Mc 11:1-26

19 QALv26 O Salmos 140, 141 O Mc 11:27 2 12:17
20 QAlLv27 0 Salmos 142, 143 0 Mc 12:18-44
21 QNm1 0 Salmos 144, 145 d Mc13

22 ONm2 O Salmos 146, 147 O Mc 14:1-26

23 QNm3 O Salmos 148 a 150 Q Mc 14:27-52
24 QO Nm4 QPvi Q Mc 14:53-72
25 ONm5 QPv2 O Mc 15:1-23

26 ONm6 QPv3 O Mc 15:24-47
27 QNm7 QPv4 a Mc 16

28 ONm38 O Pv5:1a6:19 01Pel:1-12

29 O Nm 9:1a10:10 O Pv 6:20 a 7:27 0 1Pe1:132a2:10
30 ONm10:11a11:3 QPv8 0 1Pe2:11a3:7
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MAIO

Como criangas recém-nascidas, desejem de coragio o leite espiritual puro,
para que por meio dele crescam para a salvagio (1 Pedro 2:2).

Antigo Testamento I

O Nm 11:4-35

O Nm 12,13

0 Nm 14

O Nm 15

O Nm 16:1-40

O Nm 16:41a17:13
O Nm 18

O Nm 19

Q Nm 20

O Nm 21

0 Nm 22:1-38

0 Nm 22:39 2 23:26
O Nm 23:27 a 24:25
O Nm 25:1 a2 26:51
0 Nm 26:52 2 27:23
O Nm 28

Q Nm 29

0 Nm 30, 31

0 Nm 32

O Nm 33

O Nm 34:1 2 35:8
0 Nm 35:9 2 36:13
aDt1

abDt2

aDt3

QDt4

aDts

ad Dt6:1a7:10

0 Dt 7:11 2 8:20
aDt9:1a10:11

A Dt10:12a11:32

O 00 N N Ul AW N

W LW NN DNDNNNDNDNDDNDNRR R B B 2 2 sl
R O 0 0 NN Ul WP O VOO WN RO

Antigo Testamento II

QPv9

aPv10

QPvil

aPpvi12

QPvi3

QPvi4

aPpvis

QPvie

QPpvi17

aPvi8

QPvi19

O Pv20:1a21:11
0 Pv21:12 2 22:16
0 Pv22:17 2 23:11
Q Pv 23:12-35

O Pv24

0 Pv 25:1a26:12
O Pv26:13 227:27
O Pv28

QPv29

Q Pv30

QPv3l

O Ec1:1a2:10
O Ec2:11a3:15
O Ec3:16 2 4:16
QEc5,6

QEc7

O Ec8:12a9:10
0 Ec9:11210:20
O Ec11,12
aCt1:1a2:7

Novo Testamento

01 Pe 3:8-22
Q1Pe4
Q1Pe5
d2Pel
Q2Pe2
Q2Pe3

U Tiago 1

U Tiago 2

0 Tiago 3

U Tiago 4

U Tiago 5

U Judas

QO Lucas 1:1-25
QO Lucas 1:26-56
0 Lucas 1:57-80
O Lucas 2:1-21
O Lucas 2:22-52
O Lucas 3

O Lucas 4:1-15
O Lucas 4:16-44
QO Lucas 5:1-16
Q Lucas 5:17-39
O Lucas 6:1-19
O Lucas 6:20-49
QO Lucas 7:1-29
Q Lucas 7:30-50
0 Lucas 8:1-21
O Lucas 8:22-39
QO Lucas 8:40-56
Q Lucas 9:1-17
0 Lucas 9:18-36
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JUNHO

O evangelho de Deus, o qual foi prometido por Ele de antemao por meio
dos seus profetas nas Escrituras Sagradas (Romanos 1:1-2).

Antigo Testamento I

Antigo Testamento II

Novo Testamento

1 0Dt12 0 Ct2:8a3:5 O Lucas 9:37-62

2 0ODt13:1a14:21 QCt3:6a5:1 O Lucas 10:1-24

3 QODt14:22a15:23 QCt5:2a69 O Lucas 10:25-42

4 QDt16 0 Ct6:1028:14 U Lucas 11:1-13

5 WDt17:1a18:8 0 Obadias O Lucas 11:14-36

6 Q0Dt18:9a19:21 O Joel 1 O Lucas 11:37-54

7 QDt20,21 O Joel 2 O Lucas 12:1-21

8 WU Dt22:1a23:8 O Joel 3 0 Lucas 12:22-40

9 QDt23:9a24:22 O Jonas 1,2 O Lucas 12:41-59

10 QDt25:1a26:15 O Jonas 3,4 O Lucas 13:1-21

11 QA Dt26:16a27:26 OAm1,2 O Lucas 13:22-35

12 QA Dt28:1-37 O Am3,4 0 Lucas 14:1-24

13 0 Dt 28:38-68 O AmS5,6 O Lucas 14:25 a 15:10
14 QADt29 OAm7,8 O Lucas 15:11-32

15 QDt30:1a31:13 QAm9 O Lucas 16

16 Q0 Dt31:14a32:14 dO0s1:1a2:1 U Lucas 17:1-19

17 Q0 Dt 32:15-52 0 O0s2:2a3:5 U Lucas 17:20 a 18:14
18 QDt33 0 Os4:126:3 O Lucas 18:15-43

19 QDt34 O Os6:4a7:16 O Lucas 19:1-28

20 QJs1 0 0s8,9 O Lucas 19:29-48

21 QJs2 0 0s10:1211:11 O Lucas 20:1-19

22 QJs3 O 0s 11:12 2 14:9 O Lucas 20:20 a 21:4
23 QJs4:1a5:12 Qls1 O Lucas 21:5-38

24 QJs5:13a6:27 Qls2 U Lucas 22:1-30

25 QJs7 QIs3,4 O Lucas 22:31-53

26 Q]Js8 Qls5 O Lucas 22:54 2 23:12
27 QJs9 Qlsé6 O Lucas 23:13-46

28 Q]Js10 QIs7:1a8:4 U Lucas 23:47 a 24:12
29 QJs11,12 OIs85a97 U Lucas 24:13-53

30 QJs13 O 1s9:8a10:5 Q1Ts1
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JULHO

Toda a Escritura ¢ inspirada por Deus e util para o ensino, para a repreen-
silo, para a correc¢do e para a instrugio na justi¢a (2 Timéteo 3:16).

O 00 N O\ LW N

T N T T N T N T N T N S N N e
R E TN RARONRS 00U N R ®OR O

Antigo Testamento I

QJs 14,15
QJs 16,17
QJs 18,19
QJs 20,21
QJs22
QJs23
QJs24
QJz1:1a2:5
QJz2:6a3:4
0]z 3:5-31
QJz4
QjJz5
QjJze6
QJz7
QJz8
QJz9:1a10:5
]z 10:6 211:28
0Jz11:29212:15
QJz13
QJz14,15
QJz16
QJz17,18
QJz19
QJz20
QJz21
ORel
QRt2
dRt3,4
d1Sm1
Q1Sm2
01Sm3

Antigo Testamento I1

O Is 10:6-34
Qls 11,12
QIs13

QIls14
QIs15,16

Qs 17,18

Q15 19,20
O1Is21:1a22:14
O Is 22:15 2 23:18
QIs24

QIs25

QIs26

QIs27

QO1Is28

QIls29

O 1Is 30

Qs 31,32
Q1Is33

Qs 34,35

O 1Is36:1a37:7
0 Is 37:8-38
Q1s 38,39

Q1Is 40

O Is 41:1-20

O Is 41:21 2 42:21
O Is 42:22 2 43:10
O Is 43:11 a 44:5
QO Is 44:6-23

O Is 44:24 2 45:8
O Is 45:9-25
QIs 46

Novo Testamento

Q1Ts2:1-16
Q1Ts2:17a3:13
Od1Ts4

Q1Ts5

Q2Ts1

Q2Ts2

ad2Ts3

Q1Co1
d1Co2
Q1Co3
d1Co4
Q1Co5
d1Co6
Q1Co7
d1Co8

a1 Co9:1-23
01Co09:24210:14
0d1Co010:15a11:1
Q1 Co11:2-34
d1Co12
d1Co13
d1Co14

Q1 Co15:1-34
01 Co 15:35-58
d1Co16
d2Co1
Q2Co2
Q2Co3:1a4:6
02 Co4:7a5:10
02 Co5:1126:10
Q2 Co6:11a7:16
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AGOSTO

Mas conhecido antes da criagio do mundo, revelado nestes tltimos
tempos em favor de vocés. Por meio dele vocés créem em Deus, que o
ressuscitou dentre os mortos e o glorificou,de modo que a fé e a esperanca

de vocés estio em Deus (2 Pedro 1:20-21).

Antigo Testamento I Antigo Testamento II | Novo Testamento
1 0O1Sm4,5 Q1Is 47 Q2Co8

2 01Smeé,7 Qs 48 Q2Co9

3 01Sm8:1a9:14 O Is 49 a2Co10

4 01Sm9:15a10:27 O Is 50:1a51:8 a2Co11

5 0O1Sm11,12 O 1Is 51:9-23 02 Co12:1-13

6 0O1Sm13 O Is 52:1-12 02Co12:14a13:14
7 0O1Sm14 O 1Is52:13a53:12 0 Rm 1:1-16

8 0U1Sm15 QIs54 0 Rm 1:17-32

9 0O1Sml1é6 O Is 55:1a56:8 O Rm2

10 0O1Sm17:1-31 Q15 56:9 a 57:21 O Rm3

11 0O1Sm17:32-58 QO 1Is58 O Rm 4:1-22

12 0O1Sm18:1a19:7 QIs 59 0 Rm 4:23 a 5:11
13 01 Sm 19:8220:42 QIs 60 0 Rm 5:12-21

14 01Sm21,22 QIs61 O Rm 6:1-14

15 0O1Sm23,24 O 1Is62:1a63:14 O Rm 6:1527:6

16 OQ1Sm25 O Is 63:15 a 64:12 0 Rm 7:7-25

17 Q1 Sm 26,27 Q1Is 65 O Rm 8:1-17

18 01Sm28,29 QIs 66 O Rm 8:18-39

19 0O1Sm30,31 OMq1,2 0 Rm 9:1-29

20 Q2Sm1 U Mq3:124:8 U Rm 9:30 2 10:21
21 O2Sm2 O Mq4:9a5:15 0 Rm 11:1-15

22 0O2Sm3 O Mq6 O Rm 11:16-36

23 Q2Sm4,5 O Mq7 O Rm 12

24 O2Smé6 ONal 0 Rm 13

25 Q2Sm7 U Na2,3 0 Rm 14:1-18

26 O2Sm8,9 dHq1 O Rm 14:19 2 15:13
27 Q2Sm10,11 O Hq2 O Rm 15:14-33

28 O2Sm12 dHq3 O Rm 16

29 0O2Sm13 asfi1 aaGli

30 O2Sm14 asf2 aaGl2

31 Q2Sm15 asf3 aGl3:1-14
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SETEMBRO

O Espirito do Senhor falou por meu intermédio; Sua palavra esteve
em minha lingua (2 Samuel 23:2).

Antigo Testamento I

0d2Sm 16,17
02Sm18:1a19:8
02 Sm 19:9-43

02 Sm20
02Sm21
0d2Sm22

02 Sm 23
0d2Sm24

O1Rel

O1Re2

O1Re3

O 1Re4,5
O1Reb6

O1Re7

01 Re 8:1-30

01 Re 8:31-66
O1Re9

Od1Rel0
d1Rell

0 1Re12:1-24

0 1Re12:25213:32
01 Re 13:33 2 14:31
01 Re 15:1-32

01 Re15:33216:34
O 1Rel7

0O 1Rel8
d1Re19

Q1 Re20
Od1Re21

O 1Re22

O 00 N O LW N

S T N N N N N N N S N N S S S Gt G SN
ST DI XA RO RSOOANN DO~ O

Antigo Testamento I1

Qjr1
QJr2
QJr3:1a4:2
O Jr4:3-31
Qjrs
QjJre6
QJr7
QJr8
QjJr9
QJr10
QJr11
Qjri2
QJri3
QJr14
QJris
QJri6
Qjr17
QJr18
QJr19,20
QJr22
QJr23
QJr25
QJr26
QJr35
QJr 36,45
O Jr 46,47
QJr48
QJr49
QJr50
QJr51:1-24

Novo Testamento

a GI13:15-29

a Gl 4:1-20

O Gl4:21a5:9
a G15:10-26
aale
QEf1:1-14

O Ef1:15a2:10
QEf2:11-22
QEf3

Q Ef4:1-16

Q Ef4:17-32

Q Ef5:1-21

Q Ef5:2226:9
Q Ef6:10-24

O Fp 1:1-20

O Fp1:21a2:11
Q Fp 2:12-30
QFp3:1a4l
QO Fp 4:2-23
QCr1:1-20
QcCli1:21a2:7
aCl2:8a3:4
acCl35a4:1
Q Cl 4:2-18

Q Filemon
QHb1
QHb2
QHb3

Q Hb 4:1-13

0 Hb 4:14 2 5:10
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OUTUBRO

Era necessirio que se cumprisse a Escritura que o Espirito Santo pre-
disse por boca de Davi, a respeito de Judas, que serviu de guia aos que

prenderam Jesus (Atos 1:16).

Antigo Testamento I Antigo Testamento I | Novo Testamento
1 Q2Rel O Jr 51:25-64 U Hb 5:11 2 6:20
2 Q2Re2 Q]Jr24,29 QHb7

3 QO2Re3 Q7Jr30 O HbS

4 [O2Re4 QJr31 O Hb9:1-14

5 [Q2Re5 QJr 27,28 Q Hb 9:15-28

6 2Re6:1-23 Q]Jr 21,34 O Hb 10:1-18

7 Q2Re6:2427:20 QJr37 O Hb 10:19-39

8 [2Re8 QJr32:1-25 O Hb 11:1-16

9 0Q2Re9 O Jr 32:26-44 O Hb 11:17-40
10 Q2Rel0 Q]Jr33 4 Hb 12:1-17

11 O2Rel1,12 Q]Jr38 O Hb 12:18 213:6
12 Q2Re13:1a14:22 QJr39 O Hb 13:7-25

13 Q2 Re14:23215:31 QJr40 O Titus 1:1a22:8
14 Q2 Re15:32216:20 QJr41 Q Titus 2:9 a 3:15
15 Q2Rel7 QJr 42,43 Qd1Tm1

16 Q2Rel8 QJr44 Q1Tm?2

17 Q2Re19 QJr52 Q1Tm3

18 2 Re20:1a21:18 OLm1 O1Tm4

19 02 Re21:19a22:20 OLm2 Q1Tm5

20 O2Re23 OLm3 Q1Tmé6

21 QU2Re24 O Lm4,5 Q2Tm1

22 Q2Re25 QEz1 Q2Tm2

23 01Cr1 O Ez2:1a3:15 02Tm3

24 Q1Cr2 O Ez3:16 a 4:17 Q2Tm4

25 Q01Cr3:1a4:23 QEz5,6 U Jodo 1:1-18

26 01Cr4:24a5:26 QEz7 O Jodo 1:19-51

27 Q1Cré6 O Ez8,9 O Jodo 2:1-22

28 Q1Cr7 QEz10 O Jodo 2:23 2 3:21
29 Q1Crg,9 QEz11 Q Jodo 3:22-36
30 O1Cr10,11 QEz12 Q Jodio 4:1-30

31 Q1Cri12 QEz13 O Jodo 4:31-54
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NOVEMBRO

Mas foi assim que Deus cumpriu o que tinha predito por todos os pro-
fetas, dizendo que o Seu Cristo haveria de sofrer (Atos 3:18).

Antigo Testamento I

Q1Cr13,14
Q1Cri15
aQ1Cri6
a1Cr17,18
Q1Cr19,20
Q1Cr21
01Cr22,23
Q1Cr24,25
Q1Cr26,27
Q1Cr28
a1Cr29
a2Cr1,2
a2Cr3,4
Q2Cr5:1a6:11
a2Cr6:12-42
a2Cr7
Q2Crs,9
a2Cr10,11
Q2Cr12,13
a2Cri14,15
a2Cr16,17
a2Cr18,19
a2Cr20
Q2Cr21,22
02Cr23,24
Q2Cr25
a2Cr26
Q2Cr27,28
Q2Cr29
a2Cr30

O 00 N N Ul AW N
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Antigo Testamento I1

QEz14,15

O Ez 16:1-34

0 Ez 16:35-63
QEz17
QEz18,19

0 Ez 20:1-44

0 Ez 20:45 2 21:32
QEz22

QEz23

Q Ez 24,25

O Ez26

QEz27

QEz28

0 Ez29:1a30:19
Q Ez 30:20 a 31:18
QEz32

QEz33

O Ez34

0 Ez35:1a36:15
0 Ez 36:16-38
QEz37

QO Ez38

O Ez39

QO Ez 40

QEz41

QEz42

O Ez 43

O Ez44

Q Ez 45

QO Ez 46

Novo Testamento

O Jodo 5:1-23

Q Jodo 5:24-47

O Jodo 6:1-21

U Jodo 6:22-40

O Jodo 6:41a7:1

Q Jodo 7:2-30

U Jodo 7:31 2 8:11
O Jodo 8:12-30

O Jodo 8:31-59

O Jodo 9:1-17

U Jodo 9:18-38

O Jodo 9:39 2 10:18
O Jodo 10:19-42

Q Jodo 11:1-27

U Jodo 11:28-54

O Jodo 11:55 a 12:19
O Jodo 12:20-50

O Jodo 13:1-30

O Jodo 13:31 a 14:14
O Jodo 14:15-31

O Jodo 15:1-16

O Jodo 15:17 a 16:15
U Jodo 16:16-33

O Jodo 17

O Jodo 18:1-27

O Jodo 18:28 2 19:16
U Jodo 19:17-42

O Jodo 20

O Jodo 21

Q1 Jodol
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Calendario Diario de Leitura da Biblia

DEZEMBERO

E disse-lhes: “Foi isso que eu lhes falei enquanto ainda estava com

vocés: Era necessdrio que se cumprisse tudo o que a meu respeito estava
escrito na Lei de Moisés, nos Profetas e nos Salmos” (Lucas 24:44).

Antigo Testamento I

Antigo Testamento I1

Novo Testamento

1 Q2Cr31 QEz47 01 Jodo 2:1-17
2 02Cr32 O Ez48 01 Jodo 2:18-29
3 02Cr33 ODn1 01 Jodo 3

4 Q2Cr34 d Dn 2:1-23 1 Jodo 4

5 Q2Cr35 0 Dn 2:24-49 01 Jodo 5

6 Q2Cr36 ODn3 Q2 Jodo

7 QEd1,2 O Dn4 O 3 Jodo

8 QEd3,4 QDn5 QAp1

9 QEd5 UDné6 O Ap 2:1-17

10 QEd6 dDn7 O Ap2:18a3:6
11 QEd7 O Dn38 O Ap 3:7-22

12 QEdS8 O Dn9 QAp4

13 QEd9 QdDn 10 QApS

14 QEd10 0 Dn 11:1-20 QAp6

15 ONel,2 0 Dn 11:21-45 QAp7

16 O Ne3 O Dn 12 QAp8

17 QO Ne4 OAg1 QAp9

18 O Ne5 QAg2 QAp10

19 ONeé6 QZc1 QAp11

20 QNe7 dZc2,3 QAp12

21 O Nes QZc4 QAp13

22 QNe9 QZc5,6 QAp14

23 QANe10,11 QZc7 QAp15

24 QNel2 QZc8 QAp16

25 W Nel3 0 Zc9,10 QAp17

26 O Ester1 dZc11 QAp18

27 Q Ester2 0Zc12:1213:6 0 Ap 19:1-10
28 O Ester 3,4 dZc13:7a14:21 U Ap 19:11 2 20:6
29 QO Ester5,6 O Ml1:1a2:9 O Ap 20:7a21:8
30 QO Ester7,8 O MI2:10 a 3:6 O Ap 21:9 2 22:5
31 QEster9,10 QO MI3:7 to a 4:6 0 Ap 22:6-21
62 Discuta na Sessio 5
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Nota de Ajuda

1. Adoracdo—Hi algo nesta passagem que me lembre de
expressar minha adoragio ao Senhor pelo Seu cariter
moral?

Santidade
Retidao
Verdade

Amor

Fidelidade

2. Confissdo—Ha algo nesta passagem que me chame a a-
tengdo para algum(ns) pecado(s) que eu preciso confessar?

3. Agdo de Gragas—Existe algo nesta passagem que me en-
coraje a expressar gratidio a Deus?

4. Sihplica—Ha algo nesta passagem que me lembre de
alguma necessidade que eu tenho ou de necessidades
que outras pessoas tém que eu deveria pedir a Deus para
supri-las?

Discuta na Sessdo 3 63
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Notas de Leitura Diaria da Biblia (LDB)
Data | Referéncia |Nota
01/09 | salmo119:2 | * “Felizes s30 todos aqueles que
buscarem a Deus e 3 Sua yontade

ra sempre.”

02/09 | sI119:11 | Guardei a Palavra de Deus no meu
coragdo para hjo pecar contry Ti.
03/09 | SI119:12,15 | Senhor, ensina-me 3 Tua Palavra,
me ajude 3 meditar nela e que eu
poss3 Lhe dar o meu maximo
respeito.

04/09 | sI11918 | ”Abra os meus olhos para que eu

veja as maravilhas da Tua Lei.”
® sI119:19 | Senhor, obrigado por seu o meu ®
mapa, 3, minha direcio e o meu
quia em minha jornada durante 3
vida.

Exemplo

64 Discuta na Sessdo 2
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Corte aqui 3<e/ou copie essa pagina.
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Nota
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Data

Referéncia

Nota

“eurded esso 91dod noo>¢ mbe 91100
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Data

Referéncia

Nota
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Notas de Leitura Diaria da Biblia (LDB)

| Data

Referéncia

Nota
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a
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Notas de Leitura Diaria da Biblia (LDB)

Data

Referéncia

Nota
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Notas de Leitura Diaria da Biblia (LDB)

| Data

Referéncia

Nota
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a

€ essa
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Notas de Leitura Diaria da Biblia (LDB)

Data

Referéncia

Nota

“eurded esso 91dod noo>¢ mbe 91100
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Notas

Deus Transformou Nossos Coragoes e Mentes

Nos paramos de ir a igreja durante os dois primeiros anos de
nosso casamento. A consequéncia disso foi que nossos cora-
¢oes se tornaram frios e duros um com o outro e com as outras
pessoas. Através do Um a Um com Deus, o Senhor comegou a
transformar nossos coragdes e mentes. Nos anos seguintes, nos
relacionamos com virias pessoas, mostrando como elas podem
ser verdadeiros discipulos de Jesus. Steve convidou quatro es-
tudantes de medicina para se juntarem a ele em um grupo do
Um a Um com Deus, perto de seu trabalho. Depois de algumas
sessoes foi muito emocionante ver o Espirito do Senhor traba-
lhando neles e enchendo-os com tao grande humildade. Deus
capturou seus coragdes, ¢ agora eles estio avancando Seu reino
tazendo discipulos.
Steve Sezate, Pesquisador Auxiliar
Karen Sezate, Médica Auxiliar
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Desafio da Meditacao

Deus nos ensina no Antigo e no Novo Testamento a importan-
cia da meditagdo e como podemos pratici-la.

A palavra mente em Mateus 22:37 e Marcos 12:30 vem
da palavra grega dianoia, que significa “pensamento pro-
Jfundo ou imaginagio.” (Concordincia Exaustiva da Biblia
de Strong, Diciondrio Grego do Novo Testamento, pdgina 22,
numero 1271)

A palavra meditar em Josué 1:8 e Salmos 1:2,63:6 ¢ 77:12
vem da palavra hebraica bagah, que significa “ponderar/
imaginar e falar/dizer.”(Concordincia Exaustiva da Biblia

de Strong, Diciondrio Hebraico e Chaldee, pagina 32, nimero
1897)

A palavra meditar em Salmos 119:15,23,48,78 e 148 vem
da palavra hebraica siyach, que significa “ponderar e orar.”
(Concordancia Exaustiva da Biblia de Strong, Diciondrio

Hebraico e Chaldee, pagina 115, numero 7878)

A palavra meditagdo em Salmos 119:97,99 vem da palavra
hebraica siychah, que significa “reflexdo, devogdio e oragio.”
(Concordancia Exaustiva da Biblia de Strong, Diciondrio

Hebraico e Chaldee, pagina 115, nimero 7881)

Jesus frequentemente falava em pardbolas. Ele usava essas
histérias e ilustragdes comuns da vida para comunicar as
verdades espirituais, como se pintasse quadros nas mentes
daqueles a quem Ele ensinava. O Espirito Santo faz o
mesmo em nés hoje quando lemos e meditamos na Palavra
escrita, a Biblia.

Discuta nas Sessoes 2 e 3 75
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Notas

Portanto, quando Deus me diz para meditar, Ele estd me
dizendo para fazer trés coisas:

1. Refletir—pense seriamente nessa verdade. O que Deus
estd dizendo para mim?

2. Imaginar—construa uma imagem mental dessa verda-
de. Veja a si mesmo na situagdo que vocé esta lendo e
suponha como seria sua resposta.

3. Orar—conwverse com Deus sobre a aplicagio dessa ver-
dade. Ore esta verdade a Deus como sua oragio pessoal
de Adoragio, Confissio, A¢io de Gragas ou Suplica.

O Salmo 63 é um bom exemplo de como Davi praticou essas
trés partes da meditagio:

1. No versiculo 1, Davi comeca falando com Deus. (Ora-
¢do)

2. No versiculo 2, Davi diz: “para wer a Tua forca e a Tua

® gléria” e “como eu Te vi™:

a) A palabra ver vem da palavra hebraica raah, que
significa ‘contemplar ou observar.” (Concordincia
Exaustiva da Biblia de Strong, Diciondrio Hebraico
¢ Chaldee, pagina 106, nimero 7200) (Imaginagio)

b) A palabra vi vem da palavra hebraica chazah, que
significa “olhar mentalmente.” (Concordincia Ex-
austiva da Biblia de Strong, Diciondrio Hebraico e

Chaldee, pagina 38, nimero 2372) (Imaginagao)

3. Partindo do texto, é 6bvio que Davi estava ponderan-
do e pensando seriamente sobre a bondade de Deus.

(Refletir)

Meditagio envolve o acréstico R1IO:
Refletir
Imaginar

Orar

76 Discuta nas Sessoes 2 e 3
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Dicas Sobre como Posso Imaginar e Orar

na Pratica da Meditacgao

Imagine-se nos cendrios nos quais vocé estd lendo. Faca as
seguintes perguntas: Quem estd comigo e o que estamos
tazendo? Deus estd ali? Deus esta falando comigo nessa
situagdo?

Trés maneiras que voce pode imaginar e orar enquanto
medita:

1. Ao ler a Palavra de Deus, imagino que sou um pintor,

retratando o cendrio sobre o qual estou lendo. Quando
aimagem que eu vejo estd finalizada, eu falo com Deus
(oragio) sobre o que Ele estd me dizendo nesse cendrio.

. Ao ler a Palavra de Deus, imagino o Senhor sentado

numa pequena mesa, bem diante de mim. Ele me olha
nos olhos, me chama pelo nome e diz: “Ouga bem, isto
que vocé leu ¢ para vocé. Eu quero que vocé aplique esta
verdade na sua vida.” A imagem que eu vejo é o Senhor
talando diretamente para mim. Entio eu compartilho
com o grupo o que Deus estd me dizendo e depois falo
com o Senhor (oragdo) sobre o que Ele quer que eu
aplique na minha vida.

. Ao ler a Palavra de Deus, a imagem que vejo é uma

situagdo cotidiana (uma experiéncia do dia-a-dia), na
qual posso aplicar a verdade que Ele estd comparti-
lhando comigo. Apds isso, falo com o Senhor (oragio)
sobre como aplicarei essa verdade.

Nota:
Meditagio ndo é

esvaziar a minha mente,
mas preenché-la com as
imaginagoes das verdades de Deus
e como elas se aplicam na minha vida.

Discuta nas Sessoes 2 e 3 77
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Notas

Agora vamos praticar as 3 partes da meditagao:

Leia Mateus 27:33-39 e depois:

1. Reflita—pense seriamente nessa verdade. O que Deus
estd dizendo para mim?

2. Imagine—construa uma imagem mental dessa ver-
dade. Veja a si mesmo na situa¢do que vocé estd lendo
e suponha como seria sua resposta.

3. Ore—converse com Deus sobre a aplicagio dessa ver-
dade. Ore esta verdade a Deus como sua oragdo pessoal

de Adoracio, Confissio, A¢io de Gragas, ou Suplica.

Leia Mateus 14:24-33 e depois:

1. Reflita—pense seriamente nessa verdade. O que Deus
estd dizendo para mim?

@® 2. Imagine—construa uma imagem mental dessa ver-
dade. Veja a si mesmo na situa¢do que vocé estd lendo
e suponha como seria sua resposta.

3. Ore—converse com Deus sobre a aplicagio dessa ver-
dade. Ore esta verdade a Deus como sua oragdo pessoal

de Adoracio, Confissio, A¢io de Gracas, ou Suplica.

Nas préximas semanas iremos Meditar

(Refletir, Imaginar e Orar) sobre:
1. As anotagies que fizemos ao ler a Palavra de Deus,
2. Os wversiculos biblicos que memorizamos,

3. Os pensamentos que anotamos enquanto estudamos a
Palavra de Deus, e

4. As nossas anotacées do sermdo ou da licio.

78 Discuta nas Sessoes 2 e 3
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Notas

Jesus se Tornou o Senhor da Minha Vida

Catorze anos atrs, fui discipulada utilizando o Um a
Um com Deus, e durante esse processo, permiti que Jesus
fosse o Senhor da minha vida. Ano apés ano, enquanto
discipulo outras pessoas utilizando o Um a Um, minha
vida de orag¢do tem se tornado muito mais intensa.
Deus me desafiou a amar mais ao meu préximo e aos
perdidos (incluindo meus inimigos), e a amar mais a
mim mesma e a0 meu marido. O Um a Um tem me
ensinado a permanecer em Jesus um dia de cada vez
e a viver uma vida cristd vitoriosa, permitindo que o
Espirito Santo tenha o controle total da minha vida.
O Um a Um é uma excelente ferramenta para cumprir
a “Grande Comissdo.”

Cindy Ackerman
Dona de Casa e Transcripcionista Médica
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Desafio de Oracao

Diariamente. . . De Hora em Hora. . . Minuto a Minuto

1. Referéncia: Efésios 6:18 NLT

Ore em todos os momentos ¢ em todas as ocasides no poder
do Espirito Santo. Fique alerta e seja persistente em suas
oragdes por todos os cristdos espalhados na terra.

2. Referéncia: 1 Tessalonicenses 5:16-18 rsv

Alegre-se sempre, ore constantemente, agradeca em todas
as circunstancias; pois esta ¢ a vontade de Deus em Cristo
Jesus para voce.

O
R
A
¢
A
O

A oragio nio deve ser reduzida a algo a ser feito uma vez
por dia. Pelo contrario, devemos cultivar frases amorosas
e espontineas a Deus ao longo de cada dia. A verdadeira
oragdo se torna um estilo de vida, e nio algo ocasional.

Discuta nas Sessoes 2 e 3 81
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Desafio de Oracao

(continuagio)

O acréstico ACAS ¢é oferecido apenas como uma ferramenta
para ajudd-lo a cultivar uma vida de ora¢do mais ativa.

Adorag:ﬁo

“Tua, O Senhor, ¢ a grandeza, o poder, a gléria, a vitéria
e a majestade. Tudo nos céus e na terra é seu, 6 Senhor, e
este € o teu reino. INs fe adoramos como aquele que estd
acima de todas as coisas.”

1 Cronicas 29:11 NLT

Conﬁssio

Mas se confessarmos os nossos pecados, Ele ¢ fiel e justo
para nos perdoar e nos purificar de todo mal.

1Jodo 1:9 NLT

Agﬁo de gragas
Sempre e por tudo dando gragas em nome de nosso Senhor
Jesus Cristo a Deus Pai.

Efésios 5:20 rsv

Sl’lplica (pedindo humildemente)

“Pega e lhe serd dado; busque e encontrards; bata e a por-
ta lhe serd aberta.”
Mateus 7:7 Nxjv

82 Discuta nas Sessoes 2 e 3
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Lembrete de Oracao Didria

| Adoragio ... Confissdo ... A¢do de gragas . . . Suplica
| De: Para:

| Em oragoes de stplica, por quanto tempo oramos sobre determinado assunto?
Nos oramos até que Deus dé paz aos nossos coragdes. Quando Jesus estava no
jardim do Getsémani, Ele orou por trés vezes sobre a mesma coisa (Mateus 26:36-
46 Nkjv). Por que Ele nio orou apenas uma vez? Ou por que nio vinte vezes?
| Estou convencido de que Ele orou até ter pax em Seu coragdo. Ele recebeu essa
paz por causa de Sua confianga no Pai. Ele demonstrou essa confianga dizendo:
| “Nzo porém como Eu quero, mas como Tu queres...que a Tua vontade seja feita.”

| Agora esta ¢ a confianga que temos nEle, que se pedirmos alguma coisa de
acordo com a Sua vontade, Ele nos ouve. E se sabemos que Ele nos ouve,
| seja o que for que pedimos, sabemos que temos o que Dele pedimos. (1 Jodo

5:14-15 NKjv)

| Mais uma palavra antes de comegar a orar:

_E | O Espirito nos ajuda em nossa fraqueza. Nao sabemos o que devemos orar,
\g mas o proprio Espirito intercede por nés com gemidos que as palavras nio
3 | podem expressar. (Romanos 8:26 N1v) O
(5]
=3 Dia que R
S | ) recebi a A
@ 3 Pessoa Necessidade paz (;
~~
>‘Z | MEMBROS DA FAMILIA: A
= | O
g
<
]
g |
3
O
Amicos:
| PESSOAS QUE ESTOU DISCIPULANDO OU QUE DISCIPULEL:
| Discuta na Sessio 2 83
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NAio CrisTAOS:

PasTores, MiNisTROS, OBREIROS:

MissIONARIOS:
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PESSOAS cOM NECESSIDADES FfSICAS, ESPIRITUAIS, MENTAIS OU EMOCIONAIS:

MINHAS NECESSIDADES FfSICAS, ESPIRITUAIS, MENTAIS OU EMOCIONAIS;
MINHAS RESPONSABILIDADES E PROJETOS!:

84
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| Lembrete de Oragao Didria
| Adoragio ... Confissdo ... A¢do de gragas . . . Suplica
| De: Para:

Em oragdes de stplica, por quanto tempo oramos sobre determinado assunto?
)

Nés oramos até que Deus dé paz aos nossos coragdes. Quando Jesus estava no
| jardim do Getsémani, Ele orou por trés vezes sobre a mesma coisa (Mateus 26:36-

46 Nkjv). Por que Ele ndo orou apenas uma vez? Ou por que nio vinte vezes?

Estou convencido de que Ele orou até ter paz em Seu coragdo. Ele recebeu essa

paz por causa de Sua confianga no Pai. Ele demonstrou essa confianga dizendo:

« ~ z . . »
| “Nao porém como Eu quero, mas como Tu queres...que a Tua vontade seja feita.

Agora esta ¢ a confianga que temos nEle, que se pedirmos alguma coisa de
| acordo com a Sua vontade, Ele nos ouve. E se sabemos que Ele nos ouve,
seja o que for que pedimos, sabemos que temos o que Dele pedimos. (1 Jodo

| 5:14-15 NKjv)

| Mais uma palavra antes de comegar a orar:

< . . ~
K= O Espirito nos ajuda em nossa fraqueza. No sabemos o que devemos orar,
%’i' mas o praprio Espirito intercede por nés com gemidos que as palavras nio
b | podem expressar. (Romanos 8:26 N1v) O
w
(]
o : R
'g Dia que A
S ) recebi a
@ 2 | Pessoa Necessidade paz (;
~
SZ | MEMBROS DA FAMILIA: A
S O
7|
<
8
-
51
@
Awmicos:
| PESSOAS QUE ESTOU DISCIPULANDO OU QUE DISCIPULEL

| Discuta na Sessio 2 85
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NAio CrisTAOS:

PasTores, MiNisTROS, OBREIROS:

MissIONARIOS:

/o thzmo:)

LipERES GOVERNAMENTAIS:
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PESSOAS cOM NECESSIDADES FfSICAS, ESPIRITUAIS, MENTAIS OU EMOCIONAIS:

MINHAS NECESSIDADES FfSICAS, ESPIRITUAIS, MENTAIS OU EMOCIONAIS;
MINHAS RESPONSABILIDADES E PROJETOS!:
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A Vida Nao E Sobre Mim, E Sobre Jesus

Quando eu tinha quinze anos de idade, o meu dis-
cipulador do Um a Um com Deus me fez essa pergunta:
Vocé acha que vocé (ou qualquer outra pessoa) pode
fazer um trabalho melhor em administrar a sua vida
do que Jesus Cristo? A resposta é ébvia, mas eu nio
tinha certeza se eu queria dar esse controle a alguém.
Através do Um a Um com Deus e lendo a Palavra de
Deus, eu aprendi esse principio e a minha perspectiva
sobre a vida mudou drasticamente. A vida néo é sobre
mim, é sobre E/e!

Minha esposa e eu discipulamos vérias pessoas através
do Um a Um com Deus.Um casal que discipulamos teve
o privilégio em levar suas trés filhas ao Senhor en-
quanto leram o Um a Um com Deus. E emocionante ver
aqueles que discipulamos investindo tempo na Palavra
de Deus e na oragio, servindo fielmente a Deus ano
ap6s ano. E maravilhoso pensar que Deus, de alguma
forma, estd nos usando para impactar as vidas de outras
pessoas para toda a eternidade.

Tom Banks, Consultor de T
Becky Banks, Dona de Casa e Professora
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Desafio Diario do Estudo da Biblia

Instrugoes:

1. Leia atentamente a se¢io designada.

2. Preencha os espagos em branco.

3. Faga uma pausa para meditar (Refletir, Imaginar, e
Orar) em cada pensamento referido nas segdes desig-
nadas, especialmente onde vocé preencherd os espagos

em branco.
Tarefa: Preparar para a Sessao #:
1,2,e3 Nenhuma Tarefa de Estudo Biblico
4 Pdginas 91-97
5 Pédginas 98-106
6 Pdginas 107-119
7 Paginas 120-128
8 Pdginas 129-135
9 Pdginas 136-147
10 Pdginas 148-154
11 Pdginas 155-164
12 Pédginas 165-170
13 Pdginas 171-178
14 Pdginas 179-186
15 Pdginas 187-191
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Tarefas apos a Sessio 15:

Comece seu préprio estudo biblico. Na se¢io “Estude” do seu
livro de estudo, apés o estudo sobre o amor, vocé encontrard
algumas paginas que contém informagdes que serao uteis para
vocé comegar seu préprio estudo biblico:

1.

“Desafio Didrio do Estudo da Biblia™—apoés a Sessiao
15
(pagina 192)

2. “Dicas para o Estudo Biblico Pessoal”

3.

4.

90

(pagina 193)

“Métodos de Estudo Biblico”
(paginas 194-227)

“Ferramentas Uteis para Estudo Biblico”

(péginas 228-232)
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ESTUDOS EM VIDA CRISTA,
“Comunhio com Cristo”

Usado com permissio.

A chave para viver uma vida cristd vitoriosa e cheia do Espirito
é ter Jesus Cristo como o centro e Senhor de tudo o que fazemos.
Com Cristo no controle,a vida é equilibrada e eficaz. Essa roda
ilustra uma vida centrada em Cristo.

Assim como a forga motriz de uma roda vem do seu eixo,
o poder de viver a vida cristi vem de Jesus Cristo, o centro.
Ele vive em néds na pessoa do Espirito Santo, cujo tnico
propésito ¢ glorificar a Cristo. O aro da roda representa
o cristdo que responde ao senhorio de Cristo através da
obediéncia didria e de todo o coragio.
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Permitindo que Jesus Seja

o Centro e Senhor da Minha Vida
O que isso significa?

Significa simplesmente que eu voluntariamente rendo o
controle da minha vida a Deus, ndo desejando mais ad-
ministrar minha prépria vida por mim mesmo. Eu tiro o
< ) ~ ’

eu’ do trono do meu coragio e Jesus é coroado Senhor.

Por que permitir que Jesus Cristo seja o centro e o Se-
nhor da minha vida?

Pesquise as seguintes Escrituras para obter as respostas e
preencha os espagos em branco.

A. Referéncia: Colossenses 1:15-19 Liv

Cristo ¢ a semelhanca exata do Deus invisivel. Ele
existiu antes de Deus fazer qualquer coisa, e de
tato, o proprio Cristo é o Criador que fez tudo no céu
e na ferra, as coisas que vemos € as coisas que nio
vemos; o mundo espiritual com seus reis e reinos,
governantes e autoridades; tudo foi feito por Cristo
para seu proprio uso e gléria. Ele ja era antes de tudo
comegar ¢ ¢ o Seu poder que mantém todas as coisas
unidas. Ele ¢ a Cabe¢a do corpo formado por Seu
povo, isto ¢, Sua igreja, a qual Ele comegou. Ele ¢ o
Lider de todos os que ressuscitam dos mortos, para
que Ele seja o primeiro em tudo; pois Deus queria que
todos estivessem unidos em Seu Filho.

Jesus Cristo é a figura central em toda a criagdo. Tudo o
que foi feito no céu e na terra foi feito por

para o seu préprio e .Eo
Seu ¢ que mantém todas as coisas unidas.
Eleéo em tudo. Tudo na criagio gira

em torno de Cristo. Portanto, Ele deve ser autorizado
a ser o centro € o Senhor da minha vida em todas as
coisas.
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B. Referéncia: Apocalipse 4:11 NKJV

“Tu és digno, 6 Senhor, de receber gléria e honra
e poder; porque criastes todas as coisas e, por Tua
vontade, elas existem e foram criadas.”

Jesus é de ser o centro e o Senhor da
minha vida porque eu fui por Ele.

C. Referéncia: 1 Corintios 6:19-20 NLT

Ou vocé nio sabe que o seu corpo é templo do
Espirito Santo, que vive em vocé e lhe foi dado
por Deus? Vocé ndo pertence a si mesmo, pois Deus
te comprou por um alto prego. Portanto vocé deve
honrar a Deus com o seu corpo.

Jesus deveria ter permissio para ser o centro e o Senhor
da minha vida nio apenas porque Ele me criou, mas
também porque Ele me por um alto
preco. O preco que Ele pagou foi o sacrificio de Sua
prépria vida na cruz.

D. Referéncia: Jodao 10:10 Nnxjv

“O ladrio vem apenas para roubar, matar e destruir.
Euvim para que tenham vida e vida em abundincia.”

Jesus deve ter permissdo para ser o centro e o Senhor
da minha vida pois eu quero experimentar vida em

E. Devo permitir que Jesus seja o centro e o Senhor da
minha vida pois Ele ¢ a chave para eu viver uma vida
crist vitoriosa e cheia do Espirito (Galatas 2:20, Ro-
manos 6:13 e Jodo 15:4).
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F. Jesus deve ter permissdo para ser o centro e o Senhor
da minha vida pois Ele pode e fard um trabalho melhor
na minha vida do que eu mesmo.

Trés pontos que me provam que Jesus pode e fard um
trabalho melhor na minha vida do que eu:

1. Referéncia: Isaias 45:22 NKjv

“Olhem para mim, e sejam salvos, vocé, até aos
confins da terra! Pois Eu sou Deus e nio ha ne-
nhum outro.”

Referéncia: Jodo 10:30 Nxjv

“Eu e Meu Pai somos um.”

Deus afirma ser Deus, e Jesus afirma que Ele e o
Pai sdo um. Alguns dizem que Jesus era um bom
homem, mas nio o Deus Filho. Ou Jesus é um
lunatico, um impostor, ou Ele é Deus, pois Ele nio
poderia ser um homem bom e mentir sobre quem
Ele é. Ele é Deus. Como Deus, Ele sabe de tudo e
estd sempre coOnosco, pronto e capaz para nos guiar
e dirigir nossas vidas.

Jesus pode e fard um trabalho melhor na minha vida
do que eu porque:

Ele é .

2. Referéncia: Mateus 28:18 NKjv

E Jesus veio e falou com eles, dizendo: “Toda a
autoridade me foi dada no céu e na terra.”

Referéncia: Efésios 1:19-22 Nkjv

E qual é a suprema grandeza de Seu poder para
conosco, os que créem, de acordo com a ope-
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racio de Seu grande poder que Ele operou em
Cristo quando Ele O ressuscitou dos mortos e
O assentou a Sua direita nos lugares celestiais,
muito acima de todo governo e autoridade, poder
e dominio, e de todo nome que se possa mencionar,
ndo apenas nesta era, mas também na que hd de vir.
E pés todas as coisas debaixo de seus pés e o desig-
nou como cabega de todas as coisas para a igreja.

Referéncia: Marcos 4:39-41 Nxjv

Ele se levantou, repreendeu o vento e disse ao

: “Aquiete-se! Acalme-se!” O i-
mar: “Aquiete-se! Acalme-se!” O vento se aqui
etou, e fez-se grande calmaria. Entdo perguntou
aos seus discipulos: “Por que vocés estdo com
tanto medo? Ainda nio tém fé?” Eles estavam
apavorados e perguntavam uns aos outros: “Quem
¢ este que até o vento e o mar lhe obedecem?”

Referéncia: 1 Timéteo 6:15 jBp

Jesus pode e fard um trabalho melhor na minha vida

do

Eleé 0 Poderoso CON_ R L D ORde

Deus, que é o bendito Controlador de todas as
coisas, o Rei sobre todos os reis e o Mestre de
todos os mestres. . .

que eu porgue:

todas as coisas.

3. Referéncia: Deuteronémio 7:9 Nkjv

“Sabei, pois, que o SENHOR, teu Deus, é Deus,
o Deus fiel que guarda o pacto e a misericérdia
por mil gera¢des, com os que 0 amam e guardam
os seus mandamentos.”

Referéncia: 1 Corintios 1:9 Nxjv

Deus é fiel, por quem vocé foi chamado para a co-
munhio de Seu Filho,Jesus Cristo, nosso Senhor.
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Referéncia: 2 Tessalonicenses 3:3
Mas o Senhor ¢ fiel. Ele te estabelecerd e te
guardard do mal.

Referéncia: 2 Timéteo 2:13 Nxjv
Se somos infiéis, Ele permanece fiel; Ele nio pode

negar a Si mesmo.

Eu posso confiar em Jesus para fazer um trabalho
melhor na minha vida do que eu porque:

Ele é

Resumo:
Esses trés pontos me provam que Jesus pode e fard
um trabalho melhor na minha vida do que eu mesmo: ®

Jesus é:

1.D____S.

2.0 poderoso CON__R__L__D O Rde todas

as coisas.

3.F L.
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Resumo
Por que devo permitir que Jesus Cristo seja o centro e o Senhor
da minha vida?
A. Jesusé o centro e o Senhor de foda a criagio; portanto,
Ele deve ser o centro e o Senhor da minha vida.
B. Jesus me criou.
C. Jesus me comprou.
D. Jesus me recompensa com vida em abundancia.
E. Jesus é a chave para viver uma vida crista vitoriosa e
cheia do Espirito.
F. Jesus pode e fard um trabalho melhor na minha vida ®
do que eu porque Ele é:
1. Deus.

2. O poderoso Controlador de todas as coisas.

3. Fiel.
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III. Como posso permitir que Jesus Cristo seja o centro e o
Senhor da minha vida?

A. Estabeleca viver um dia de cada vez. Concentre-se em
permitir que Jesus Cristo seja o centro e o Senhor da
sua vida apenas por hoje.

Referéncia: Mateus 6:9-13 Nkjv

“Portanto, orem assim: ‘Pai nosso, que estds nos céus!
Santificado seja o teu nome. Venha o teu Reino;
seja feita a tua vontade, assim na terra como no
céu. Dd-nos hoje o nosso pao de cada dia. Perdoa as
nossas dividas, assim como perdoamos aos nossos
devedores. E ndo nos deixes cair em tentagdo, mas
livra-nos do mal, porque teu é o Reino, o poder e a
gléria para sempre. Amém”

B. Adplique a formula que Deus te deu para encontrar Sua
diregdo e ter seus esforcos coroados com sucesso.

Referéncia: Provérbios 3:4-6 L1v

Se vocé quer favor com Deus e para com o homem
quanto a reputagio de bom senso e bom julgamento,
conﬁe no Senhor completamente; nunca confie em
vocé mesmo. Em tudo o que vocé fizer, coloque Deus
em primeiro lugar, e Ele ird direciond-lo e coroar seus
esforcos com sucesso.

Férmula

Confie em Cristo completamente
+

Coloque Cristo em primeiro lugar em tudo

Direcio e sucesso dados por Deus
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Vamos fazer uma pausa para discutir a importincia de confiar
completamente em Cristo.

1. O que isso significa?
Significa simplesmente confiar e depender sem reservas
de Jesus para tudo, e nio somente para a salvagao.

2. Por que devo confiar em Cristo completamente?

a) Referéncia: Hebreus 11:6 Nxjv

Sem fé é impossivel agradar a Deus, pois quem
dele se aproxima precisa crer que Ele existe e que
recompensa aqueles que O buscam.

Responda:

b) Referéncia: Habacuque 2:4
O impio estd envaidecido; seus desejos ndo sio
bons; mas o justo viverd pela f¢.
Referéncia: Romanos 1:17 Nxjv

Porque nele é revelada a justica de Deus de fé em
té, como esta escrito: o justo viverd pela fé.

Referéncia: Gélatas 3:11

Mas que ninguém ¢ justificado pela lei aos olhos
de Deus, isso ¢ evidente; pois o justo viverd pelafe.

Referéncia: Hebreus 10:38 Nkjv

Agora o justo viverd pela fé, mas se alguém retro-
ceder, a Minha alma nio terd prazer nele.
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Responda:

c) Referéncia: Provérbios 3:4-6 L1v

Se vocé quer favor com Deus e para com o
homem quanto a reputa¢io de bom senso e bom
julgamento, confie no Senhor completamente;
nunca confie em vocé mesmo. Em tudo o que
vocé fizer, coloque Deus em primeiro lugar, e Ele
ird direciond-lo e coroar seus esfor¢os com sucesso.

Responda:
Se confiarmos no Senhor completamente, Deus pro-
mete nos dar e

d) Referéncia: Marcos 9:23 Nkjv

Jesus disse-lhe: “Se podes? Todas as coisas sio
possiveis para aquele que cré.”

Referéncia: Jodo 15:4-5 Nkjv

“Permanega em Mim e eu em ti. Como o ramo
nio pode dar fruto de si mesmo, a menos que ele
permanega na videira, nem vocé pode, a menos
que permanec¢a em Mim. Eu sou a videira, vocés
sdo os ramos. Aquele que permanece em Mim e
Eu nele, produz muito fruto; porque sem Mim
vocé nao pode fazer nada.”

Responda:
Todas as coisas sio possiveis para ele que
Mas sem Ele nés ndo podemos fazer

e) Referéncia: Salmo 62:8 Nkjv

Confie Nele em todos os momentos; derrame o teu
coragio diante Dele. Deus ¢ um refigio para nés.
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Responda:

A Palavra nos instrui a confiar Nele em

3. Como posso confiar no Senhor completamente?

a) Apenas por hoje, nio dependa do seu préprio enten-
dimento, mas dependa de Deus para:

Referéncia: Jodo 5:24 Nxjv

“Em verdade, em verdade vos digo que quem ou-
ve a Mlinha palavra e cré naquele que Me enviou
tem a vida eferna e nio entra em juizo, mas jd
passou da morte para a vida.”

Referéncia: Jodo 10:28

“E dou-lhes a vida eterna e nunca perecerdo.
Ninguém os arrebatara da Minha mao.”

Complete:
SALV____ O

Referéncia: 1 Corintios 10:13 jBP

Nenhuma tentagio vem até vocé que seja mais
dificil para a carne e o sangue suportarem. Mas
Deus é confidvel para ndo permitir que vocé sofra
qualquer tentagdo além do que vocé possa supor-
tar. Ele cuidard para que toda tentagio tenha um
escape, de modo que nunca seja impossivel para
vocé suportd-la.

Complete: 3
LIB_ RT_CAO
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Referéncia: 2 Corintios 12:9-10 jBP

Sua resposta foi: “A Minha graga ¢ suficiente
p gragc
para vocé, pois onde hd fraqueza, meu poder é
revelado completamente.” Portanto, eu decidi
alegremente ter orgulho de minhas fraquezas
& g q )
pois elas significam uma experiéncia profunda do
poder de Cristo. Eu posso até mesmo desfrutar
de fraquezas, sofrimentos, privagdes, perseguicdes
e dificuldades pelo amor de Cristo. Pois a minha
fraqueza me faz forte Nele.

Complete:
F_R_E

Referéncia: 1 Pedro 5:5-7 Nxjv

Deus resiste aos orgulhosos, mas dd graga aos
humildes. Portanto, humilhem-se debaixo da
mio poderosa de Deus, para que Ele vos exalte
no devido tempo, lan¢ando toda a vossa ansiedade
sobre Ele, pois Ele cuida de vocés.

Complete:
C_NF_RTO

Referéncia: Filipenses 4:19 Nkjv

E o meu Deus suprird todas as vossas neces-
sidades segundo as riquezas da Sua gléria, em
Cristo Jesus.

Complete:
N_CESS_DADES

Referéncia: Provérbios 3:5-6 Nkjv
Confia no SENHOR de todo o teu coragio, e

nio te estribes no teu préprio entendimento;
reconhece-o em todos os teus caminhos e Ele
dirigird as tuas veredas.

Complete: 3
D_R_CAO
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Referéncia: 1 Jodo 1:9 Nngjv

Se confessarmos os nossos pecados, Ele ¢ fiel e
justo para nos perdoar os pecados e nos purificar
de toda injustigas.

Complete:~
P DAO

b) Suponhamos que vemos a importincia da fé e de-
sejamos mais fé. Como aumentamos a fé que Deus
nos deu?

Referéncia: Lucas 17:5-9 NLT

Certo dia os apéstolos disseram ao Senhor:
“Precisamos de mais fé; diga-nos como obté-la.”
“Mesmo se vocé tiver uma fé tio pequena quanto
um grio de mostarda,” o Senhor respondeu, “vocé
poderia dizer a esta amoreira: ‘Que Deus te de-
senraize e te jogue no mar’, e ela te obedeceria!
Quando um servo vem do seu trabalho, ele nio
apenas se senta e come. Ele primeiramente pre-
para a refei¢do de seu mestre e serve-o primeiro
antes de comer a sua prépria refei¢io. E nem é di-
to ‘obrigado’ ao servo, pois ele estd simplesmente
fazendo o que é suposto para ele fazer.”

Resposta:
Sempre coloque Deus em primeiro lugar.

Observe que:
(1) O servo sempre coloca o Mestre em primeiro

lugar.

(2) Isso faz parte da férmula na pigina 98, que
nos diz como podemos encontrar a diregio e o
sucesso dados por Deus.
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C. Fagca um compromisso total de vida para permitir que
Jesus Cristo seja o centro e o Senhor de sua vida. A
evidéncia desse compromisso ¢ cultivar um estilo de
vida de negar a si mesmo e render-se ao controle de

Deus.

1. Fa¢a um compromisso total de vida.

Referéncia: Marcos 8:34 NKjv

Quando Ele chamou o povo para Si mesmo, junto
com Seus discipulos, Ele lhes disse: “Quem quiser
vir apés mim, negue-se a si mesmo, fome sua cruz
esiga-Me.”

Referéncia: Romanos 6:13 TcNT

Nio oferecam nenhuma parte de seus corpos ao
pecado, na causa da injustiga, mas de uma vez por
todas oferecam-se a Deus (como aqueles que em-
bora mortos, tem vida), e dediquem cada parte
de seus corpos a causa da justica.

2. Renove esse COmpromisso diariamente.

Referéncia: Lucas 9:23 Nkjv

Entéo disse a todos: “Se alguém quiser vir apds
mim, negue-se a si mesmo, tome a sua cruz diari-
amente e siga-Me.”

3. O resultado desse compromisso total, renovado
diariamente, de negar-se a si mesmo e entregar-se
ao controle de Deus é o enchimento do Espirito
Santo, que simplesmente significa ser totalmente
controlado por Deus.

O controle de Deus em nossas vidas é diretamente

proporcional ao grau do nosso compromisso com
Ele, entrega (rendicido) e negacio de nds mesmos.
M
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D. Compreenda que o maior obstdculo em permitir que
Jesus Cristo seja o centro e o Senhor de nossas vidas
¢ o pecado. Quando pecamos, pegamos o controle da
nossa vida de volta em nossas maos, da qual haviamos
rendido a Deus.

E agora, o que fazemos? N6s simplesmente:
1. Confessamos nosso pecado imediatamente.

Referéncia: 1 Jodo 1:9 Nnxjv

Se confessarmos os nossos pecados, Ele ¢ fiel e
justo para nos perdoar os pecados e nos purificar
de toda injustica.

2. Entregamos (rendemos) o controle das nossas vidas
de volta a Deus.
Referéncia: Romanos 6:13

Entreguem-se (rendam-se) a Deus, como os que
estdo vivos dentre os mortos, € a vossos membros
como instrumentos de justi¢a para Deus.

Referéncia: Josué 24:23 N1v

“...entreguem os vossos coraces ao SENHOR...”
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Resumo

Como podemos permitir que Jesus Cristo seja o centro e o
Senhor de nossas vidas?

A. Estabeleca viver um dia de cada vez. Concentre-se em
permitir que Jesus Cristo seja o centro e o Senhor de sua
vida apenas por hoje.

B. Aplique a férmula que Deus nos deu para encontrar
Sua diregio e ter nossos esforcos coroados com Seu
sucesso.

Férmula

Confie em Cristo completamente
+

Coloque Cristo em primeiro lugar em tudo que vocé faz

Direcio e sucesso dados por Deus

C. Faga um compromisso total de vida para permitir que
Jesus Cristo seja o centro e o Senhor de sua vida e renove
esse compromisso diariamente.

D. Perceba que o maior obstdculo em permitir que Jesus
Cristo seja o centro e o Senhor de nossas vidas é o
pecado.

Aprenda a:
1. Confessar seu pecado imediatamente.
2. Render (ceder) o controle de sua vida de volta para

Deus.
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Copyright de 1964 por Navigators
ESTUDOS SOBRE A VIDA CRISTA,
“Comunhio com Cristo”

Usado com permissio.

Os raios do volante mostram por quais meios o poder
de Cristo torna-se ativo em nossas vidas. Preservamos o
contato pessoal com Deus através dos raios que estio na
vertical: Palavra e oragdo. 4 Palavra é a nossa comida es-
piritual, assim como nossa espada para a batalha espiritual.
Ela é fundamental e crucial para vivermos uma vida cristd
efetiva.
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Saturando Minha Vida com a Palavra de Deus

I. O queisso significa?

Significa que, quando consumimos a Palavra de Deus
didria e consistentemente, ela traz resultados através de
suas palavras, expressdes, ensinamentos, pensamentos e
no entendimento do Pai, do Filho e do Espirito Santo
em cada parte do meu ser.

II. Por que saturar a minha vida com a Palavra de Deus?

Pesquise as passagens biblicas abaixo para obter as respos-
tas e preencha os espagos em branco.

A. Referéncia: Mateus 4:4 Nkjv

Mas Ele respondeu e disse: “Estd escrito: ‘Nem s6
de pao viverd o homem, mas de toda palavra que sai

da boca de Deus.”
Eu preciso saturar a minha vida com a Palavra de Deus
porque apenas o pao em si nio ¢ suficiente. Deus quer

que nds nos fartemos coma SuaP__ L VRA.

B. Referéncia: Filipenses 2:16 NKJv

Preservando a palavra da vida, para que, no Dia de
Cristo, eu me glorie de que nio corri em vio, nem
me esforcei inutilmente.

Eu preciso saturar a minha vida com a Palavra de Deus
porque ela é a PalavradaV__D __.

C. Referéncia: Isaias 55:11 Nxjv

“Assim serd a palavra que sair da minha boca: ndo
voltard para mim vazia, mas fard o que me apraz e
prosperard naquilo para que a designei.”
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Eu preciso saturar a minha vida com a Palavra de Deus
porque ela sempre cumpre os

PR PO _IT__SdeDeus.

D. Referéncia: 2 Timéteo 3:16

Toda escritura ¢ dada por inspiragio de Deus, e é
proveitosa para doutrina, para repreensao, para cor-
recdo e para instru¢do em retiddo.

Referéncia: 2 Pedro 1:21 nkjv

Porque a profecia nunca foi produzida por vontade
dos homens, mas homens santos de Deus falaram
movidos pelo Espirito Santo.

Eu preciso saturar a minha vida com a Palavra de Deus

pois toda a Escrituraé IN__PIR__ D A por Deus.

E. Referéncia: Jodo 17:17 Nxjv

“Santifica-os na verdade. A Tua palavra é a verdade.”

Eu preciso saturar a minha vida com a Palavra de Deus

porque a Palavra de DeuséaV__ RDA __E.

F. Referéncia: Hebreus 4:12 rsv

Porque a Palavra de Deus ¢ wviva e eficaz, mais
cortante do que qualquer espada de dois gumes, e
penetra até a divisio da alma e do espirito, de juntas
e medulas, discernindo os pensamentos e intengdes
do coragio.

Eu preciso saturar a minha vida com a Palavra de Deus
pois a Sua Palavra é e

G. Referéncia: Isajas 40:8

A erva seca, a flor murcha; mas a palavra do nosso
Deus permaneceré para sempre.
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Eu preciso saturar a minha vida com a Palavra de
Deus porque a Palavra de Deus permanecerd para
.Ela é eterna.

H. Referéncia: Salmo 19:7-11 n1v

Alei do Senhor é perfeita e revigora a alma. Os teste-
munhos do Senhor sio dignos de confianga ¢ tornam
sabios os inexperientes. Os preceitos do Senhor sio
Justos e dio alegria ao coragdo. Os mandamentos do
Senhor sao limpidos e trazem luz aos olhos. O temor
do Senhor é puro e dura para sempre. As ordenangas
do Senhor sdo werdadeiras, sio todas elas justas. Sao
mais preciosas do que o ouro, do que o ouro muito
puro; sio mais doces do que o mel, do que as gotas
do favo. Por elas o teu servo é advertido; hi grande
recompensa em obedecé-las.

Eu preciso saturar a minha vida com a Palavra de Deus
poisa Sua Palavra é: PE__F__ ITA,
D__GNA DE C__NFI__NCA,

J_STA, L__MP_DAe
V_RD_DEI_A EmaisPR__CIO__Ado
que o ouro e mais DO __E do que o mel; por ela
néssomos ADV__RT__D__ S.Ao obedecermos
a Palavra de Deus ha grande

REC_MP__N_ A

Referéncia: Salmo 107:20 Nxjv

Ele enviou a Sua palavra e os curou, e os libertou de
suas destruicoes.

Eu preciso saturar a minha vida com a Palavra de Deus,

pois a Palavra de Deusnos C_ R __.

J. Referéncia: Salmo 119:130 nxjv

110

A revelagio das Tuas palavras ilumina e di enten-
dimento aos simples.
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Eu preciso saturar minha vida com a Palavra de Deus
porque a prépria Palavra de Deus

IL__ MI_ Aedi

E_TEN_IM__NTO.

K. Referéncia: Jodo 8:31-32 amp

Entdo Jesus disse aqueles judeus que acreditaram
Nele: Se vocés permanecerem na Minha Palavra,
apeguem-se aos Meus ensinamentos e vivam de
acordo com eles, entdo vocés serdo verdadeiramente
meus discipulos. E vocés conhecerdo a verdade, e a
verdade os libertard.

Eu preciso saturar a minha vida com a Palavra de Deus
porque temos a promessa que se permanecermos na
Sua Palavra e vivermos em obediéncia aos Seus en-
sinamentos, conheceremosaV__RD_ DEea
VE___A_EnosLIB__RT__ RA. A tnica
verdadeira liberdade na vida é encontrada em Jesus
Cristo e na Sua Palavra.

L. Referéncia: Romanos 10:17 Nxjv

Entdo a fé vem pelo ouvir e ouvir da palavra de Deus.

Eu preciso saturar a minha vida com a Palavra de Deus

porque a Palavra de Deus produz F __.

M. Referéncia: Salmo 119:162 NLT

Regozijo-me na tua Palavra como alguém que en-
contra um grande tesouro.

Eu preciso saturar a minha vida com a Palavra de Deus
porque ela me dd motivos para me alegrar. Eu posso
edevome R__G__Z__J__ R como alguém que

encontrou um grande tesouro.
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N. Referéncia: Salmo 119:9-11 L1iv

Como um jovem pode manter puro o seu caminho?
Vivendo de acordo com a sua Palavra. Eu te busco de
todo meu coragio, ndo me deixes desviar dos Seus
comandos. Escondi a Tua palavra em meu coragdo
para ndo pecar contra Ti.

Eu preciso saturar a minha vida com a Palavra de Deus
pois ela me impede de P __ C __ R contra Deus.

O. Referéncia: Salmo 119:133 N1v

Dirija os meus passos de acordo com Sua palavra;
nio deixe que nenhum pecado me domine.

Eu preciso saturar a minha vida com a Palavra de Deus
porque DeusD __ R __ G E os meus passos para que

nenhum P__ C__ D O possa me dominar.

P. Referéncia: 1 Pedro 1:23

Nascer de novo, ndo de semente corruptivel, mas
da incorruptivel, pela palavra de Deus, que vive e
permanece para sempre.

Eu preciso saturar a minha vida com a Palavra de Deus
porque a Palavra de Deus é afontedenovaV__D _ .

Q. Referéncia: 1 Pedro 2:2 nxjv

Como recém-nascidos, desejem o puro leite da Pala-
vra, para que vocés possam crescer dessa maneira . . .

Referéncia: Atos 20:32 amp

E agora, irmios, eu vos entrego a Deus, isto ¢, eu
vos deposito em Seu encargo, confiando-vos a Sua
protecio e cuidado. Eu recomendo-vos a Palavra da
Sua graca; aos mandamentos, conselhos e promes-
sas do Seu favor imerecido. Esse favor é apto para
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te capacitar e lhe dar a heranca [sua justa heranca]
entre todos os que estdo separados de Deus; aqueles
consagrados, purificados e transformados de alma.

Eu devo saturar a minha vida com a Palavra de Deus

porque ela é aptaparame C__ PAC__T __R.

R. Referéncia: 2 Timéteo 3:16

Toda escritura é dada por inspiragdo de Deus, e é
util para doutrina, para repreensdo, para corregdo e
para instrugdo em retiddo.

Diagrama:
Doutrina Instrucao
Mostra o caminho Mastra comao vocé deve
que vocé deve caminhar... permanecer no caminho....

* '

Correcao
Mostra como vocé volta
para o caminho...

Repreensao
Mostra aonde vocé
saiu do caminho...

Extraido do livro Design for Discipleship
“O Cristao Cheio de Espirito”

Copyright de 1973, 1980 por Navigators
Usado com permissio.

Baseado no texto biblico acima, a Palavra de Deus € util
para:

D UT_IN__
R _PRE_NSA
C_R_EC_O
I_STR_CA__
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Segundo o diagrama da pédgina anterior, qual é o objetivo da:

Doutrina:

Repreensio:

Corregao:

Instrugdo:

S. Referéncia: Jeremias 15:16 NLT

“As Tuas palavras me sustentam. Elas me trazem
grande alegria e sio o deleite do meu coragio, pois
eu sou chamado pelo Seu nome, 6 Senhor Deus

Todo Poderoso.”

Eu preciso saturar a minha vida com a Palavra de Deus
porque as Suas palavras sdo as que me

S__ST__N__AM.Sua Palavra me traz grande
A EG_TAaémdeseroDE EIT domeu

coragao.

T. Referéncia: 2 Timéteo 3:17 amp

Para que o servo de Deus seja completo e competente,
e plenamente equipado para toda boa obra.

Eu preciso saturar a minha vida com a Palavra de Deus
porque parte do propédsito da Palavra de Deus ¢ ajudar
ocristioaserC_ MPL__T_ |
C_MP__T__NTE e plenamente
E__UI__AD__ paratodaboa obra.
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U. Deus usa a Sua Palavra de muitas maneiras em nossas
vidas. Ele compara a Sua Palavra a:

1. Referéncia: Salmo 119:105 Nkjv

A Tua palavra é ldimpada para os meus pés e luz
para o meu caminho.

L_MP_D__

2. Referéncia: Jeremias 23:29

Nao ¢ minha palavra como um fogo? diz o SE-
NHOR; e como um martelo que despedaga a
rocha?

F_G_eM_RTE_O

3. Referéncia: Lucas 8:11

Agora a pardbola é esta: a semente ¢ a palavra
de Deus.

S _ M_N_E

4. Referéncia: Efésios 6:17

E pegue o capacete da salvagio e a espada do
Espirito, que ¢é a palavra de Deus.

E_P D__

V. Referéncia: 1 Jodo 5:13 Nxjv

Escrevi estas coisas para vés que créem no nome
do Filho de Deus, para que saibais que tens a vida
eterna, e para que continues a acreditar no nome

do Filho de Deus.
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Eu preciso saturar a minha vida com a Palavra de Deus
porque a Sua Palavra me assegura que aqueles que

ccemtemaV_DA E_ER__A.

W.Referéncia: Joao 15:7 N1v

“Se vocé permanecer em mim e as minhas palavras
permanecerem em vocé, peca o que quiser e lhe serd

dado.”

Eu preciso saturar a minha vida com a Palavra de Deus

porque a Palavra de Deus me ajudaa OR__R.

X. Referéncia: Josué 1:8 NLT

“Estude este Livro da Lei continuamente. Medite
nele dia e noite para que vocé tenha certeza em
obedecer a tudo o que estd escrito nele. Sé entdo
vocé terd sucesso.”

Eu preciso saturar, meditar e obeceder a Palavra de
Deus, porque s6 entao eu terei SUC_S __ O.

Y. Referéncia: Salmo 119:1-3 NLT

Felizes sdo as pessoas de integridade, que seguem a
lei do Senhor. Felizes sio aqueles que obedecem aos
Seus decretos e buscam por Ele com todo o coragio.
Eles ndo se comprometem com o mal e andam apenas

em Seus caminhos.

Deus concede a verdadeira alegria somente aqueles que
oB__SC__Mde todo o coragio, e entdo

S_. G_EMeOB__D__ C__ M a Sua Palavra.
Devo fazer todas essas coisas sem me

C_MPR_ M _ T Rcomomal
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7Z.. Referéncia: Provérbios 2:1-10 L1v

Todo jovem que ouwir e obedecer as Minhas instru-
¢oes receberd sabedoria e bom senso. Sim, se vocé
quer uma melhor percepcdo e discernimento, e esti
procurando por eles como vocé procuraria por dinheiro
perdido ou um tesouro escondido, entio a sabedoria
e o conhecimento do préprio Deus lhes serao dados;
em breve vocé aprenderd a importincia da reverén-
cia pelo Senhor e de confiar Nele. Porque o Senhor
é quem concede a sabedoria! Toda a sua Palavra é
um tesouro de conhecimento e entendimento. Ele
concede bom senso aos piedosos, os Seus santos.
Ele ¢ o escudo deles, protegendo-os e guardando-os
nos seus caminhos. Ele mostra como distinguir o certo
do errado e como tomar a decisdo certa o tempo todo.
Pois a sabedoria e a verdade entrardo no centro do
seu ser, enchendo sua vida de alegria.

Eu devo saturar a minha vida com a Palavra de Deus
por causa dos resultados prometidos na formula da @®
passagem acima, encontrada em Provérbios 2:1-10 L1v:
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10.

11.

12.

13.

14.

Féormula

LeiaaP L A__ RA diligentemente
+

Ouga aDeuseo OB_D__ CA

Uma vida abengoada com:
S_BED_R_A

BomS_N_ O

P_RC_PCAO
DISC_R_IM_ NT__

C_NH__ CIME__TOdopréprioD____

Importincia da

R_V_REN__ TIApelo S_NH_R

Importinciade CO__FI__Rno
S NH R

ENT_ND_M_NT_
SendoBL_ND_DOporD___S
SendoPR__T__GI_OporD_ _S
SendoGU__RD__ DOporD____S

A capacidade de distinguir o
C_R_OdE_R_DO

A capacidade de sempre tomar a

D CI AOC__TA

A_EG_IA

S
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Resumo
Por que saturar a minha vida com a Palavra de Deus?

Descreva o resumo desta segio. Escreva dez razoes pelas quais
um cristdo deve saturar sua vida com a Palavra de Deus.

10.
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III. Como posso saturar a minha vida com a Palavra de Deus?

A. Reflita e Imagine o que vocé estd lendo na sua leitura
devocional. Uma das melhores maneiras de aprender
esse principio € através da ilustragio da mdo. Ela nos
mostra cinco métodos de aprendizado da Biblia, sendo
que cada um deles é muito importante.

Copyright de 1964 por Navigators
Estudos da Vida Crista.
“Caminhando com Cristo”

Usado com permisséo.

1. Ouvir (Escutar)

Ouvir a Palavra através de bons pastores e profes-
sores nos fornece conhecimento sobre o estudo das
Escrituras e estimula nosso apetite pela Palavra.

a) Referéncia: Romanos 10:17 Nkjv

De sorte que a fé vem pelo ouvir, e ouwvir da
palavra de Deus.

b) Referéncia: 1 Corintios 1:21NAs

Pois desde que na sabedoria de Deus o mundo
através da sua sabedoria nio veio a conhecer
a Deus, Deus se agradou muito da loucura da
mensagem pregada para salvar aqueles que
créem.
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¢) Por que vocé acha que ouwvir a Palavra de Deus
através da pregacio e do ensino é importante?

2. Ler

Ler a Palavra de Deus diariamente permite que ela
flua sobre as nossas vidas, com o fim de realizar
seu trabalho, que é: consolar-nos quando estamos
tristes, guiar-nos quando estamos duvidosos, ofer-
ecer conselhos para os nossos problemas, repreensdo
quando pecamos e inspiragdo didria para todas as
nossas necessidades. E claro que o maior propésito da @
Palavra escrita de Deus, a Biblia, é revelar o Verbo
vivo de Deus, o Senhor Jesus Cristo.

a) Referéncia: Apocalipse 1:3 NKjv

Felizes aqueles que leem as palavras desta pro-
fecia e ouvem e guardam o que estd escrito nela,
pois o tempo estd préximo.

b) Referéncia: Deuteronémio 17:19 rsv

“...e estard com ele, e nela lerd todos os dias da
suavida,a fim de aprender a temer o Senhor seu
Deus, guardando e cumprindo todas as palavras
desta lei e destes estatutos.”

¢) Referéncia: 1 Timéteo 4:13 NKJV

Até que eu venha, dé atencio a leitura, a exorta-
) )
(,25.0 e a doutrina.
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d) Questdes relacionadas a leitura:

(1) Vocé acha que seria uma boa ideia cada
cristdo ler a Biblia toda uma vez por ano até
o fim de sua vida?

SIM O NAO Q

(2) Quanto tempo vocé acha que uma pessoa
teria que ler por dia para conseguir ler a
Biblia toda em um ano?

20 minutos U
45 minutos U
1 hora d
2 horas d

(3) Que efeitos vocé acha que ler a Biblia uma
vez por ano teria sobre a vida de um cristdo [O)
em vinte anos?

3. Estudar

Estudar as Escrituras nos leva a descobertas pessoais
das verdades de Deus. Anotar essas descobertas nos
ajuda a nos organizarmos e a lembrarmos delas.

a) Referéncia: 2 Timoéteo 2:15 amp

Estude, seja ardente e faga o maximo para
apresentar-se a Deus como aprovado (testado
e aprovado pelas provagdes); um trabalhador
que ndo tem motivo do que se envergonhar,
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analisando corretamente e com precisdo, ma-
nejando corretamente e ensinando habilmente a
Palavra da Verdade.

b) Referéncia: Atos 17:11

Estes eram mais nobres do que os de Tes-
salénica, pois recebiam a palavra com toda a
disposi¢do de mente e examinavam as escritu-
ras diariamente, obervando se as coisas eram
assim mesmo.

¢) Uma das vantagens quando estudamos a Palavra
¢ AN __T__Roquedescobrimos. Essa pritica
nosagjudaanos ORG_N_Z_ RM__S
ealL  MBR__RM S melhor delas.

4. Memorizar

Memorizar a Palavra de Deus nos habilita a utilizar
a espada do Espirito para vencer a Satanis e suas
tentagdes. Ao memorizar, temos a Palavra disponivel
para testemunharmos e/ou ajudarmos o préximo
com uma palavra especifica para ele/ela.

a) Referéncia: Provérbios 7:1-3 Nxjv

Meu filho, guarde as Minhas palavras e esconda
os Meus mandamentos dentro de ti. Guarde os
Meus mandamentos e viva, e a Minha lei como
a menina dos seus olhos. Amarre-os nos teus
dedos; escreva-os nas tdbuas do seu coracao.

b) Referéncia: Deuterondmio 6:6 NKJv

“E estas palavras que eu te ordeno hoje estario
no feu coragdo.”

¢) Referéncia: Salmo 119:11 Nv1

Escondi a Tua palavra no meu coragdo para nio
pecar contra T1i.
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d) Por que vocé acha que um cristdo deve memori-
zar a Palavra de Deus?

5. Meditar

A meditagio ¢ o polegar da ilustra¢do da mao, pois
ela é usada em conjunto com cada um dos outros
quatro métodos. Somente quando meditamos na Pala-
vra de Deus (Refletir, Imaginar, e Orar) é quando
descobriremos o seu poder transformador atuando
em nos. Meditar é a maneira como movemos a
verdade de nossas cabegas para nossos coragoes.

a) Referéncia: Josué 1:8 NLT

“Estude este Livro da Lei continuamente.
Medite nele dia e noite, assim vocé estard apto
a obedecer tudo o que estd escrito nele. Sé entio
vocé tera sucesso.”

b) Referéncia: Salmo 1:2 NKjV

Mas o seu prazer estd na lei do Senhor, e na Sua
lei ele medita de dia e de noite.
¢) Referéncia: Salmo 119:97 nxjv
Oh, como eu amo a Tua lei! E minha meditacio

o dia todo.

d) Por que vocé acha que um cristdo deve meditar
na Palavra de Deus?
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B. Comprometa-se com um projeto vitalicio de dominar a
Biblia e vocé descobrird que ela estard te dominando
e transformando a sua vida, renovando a sua mente e
0 seu coragao.

1. Referéncia: Salmo 37:5 Liv

Comprometa tudo o que vocé faz ao Senhor.
Confie nEle para ajudé-lo e Ele fard isso.

2. Referéncia: Romanos 12:2 jsp

Nio deixe o mundo ao seu redor espremé-lo em
seu préprio molde, mas deixe Deus remodelar a
sua mente a partir do seu interior, para que vocé
possa provar na pratica que o plano de Deus para
vocé é bom, atende todas as suas necessidades
e se move em dire¢io a verdadeira maturidade.

3. Por que o compromisso de saturar a minha vida com
a Palavra de Deus ¢ importante?

C. Discipline-se para fazer o seguinte:

Ouga regularmente a Palavra de Deus pregada e
ensinada.

Invista em um tempo a sés com Deus todos os dias: ‘o
periodo devocional.” Procure encontrar-se com Ele
todos os dias na mesma hora e no mesmo lugar, se
possivel. Fale com Deus por meio da oragio e per-
mita que Ele fale contigo enquanto vocé 1§, estuda,
memoriza e medita na Sua Palavra.
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1. Referéncia: 1 Corintios 9:24-27 Liv

Numa corrida, todo mundo corre, mas apenas
uma pessoa recebe o prémio de primeiro lugar.
Entao corra a sua corrida para vencer. Para vencer
uma competicdo, vocé deve negar a si mesmo muitas
coisas que o impediriam de dar o seu melhor. Um
atleta passa por tudo isso apenas para ganhar uma
medalha ou um trofeu, mas nés o fazemos por
uma recompensa celestial que nunca desaparece.
Entdo eu corro com um objetivo em cada passo. Eu
luto para vencer. Eu ndo estou aqui para brincar.
Como um atleta, eu castigo 0 meu corpo, tratando-o
duramente, treinando-o para fazer o que ele deve
fazer, e ndo o que ele quer fazer. Caso contririo,
temo que, depois que eu colocasse outras pessoas
para correr, eu mesmo possa ser declarado incapaz
e seja obrigado a ficar de fora da corrida.

2. Referéncia: Romanos 12:1 amp

Por isso vos peco, irmios, e imploro a vés, em
vista de [todas] as misericérdias de Deus, dedicar
de modo decisivo os vossos corpos, apresentando
todos os vossos membros e aptidoes como sacrificio
vivo, santo (dedicado, consagrado) e agradavel a
Deus, que é o seu culto racional (légico, inteligente)
e a sua adoragdo espiritual.

3. E provivel que um cristdo sature sua vida com a
Palavra de Deus sem disciplina® Por qué?
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D. Concentre-se em viver apenas um dia de cada vez. Nio
se preocupe com o amanhd. Apenas se concentre em
colocar um pouco da Palavra de Deus em seu coragio

hoje.

1. Referéncia: Mateus 6:11

O pio nosso de cada dia nos dai hoje.

2. Referéncia: Mateus 4:4

Mas ele respondeu e disse: Esta escrito: Nem sé
de pao viverd o homem, mas de toda palavra que
procede da boca de Deus.

3. Por que preciso estar tio preocupado em colocar um
pouco da Palavra de Deus na minha vida hoje?
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Resumo
Como posso saturar a minha vida com a Palavra de Deus?

A. Reflitae Imagine o que vocé estd lendo. Lembre-se
da ilustragido da mio:

1. Ouga a Palavra de Deus.

2. Leia a Palavra de Deus.

3. Estude a Palavra de Deus.

4. Memorize a Palavra de Deus.

5. Medite na Palavra de Deus.

B. Comprometa-se em um projeto vitalicio de permitir que
a Biblia te domine.

C. Discipline-se para:

1. Ouwir regularmente a Palavra de Deus através da
pregacido e do ensino.

2. Ter um tempo a sés com Deus todos os dias.

D. Concentre-se em colocar um pouco da Palavra de Deus
no seu coragio hoje.
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Jesus Cristo

Copyright de 1964 por Navigators
ESTUDOS EM VIDA CRISTA
“Comunhio com Cristo”

Usado com permissio.

Este € o raio que representa a ora¢ao. Por meio da oragdo, temos
comunicagdo direta com nosso Pai celestial e recebemos pro-
visdo para as nossas necessidades. Quando oramos, mostramos
a nossa dependéncia e confianca Nele.
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Saturando a Minha Vida com Oracao
I. O queisso significa?

Significa que ao saturar minha vida com orag¢do, minhas
conversas com Deus serdo um estilo de vida e nio apenas
atos ocasionais. Precisamos nos empenhar em cultivar
frases amorosas a Deus ao longo de cada dia. Essas frases
podem ser comunicadas através de palavras ou pensamentos
de adoragdo, confissdo, acdo de gragas ou siiplica. O resultado
¢ que teremos uma comunhio continua com Deus.

II. Por que saturar a minha vida com oragao?

Localize os textos biblicos abaixo para obter as respostas
e preencha os espagos em branco.

A. Referéncia: Provérbios 15:8

O sacrificio dos impios ¢ abominavel ao Senhor; mas
a oragdo dos retos é o Seu deleite.

Eu devo saturar a minha vida com oragio porque a
ora¢do dos justoséo D __ L __ I__ E de Deus.

B. Referéncia: Jeremias 33:3 Nkjv

“Clama a mim, e eu te responderei ¢ te mostrarei
grandes e poderosas coisas que vocé nio conhece.”

Eu devo saturar a minha vida com oragdo porque o
Senhor diz: “Clama a mim e eu te

R__SP__ND__ R __TIete mostrarei
G_AND__SeP_D__ RO__AS coisas que

A ~ »
vocé nio conhece.

C. Referéncia: Joao14:14 nxjv

“Se pedirdes qualquer coisa em Meu nome, Eu o
farei.”
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Eu devo saturar a minha vida com oragio, pois Jesus
disse: “Se pedirdes Q_ ALQ_ER C__IS__
em MeuN__ M _ | Euo farei.”

D. Referéncia: Filipenses 4:6 jpp

Nio se preocupe com nada. Diga a Deus todos os
detalhes das suas necessidades em oragdo sincera e
grata.

Eu devo saturar a minha vida com oragio, pois a Pa-
lavra de Deus me ensina a dizer a Deus todos os meus

pedidos por meio da O __A (;A_

E. Referéncia: 1 Tessalonicenses 5:17-18

Ore sem cessar. Em tudo dai gracas, porque esta é
a vontade de Deus em Cristo Jesus para convosco.

Eu devo saturar a minha vida com oragio, pois a Palavra
de Deus me instrui a orar sem cessar e dar gragas em ®

tudo, porqueeste éaV__NT_D__deD___ S.

F. Referéncia: Hebreus 4:16

Assim sendo, aproximemo-nos do trono da graca
com toda a confian¢a, a fim de recebermos misericér-
dia e encontrarmos graga que nos ajude no momento
da necessidade.

Eu devo saturar a minha vida com oragio, pois pela
oragio obtemos M _S__R__C ORD __Aceen-
contramos G __ A __ A para nos ajudar no momento
da necessidade.

G. Referéncia: Salmo 34:15,17
Os olhos do SENHOR estio sobre os justos e os

seus ouvidos atendem ao seu clamor... Os justos
clamam, e o Senhor os ouve e os livra de todas as
suas angustias.
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Eu devo saturar a minha vida com oragio, pois quando
estou com problemas, os ouvidos do Senhor estio
abertos para o CL __ M __ R dos justos. Os justos
clamam e o Senhoros O __ VEeosL VR  de

suas angustias.

H. Referéncia: Mateus 7:7 Nxjv
“Pega ¢ lhe serd dado; procure e acharis; bata e a

porta lhe serd aberta.”

Eu devo saturar a minha vida com oragio porque Jesus
meinstruiuaP___ D __ R.

I. Referéncia: 1 Jodo 1:9 Nkjv

Se confessarmos os nossos pecados, Ele ¢ fiel e justo
para nos perdoar os pecados e nos purificar de toda
injustica.

Eu devo saturar a minha vida com a oragio, pois a
Palavra de Deus me instruiaC__ NF__ S ARos

meus pecados.

J. Referéncia: Efésios 5:20 rsv

Sempre e por tudo dando gragas em nome de nosso
Senhor Jesus Cristo a Deus Pai.

Eu devo saturar a minha vida com oragio, pois Deus
espera que eu ore dando G_ A C __ S sempre e por
tudo.

K. Referéncia: 2 Croénicas 7:14

Se o meu povo, que se chama pelo meu nome, se
humilhar e orar, buscar a minha face e se afastar dos
seus maus caminhos, dos céus o ouvirei, perdoarei o
seu pecado e curarei a sua terra.
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Eu devo saturar a minha vida com oragio, pois ela é
essencial se quisermos experimentar

A_IVAM__NTO.

L. Referéncia: Salmo 145:18 rsv

O Senhor estd perto de todos os que o invocam; de
todos os que o invocam em verdade.

Eu devo saturar a minha vida com oragéo, pois o Senhor
estiP__ RT __de todos os que o invocam; de todos
osqueoinvocamemV_RD__ D _ .

M. Referéncia: Tiago 5:16 Nkjv

Confessem os seus pecados uns aos outros e orem
uns pelos outros, para que sejam curados. A oragio
fervorosa e eficaz de um justo vale muito.

Eu devo saturar minha vida com oragio, pois a ora¢do
F_RV_R_SAeE_IC_Zdeum ®
J_S_OvaleM__1__0O.

Defina a palavra fervorosa:

N. Referéncia: Salmo 86:7 Nkjv
No dia da minha angustia eu invocarei a Ti, porque

Tu me responderis.

Eu devo saturar a minha vida com oragio, pois no dia
da angustia, quando eu invocar ao Senhor, eu sei que

Eleme R_SP_NDE _ A.
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O. Referéncia: Mateus 26:41 NKJv

“Vigiai e orai, para que ndo entreis em fentagdo. O
espirito estd pronto, mas a carne ¢ fraca.”

Eu devo saturar a minha vida com oragio, pois a ora¢io
¢ uma arma eficaz diante de qualquer
T_N__ AC__O.Por isso, volto minha aten¢io

para Deus assim que penso €m pecar.

P. Referéncia: Mateus 21:22 NKjv

“E tudo o que vocés pedirem em oragio, se crerem,
vocés receberdo.”

Eu devo saturar a minha vida com oragio, pois Jesus
prometeu que se pedirmos qualquer coisa em oragio,

secrermos,nés R_C_B__R__MOS.
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Resumo
Por que saturar minha vida com oragao?

Descreva o resumo desta secdo. Liste sete razoes pelas quais

um cristdo deve saturar a sua vida com oragio.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.
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III. Como posso saturar a minha vida com oragéao?
A. Reflita e Imagine o que vocé estiver lendo:

1. Algumas atitudes que me irdo me certificar em ter
uma vida de oragio mais eficaz:

a) Referéncia: Mateus 6:7 NvI

E quando orarem, ndo figuem sempre repetindo
as mesmas coisas, como fazem os pagios. Eles
pensam que serdo ouvidos por falarem muito.

Deus nio nos ouve porque fazemos oragoes

L _ N G__ S. Nés devemos simplesmente
tazer nossos pedidos a Deus, acreditando que
receberemos as respostas no tempo certo.

b) Referéncia: Lucas 11:8-10 amp

Eu lhes digo: embora ele nio se levante para
dar o pdo para seu amigo, por causa de sua
persisténcia e insisténcia, ele se levantard e
lhe dard tudo o que precisar. Por isso Eu lhes
digo: Pegam e continuem pedindo, e lhes serd
dado; busquem e continuem buscando, e vocés
encontrario; batam e continuem batendo, e a
porta lhes serd aberta. Pois todo o que pede e
permanece pedindo, recebe; o que busca e per-
manece buscando, encontra; e aquele que bate
e permanece batendo, a porta lhe serd aberta.

Embora Deus nio encoraje que fagamos longas
oragdes apenas por si s6, Ele nos encoraja em
sermosP_ RS ST__N_ ES, assim como
IN_IS__EN__ES,pois Ele mesmo diz:
“P__C__econtinue pedindo,B__S__ UEe
continue buscando,B__T __ e continue baten-

do »
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Defina estas palavras:

Persisténcia

Insisténcia

¢) Referéncia: Mateus 6:5 N1v

“E quando vocé orar, ndo seja como os hipécri-
tas, pois eles amam orar de pé nas sinagogas e
nas esquinas das ruas para serem vistos pelos
homens. Eu lhe digo a verdade, eles ja recebe-
ram a sua recompensa.”

EudevoorarcomS _ NC__RI_AD .

d) Referéncia: 1 Tessalonicenses 5:17

Orai sem cessar.

Eu devo andar em comunhio com Deus todos

os dias atravésdaOR_ C __ O.

e) Referéncia: Hebreus 4:16

Assim sendo, aproximemo-nos do trono da
graca confiantemente, a fim de recebermos mi-
sericérdia e encontrarmos graga que nos ajude
no momento da necessidade.

FudevoirC_NF _ ANT_ ME_ TE

a Deus em oragio.
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f) Referéncia: Marcos 11:25 Nv1

“E quando estiverem orando, se tiverem alguma
coisa contra alguém, perdoem-no, para que o Pai
celestial também lhes perdoe os seus pecados.”

Antes de orar,eudevoP__RD __ AR qualquer
pessoa que eu estiver sentindo rancor, para que
Deus também possa me perdoar.

g) Referéncia: Isafas 59:2 Nxjv

Mas as tuas iniquidades separaram-te do teu
Deus; e os teus pecados esconderam o rosto dEle
diante de ti, para que Ele ndo te ouga.

As tuas iniquidades separaram-te do teu Deus;
eosteusP_ CA __ O S esconderam o rosto

dEle diante de ti, para que Ele ndo te OU _A.

Referéncia: 1 Jodo 1:9

Se confessarmos os nossos pecados, Ele ¢ fiel e
justo para nos perdoar os pecados e nos purificar
de foda injustica.

SeC_NF__S__ARM__S osnossos peca-
dos,Ele ¢ F__E __ e justo para

P__RD O __R os nossos pecados e nos
PUR_F__C__RdeT__D__injustia.

Por esse motivo, quando confesso os meus peca-
dos, recebo perdio e purificagio; além disso, a
comunhio com Deus ¢é restaurada, pois os peca-
dos que uma vez me separaram de Deus foram
perdoados e esquecidos.
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h) Referéncia: Jodo 14:13 nvi1

“E tudo quanto pedirdes em Meu nome, eu o
farei, para que o Pai seja glorificado no Filho.”

“E'T__D __quanto pedirdes E__

M_U N_ M_ , Euo farei, para que o Pai
seja glorificado no Filho.” Portanto, preciso orar
no nome de Jesus.

i) Referéncia: Tiago 1:6-7

Peca, porém, com fé, sem duvidar, pois aquele
que duvida é semelhante a onda do mar, levada
e agitada pelo vento. Ndo pense tal homem que
recebera coisa alguma do Senhor.

Peca com F __. A pessoa que duvida que ird
receber o que pediu, provavelmente nio recebera
nada.

j) Referéncia: 1 Jodo 5:14-15 Nv1

Esta é a confianga que temos a0 nos aproximar-
mos de Deus: se pedirmos alguma coisa de acordo
com a Sua vontade, Ele nos ouve. E se sabemos
que ele nos ouve em tudo o que pedimos, sabemos
que temos o que dele pedimos.

Sempre ore de acordocomaV_NT _DE
de Deus.

Referéncia: Mateus 26:39 Nkjv

Indo um pouco mais adiante, prostou-se com
seu rosto em terra, e orou: “Meu Pai, se for pos-
sivel, afasta de mim este célice; no entanto, ndo
como eu quero, mas como Tu queres.”
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Aqui temos o grande exemplo de nosso Senhor,
que orou: “Meu Pai, se for possivel, afasta de mim
este cdlice.” E por causa de Sua grande confianga
no Pai, Ele colocou sua vontade ao lado e orou:
“No entanto, ndo como eu Q__E O, mas
como Tu Q__ ER __ S.”Nés demonstramos
grande confianga em Deus quando buscamos
somente a Sua vontade.

k) Referéncia: 1 Jodo 3:22 amp

E recebemos Dele tudo o que pedimos, porque
(fielmente) obedecemos as Suas ordens; cum-
primos os Seus decretos e determinagdes,
seguimos o Seu plano para nés e (diariamente)
praticamos o que ¢ agradivel a Ele.

OB_D_E_C_Apara o que Ele nos
ensina é outra chave para receber qualquer coisa
que pedirmos.

2. Os textos biblicos abaixo sdo exemplos de oracdes
que encontramos na Biblia. Com base nas infor-
magdes que discutimos no acréstico da pdgina 82,
assinale na caixa ao lado que tipo de oragio estd
sendo descrita.

a) Referéncia: Salmo 31:3 Nkjv

ois 1u és a minha rocha e a minha fortaleza;
Pois T h h ha fortal
portanto, guia-me, por amor do Teu nome.

AQd CO AQ SsU

b) Referéncia: Jodo 17:20-24 Nkjv

“Eu ndo oro somente por eles, mas também por
aqueles que crerdo em Mim através da mensa-
gem deles; para que todos sejam um, como Tu,
Pai, estd em Mim e Eu em Ti, para que tam-
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bém eles sejam um em Nés, para que o mundo
creia que Tu me enviaste. Dei-lhes a gléria que
me deste, para que eles sejam um, assim como
Noé6s somos um: Eu neles e Tu em Mim. Que
eles sejam levados a plena unidade, para que o
mundo saiba que Tu me enviaste, e os amaste
como igualmente me amaste. Pai, quero que os
que me deste estejam comigo onde Eu estou e
vejam a Minha gléria, a gléria que Me deste,
pois Me amaste antes da fundagdo do mundo.”

AQd CQO AQ sS4

c) Referéncia: Salmo 139:23-24

Sonda-me, 6 Deus, e conhece o meu coragio;
prova-me e conhece os meus pensamentos; e
vé se hd algum caminho perverso em mim, e
guia-me no caminho eterno.

AQd CQO AQ sS4

d) Referéncia: Salmo 19:14 nv1

Que as palavras da minha boca e a meditagio
do meu coragio sejam agradadéveis a Ti, 6

SENHOR, minha Rocha e meu Redentor.

AQ CQO AQ sS4

e) Referéncia: Salmo 36:5-11 Nxjv

A tua benignidade, 6 SENHOR, chega até
aos céus; Sua fidelidade alcancga as nuvens.
A tua justica é como as grandes montanhas;
Seus julgamentos sdo muito profundos. O SE-
NHOR, Tu preservas tanto o homem quanto
os animais. Qudo preciosa ¢ a tua benignidade,
6 Deus! Por isso os filhos dos homens conflam
na sombra das tuas asas. Eles se banqueteiam
na fartura da Tua casa; Tu lhes dis de beber do
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teu rio de delicias. Pois em Ti esta a fonte da
vida; gragas a Tua luz, vemos a luz. Estende o
teu amor aos que te conhecem, a Tua justi¢a aos
que sdo retos de coragdo. Ndo permitas que o
arrogante me pisoteie, nem que a mao do impio
me faga recuar.

AQd CUd AQ SAQ

f) Referéncia: Efésios 3:14-21 Nv1

Por essa razio, ajoelho-me diante do Pai, do
qual recebe o nome toda a familia nos céus e
na terra. Oro para que, com as suas gloriosas
riquezas, ele os fortaleca no intimo do seu ser
com poder, por meio do seu Espirito, para que
Cristo habite em seus coragdes mediante a fé;
e oro para que vocés, arraigados e alicercados
em amor, possam, juntamente com todos os
santos, compreender a largura, o comprimento,
a altura e a profundidade, e conhecer o amor
de Cristo que excede todo conhecimento, para
que vocés sejam cheios de toda a plenitude de
Deus. Aquele que é capaz de fazer infinitamente
mais do que tudo o que pedimos ou pensamos,
de acordo com o seu poder que atua em nds, a
ele seja a gloria na igreja e em Cristo Jesus, por
todas as geragdes, para todo o sempre. Amém.

AQd CUd AQ SAQ

g) Referéncia: Salmo 51:1-2 Nv1

Tem misericérdia de mim, 6 Deus, por teu
amor; por tua grande compaixio apaga as
minhas transgressoes. Lava-me de toda a minha
culpa e purifica-me do meu pecado.
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O Salmo 51 é uma oragdo, e os dois versos acima
ja demonstram qual tipo de oragdo ¢ esse salmo.

AQd CO AQ Ssd

h) Referéncia: Mateus 6:9-13 NvI

Vocés, orem assim: “Pai nosso, que estds nos
) >

céus! Santificado seja o teu nome. Venha o teu

Reino; seja feita a tua vontade, assim na terra
M )

como no céu. Di-nos hoje o nosso pao de

cada dia. Perdoa as nossas dividas, assim como

perdoamos aos nossos devedores. E nido nos

deixes cair em tentag¢io, mas livra-nos do mal,

porque teu é o Reino, o poder e a gléria para

sempre. Amém.”

AQd CO AQ Ssd

i) Referéncia: Jodo 11:41 nxjv

Entédo eles tiraram a pedra do lugar onde o
homem morto estava deitado. E Jesus ergueu
os olhos e disse: “Pai, eu te agradeco porque
me ouviste.”

AQd CO AQ Ssd

B. Comprometa-se em um projeto vitalicio de cultivaruma
comunhdo com Deus intima e pessoal através da oragdo.

Referéncia: Filipenses 3:10 amp

[Porque o meu propésito primordial é] que eu possa
conhecé-Lo, que eu possa progressiwamente fornar-
me mais profunda e intimamente familiarizado com
Ele, entendendo, reconhecendo e compreendendo [as
maravilhas de Sua Pessoa[ com mais forga e clareza.
E para que eu possa, da mesma forma, conhecer o
poder que flui da Sua ressurrei¢io [que exerce sobre
os que lhar de Seus sofrimentos e ser continuamente
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transformado [em espirito em Sua semelhanga] até
a sua morte [na esperanga].

Por que o compromisso de saturar minha vida com
oragdo ¢ tdo importante?

C. Discipline-se a orar.
® p

1. Tenha um tempo a sés com Deus todos os dias.
Inicie esses dias com uma oragio.

Referéncia: Marcos 1:35 Nkjv

Pela manhd, ainda de madrugada, Ele saiu e
partiu para um lugar deserto, onde ficou orando.

2. Cultive respostas amorosas de Adoragio, Confissio,

Acio de Gragas ou Stplica a Deus durante todo o
dia.

Referéncia: Efésios 6:18 NLT

Ore em todos os momentos e em todas as ocasioes
no poder do Espirito Santo. Fique alerta e seja
persistente em suas ora¢des por todos os cristios
em todos os lugares.
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Referéncia: 1 Tessalonicenses 5:16-18 rsv

Regozije—se sempre, ore constantemente, agrade;a
em todas as circunstdncias; pois esta é a vontade
de Deus em Cristo Jesus para vocé.

3. Defina a palavra disciplina.

4. E provivel que um cristdo sature a sua vida com
oracdo sem disciplina? Por qué?

D. Concentre-se em viver um dia de cada vez. Nao se
preocupe com o amanhid. Apenas se concentre em

cultivar respostas amorosas e espontaneas de Adoragio,

Confissio, A¢io de Gragas ou Stplica a Deus durante
esse dia.

1. Referéncia: Salmo 118:24 Nxjv
Este é o dia que o SENHOR fez; nés nos regozi-

jaremos e nos alegraremos.

2. Referéncia: Mateus 6:9-13 Nxjv

“Vocés, orem assim: ‘Pai nosso, que estds nos céus!
Santificado seja o teu nome. Venha o teu Reino;
seja feita a tua vontade, assim na terra como no
céu. Dd-nos hoje o nosso pao de cada dia. Perdoa
as nossas dividas, assim como perdoamos aos nos-
sos devedores. E ndo nos deixes cair em tentagio,
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mas livra-nos do mal, pois Teu é o Reino, o poder
e a gléria para sempre. Amém.”

3. Por que precisamos estar tao preocupados em culti-
varmos respostas amorosas a Deus hoje?
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Resumo

Como posso saturar a minha vida com oragao?

A. Reflitae Imagine o que vocé estiver lendo.

B. Comprometa-se em um projeto vitalicio de cultivar
uma comunhdo com Deus intima e pessoal através da
oragao.

C. Discipline-se a orar:

1. Tenha um tempo a sés com Deus todos os dias, inici-
ando sempre com uma oragio.

2. Cultiverespostas amorosas de Adoracio, Confissio,

Agio de Gragas ou Stplica a Deus durante cada
dia.

D. Concentre-se em cultivar uma comunhio com Deus
intima e pessoal hoje. O maior obsticulo em cultivar
essa comunhdo é por causa do pecado da procrastina-
¢ao.
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TEsTEMUNHO Jesus Cristo comunHAO

Copyright de 1964 por The Navigators
ESTUDOS NA VIDA CRISTA
“Comunhio com Cristo”

Usado com permissio.

Quando um cristdo é obediente, ele se torna uma pessoa amorosa.
Vocé verd que esta pessoa:

1. Ama a Deus de todo o coragio e com intensa devogio.

2. Ama os cristdos de todos os lugares com um amor tio
profundo que o distingue de pessoas que ndo sio cristas.

3. Ama os perdidos, seguindo o exemplo de Jesus.

4. Ama e aceita a si mesmo com um amor forte, sauddvel e
centrado em Cristo.
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Saturando a Minha Vida com Amor

I. O queisso significa?

Significa que, por uma escolha deliberada, eu permito que
o Espirito Santo produza dentro de mim algo que ndo pode
ser produzido em sua forma genuina e completa, exceto por
Ele: 0 amor. Esse amor nio ¢ um impulso de emogdes
e ndo acontece naturalmente. Ele é altruista e nem um
pouco egoista; gentilmente, ele procura o bem-estar de
todos, incluindo os que sio dificeis de serem amados. Ele
sempre procura oportunidades de fazer o bem a todos. O
amor genuino ¢ uma atitude, mas ele pode ser reconbecido
por suas agées, como obedecer a Deus e servir ao préximo.

II. Por que saturar a minha vida com amor?

Localize os textos biblicos abaixo para obter as respostas
e preencha os espacos em branco.

A. Por que saturar a minha vida amando a Deus?
1. Referéncia: Jodo 3:16 N1v

“Porque Deus amou o mundo de tal maneira que
deu o seu Filho unigénito para que todo aquele que
Nele crer ndo perega, mas tenha a vida eterna.”

Eu devo saturar a minha vida amando a Deus porque
Ele me amou de tal maneira, que permitiu que
J__S__ S morresse na cruz pelos meus pecados.

2. Referéncia: Romanos 5:8 rsv

Mas Deus mostra seu amor por nds, pois en-
>
quanto ainda éramos pecadores, Cristo morreu

por nos.

Eu devo saturar a minha vida amando a Deus porque
enquanto ainda éramos pecadores, C_IS__ O
morreu por nos.
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3. Referéncia: Salmo 31:23 NLT

Ame o Senhor, todos vocés, fiéis! Porque o SE-
NHOR protege aqueles que sao leais a Ele, mas

pune severamente todos os que sdo arrogantes.

Eu devo saturar a minha vida amando a Deus porque

oSenhor PR__T__ GE aqueles que sio leais Ele.

. Referéncia: Jodao 14:23 amp

Jesus respondeu: Se uma pessoa realmente me
ama, camprird a Minha palavra; obedeca ao meu
ensino e Meu Pai o amari, e nds iremos a Ele
e faremos nosso lar (morada, lugar especial de
habita¢io) com Ele.

Eu devo saturar a minha vida amando a Deus porque
Jesus promete que, se nds realmente o

AM_ M_ S,néso
OB_D__C_R_MOS,eoP__Inosamars

e Jesus e o Pai viverdo conosco.

. Referéncia: Salmo 145:20 NKjv

O SENHOR preserva todos os que O amam,

mas todos os impios Ele destruird.

Eu devo saturar a minha vida amando a Deus porque
ElePR__S__ RV __todosos que O amam, mas

todos os impios Ele destruira.

6. Referéncia: Tiago 1:12 Nxjv

Bem-aventurado o homem que suporta a ten-
tacdo; pois quando for aprovado, ele receberd a
coroa da vida que o Senhor prometeu aqueles
que O amam.

Discuta na Sessdo 10

@ 5/5/2021 7:49:56 PM ‘

(. T

®



1 [ EEEEm ® (. T

Notas

Eu devo saturar a minha vida amando a Deus porque
Ele prometeu R__C__MP__NS__ Raqueles

que O amam e resistem a tentagao.

7. Referéncia: 1 Jodo 4:19

Nés o amamos porque Ele nos amou primeiro.

Eu devo saturar a minha vida amando a Deus porque

Ele me A__ _ U primeiro.

8. Referéncia: Efésios 3:17 amp

Que Cristo, através de sua fé [realmente] habite
(estabeleca, permanega, faga Seu lar permanente)
em seus coragdes! Que vocés sejam enraizados
profundamente no amor e tenham suas fundagdes
seguras nEle.

Eu devo saturar a minha vida amando a Deus, pois
eu preciso estar enraizado profundamente no ®
A __ O __ e ter minha a fundagio segura nEle.

9. Referéncia: Jodo 15:9-10 amp

Eu te amei [exatamente] como o Pai me amou;
permane¢a no Meu amor—persevere no Meu
amor ¢ no amor do Meu Pai. Se vocé guardar
os Meus mandamentos—se continuar a obede-
cer as Minhas instru¢des, vocé permanecerd no
Meu amor e viveri nele; assim como Eu tenho
obedecido aos mandamentos do Meu Pai e vivo
no Seu amor.

Eu devo saturar a minha vida amando a Deus porque
Jesus me ama profundamente e me ordenou para
perseverar em Seu A __ O __. A maneira que eu
demonstro que estou permanecendo no Seu amor
éao OB__D__ C__ R Seus ensinamentos.
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10. Referéncia: Deuterondmio 10:12 NvI

“E agora, 6 Israel, que é que o Senhor seu Deus
pede de vocé, senao que fema o Senhor, o seu
Deus, que ande em todos os seus caminhos, que
o0 ame e que sirva ao Senhor, o seu Deus, de todo
o seu coragdo e de toda a sua alma.”

Eu devo saturar a minha vida amando a Deus

porque Ele requer que o Seu povoo A__E.

11. Referéncia: Deuterondmio 6:5 NKjv

“Amards o Senhor teu Deus de todo o teu coragao,
de toda a tua alma e de todas as tuas forcas.”

Referéncia: Deuteronémio 11:13 Nkjv

“E serd que, se sinceramente obedecerdes aos
meus mandamentos, que hoje te ordeno, de
amar ao SENHOR teu Deus e servi-lo de todo o
teu coragdo e de toda a tua alma.”

Referéncia: Josué 22:5 n1v

“Mas tenha muito cuidado em guardar o manda-
mento e a lei que Moisés, servo do SENHOR,
deu a vocé: de amar o SENHOR, o seu Deus,
andar em todos os seus caminhos, obedecer aos
seus mandamentos, arragar-se a Ele e a servi-lo
com todo o seu coragdo e com toda a sua alma.”

Referéncia: Mateus 22:37 NKjv

Jesus lhe disse: “Amaris o Senhor teu Deus com
todo o teu coragio, com toda a tua alma e com
todo o teu entendimento.”
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Referéncia: Marcos 12:30 nv1

“Ame o Senhor, o seu Deus de todo o seu coragao,
de toda a sua alma, de todo o seu entendimento
e de todas as suas forcas.” Esse é o primeiro
mandamento.”

Referéncia: Lucas 10:27

“Ele respondeu: ‘Ame o Senhor seu Deus com todo
o seu coragdo, com toda a sua alma, com toda a
sua for¢a e com toda a sua mente’, e ‘ame o seu
préximo como a si mesmo.”

Eu devo saturar a minha vida amando a Deus
porque as Escrituras nos ensinama AM __ R
O S_NH_R NOSSO DEUS
COM T_DO O N__SO
C_R_CAO.

12. Referéncia: Josué 23:10-11 Nxjv

“Um s6 homem dentre vés perseguird mil, pois o
Senhor, vosso Deus, é quem luta por vés, como
ja vos prometeu. Portanto, empenhai-vos em
guardar a vossa alma, para amardes o Senhor,
vosso Deus.”

Eu devo saturar a minha vida amando a Deus
porque o Senhor meu Deus é quemL__T__ pelo
Seu povo.
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Resumo

Por que saturar a minha vida amando a Deus?

Descreva o resumo desta se¢do. Para vocé, quais sdo as trés
razbes mais importantes do porqué um cristdo deve saturar
sua vida amando a Deus? Descreva nas linhas abaixo.
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B. Por que saturar a minha vida com amor pelos cris-
taos?

1. Referéncia: Hebreus 13:1 amp

Que o amor por seus irméos continue e seja uma
pritica continua—nunca falbe nisso.

Eu devo saturar a minha vida com amor pelos cris-
tdos, pois esta ¢ uma pratica que nunca deve

F_LH_R.

2. Referéncia: Jodo 15:12-13 Nkjv

“Este é o Meu mandamento: amem-se uns aos
outros, como Eu os amei. Nio existe maior amor
do que este, de alguém dar a sua vida pelos seus
amigos.”

Eu devo saturar a minha vida com amor pelos cris-
tdos,poiséumM__ND__ M _ NT O deJesus:
que nos AM__M __S uns aos outros, assim como
Ele nos amou.

3. Referéncia: 1 Jodo 4:7 amp

Amados, vamos amar uns aos outros, pois o
amor [vem] de Deus, e aquele que ama [seus
semelhantes] ¢ gerado, (nascido) de Deus e vai
(progressivamente) conbecendo e compreendendo
a Deus; a fim de perceber, reconhecer e obter um

conhecimento maior e mais claro dEle.

Eu devo saturar a minha vida com amor pelos cris-
tdos, pois isso mostra que eu estou

C_NH_ C_NDOe
C_MP_E_ND__ NDOmelhor a Deus.

4. Referéncia: 1 Jodo 4:11

Amados, se Deus nos amou, nés também devemos
amar uns aos outros.
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Eu devo saturar a minha vida com amor pelos cris-
tdos, porque ¢ algo que eu simplesmente D __ VO
tazer, ja que Deus me amou tanto.

5. Referéncia: 1 Tessalonicenses 4:9 NKJv

No tocante ao amor fraternal, nio h4 necessidade
de que eu vos escreva, porquanto vés mesmos
estais ensinados por Deus que deveis amar-vos
uns aos outros.

Eu devo saturar a minha vida com amor pelos cris-
tdos. De fato, eu nio deveria ter que aprender esta
licao por mais ninguém, pois isto ja foi

E__SI__A_ O porDeus.

6. Referéncia: 1 Pedro 1:22 amp

Agora que vocés purificaram os seus coragoes
através do Espirito Santo e pela obediéncia a Ver-
dade, visando ao amor fraternal e sincero, amem
sinceramente uns aos outros e de fodo o coragdo.

Eu devo saturar a minha vida com amor pelos cris-
tdos, porque isto é uma prova que tenho um coragdo

P_R_FIC_DO.

7. Referéncia: 1 Pedro 2:17 L1v

Demonstre respeito por todos. Ame os cristios
em todos os lugares. Tema a Deus e honre as
autoridades.

Eu devo saturar a minha vida com amor pelos cris-
tdos, pois eu sou instruidoa A __ A Ros

CR_S AOSemT_ D _ Sos
L__G_R_S.
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8. Referéncia: 1 Pedro 3:8 nvi1

Quanto ao mais, vivam em harmonia, sejam
compassivos, amem-se fraternalmente, sejam
misericordiosos e humildes.

Eu devo saturar a minha vida com amor pelos cris-
tdos, porque sou instruido a viver em

H_BM_NIA com eles e devo
A A-L OS fraternalmente.

9. Referéncia: 1 Jodo 3:23 j8P

Suas ordens sio de que devemos confiar no nome
de Seu Filho, Jesus Cristo, e amar uns aos outros,
como Ele nos ordenou.

Eu devo saturar a minha vida com amor pelos cris-
tdos, porque Deus me O RD __ N A a amar aos
outros.

10. Referéncia: 1 Jodo 4:21 amp

E este mandamento (encargo, ordem, injungéo)
que temos dEle: aquele que ama a Deus, de igual
modo deve amar a seu irmdo [cristdo].

Eu devo saturar a minha vida com amor pelos cris-
tdos porque o mandamento de Deus é que aqueles
que O amam devem de igual modo amar a seu

IR_A_.
11. Referéncia: 1 Tessalonicenses 3:12 NvI

Que o Senhor faga crescer e transbordar o amor
que vocés tém uns para com os outros e para com
todos, a exemplo do nosso amor por vocés.

Eu devo saturar a minha vida com amor pelos
cristdos, e esse amor deve CR_S C__ Rsempre.
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12. Referéncia: Jodo 13:35 jep

“E assim que todos os homens saberdo que vocés sdo
meus discipulos, porque vocés tém muito amor
uns pelos outros.”

Eu devo saturar a minha vida com amor pelos
cristdos, pois € assim que as outras pessoas irdo

S__B__ R que eu sou discipulo Dele.
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Resumo
Por que saturar minha vida com amor pelos cristaos?
Descreva o resumo desta se¢do. Para vocé, quais sdo as trés
razdes mais importantes do porqué um cristdo deve saturar
sua vida com amor pelos outros cristios? Descreva nas linhas
abaixo.
1.
2.
3.
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C. Por que saturar a minha vida com amor pelos per-

didos?
1. Referéncia: 1 Jodo 4:8 N1v

Quem nio ama ndo conhece a Deus, porque
Deus é amor.

Eu devo saturar a minha vida com amor pelos per-
didos, pois se uma pessoa nao ama aos outros, isso
demonstra que ela ndo conhece a Deus, pois

D___S¢éA__OR

2. Referéncia: Efésios 5:2 Liv

Seja cheio de amor pelos outros, seguindo o
exemplo de Cristo, que te amou e se entregou a
Deus como sacrificio para tirar os seus pecados.
E Deus ficou plenamente satisfeito, pois 0 amor
de Cristo por vocé era como um aroma agradavel

para Ele.

Eu devo saturar a minha vida com amor pelos per-
didos porque Deus disse que eu devo estar cheio de
A __ O __ pelos outros, seguindo o exemplo de
CR__S__ O,que Me amou e Se entregou a Deus
como sacrificio para tirar os meus

P _C_D_S.

3. Referéncia: Levitico 19:34 Nkjv

“O estrangeiro que habita entre v6s serd para vés
como alguém nascido entre vds, e tu o amards
como a ti mesmo, pois fostes estrangeiros na terra

do Egito; eu sou o SENHOR teu Deus.”

Eu devo saturar a minha vida com amor pelos per-
didos porque o Senhor, através das Escrituras, me

instruiaamaroE__ TR _ NG __IRO.

4. Referéncia: Mateus 19:19 Nnkjv

“Honre seu pai e sua mae’ e ‘Ame ao seu proximo
como a si mesmo.”
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Eu devo saturar a minha vida com amor pelos per-
didos porque as Escrituras me instruem a

A RaomeuPR_X MO.

5. Referéncia: Mateus 22:39 Nkjv

“E o segundo mandamento ¢é este: ‘Ame o seu
proximo como a si mesmo.”

Eu devo saturar a minha vida com amor pelos
p
perdidos porque o segundo maior mandamento é:

‘A E OS_U PR_X MOcomoasi

mesmo.”

6. Referéncia: Lucas 6:27 Nnv1

“Mas Eu digo a vocés que estio me ouvindo:
amem os seus inimigos, fagam o bem aos que os
odeiam.”

Eu devo saturar a minha vida com amor pelos per-
didos porque eu devo A __ A __ os meus
IN__M_ G__SefazeroB__ M aos que me
OD_ I M

7. Referéncia: Lucas 6:35 Nv1

“Amem, porém, os seus inimigos, facam-lhes
o bem e emprestem a eles, sem esperar receber
nada de volta. Entdo, a recompensa que terio serd
grande e vocés serdo filhos do Altissimo, porque

ele é bondoso para com os ingratos e perversos.”

Eu devo saturar a minha vida com amor pelos per-
didos porque aminha REC__ MP__ NS A serd
grande; eu serei como um verdadeiro filho de Deus,
porque Ele¢ B__ ND __ S O para com o ingrato

€ O perverso.

8. Referéncia: Mateus 5:44 amp

Mas eu lhes digo: amem os seus inimigos ¢ orem
por aqueles que os perseguem.
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Eu devo saturar a minha vida com amor pelos per-
didos porque as Escrituras me instruem a

A Rosmeus IN_._ M__G__Se

O __ AR por aqueles que me
P_R_E__UEM

9. Referéncia: Exodo 23:4 Nkjv

“Se vocé encontrar perdido o boi ou o jumento
de seu inimigo, leve-o de volta para ele.”

Eu devo saturar a minha vida com amor pelos per-
didos porque as Escrituras me instruem a sair da
minha zona de conforto se necessirio, a fim de

AJ__D__ R o meu inimigo.

10. Referéncia: Provérbios 25:21 Nkjv

Se o seu inimigo estiver com fome, dé-lhe pdo
para comer; e se ele estiver com sede, dé-lhe dgua

para beber.

u devo saturar a minha vida com amor pelos

Eu d t h d |

perdidos porque as Escrituras me instruem a dar
. A 20 meu inimigo se ele estiver com

C_MI_A le est

ome, e agua se ele estivercom S D

f , le est S D

11. Referéncia: Romanos 12:19-21 nvi

Amados, nunca procurem vingar-se, mas dei-
xem com Deus a ira, pois estd escrito: “Minha
¢ a vinganca; eu retribuirei,” diz o Senhor. Pelo
contrdrio: “Se o seu inimigo tiver fome, dé-lhe
de comer; se tiver sede, dé-lhe de beber. Fazendo
isso, vocé amontoard brasas vivas sobre a cabe¢a
dele.” Nio se deixem vencer pelo mal, mas vengam
o mal com o bem.

u devo saturar a minha vida com amor pelos
Eu d t ha vid |
perdidos e aproveitar todas as oportunidades para
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12.

13.

tazer o bem, até mesmo para meus inimigos, pois
talvez isso faca eles se sentirem envergonhados de
suas atitudes. Eu devo vencer o malcom B~ M
e deixar a vinganc¢a nas maos de Deus.

Referéncia: Romanos 13:9-10 N1v

Pois estes mandamentos: “Ndo adulterards”,
« _~ s M K~ s M K~ . s
nio matards”, “ndo furtards”, “ndo cobigards”, e
qualquer outro mandamento, todos se resumem
neste preceito: “Ame o seu proximo como a si mes-
mo.” O amor nio pratica o mal contra o préximo.

Portanto, o amor é o cumprimento da lei.

Eu devo saturar a minha vida com amor pelos
perdidos, pois 0 amor é o

CU_PR_M_ NTOdalei.

Referéncia: Galatas 5:14 nvi

Toda a lei se resume em um tinico mandamento:
“Ame o seu proximo como a si mesmo.”

Eu devo saturar a minha vida com amor pelos
perdidos porque toda a lei é resumida neste Gnico
mandamento: A __ E o seu préximo como a si
mesmo.
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Resumo

Por que saturar minha vida com amor pelos perdidos?

Descreva o resumo desta se¢do. Para vocé, quais sdo as trés
razdes mais importantes do porqué um cristio deve saturar
sua vida com amor pelos perdidos? Descreva nas linhas abaixo.
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III. Como posso saturar a minha vida amando a Deus?

A. Como posso saturar a minha vida amando a Deus?

1. Posso saturar a minha vida amando a Deus cultivan-
do uma comunhdo intima e amorosa com Ele.

a) Eu posso cultivar uma comunhio intima e amo-
rosa com Deus, investindo tempo de qualidade
com Ele a fim de conhecé-Lo cada vez mais.

(1) Saturando minha vida com a Sua Palavra.

(2) Saturando minha vida com oragio.

Referéncia: Filipenses 3:10 amp

[Porque o meu propésito primordial é] que
eu possa conhecé-Lo, que eu possa progres-
sivamente tornar-me mais profunda e
intimamente familiarizado com Ele; per-
cebendo, reconhecendo e compreendendo
[as maravilhas de Sua Pessoa] com mais
for¢a e clareza. Para que eu possa, da mesma
forma, conhecer o poder que flui de Sua res-
surrei¢do [que exerce sobre os que creem];
e para que assim eu possa compartilhar de
Seus sofrimentos, a fim de ser continuamente
transformado [em espirito 2 Sua semelhanga]
até a Sua morte [na esperanca]

Paulo disse: “Porque o meu
PR_POS_TO

PR_M_ RDI__L¢queeupossa
C_NH_CE—_O,que eu possa pro-
gressivamente tornar-me mais profunda e
intimamente
FAM_LI_R_ZA__ O com Elg;
percebendo, reconhecendo e compreen-
dendo as maravilhas de Sua pessoa com mais
forca e clareza.”
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b) Eu posso cultivar uma comunhio intima e amo-
rosa com Deus quando aprendo a dar respostas
espontineas a Deus, seja de Adoracio, Confissio,
Agio de Gragas ou Stplica durante todo o dia.

(1) Referéncia: Efésios 6:18 NLT

Ore em todos os momentos ¢ em todas as
ocasides no poder do Espirito Santo. Fique
alerta e seja persistente em suas oragoes por
todos os cristdos em todos os lugares.

(2) Referéncia: 1 Tessalonicenses 5:16-18 rsv

Regozije-se sempre, ore constantemente,
agradeca em todas as circunstincias; pois
esta é a vontade de Deus em Cristo Jesus
para voce.

(3) Aprender a dar respostas espontaneas a Deus
durante todo o dia me ajudara a cultivar uma

C_M__NHAO intima e amorosa com
Ele.

¢) Eu posso cultivar uma comunhio intima e amo-
rosa com Deus quando me rendo ao controle do
Espirito Santo, pois é Ele quem produz o fruto
do amor.

(1) Referéncia: Joao 15:4 Nkjv

“Permane¢a em mim e eu em vocé. Como o
ramo ndo pode dar fruto de si mesmo,a menos
que permanegca na videira, nem vocé pode, a
menos que permane¢a em Mim.”

(2) Referéncia: Filipenses 2:13 amp

[Nao em sua propria forcaf, pois é Deus quem
age efétifvamente o tempo todo em vocé—ener-
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gizando e criando wigor e desejo—tanto para
o querer quanto o realizar, para o Seu préprio
prazer, satisfagdo e deleite.

(3) Referéncia: Gélatas 5:22-25 Liv

Mas quando o Espirito Santo controla as
nossas vidas Ele produzird esse tipo de fruto
em nds: amor, alegria, paz, paciéncia, amabi-
lidade, bondade, fidelidade, mansidio e do-
minio préprio; e aqui nio ha conflito com as
leis judaicas. Aqueles que pertencem a Cristo
pregaram e crucificaram seus maus desejos
na cruz. Se agora estamos vivendo pelo poder
do Espirito Santo, sigamos também a direciio
dEle em cada parte das nossas vidas.

(4) Ao render o controle da minha vida ao

Espirito Santo, Ele estd livre para produzir
dentro de mim o fruto do A O R. Eu
somente tenho esse fruto enquanto eu
permanecer na videira. O Espirito Santo é
quem produz o fruto.

2. Parar para avaliar a qualidade do meu amor por
Deus pode me ajudar a saturar a minha vida amando

a Ele.

a) Referéncia: 1 Jodo 3:23-24 amp

esta ¢ Sua ordem (comando, determinagdo

Eestaé S d do, det ,
que devemos crer (colocar nossa fé e confianga,
ser fiel e confiar) no nome de Seu Filho Jesus
Cristo, 0 Messias, ¢ que devemos amar uns aos
outros, assim como Ele nos ordenou. Todos os
que guardam os Seus mandamentos (obedecem as
Suas ordens, seguem o Seu plano, vivem abun-
dantemente e perseveram), permanecem Nele, e
Ele neles. Eles aceitam que Cristo seja a morada
para eles e eles sio a morada de Cristo. E por
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isso sabemos, entendemos e temos convicgdo
de que Ele [realmente] vive e faz de nés Sua
morada, pelo (Santo) Espirito que Ele nos deu.

b) Referéncia: 1 Jodo 2:4-5 amp

Quem quer que diga: “Eu O conbego” (compreen-
do, reconbego, estou familiarizado com Ele), mas
falba em guardar e obedecer aos Seus mandamen-
tos (ensinamentos) é mentiroso, e a verdade [do
Ewvangelho| ndo estd nele. Mas aquele que guarda
e [valoriza] Sua Palavra (que tem em mente
Seus preceitos, que contempla Sua mensagem
em sua totalidade) estd verdadeiramente Nele,
e o amor de Deus estd nele sendo aperfei¢oado
(completo, alcangando a maturidade). Por
causa disso, podemos perceber, reconhecer e ter
certeza de que estamos Nele:

¢) A qualidade do meu amor por Deus pode ser ava-
@ liado na minha vida a partir desses trés pontos:

(1) O quanto eu creio - coloco aminha F__e

C_NFI_NC_em]J__S__S.

(2) O quanto eu A__ O ao meu préximo.

(3) O quantoeu OB _ D __ C O aos Seus

mandamentos (ensinamentos).

3. Posso saturar minha vida amando a Deus quando
manifesto/demonstro meu amor por Ele.

Referéncia: Jodao 14:15 amp

Se vocé [realmente] Me ama, guarde (obedececa)
aos Meus mandamentos.
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Se eu realmente amo a Jesus, demonstrarei esse amor
OB__D__ C_ ND_ aos Seus mandamentos

(ensinamentos).

4. Posso saturar minha vida amando a Deus quando
eu me concentro em amar mais a Deus hoje.

Referéncia: Mateus 22:36-38 Nkjv

“Mestre, qual é o grande mandamento na Lei?’
Respondeu-lhe Jesus: Ame o Senhor, teu Deus,
de todo o teu coragdo, de foda a tua alma e de todo
o teu entendimento.” Este é o grande e primeiro
mandamento.”

Quando perguntaram a Jesus: ‘Qual é 0 maior man-
damento?’ Ele respondeu: ‘A __E o Senhor, teu

D ___ S,detodo o teu coragio, de toda a tua alma
e de todo o teu entendimento.’ Jesus estava falando
sobre amar mais a Ele hoje, e ndo ficar deixando @
para amanha ou outro dia.
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Resumo

Como posso saturar minha vida amando a Deus?
1. Cultivando uma comunhio intima e amorosa com Deus:

a) Investindo tempo de qualidade com Deus com o objetivo
de conhecé-Lo.

(1) Saturando a minha vida com a Sua Palavra.
(2) Saturando a minha vida com oragio.

b) Aprendendo a dar respostas espontineas e amorosas a
Deus, seja de Adoragio, Confissio, Ag¢io de Gragas

ou Stplica durante todo o dia.

¢) Rendendo ao controle do Espirito Santo, pois Ele é quem ®
produz o fruto do amor.

2. Avaliando a qualidade do meu amor a Deus pela:

* Minha fé em Deus.

* Meu amor pelos outros.

* Minha obediéncia a Deus.

3. Manifestando/demonstrando meu amor por Deus
através da obediéncia aos Seus ensinamentos.

4. Concentrando em amar mais a Deus hoje.
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B. Como posso saturar a minha vida com amor pelos
outros (cristaos e perdidos)?

1. Eu posso saturar a minha vida com amor pelos ou-
tros (cristdos e perdidos) quando eu simplesmente
cultivo um amor por eles.

a)

b)

u posso cultivar amor pelos outros (cristaos e
E It 1 t t
perdidos) quando os vejo da maneira como Deus
o0s vé.

Referéncia: Efésios 2:12 NLT

... vivendo a parte de Cristo...excluido do povo
de Deus...sem Deus e sem esperanga.

Referéncia: Jodo 10:10 Nkjv

“Eu vim para que tenham wvida e vida em
A * »
abunddncia.

Jesus veio para que possamos ter V__ D__.
Logo, se uma pessoa ainda nio recebeu a Cristo
como seu Senhor e Salvador pessoal, ela ndo estd
realmente vivendo, mas apenas existindo. Ela estd
perdida e sem esperanga.

O cristdo que ndo estd confiando no Senhor para
todas as coisas estd se contentando em apenas ter
vida, quando poderia ter vida em

AB_NDA_C__A.

Deus viu nossa necessidade e nos amou de tal ma-
neira que permitiu que Seu unico Filho, Jesus,
morresse em nosso lugar para que pudéssemos
ter vida em abundancia.

Eu posso cultivar amor pelos outros (cristios e
perdidos) quando aprendo a como me comunicar
com eles.
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Referéncia: Efésios 4:31-32 NLT

Livre-se de toda amargura, raiva, ira, palavras
dsperas e caliinias, bem como todos os tipos de
comportamentos maliciosos. Em vez disso, sejam
bondosos e compassivos uns para com os outros,
perdoando-vos mutualmente, assim como Deus,
através de Cristo, os perdoou.

Eu posso cultivar amor pelos outros (cristios e
perdidos) comunicando-me com eles sempre sendo:

B__ND_SO
C_MP_SS_VO
P_RD__ADOR

¢) Eu posso cultivar amor pelos outros (cristdos e
perdidos) quando me rendo ao controle do Es-
pirito Santo, pois é Ele quem produz o fruto do
amor.

(1) Referéncia: Joao 15:4 Nkjv

“Permanega em Mim e Eu em vocé. Co-
mo o ramo ndo pode dar fruto de si mesmo,
a menos que permane¢a na videira, nem
vocé pode, a menos que permaneca em

Mim.”

(2) Referéncia: Filipenses 2:13 amp

[Naio em sua prépria forcaf, pois é Deus
que age efetivamente o tempo todo em
vocé—energizando e criando vigor e
desejo—tanto para o querer quanto o rea-
lizar, para o Seu préprio prazer, satisfagao
e deleite.

(3) Referéncia: Galatas 5:22-25 Liv

Mas quando o Espirito Santo controla as
nossas vidas, Ele produz esse tipo de fruto
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em nds: amor, alegria, paz, paciéncia, ama-
bilidade, bondade, fidelidade, mansidio e
dominio préprio; e aqui nao ha conflito
com as leis judaicas. Aqueles que perten-
cem a Cristo, pregaram e crucificaram
seus maus desejos na cruz. Se agora esta-
mos vivendo pelo poder do Espirito Santo,
sigamos a direcdo Dele em cada parte das
nossas vidas.

(4) QuandooE__PI__ITO SAN_ O

controla a minha vida, Ele produz em mim

A __ OR pelos outros.

2. Eu posso saturar minha vida com amor pelos outros
(cristdos e perdidos) quando awvalio a qualidade do
meu amor por eles. Eu posso avaliar esse amor fa-
zendo o teste abaixo:

a) Referéncia: 1 Corintios 13:4 NLT

O amor ¢ paciente ¢ gentil. O amor nio ¢ ciu-
mento, arrogante ou orgulhoso.

Referéncia: 1 Tessalonicenses 5:14 Liv

Queridos irmdos, advirtam aqueles que sdo
preguicosos, consolem aqueles que estdo com
medo, cuidem dos que estio fracos e sejam
pacientes com todos.

EusouP CI__ N __ E com todos?

b) Referéncia: 1 Corintios 13:4 NLT

O amor ¢ paciente e gentil. O amor nio ¢ ciu-
mento, arrogante ou orgulhoso.
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Referéncia: 2 Timéteo 2:24 rsv

E o servo do Senhor nio deve ser briguento,
mas gentil com todos, um mestre apto, tolerante...

Eusoueu G__NT __ L com todos?

¢) Referéncia: 1 Corintios 13:4 NLT

O amor ¢ paciente e gentil. O amor nio é ciu-
mento, arrogante ou orgulhoso.

Referéncia: 1 Pedro 2:1 amp

Livrem-se de todo trago de maldade (deprava-
¢do, crueldade), de todo engano e insinceridade
(fingimento, hipocrisia), de todo rancor (inveja,
cirimes), de toda calinia e de toda espécie de
maledicéncia.

Eusoul __VE]J__SOou
CI_M_ NTO com alguém?
d) Referéncia: 1 Corintios 13:4 NLT

O amor ¢ paciente e gentil. O amor nio ¢ ciu-
mento, arrogante ou orgulhoso.

Referéncia: Provérbios 16:5 Liv

O orgulho enoja o Senhor. Escute a minha pala-
vra: os homens orgulhosos serdo punidos.

Devezem quandoeusouAR_ OG_NT _
ouO__G__LHO__O com outras pessoas?

e) Referéncia: 1 Corintios 13:5 Nxjv

... nd0 é rude, nio busca seus interesses, nao se
ira facilmente, ndo guarda rancor.
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Referéncia: Romanos 13:10 Liv

O amor ndo faz mal a ninguém. E por isso que
ele satistaz plenamente todos os requisitos de
Deus. E a tnica lei que vocé precisa.

Eusou R__D __ com as outras pessoas?

f) Referéncia: 1 Corintios 13:5 NKjv
...nao é rude, ndo busca seu praprio interesse, nio
se ira facilmente, ndo guarda rancor.
Referéncia: 1 Corintios 10:24 L1v
Nio pense apenas em si mesmo. Pense no outro

e no que ¢ melhor para ele.

Eusou EG__IS__ A com os outros, exigindo
que as coisas sejam feitas do meu jeito?

g) Referéncia: 1 Corintios 13:5 NLT

... 0 amor ndo exige as coisas do seu préprio
jeito. O verdadeiro amor nio ¢ irritdvel e nio
guarda rancor quando é prejudicado.

Referéncia: Provérbios 10:12 Liv

O édio provoca brigas, mas o amor deixa passar
os insultos.

EusoulR_ITAV_ LouINC_PAZ
deP __RD __ AR osoutros?

h) Referéncia: 1 Corintios 13:6 NEB

... ndo se alegra com os pecados dos outros, mas se
deleita na verdade.
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Referéncia: Provérbios 24:17 Liv

Nado se alegra quando seu inimigo encontra
problemas. Que nio haja alegria quando ele
cair/falhar...

Eu me alegro quando os outros C __ E M ou
P__CAM?
i) Referéncia: 1 Corintios 13:6 NEB
...ndo se alegra com os pecados dos outros, mas
se deleita na verdade.
Referéncia: 2 Jodo 4 amP

Fiquei muito feliz em encontrar alguns de seus
filhos andando (vivendo) na Verdade, assim
como fomos ordenados pelo préprio Pai.

Eu fico feliz quando vejo outros andando (viven-
do)naV__RD__DE?
j) Referéncia: 1 Corintios 13:7

Tudo sofre, tudo cré, tudo espera, tudo suporta.

Referéncia: Gélatas 6:2 NKJV
Suportem os fardos uns dos outros, e assim cum-

pram a lei de Cristo.

Eu ajudo os outros a suportar seus
F__RD __S (levando-os a_Jesus e deixando-os
com Ele)?

k) Referéncia: 1 Corintios 13:7 Liv

Se vocé ama alguém, vocé serd leal a ele, ndo
importa o custo. Vocé sempre acreditard nele,
sempre esperard o melhor dele e sempre o
defendera.
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Referéncia: Lucas 6:36-37 N1v

“Sejam misericordiosos, assim como o Pai de
vocés é misericordioso. Nio julguem e vocés nio
serdo julgados. Nao condenem e vocés nio serdo
condenados. Perdoem e vocés serdo perdoados.”

EusouL __ AL com o meu préximo ou os

C_ND_NO?

1) Referéncia: 1 Corintios 13:7 NKjv

...tudo sofre, tudo cré, fudo espera, tudo suporta.

Referéncia: 2 Corintios 1:7 AMmP

E a nossa esperanca para vocé, isto €, nossa
alegre e confiante expectativa de coisas boas
para vocé, é sempre inabaldvel (firme, inflexivel);
pois sabemos que, assim como vocés compar-
tilham e sdo parceiros em [nossos] sofrimentos
e adversidades, vocés também compartilham e
sdo parceiros em [nosso] refrigério (consolo e
encorajamento).

EuA]J__D O a melhorar a vida dos outros?

m) Referéncia: 1 Corintios 13:7 NKjv

...tudo sofre, tudo cré, tudo espera, fudo suporta.

Referéncia: Gélatas 6:9-10 L1iv

E ndo nos cansemos de fazer o que é certo, pois
depois de um tempo colheremos as béngios, se
nio desanimarmos e desistirmos. E por isso que
sempre que pudermos, devemos ser sempre
gentis com todos, especialmente com os da
familia da f¢.
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OmeuamorSUP__R_A TUDO,oueu
fico desanimado e desisto quando tento amar
20S outros?

n) Referéncia: 1 Corintios 13:8 NLT
O amor durard para sempre, mas as profecias, as
linguas e o conhecimento desaparecerio.
Referéncia: 1 Tessalonicenses 3:12 NLT

Que o Senhor faca crescer e transbordar o amor
que vocés tém uns para com os outros e para com
todos, a exemplo do nosso amor por vocés.

O meu amor pelos cristios e pelos perdidos

CR_SC_e¢eTR__NSB__RDA?
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3. Eu posso saturar minha vida com amor pelos outros
(cristaos e perdidos) quando demonstro o meu amor

por eles.

a) Eu posso demonstrar o meu amor pelos outros
(cristdos e perdidos) quando aplico os principios
que eu acabei de estudar, 20 mesmo tempo que
avalio a qualidade do meu amor pelos outros.

1)
()
(3)
(4)

(5)
(6)
(7)

(8)

9)

SejaPAC_ENTE.
SejaG_NT__L.
NaosejaCI_MEN__O.

Nio sejaAR__ O G _NTE ousequer
ORG_LH__SO.

Nio sejaR_DE.
NiosejaINV__J__SO.

Nio seja facilmente I R_ITAV_ Lou
INC_PAZdeP_ RD__ARaos

outros.

Nio se alegre quando os outros

PEC_MouC__EM.

Alegre-se quando vocé vir pessoas cami-

nhando (vivendo)naVER __A__ E.

(10) Ajude a suportar os F__ RD __ S dos

outros.

(11) Nao C_ND __ NE os outros; mas seja

L __ AL e acredite no melhor deles.

(12) ES P __ R E pelo melhor na vida dos

outros.
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(13) SUP__R__ TUD O; nio desanime e

nio desista.

(14) Mantenha seu amor
CR_SC_NDOe
TR_NSB__RD__NDO.

b) Eu posso demonstrar meu amor especificamente
pelos cristdos através da comunhao.

A comunbdo que somos chamados a ter ¢ des-
crita pelas passagens biblicas abaixo:

(1) Referéncia: Salmo 133:1-3 L1v

Como ¢é bom e agraddvel quando os
irmios vivem em harmonia! Pois, a har-
monia € tdo preciosa quanto o 6leo que
foi derramado sobre a cabega de Ario,
que desceu pela sua barba até a borda do
seu manto. A harmonia é tio refrescante
quanto o orvalho no Monte Hermon, nas
montanhas de Sido, em Israel. Ali Deus
concedeu a béngio da vida para sempre.

Referéncia: Filipenses 1:27 amp

Tenha certeza de que os cidaddos se com-
portem de modo digno das boas novas
(do Evangelho) de Cristo, de modo que,
quer eu vd e os veja ou esteja ausente,
eu ouga isso de vocés: que vocés estdo
firmes em um sé espirito e um sé proposito,
lutando lado a lado e arrazoando com
uma tinica mente pela té das boas novas

(Evangelho).

HARM_N_A
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(2) Referéncia: 1 Jodo 1:3 amp

O que vimos e ouvimos também anun-
ciamos, para que vocés também possam
desfrutar da comunhio conosco como
verdadeiros parceiros. E essa comunhio
que temos (que é uma marca distintiva
dos cristios) é com o Pai e com Seu Filho
Jesus Cristo, o Messias.

Referéncia: Colossenses 2:2 NLT

Meu objetivo é que eles sejam encoraja-
dos e unidos por fortes lagos de amor. Eu
quero que eles tenham total confianga
pois eles tém total entendimento do
mistério (o plano secreto) de Deus, que
¢ o préprio Cristo.

P_RCER_A

(3) Referéncia: Filipenses 4:14-15 rsv

No entanto, foi gentil da parte de vocés
compartilbar (participar) dos meus
problemas. E vocés, filipenses, sabem
que no inicio do evangelho, quando sai
da Macedénia, nenhuma igreja entrou
em parceria comigo para me ajudar,
exceto voces.

Referéncia: 2 Corintios 8:1-5 jBp

Agora, meus irmaos, devemos falar so-
bre a graca que Deus deu as igrejas da
Macedoénia. De alguma forma, nas cir-
cunstincias mais dificeis, a grande alegria
e a extrema pobreza deles transbordaram
em uma grande generosidade para com
as outras pessoas. Posso garantir que
eles estavam dispostos a dar tudo o que
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podiam e até além do que podiam, sem que

ninguém pedisse. Na verdade, eles implo-
raram para que aceitdssemos sua ajuda, ¢
assim, eles compartilbaram da honra de
apoiar seus irmaos em Cristo. Estdvamos
esperando uma ajuda em oragdo ou no
maximo uma pequena ajuda financeira,
porém eles fizeram muito mais do que
esperdvamos. Primeiro, eles deram a si
mesmos ao Senhor e depois, pela vontade
de Deus, eles se deram a nés.

G_N_ROS_DA_E

(4) Referéncia: Atos 2:42 L1v

Eles se uniam com os outros crentes,
seguindo os ensinamentos dos apostolos,
vivendo em amor cristdo, partindo o pio
Juntos e fazendo reuniées de oragdo.

Referéncia: Hebreus 10:24-25 amp

Consideremos e dediquemos um cui-
dado especial e continuo ao zelo uns
pelos outros, estudando como podemos
estimular (incitar) o amor, as boas obras
e as atividades nobres; nio deixando ou
negligenciando o fato de nos reunirmos
como igreja, como ¢ o hdbito de alguns,
mas encorajando (advertindo, exortando,
admoestando) uns aos outros, ainda mais
quando vocés véem que se aproxima o

Dia.

UN_D__DE
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¢) Euposso demonstrar o meu amor mais especifi-
camente pelos perdidos através do meu teste-
munbho.

(1) Referéncia: Colossenses 1:28-29 L1v

Entdo, em todos os lugares que formos,
Jfalemos de Cristo para todos os que quise-
rem ouvir, advertindo-os e ensinando-os,
assim como nds ji sabemos. Queremos
apresentar todos perfeitos a Deus, por
causa do que Cristo fez por cada um
deles. Este é o meu trabalho, e s6 posso
fazé-lo, porque a energia poderosa de
Clristo esta agindo dentro de mim.

Eu demonstro meu amor pelos perdidos
quando falo de CRI__T O aonde quer

que eu vd.

(2) Referéncia: Mateus 28:18-20 N1v

Entdo Jesus veio a eles e disse: “Toda
autoridade no céu e na terra me foi
dada. Portanto, vio e fagam discipulos de
todas as nag¢des, batizando-os em nome
do Pai e do Filho e do Espirito Santo,
e ensinando-os a obedecer a tudo o que
Eulhes ordenei. E certamente estou com
vocés sempre, até o fim dos tempos.”

Eu demonstro meu amor pelos perdidos
quando eu cumpro o ‘ide’e fago

D SCIPULOS.

(3) Referéncia: Mateus 4:19 NLT

Disse Jesus: “Venham, sejam meus
discipulos e eu lhes farei pescadores de
pessoas!”
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(4)

(5)

Eu demonstro meu amor pelos perdidos
quando aprendo a ser um(a) pescador(a) de

P_S_OAS.

Referéncia: Romanos 1:16 amp

Porque ndo me envergonho do Evangelho
(boas novas) de Cristo; pois é o poder de
Deus que opera para a salvagio (liberta-
¢do da morte eterna), a todo aquele que
cré com uma confianga pessoal, uma en-
trega firme e uma fé inabaldvel, primeiro
a0 judeu e depois ao grego.

Eu demonstro meu amor pelos perdidos
quando testemunho a eles. Eu fago isso
porque niome ENV__RG_NHO
do Evangelho de Cristo.

Referéncia: 1 Pedro 3:15 NEB

Mantenha o Senhor Cristo em reverén-
cia em seus coragoes. Esteja preparado
para responder sempre que for chamado
para dar conta da esperanca que existe em
voce, fazendo-o com mansiddo ¢ respeito.

Eu demonstro meu amor pelos perdidos
quando estou sempre pronto para falar da
ESP__R__ NCA que estd em mim;
entretanto, devo fazé-lo com mansidio e

R__SPEI__O.

(6) Referéncia: Provérbios 11:30 N1v

O fruto da retiddo é drvore de vida, e
aquele que conquista almas ¢é sdbio.

Testemunhar para os perdidos é um ato de
amor, mas também é um sinal de

S_BED__RIA.
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4. Eu posso saturar a minha vida com amor pelos
outros (cristdos e perdidos) quando me concentro
em amd-los mais hoje.

Referéncia: Mateus 22:39 n1v

“E o segundo mandamento ¢ este: ‘Ame o seu
préximo como a si mesmo.”

O segundo maior mandamento é A__ AR os outros
tanto quanto vocé ama a si mesmo.

A tUnica maneira de amar os outros tanto quanto
amamos a nés mesmos ¢ quando nos rendemos ao
Espirito Santo e nos concentramos em apenas alguns
principios, um dia de cada vez. Entio o Espirito
Santo comegard a fortalecer nossas fraquezas e nos
dard a vitéria, um dia de cada vez, a medida que Ele
nos transforma em pessoas mais amorosas.
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Resumo

Como posso saturar minha vida com amor pelos outros
(cristaos e perdidos)?

1. Cultivando um amor pelos outros através de:
a) Vé-los como Deus os vé.
b) Aprendendo a se comunicar com eles sempre sendo:

* Bondoso.
* Compassivo.

¢ Perdoador.

¢) Rendendo-me ao controle do Espirito Santo, pois ¢ Ele
quem produz o fruto do amor.

2. Avaliando a qualidade do meu amor pelos outros através
do teste do amor.

3. Demonstrando meu amor pelos outros aplicando os
principios ensinados no teste do amor. Além de aplicar
esses principios, posso demonstrar meu amor pelos:

* Cristios, através da comunbhdo.

* Perdidos, através do testemunbho.

4. Concentrando-me em amar mais aos outros hoje. Faco isso
quando:

* Rendo-me ao controle do Espirito Santo, pois Ele ¢
quem produz o fruto do amor.

* Concentro em melhorar a qualidade do meu amor
em uma drea especifica a cada dia. Por exemplo:
hoje irei trabalhar na minha paciéncia, bondade ou
generosidade.
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C. Como posso saturar a minha vida com amor a Deus
e a0s outros?

Posso saturar a minha vida com amor a Deus e aos
outros quando me amo com um amor centrado em Cristo
e me aceito como eu sou.

Referéncia: Romanos 12:3 NEB

Em virtude do dom que Deus em Sua graga me con-
cedeu, eu digo a todos vocés: Ndo sejam presungosos
ou pensem muito de si mesmos; mas pelo contririo,
tenham um conceito equilibrado, de acordo com a
medida da fé que Deus lhes concedeu.

Referéncia: Mateus 22:39 Liv

“O segundo mais importante é semelhante: ‘Ame
o0 seu préximo tanto quanto vocé ama a si mesmo.”

Embora eu ndo devaser PR__SUNC__ SO ou
pensar MU __T O de mim mesmo, ainda assim, eu
devo amar aos outros tanto quanto eu amoaM __ M
M __SM O; isso implica que eu devo ter um amor
forte, sauddvel e centrado em Cristo por mim mesmo.

Se eu fizer o que os textos biblicos a seguir me instruem
a fazer, eu terei um amor saudavel e centrado em Cristo
por mim mesmo:

1. Referéncia: Filipenses 2:13 amp

[Naio em sua prépria forcaf, pois ¢ Deus que
esti o tempo todo atuando em vocé (ener-
gizando e criando vigor e desejo) tanto para
o querer quanto para o realizar, para o Seu
prazer, satisfagio e deleite.

Perceber como sou dependente de Jesus vai me impedir
de pensar mais em mim do que eu deveria. Meu maior
potencial ndo pode ser alcangado a menos que eu me
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renda ao controle do Espirito Santo e permanega em
Jesus, pois Ele transforma minha fraqueza em forga e
produz o fruto do Espirito na minha vida. Isso tudo
ndo pode ser feito através das minhas préprias

F_RC_S.

2. Referéncia: Salmo 139:13-15 Liv

Vocé fez fodas as partes do intimo do meu corpo
e as uniu no ventre da minha mae. Obrigado por
me fazer tio maravilhosamente complexo! E in-
crivel pensar sobre isso. Sua obra é maravilhosa,
e quido bem eu sei disso. Quando eu estava sendo
formado em absoluta reclusio, Vocé estava 14!

Deus me desenhou e me criou. Ele criou

T _DAS as partes do I T MO domeu
corpo e as uniu no ventre da minha mae. Devo re-
jeitar, odiar ou reclamar de algo que Deus projetou
e criou?

3. Referéncia: Jeremias 29:11 r1v

Pois conhego os planos que tenho para vocé, diz
o Senhor. Sdo planos para o bem e nio para o
mal, para lhe dar um futuro e uma esperanga.

Referéncia: Salmo 139:16 L1v

Vocé me viu antes de eu nascer e fodos os dias da
minha vida foram determinados antes mesmo de
eu existir. Todos os meus dias foram registrados
no seu Livro!

Deus me desenhou e me criou com um proposito. Ele
tem planos para minha vida, e eles sdo
PL__N_ SparaoB__M e nio para o mal,com
a finalidade de me darumF T __ R Oeuma
ESP_R__NCA.
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4. Referéncia: Salmo 139:1-12,17-18 NLT

Senhor, tu me sondas e me conheces. Tu sabes
tudo sobre mim. Sabes quando me sento e quando
me levanto; de longe percebes os meus pensamen-
tos. Sabes muito bem quando trabalho e quando
descanso; todos os meus caminhbos te sio bem
conhecidos. Tu sabes onde eu estou em todos os
momentos. Antes mesmo que a palavra me chegue
a lingua, tu ja a conheces inteiramente, Senhor.
Tu me preservas ¢ me segues. Tal conhecimento
¢ maravilhoso demais e estd além do meu alcance,
é tdo elevado que nio o posso atingir. Eu nunca
consigo fugir na Sua presenca! Se eu subir aos céus,
14 estds; se eu fizer a minha cama na sepultura,
também 14 estds. Se eu subir com as asas da alvo-
rada e morar na extremidade do mar, mesmo ali a
tua mio direita me guiard e me susterd. Mesmo
que eu dissesse que as trevas me encobrirdo, e
que a luz se tornard noite ao meu redor, verei que
nem as trevas sdo escuras para ti, pois mesmo nas
trevas ndio consigo me esconder de Ti. Como sio
preciosos os teus pensamentos para mim, 6 Deus!
Eles sdo imensurdveis! Se eu os contasse seriam
mais do que os grios de areia. Se terminasse de
conti-los, eu ainda estaria contigo. E quando eu
acordo pela manha Tu estds comigo!

Agora mesmo, Deus me ama e estd muito interes-
sado em mim. Ele estd preocupado com todos os
detalhes da minha vida.

Ele sabe T D O sobre mim.

Ele conhece todososmeusC__ M __ NHOS.
Ele sabe onde estouatodoM__ M __ NT O.

Ele sabe o que eu vou falar ANT __ S mesmo de

€u pensar sobre isso.
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ElemePR_ S RVAemeS_GUE.
Eu nunca consigo fugirde D ____S.
SuamiomeG_TAemeS_ ST NTA.

Mesmo nas trevas eu nunca consigo me

ES _OND __ RdeDeus.

O Senhor tem pensamentos a meu respeito

C_NST_NT_M_ NTE.

O Senhor estd sempre C__ MIG __.
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Resumo

Como posso saturar minha vida com amor a Deus e aos outros?

Se eu devo amar tanto a Deus e aos outros, entdo eu devo
amar a mim mesmo com um amor forte, saudivel e cen-
trado em Cristo, além de me aceitar como eu sou. Por outro
lado, eu ndo devo ser orgulhoso e pensar em mim mais do
que eu deveria.

Preciso desenvolver um amor por mim mesmo que seja
forte, sauddvel e centrado em Cristo, sem me tornar or-
gulhoso. Eu consigo fazer isso quando percebo:

1. O quio dependente eu sou de Jesus.

2. Que Deus me desenhou ¢ me criou.

3. Que Deus me desenhou e me criou com um propésito.

4. Que Deus me ama e esti muito interessado em mim.
Ele se interessa por todos os detalhes da minha vida.
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Desafio Diario do Estudo da Biblia
Apés a Sessdo 15:

1. Pesquise alguma ferramenta de estudo pessoal didrio
da Biblia que seja util e revelante para vocé (considere
o Auxilios para o Estudo Pessoal da Biblia’na préxima

pagina).

2. Seja diligente e disciplinado ao se aplicar no estudo
pessoal didrio da Biblia.

3. Estabeleca alguns objetivos no estudo pessoal didrio
da Biblia e trabalhe com muita determinag¢io para
alcangd-los.

4. Obedega e aplique o que Deus lhe ensinar através do
estudo pessoal didrio da Biblia.
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Auxilios para o Estudo Pessoal da Biblia

Existem muitos métodos valiosos de estudo da Biblia. Por ex-
emplo, podemos estudar a Biblia como que por um telescipio,
enxergando verdades basicas que podemos ver em todos os
livros; ou podemos estudar a Biblia como que por um mi-
croscdpio, a fim de encontrar todos os maravilhosos detalhes
que estdo nessa mina de riquezas espirituais. Nas proximas
pdginas, vocé encontrard sete 6timos métodos para um estudo
biblico pessoal mais intenso e eficaz:

Estudo Biblico por Capitulos
Estudo Biblico por Paragrafos
Estudo Biblico por Versos
Estudo Biblico por Livros
Estudo Biblico por Palavras
Estudo Biblico por Tépicos

NSk e

Estudo Biblico por Biografias

Lembre-se: o estudo da Biblia é uma maneira de saturar sua
vida com a Palavra de Deus e aprender mais sobre Jesus e o
estilo de vida que Ele ensinou.

A maior vantagem em estudar a Biblia é descobrirverdades eter-
nas da Palavra de Deus por si mesmo e embarcar na aventura
de obedecé-las e experimentar as béngdios que vem dessa pratica.

“Auxilios no Estudo Pessoal da Biblia” e “Métodos de Estudo Biblico” foram
extraidos e/ou parafraseados da New Encyclopedic Reference Edition da Biblia.
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Métodos de Estudo Biblico
I. Estudo Biblico por Capitulos

H4 1.189 capitulos na Biblia, somando o Antigo e o Novo
Testamento. Em pouco mais de trés anos, uma pessoa
consegue ler a Biblia toda, apenas lendo um capitulo por
dia. Geralmente é mais produtivo comecar seu estudo
biblico lendo o Novo Testamento.

A. Leia o capitulo cuidadosamente para encontrar o ponto
ou os pontos principais. Talvez seja interessante ler o
capitulo anterior e o seguinte para um melhor enten-
dimento.

B. Dé um titulo ao capitulo que resume seu contetido.
C. Releia ¢ faca um simples esbogo do capitulo.

D. Faga as perguntas abaixo e responda-as em cada capi-
tulo que vocé ler:

1. Qual ou quais sdo os femas principais deste capitulo?

2. Quem sio as pessoas reveladas neste capitulo? Quem
estd falando? Sobre quem ele esta falando?

3. Qual ¢ o versiculo-chave deste capitulo?

4. O que este capitulo me ensina sobre o Senhor Jesus
Cristo?

5. Existe algum pecado para eu confessar e abandonar
que foi mencionado neste capitulo?

6. Existe algum mandamento para eu obedecer que foi
mencionado neste capitulo?

7. Existe alguma promessa para eu crer que foi men-
cionada neste capitulo?

8. Existe alguma instrugdo para eu seguir que foi
mencionada neste capitulo?
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9. Existe alguma oragdo que eu deveria orar que foi
mencionada neste capitulo?

E. Liste e defina as palavras-chave neste capitulo.

F. Visto que a Biblia ¢ interpretada por ela mesma a fim
de encontrar seu verdadeiro significado, procure e leia
outras por¢oes da Biblia que falam sobre o mesmo as-
sunto que este capitulo.

G. Liste as verdades que Deus revelou para vocé através
deste estudo e que vocé deve aplicar na sua vida.

H. Reﬂita—pense seriamente nessas verdades.
O que Deus esta pessoalmente dizendo para vocé?

I. Imagine—crie uma imagem mental dessas verdades.
Vejavocé mesmo nos cendrios nos quais vocé estd lendo
e imagine qual seria a sua resposta.

J. Ore—fale com Deus sobre a aplicagio dessas verdades.
Ore estas verdades a Deus como sua oragao pessoal de

Adoragio, Confissio, A¢io de Gragas, ou Sﬁplica.
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Estudo Biblico por Capitulos
(Formuldrio para as pdginas 194-195)

A. Livro e capitulo:

Eu % o capitulo cuidadosamente, bem como o capitulo
anterior € o seguinte.

SIM O NAO Q4

B. Titulo deste capitulo:

C. Esbogo deste capitulo: [O)
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D. Minhas descobertas neste capitulo:

1. OC(s) conteiido(s) principal(is):

2. As pessoas reveladas:

3. O wersiculo-chave. Escreva-o:

4. Um ensinamento sobre o Senhor Jesus Cristo:

5. Um pecado que preciso confessar e abandonar:
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6. Um mandamento que preciso obedecer:

7. Umapromessa que pI‘CCiSO crer:

8. Uma instrugdo que preciso seguir:

9. Uma oragdo que preciso fazer:

E. Liste e defina as palavras-chave deste capitulo:
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F. Procure, leia e liste outras porgoes das Escrituras onde
o mesmo assunto deste capitulo ¢ discutido.

G., H., Liste as verdades que Deus revelou para vocé através
I.&]. deste estudo e que vocé deve aplicar em sua vida. Re-
flita e Imagine essas verdades, e entido Ore-as a Deus
como sua oragio pessoal de Adoragio, Confissio,

Agio de Gragas, ou Suplica.
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Estudo Biblico por Paragrafos

Um parigrafo é uma unidade de pensamentos escritos,
geralmente contendo vérias frases. Quando um autor
muda a énfase do seu texto, ele geralmente comega um
novo pardgrafo. Se vocé quiser ler a Biblia por paragrafos,
procure versoes biblicas que dividem o texto dessa forma,
como a Almeida Revista e Atualizada (ARA), a Nova
Versio Internacional (NVI), ou versdes mais recentes que
possuem o texto biblico dividido por paragrafos. Ao es-
tudarmos a Biblia dessa forma, fazemos um estudo biblico
analitico.

A. Leia o parigrafo cuidadosamente e descubra qual é o
seu principal assunto ou pensamento.

B. Reescreva o parigrafo com suas proprias palavras,a fim
de encontrar a conexio das palavras e das frases mais
importantes.

C. Releia e faga um simples esbogo do pardgrafo.

O

. Com a ajuda de um diciondrio biblico ou outro mate-
rial de apoio, localize outras passagens biblicas onde
também aparecem essas palavras mais importantes.

E. Compare este parigrafo com outras passagens da Biblia
onde o mesmo assunto ¢ abordado, a fim de que nio
haja md interpretagdo do texto.

F. Liste as verdades que Deus revelou para vocé através
deste estudo e que vocé deve aplicar na sua vida.

G. Reflita—pense seriamente nessas verdades. O que
Deus estéd pessoalmente dizendo para vocé?

H. Imagine—crie uma imagem mental dessas verdades.
Vejavocé mesmo nos cendrios nos quais vocé estd lendo
e imagine qual seria a sua resposta.

I. Ore—fale com Deus sobre a aplicagio dessas verdades.
Ore estas verdades a Deus como sua oragao pessoal de

Adoragio, Confissio, Agio de Gragas, ou Stplica.
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Estudo Biblico por Paragrafos
(Formulario para a pagina 200)

Nota: Se vocé quiser estudar a Biblia por parigrafos, use versoes
como a Almeida Revista e Atualizada (ARA), Nova Versio
Internacional (NVI) ou versdes mais recentes da Biblia, que

tenham o texto organizado por parigrafoss.

Livro e capitulo(s) onde o pardgrafo estd localizado:

A. Eu /i o pardgrafo cuidadosamente e descobri qual é o
principal assunto ou pensamento:

B. A fim de encontrar a conexdo das palavras e sentengas
mais importantes, eu reescrevo esse pardgrafo da seguinte

forma:

201
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C. Esbogo deste paragrafo:

® D. Com aajuda de um material de apoio, localizei as seguintes ®
passagens biblicas, que possuem as mesmas palavras-chave
que aparecem neste pardgrafo:
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E. Eu comparei este parigrafo com outras passagens da
Biblia onde 0 mesmo assunto é abordado, a fim de
ndo haver md interpretagdo. As referéncias biblicas
estdo descritas abaixo:

F.,G., Listeasverdades que Deus revelou para vocé através
H. & 1. deste estudo e que vocé deve aplicar em sua vida.
Reflita e Imagine essas verdades, e entdo Ore-as a
Deus como sua oragio pessoal de Adoragio, Con-

fissio, Agio de Gragas, ou Stplica.
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II1. Estudo Biblico por Versos

Ao estudar passagens histéricas da Biblia, como grande
parte do Antigo Testamento ou partes dos evangelhos,
cada versiculo pode ter um significado muito especifico.
Por outro lado, muitos versos do Antigo e do Novo Tes-
tamento podem possuir uma variedade de significados e
aplicagoes, exigindo um estudo mais detalhado.

A. Existem varias maneiras de estudar um dnico versiculo

da Biblia. Alguns exemplos:

1. Liste os werbos e/ou os substantivos encontrados
neste versiculo.

2. Liste as pessoas reveladas neste versiculo.
3. Liste os principais pontos revelados neste versiculo.

4. Harmonize os diferentes conceitos apresentados
neste versiculo para entender a verdade que estd
sendo revelada.

B. Liste as verdades que Deus revelou para vocé através
deste estudo e que vocé deve aplicar na sua vida.

C. Reflita—pense seriamente nessas verdades. O que
Deus estd pessoalmente dizendo para vocé?

D. Imagine—crie uma imagem mental dessas verdades.
Vejavocé mesmo nos cendrios nos quais vocé estd lendo
e imagine qual seria a sua resposta.

E. Ore—fale com Deus sobre a aplicagio dessas verdades.
Ore estas verdades a Deus como sua oragdo pessoal de

Adoragio, Confissio, Acio de Gragas, ou Stplica.
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Estudo Biblico por Versos
(Formuldrio para a pagina 204)

Onde o verso esta localizado:

Eu 1i o versiculo cuidadosamente, assim como os versiculos

anteriores e os seguintes. SIM O NAOQ

A. O que eu descobri neste verso:

1. Os werbos:

Os substantivos:

2. Os diferentes tragos de personalidade revelados:

3. Os principais pontos revelados:
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4. Para entender melhor as verdades reveladas, eu har-
monizaria os diferentes conceitos da seguinte forma:

B.,C., Liste as verdades que Deus revelou para vocé ®
D.&E. através deste estudo e que vocé deve aplicar em

sua vida. Reflita ¢ Imagine essas verdades, e

entdo Ore-as a Deus como sua oragio pessoal de

Adoragio, Confissio, Agio de Gragas ou Stplica.
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IV. Estudo Biblico por Livros

Ap6s ter comegado a estudar a Biblia por capitulos, para-
grafos ou versiculos, vocé estard pronto para comegar a
estudar a Biblia por livros.

A. Leia o livro inteiro para entender a ideia geral dele.

B. Releia o livro virias vezes. A cada vez que vocé ler, faga
uma pergunta especifica e anote as respostas que vocé
encontrar. Aqui estdo algumas perguntas que vocé pode
fazer ao ler cada livro da Biblia:

Primeira Leitura:

O que este livro me diz sobre o autor e quais eram as
circunstincias que ele se encontrava quando escreveu
este livro?

Segunda Leitura:

O que este livro me diz sobre as pessoas para quem ele
foi escrito? Quais eram as circunstincias, necessidades
ou problemas delas? Essas perguntas sao especialmente
importantes quando vocé estiver lendo as epistolas de

Paulo.

Terceira Leitura:
1. Qual é a énfase, o tema central deste livro?

2. Qual é o versiculo-chave deste livro?

Quarta Leitura:

1. Relembre qual é o tema central deste livro e veja
como ele ¢ trabalhado e desenvolvido.

2. Procure por quaisquer problemas ou aplicagoes
que o tema central possa ter.
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Quinta Leitura:
1. Quais sdo as principais divises deste livro?

2. Existe alguma aparente sintese como este livro
foi escrito e delineado ao longo de seu desen-
volvimento?

3. Divida o texto em paragrafos.

4. Dé um titulo para cada paragrafo.

Sexta Leitura:
1. Procure por outros fatos e informagdes.

2. Se vocé jd estd na sexta leitura, certamente vocé
notou que algumas palavras se destacam neste
livro. Veja com que frequéncia elas ocorrem,
observe qual é o seu contexto e quais sdo as
circunstincias que as envolvem.

C. Faga um esbogo do livro.
Liste quaisquer problemas, perguntas, palavras ou
conceitos que exijam mais estudo; contraste-os com
outras passagens da Biblia.

D. Liste as verdades que Deus revelou para vocé através
deste estudo e que vocé deve aplicar na sua vida.

E. Reﬂita—pense seriamente nessas verdades. O que
Deus estéd pessoalmente dizendo para vocé?

F. Imagine—crie uma imagem mental dessas verdades.
Vejavocé mesmo nos cendrios nos quais vocé estd lendo
e imagine qual seria a sua resposta.

G. Ore—fale com Deus sobre a aplicagio dessas verdades.

Ore estas verdades a Deus como sua oragdo pessoal de

Adoragio, Confissio, Acio de Gragas, ou Stplica.
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(Formuldrio para as pdginas 207-208)

Livro

A. Euli o livro inteiro para entender a ideia geral dele.

SIM d NAO O

B. Para encontrar as respostas para as perguntas abaixo, eu
reli o livro seis vezes ou mais, como sugerido.

SIM d NAO O

Primeira Leitura:
O que este livro me diz sobre o autor e as circunstincias que
ele se encontrava quando escreveu este livro?

Segunda Leitura:
O que este livro me diz sobre as pessoas para quem ele foi
escrito:

1. Suas circunstiancias?

2. Suas necessidades?
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3. Seus problemas?

Terceira Leitura:

1. Qual é a énfase, o tema central deste livro?

2. Qual é o versiculo-chave deste livro?

Quarta Leitura:

1. Como o tema central do livro é delineado e/ou desen-
volvido?
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2. Vocé encontrou algum problema relacionado ao tema
central do livro? Se sim, descreva-o abaixo.

Como o tema central foi aplicado?

Quinta Leitura:

1. Quais sdo as principais divisdes deste livro?

2. Existe alguma aparente sintese como este livro foi
escrito e delineado ao longo de seu desenvolvimento?

SIM O NAO Q
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3. Sevocé fosse dividir o texto em pardgrafos, quais capi-
tulos e versiculos iriam no mesmo pardgrafo?

Pardgrafo
Pardgrafo
Pardgrafo
Pardgrafo
Pardgrafo
Pardgrafo
Pardgrafo
Pardgrafo
Pardgrafo
Pardgrafo
Pardgrafo
Pardgrafo

4. Deé um titulo para cada paragrafo:

Paragrafo 1

00O\ Ul W

9

Cap.____ Versiculo ___ ao
Cap.____ Versiculo ___ ao
Cap.____ Versiculo ___ ao
Cap.____ Versiculo ___ ao
Cap.____ Versiculo ___ ao
Cap.____ Versiculo ___ ao
Cap.____ Versiculo ___ ao
Cap.____ Versiculo ___ ao

Cap. Versiculo __ ao

10 Cap. Versiculo __ ao

11 Cap. Versiculo __ ao

12 Cap. Versiculo __ ao

Cap.____ Versiculo__
Cap.____ Versiculo__
Cap.___ Versiculo_
Cap.____ Versiculo_
Cap.___ Versiculo__
Cap.___ Versiculo_
Cap.____ Versiculo_
Cap.____ Versiculo_
Cap.____ Versiculo_
Cap.___ Versiculo__
Cap.____ Versiculo__
Cap.____ Versiculo__

Pardgrafo 2

Pardgrafo 3

Paragrafo 4

Pardgrafo 5

212
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Parigrafo

Parigrafo

Parigrafo

Parigrafo

Parigrafo

10

Parigrafo

11

Paragrafo

12

Sexta Leitura:

1. Que outros fatos ou informagdes vocé destacaria?
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2. Quais sdo as palavras que se destacam neste livio? Com
que frequéncia elas se repetem?

VEZES

VEZES

VEZES

VEZES

VEZES

VEZES

VEZES

VEZES

VEZES

VEZES

VEZES

VEZES

VEZES

VEZES

VEZES

VEZES

VEZES

VEZES

VEZES

VEZES

VEZES

VEZES

VEZES
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C. Faga um esbogo deste livro.

A esquerda da coluna, escreva seu esbogo. E a direita, liste
quaisquer problemas, perguntas, palavras ou conceitos que
exijam um estudo mais aprofundado; contraste-os com
outras passagens da Biblia.

Problemas, perguntas,
palavras ou conceitos que
Escreva seu esbogo abaixo. requerem um estudo mais
aprofundado.
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D, E., Liste as verdades que Deus revelou para vocé
F. & G. através deste estudo e que vocé deve aplicar em
sua vida. Reflita e Imagine essas verdades, e
entdo Ore-as a Deus como sua oragio pessoal de

Adoragio, Confissio, Agio de Gragas, ou Stplica.
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V. Estudo Biblico por Palavras

H4 duas 6timas maneiras de se estudar a Palavra de Deus
utilizando o método do estudo biblico por palavras.

A. Estudo Biblico por Palavras utilizando livros da Biblia
Leia um livro da Biblia, veja qual palavra é bastante
frequente nele e confe quantas vezes essa palavra apa-
rece. Defina se essa palavra di uma pista sobre qual é
o tema principal do livro.

B. Estudo Biblico Geral por Palavras
Com a ajuda de um diciondrio biblico ou qualquer
outro material de apoio, pesquise e anote quantas vezes
determinada palavra aparece no Antigo Testamento;
depois, procure a mesma palavra no Novo Testamento.
Ao fazer isso, vocé se torna mais familiarizado com al-
guns dos principios e doutrinas que a Biblia nos revela.

C. Liste as verdades que Deus revelou para vocé através
deste estudo e que vocé deve aplicar na sua vida.

D. Reﬂita—pense seriamente nessas verdades. O que
Deus estd pessoalmente dizendo para vocé?

E. Imagine—crie uma imagem mental dessas verdades.
Vejavocé mesmo nos cendrios nos quais vocé estd lendo
e imagine qual seria a sua resposta.

F. Ore—fale com Deus sobre a aplicagio dessas verdades.

Ore estas verdades a Deus como sua oragdo pessoal de

Adoragio, Confissio, Acio de Gragas, ou Stplica.
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Estudo Biblico por Palavras
(Formuldrio para a pagina 217)

Palavra

A. Estudo Biblico por Palavras utilizando livros da Biblia:

1. Eu /o livro

em busca dessa palavra.

SIM O NAO O
2. Essa palavra apareceu vezes neste livro.

Liste as referéncias biblicas onde vocé encontrou esta
palavra.

Euli e meditei em cada referéncia biblica que encontrei
esta palavra.

SIM O NAO O

3. Liste as outras palavras que também aparecem com
frequéncia neste livro.
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4. Defina se alguma dessas palavras dao alguma pista
sobre qual é o tema principal deste livro.

Qual palavra?

Qual € o tema principal deste livro? Descreva.

B. Estudo Biblico Geral por Palavras:

1. Com a ajuda de um material de apoio, pesquisei e
anofei quantas vezes esta palavra aparece no Antigo
Testamento.

SIM O NAO O

2. Com a ajuda de um material de apoio, pesquisei e
anofei quantas vezes esta palavra aparece no Novo
Testamento.

SIM O NAO Q4

3. Essa palavrafoiusada____vezes no Antigo Testamento.

4. Essa palavra foi usada vezes no Novo Testamento.
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5. Liste as referéncias biblicas onde vocé encontrou essa

palavra.

6. Eulie meditei em cada referéncia biblica onde encon-
trei esta palavra.

SIM O NAO O
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C., D., Liste as verdades que Deus revelou para vocé
E.,&F. através deste estudo e que vocé deve aplicar em
sua vida. Reflita e Imagine essas verdades, e
entdo Ore-as a Deus como sua oragio pessoal de

Adoragio, Confissio, Agio de Gragas, ou Stplica.
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VI. Estudo Biblico por Tépicos

O estudo biblico por tépicos ou temas estd intimamente re-
lacionado ao método de estudo biblico por palavras. Podemos
fazer este estudo a partir de diversos tépicos, como: oragdes,
promessas, sermaoes, cangdes, poemas, entre outros.

Outra forma de fazer este estudo é estudar a geografia biblica,
lendo as Escrituras e procurando por tipologias geogréficas,
como: rios, mares, montanhas, entre outros que sio destacados
nas Escrituras. Por exemplo, ao estudar as experiéncias que
Abraio teve enquanto estava no topo da montanha é uma 6tima
maneira de comegar este método de estudo.

Outra maneira é ler rapidamente através dos Evangelhos e
epistolas de Paulo, procurando pelos mandamentos do Senhor
para nés. Por fim, podemos fazer inimeros diferentes tépicos
ao estudarmos a Biblia.

Aqui estdo algumas sugestoes se vocé quiser fazer este método
de estudo biblico:

® A. Escreva e defina/explique o tépico escolhido.

B. Com a ajuda de um material de apoio, liste as referén-
cias biblicas onde este t6pico aparece.

C. Ao lado de cada referéncia que vocé listar, escreva uma
frase-chave que o ajudard a lembrar deste versiculo.

D. A partir destas referéncias, estude, compare e anote os
diversos conceitos e ideias que surgirdo sobre este tema,
a fim de entender plenamente a verdade que estd sendo
revelada.

E. Liste as verdades que Deus revelou para vocé através
deste estudo e que vocé deve aplicar na sua vida.

F. Reﬂita—pense seriamente nessas verdades. O que
Deus estd pessoalmente dizendo para vocé?

G. Imagine—crie uma imagem mental dessas verdades.
Vejavocé mesmo nos cendrios nos quais vocé esta lendo
€ imagine qual seria a sua resposta.

H. Ore—fale com Deus sobre a aplicagio dessas verdades.
Ore estas verdades a Deus como sua oragio pessoal de

Adoragio, Confissio, Ac¢io de Gragas, ou Stplica.
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Estudo Biblico por Tépicos
(Formulario para a pagina 222)

Tépico/Tema:

A.  Defina e explique este tépico.

Com a ajuda de um material de apoio, Ziste as referén-
cias biblicas onde este tépico aparece. Ao lado de cada
referéncia, escreva uma frase-chave com o objetivo de
ajudd-lo a lembrar deste versiculo com maior facilidade:

GRG

Referéncia Frase-Chave
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D. A partir destas referéncias, estude, compare e anote
os diversos conceitos e ideias que surgirdo sobre este
tema, a fim de entender plenamente a verdade que
estd sendo revelada.

E.,F, Listeasverdades que Deus revelou para vocé através

G. & H. deste estudo e que vocé deve aplicar em sua vida.
Reflita ¢ Imagine essas verdades, e entio Ore-
as a Deus como sua oragio pessoal de Adoragio,
Confissio, Agio de Gragas, ou Stplica.
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VII. Estudo Biblico através de Biografias

A Biblia é um registro da revelagio de Deus para a
humanidade, e ao se revelar, Deus utilizou homens e
mulheres para tal. O Antigo e o Novo Testamento sdo
ricos em biografias. Alguns exemplos:

A vida de Noé: Génesis 5:32-10:32
A vida de Abrado: Génesis 12-25

A vida de José: Geénesis 37-50

A vida de Débora: Juizes 4-5

Aqui estdo algumas sugestdes para estudar a Biblia através

de biografias:

A. Leiaumlivro da Biblia ou algumas passagens biblicas
nas quais essa pessoa foi importante. Exemplo: a vida
de Abraio em Génesis 12-25, além das referéncias
que o mencionam em Hebreus 11 e Romanos 4.

B. Pesquise mais sobre a vida desta pessoa utilizando
materiais de apoio.

C. Obserwve:

1. Procure referéncias biblicas que mencionam indire-
tamente esta pessoa em outras partes das Escrituras.

2. O que vocé aprendeu ao estudar sobre a vida dessa
pessoar Tais como: episédios importantes que
aconteceram em sua vida, qualidades ou defeitos
de seu cardter, vitérias ou derrotas que ele/ela ex-
perimentou, dentre outros.

D. Liste as verdades que Deus revelou para vocé através
deste estudo e que vocé deve aplicar na sua vida.
E. Reﬂita—pense seriamente nessas verdades. O que
Deus esté pessoalmente dizendo para vocé?
I. Imagine—crie uma imagem mental dessas verdades.
Vejavocé mesmo nos cendrios nos quais vocé estd lendo
e imagine qual seria a sua resposta.
J. Ore—fale com Deus sobre a aplicagio dessas verdades.
Ore estas verdades a Deus como sua oragio pessoal de

Adoragio, Confissio, Agio de Gragas, ou Stplica.
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Estudo Biblico através de Biografias
(Formuldrio para a pagina 225)

Pessoa(s)

A.& Ao leraBiblia e com o auxilio de materiais de apoio,
B. anote as referéncias biblicas que mostram momentos
na histéria quando essa pessoa foi importante:

C. Observe:
Liste referéncias biblicas que mencionam direta ou
indiretamente essa pessoa em outras partes das Es-
crituras.

1.
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2. O que vocé aprendeu ao estudar sobre a vida
dessa pessoa? Tais como: episédios impor-
tantes que aconteceram em sua vida, qualidades
ou defeitos de seu cariter, vitorias ou derrotas
que ele/ela experimentou, dentre outros.

D, E., Liste as verdades que Deus revelou para vocé
F. & G. através deste estudo e que vocé deve aplicar em
sua vida. Reflita e Imagine essas verdades, e
entio Ore-as a Deus como sua oragdo pessoal de
Adoragio, Confissio, Agio de Gragas, ou Stplica.
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Ferramentas Uteis para o Estudo Biblico

Biblias de Estudo Recomendadas

Todas as Biblias de estudo recomendadas possuem:

228

Introdugdes, visdes gerais/resumos e esbogo de cada livro.
Sistema de referéncias cruzadas que apontam para outras pas-
sagens biblicas que estdo relacionadas com o texto que vocé estd
lendo.

Mapas, grificos, linhas to tempo de reis e profetas e cronologias
do Antigo e Novo Testamento.

Simetria dos Evangelhos.

Dicionirio e concordéncias.

Indices categorizado por tépicos.

Biblia de Estudo King James 1611
Editora BV Books

* E aversio biblica mais utilizada em todo o mundo.

«  E uma das mais importantes publicacdes da historia, e a mais
fiel ao Textus Receptus (texto fiel usado na época da Reforma
Protestante).

*  Mapas iluminam o texto biblico, mostrando seu contexto
geografico.

* Quadros organizam as informagdes, a fim de compreender
melhor as conexdes mais importantes.

*  Artigos fazem uma cobertura em profundidade dos principais
assuntos biblicos e teolégicos.

* Estudos de palavras habilitam a ver uma palavra-chave e a
familia de palavras a que ela esta relacionada. Mostra também
a variedade de expressdes nas quais o termo ¢ utilizado.

Biblia de Estudo Thompson
Editora Vida

* Anilise de cada livro por autoria, ocasido histérica e tema
principal.

* Biografia de personagens importantes da Palavra de Deus.

*  Suplemento arqueoldgico com quase 80 pdginas sobre as
evidéncias cientificas que comprovam os fatos relatados nas
Escrituras.

*  Devocionais com 100 diferentes temas.

*  Concordincia com mais de 35 mil verbetes da Biblia.

*  Mapas coloridos de 16 paginas.

* Estudos ilustrados com virios graficos que ajudam a com-
preender melhor as Escrituras.

* Profecias antigas e as datas em que foram cumpridas na
Historia.
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Biblia de Estudo NVT
Editora Mundo Cristao

« E a Biblia de estudo mais completa disponivel em lingua
portuguesa (ficando atrds atualmente da Biblia de Estudo
King James 1611).

* Tem linguagem clara e acessivel.

» Conteudo atualizado com os mais recentes debates académi-
cos.

* Introdug¢des aos livros da biblia, cronologias, referéncias
cruzadas, notas temadticas, estudo de termos originais, mapas,
plano de leitura, indice de assuntos, diciondrio, concordincia,
entre outros.

Biblia de Estudo NAA
Editora Sociedade Biblica do Brasil
* Introdugdes aos livros e blocos de livros biblicos.
*  Mais de 44 mil notas de estudo no rodapé.
* Notas explicando os itens do esboco.
*  Possui 13.352 versiculos com notas, 29.282 termos ou frases
explicadas nas notas e 63 quadros temdticos.
* 211 mapas detalhados ao longo das introdugées e notas.
221 tabelas comparativas.
*  Encarte com 15 mapas coloridos.
+ Centenas de esquemas explicativos, diagramas e ilustracdes.

Biblia de Estudo Genebra
Editora Sociedade Biblica do Brasil
« Ea segunda mais popular versio da Biblia no idioma inglés,
ficando atrds apenas da King James.
* Foi baseada na Geneva Study Bible.
* Osversiculos dos textos biblicos estdo agrupados em paré-
grafos.
* Possui mil notas de estudo, 58 quadros teoldgicos, 38
quadros temiticos e 35 mapas ao longo do texto.
* Simbolos de fé das igrejas reformadas.
* Simbolos de Westminster.
* Tabela de pesos, moedas e medidas.

Biblia de Estudo MacArthur
Editora Sociedade Biblica do Brasil
*  Foi premiada com o “Medalhdo de Ouro” da Associagio de
Publicadores Cristios Evangélicos (ECPA), em 1998. Teve
mais de um milhdo de exemplares distribuidos nos Estados

Unidos.
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*  Possui 21.761 notas de estudo, introdugio e esbogo de cada
livro.

* Introdug¢io do Periodo Intertestamentirio.

* 128 Quadros e Mapas Coloridos.

« Indice das principais doutrinas biblicas.

+ Tabela de pesos, dinheiro ¢ medidas.

* Concordancia biblica e cronologia do AT e do NT.

Biblia de Estudo NVI
Editora Vida
* Tem como base o texto claro da Nova Versio Internacional.
*  Mais de 20 mil notas de rodapé.
* Notas textuais na NVI.
* Introdugdes, esbogos e introdugdes gerais.
* Mapas, quadros, diagramas e ilustragdes.
« TIndices de assuntos, notas e mapas.

Biblia de Estudo Palavras-Chave
Editora CRAD
*  Oferece ferramentas exegéticas, léxicas e gramaticais a fim
de interpretar-se corretamente o texto biblico.
* Identifica de forma clara as palavras-chave da lingua original
do texto, seus significados e uso.
* Dicionério Hebraico e Grego de Strong.
+ Comentirios exegéticos adicionais ao Diciondrio de Strong.
* Auxilios léxicos e gramaticais das palavras do AT e NT com
c6digos das palavras-chaves no texto biblico, remetendo ao
texto original e & concordéncia de Strong.
* Notas do texto biblico.

Outros Recursos Recomendados

Biblia Sagrada Edi¢ao Comparativa

Editora CPAD

Essa Biblia tem como objetivo unir e comparar a tradugio Ferreira
de Almeida e Corrigida 2 Nova Versdo internacional em um s6
material. E um valioso recurso para entender melhor as Escrituras.

The Complete Word Study Dictionary: Novo Testamento (dis-
ponivel em inglés)

Editora: AMG Publishers, 1992. Spiros Zodhiates.

Theological Wordbook of the Old Testament (disponivel em inglés)
Editora: Moody Press, 1980. Laird Harris, Gleason Archer e Bruce
Waltke.
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Strong’s Exhaustive Concordance of the Bible (disponivel em inglés e
espanhol

Editora: Holman Bible Publishers. James Strong.

Tradugoes/Versoes Biblicas mais Utilizadas

NVI (Nova Versio Internacional).

* Foi publicada no Brasil em 2001.

* Definida como uma tradugio fiel e contem-
porinea, utilizando o Texto Critico como base.

*  Sua tradugio possui clareza, fidelidade e beleza
de estilo.

*  Sua tradugdo possui um excelente balango entre
a palavra e o significado (pensamento).

ARC (Almeida Revista e Corrigida)

+ E tida como uma das traducées mais fiéis ao
texto, juntamente com a King James Fiel.

* Prioriza mais a palavra do que o pensamento.

* Foiaprimeira Biblia completa a ser impressa no
Brasil, em 1898. A segunda edi¢do foi lancada
em 1969, ¢ a terceira em 1995. Desde 2010 esta @
em circulagio sua quarta edi¢io.

* Nessa ultima edig¢o, contou com uma revisio
segundo o Novo Acordo Ortogréfico

ARA (Almelda Revista e Atualizada)

Utilizou o Texto Critico ao invés do Texto
Recebido.

* Ganhou aprovagio da CNBB nos anos 60.

* Substituiu expressoes que se tornaram arcaicas
com o tempo.

* Estid em alinhamento com as novas evidéncias
arqueoldgicas; evidéncias estas refletidas no
Texto Critico, diferindo assim da Almeida
Revista e Corrigida.

Bibli B}
Alx;eilga * E uma atualizagio do texto de Almeida.

Século XXI * Estd em sua segunda edigdo desde 2010

NAA (Nova Almeida Atualizada)

*  Versio mais recente, moderna e remodelada da
Almeida Revista e Atualizada.
* Sua primeira edigdo foi publicada em 2017.
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NVT (Nova Versio Transformadora)

* O objetivo era transpor com clareza a mensa-
gem dos textos originais das Escrituras para o
portugués contemporaneo.

* O foco foi traduzir da lingua original do modo
mais simples e literal possivel, resultando em
um texto mais acessivel e preciso.

*  Houve conversdo de pesos e medidas, esclare-
cimentos de linguagens metaféricas, atualizagio
de termos teoldgicos e uso de linguagem inclu-
siva, sem desrespeitar a natureza do contexto
antigo.

NTLH (Nova Tradugdo na Linguagem de Hoje)
Foi resultado de um processo de revisao de
sua versdo anterior (Biblia na Linguagem de
Hoje—BLH).

* Voltada a pessoas que tiveram pouco contato
com a leitura biblica cldssica.

* Sua tradugio ¢ caracterizada por ter uma lin-
guagem popular e tradugio flexivel

NovaBiblia * Foia primeira paréfrase traduzida para a lingua

Viva portuguesa.
*  Original do inglés “The Living Bible’(LIV), por
Kenneth Taylor.
* Atualmente estd em sua segunda edigio.
A +  E uma traducio contemporanea da Biblia,uma
Mensagem parifrase, com base nos idiomas originais.
* Original do inglés ‘ZThe Message, por Eugene
Peterson.

* Seu objetivo é colocar os textos biblicos, seus
eventos e acontecimentos, na linguagem do dia
a dia.
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Passe Adiante — E Disso Que Se Trata

Parece que foi ontem que nos ajoelhamos naquele
porio frio e escuro em Brunswick, Maine, e oramos
para dedicar aquele tempo ao Senhor. Nosso objetivo?
Conhecer a Cristo mais profunda e intimamente. Era
julho de 1988.Isso nos mudou profundamente e mui-
tos de nés “crescemos no Senhor”. Aprender a refletir,
imaginar e orar as Escrituras fez com que a Palavra se
tornasse viva e aprendi a escondé-la em meu coragio.
O Um a Um me deu as ferramentas para desenvolver
uma caminhada mais intima com Jesus. Ao longo dos
anos tive o privilégio de liderar outras pessoas através
do Um a Um, e vé-los crescer é muito emocionante. E
¢ disso que se trata. Passe adiante!

Tom Ackerman, Conexoes Classicas,

Qualidade de Pesca e Excursdes de Caga

5/5/2021 7:50:04 PM ‘



Desafio de Memorizac¢ao das Escrituras

Tenha estes versiculos memorizados para as seguintes sessdes:

1. Confian¢a nas Promessas

Estas promessas se tornario como ancoras para a sua alma,
segurando-lhe quando passar pelas tempestades da vida.

Sessdao #8

Sessdao #9

Sessdao #10

Sessdao #11

2. Testemunho

Sessdao #12

Sessdao #13

Libertacio

Necessidade

Jodo 5:24

Jodo 10:28

1 Corintios 10:13
2 Corintios 12:9

1 Pedro 5:7
Filipenses 4:19

Provérbios 3:5-6
1 Jodo 1:9

Romanos 3:23
Romanos 6:23
Jodo 3:16

Jodo 1:12
Efésios 2:8-9

3. Compromisso — Rendi¢ao — Permanéncia

Sessdo #14

Sessdao #15

5. Encorajamento

Apés a Sessio #15

Valor da Palavra de Deus

Lucas 9:23
Romanos 6:13
Jodo 15:4

2 Timéteo 3:16-17
Hebreus 4:12

Isafas 41:10
Jeremias 29:11 L1v
(Leia a pagina 188)

Apés a Sessdo 15, continue memorizando dois versiculos
a cada semana. Vocé provavelmente escolhera versiculos
que vocé ja leu, estudou ou ouviu em algum sermio ou

licao.
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Plano de Memorizacao das Escrituras

Memorize dois novos versiculos a cada semana.

Os t6picos abaixo irdo te ajudar a memorizar os versicu-
los mais facilmente:

a) Leia o contexto queo versiculo se encontra. Isso o ajudarzi
a entender qual ¢ o real significado dele.

b) Leia o versiculo vdrias vezes, seja em voz alta, sussur-
rando ou em siléncio. Isso o ajudard a compreender o
versiculo como um todo.

¢) Como parte do processo de aprendizagem, escreva o
versiculo por extenso. Escreva cada versiculo em um
cartdo de versiculo. Isso ajudard sua mente a memoriza-
lo mais facilmente. Faga este processo quantas vezes
achar necessdrio.

d) Medite—Reflita, Imagine ¢ Ora cada versiculo a
Deus como sua oragio pessoal de Adoragio, Confissio,
Agio de Gragas ou Stplica.

e) Divida o versiculo em frases. Primeiramente, memorize
a referéncia e a primeira frase. Em seguida, repita a
referéncia, a primeira e a segunda frase. Adicione as
demais frases até que todo o versiculo seja memorizado.

f) Relembre o versiculo imediatamente apos té-lo memo-
rizado citando a referéncia e o versiculo por 30 vezes.
Tendo feito isso, coloque a data da memorizagio no
respectivo cartdo do versiculo.

g) Compartilbe esse versiculo com os outros — no processo
de memorizagio de versiculos, nés os utilizamos (com-
)
partilhamos) ou os esquecemos.

h) Rewise o versiculo todos os dias pelos proximos dois me-
ses citando ele e a sua referéncia. Isso significa que o
nimero maximo de versiculos que vocé vai recapitular
em um dia serd de dezesseis. Ao final desses dois me-
ses, guarde o cartdo com o versiculo para uma futura
mengao ou revisao.

Discuta nas Sessées 7,8 ¢ 9
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Desculpas & Respostas Biblicas

Abaixo estdo as respostas encontradas nas Escrituras para pos-
siveis desculpas que as pessoas possam dar para nio quererem
receber a Jesus como seu Senhor e Salvador.

Desculpa Resposta Biblica

1. Eu nio sou tdo ruim assim. Romanos 3:10

2. Deixa comigo. Eu vou me arriscar. Hebreus 10:31

3. Nio consigo entender. 1 Corintios 2:14

4. Nio vejo a necessidade. Jodo 3:19-20

5. Nio sou bom o suficiente. Efésios 2:8-9

6. Eu sou muito pecador. Isaias 1:18

7. Eu tenho medo dos outros. Provérbios 29:25

8. Eu nido acho que sou salvo. 1 Pedro 1:5

9. Depois eu vejo isso. Provérbios 27:1
10. Eu quero curtir a vida. Eclesiastes 11:9
11. Tem muito hipdcrita na igreja. Romanos 14:12
12. Isso ndo parece verdade. Isajas 55:8-9

® 13. Eu nio acredito em Jesus. Romanos 3:3 ®
14. Eu sou ateu. Salmo 14:1
15. E as outras religides? Isaias 43:11
16. Eu ndo acredito no inferno. Mateus 25:41
17. Foram homens que escreveram a Biblia. 2 Timéteo 3:16
18. Tem muita coisa que eu precisaria mudar. Mateus 6:33 M
19. E
20, M
Q)

21. R
22. ||
23. V4
24. E
25.
26.
27.
28.
29.
30.
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Registro dos Versiculos Memorizados

Datade Referéncia Tépico ou
Memorizagio Pensamento-Chave
Jodo 5:24 Salvagio
Jodo 10:28 Salvagio
1 Corintios 10:13 |Libertagio
2 Corintios 12:9  |For¢a
1 Pedro 5:7 Conforto
Filipenses 4:19 Necessidades
Provérbios 3:5-6  |Direcio
1 Jodo 1:9 Perdio
Romanos 3:23 Testemunho
Romanos 6:23 Testemunho
Jodo 3:16 Testemunho
Jodo 1:12 Testemunho
Efésios 2:8-9 Testemunho
Lucas 9:23 Compromisso/Negar-se a si mesmo
Romanos 6:13 Rendi¢io
Jodo 15:4 Permanéncia
2 Timoéteo 3:16-17|Valor da Palavra de Deus
Hebreus 4:12 Valor da Palavra de Deus
Isafas 41:10 Encorajamento
Jeremias 29:11 (uiv) |[Encorajamento
238 Discuta nas Sessoes 7,8 ¢ 9
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Nio Havia Ninguém Para Me Ajudar

Depois que eu aceitei a Cristo aos 21 anos, queria muito que alguém me
mostrasse o que fazer, que me discipulasse, mas ndo encontrei ninguém.
Algumas pessoas me disseram para ler a Biblia. Eu achava que os estudos
biblicos eram a resposta, mas nenhum deles me ensinava a ter comunhio
com Deus, eles apenas me ensinaram sobre quem era Deus. Um a Um
com Deus é apenas sobre vocé e Deus. Eu descobri que Deus é tudo para
mim: minha Cura, meu Libertador, Consolador, Redentor, Encorajador e
minha For¢a. Descobri essas coisas porque ia diariamente até Ele através
da Sua Palavra. Ele foi o meu professor. Dois anos atrs, Deus me deu
esses versos: ‘... Vocés ajudardo seus irmdos até que o Senhor conceda um lugar
de descanso para eles, como deu a vocés, e até que eles também tenham tomado
posse da terra que o Senhor, o seu Deus, lhes dd...” (Josué 1:14-15). Esta é a
minha paixdo: discipular mulheres, a fim de ajudd-las a tomar posse da
terra que Deus jd lhes deu em Cristo Jesus. Entdo gragas a Deus, nos
ultimos dois anos, fiz muitas discipulas que agora estio fazendo discipulas.
Patty McCargar

Secretdria de Igreja

Eu Encontrei a Ligagio que Faltava, uma Ferramenta Completa

Um a Um com Deus ¢ a ligagio que faltava para a minha vida crista,
pois agora eu influencio outras pessoas. Eu ndo tinha nada a oferecer
para aqueles que eu levava a £ em Cristo. Todos os estudos biblicos e
treinamentos cristios que eu tinha eram todos sobre mim. O Um a Um
com Deus é uma ferramenta completa. Jesus Cristo nos ordena a ir e fazer
discipulos, e com o Um a Um com Deus eu consegui realizar essa tarefa.
Comecei discipulando minha familia, e agora, discipulo vérios amigos,
pessoas de diferentes denominagdes e profissdes, mas meu foco principal
sempre serd meus dois filhos.

Kristn Punjabi

Dona de casa e amiga

Vocé Pode Ter um Ministério Frutifero em Qualquer Lugar do Mundo

Um a Um com Deus é uma das ferramentas de treinamento mais eficazes
que jd utilizamos. Temos cada vez mais alunos aprendendo a andar com
Deus e se tornando lideres eficazes como resultado desse material. Estou
certo que qualquer um que aprenda e viva os conceitos encontrados no
Um a Um com Deus pode ter um ministério frutifero em qualquer parte
do mundo. Alguns anos atrds, o Um a Um me desafiou a andar com o
Senhor e me ajudou a tornar-me um lider mais eficaz. Eu recomendo
muito este livro para vocé usar tanto individualmente quanto em seu
ministério, discipulando outras pessoas.
Eddy Pearson
Ministério Colegial Batista
Universidade do Arizona
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Tarefa . ....Prepare-se para a Sessao 2

1. Explique como usar a folha de “Acompanbhamento” (pigina

273).

Escreva o seu nome.

A Data do Relatério é a data da préxima sessio.
Sessdo #__ ¢ o niumero da préxima sessio.

O horirio de inicio ¢ quando vocé iniciard esse mo-
mento. Quando vocé for orar e pedir a Deus que fale
contigo ao ler Sua Palavra.

O horiério de #érmino é quando vocé termina de fazer
a tarefa do Um a Um com Deus e ora para agradecer a
Deus pelo seu tempo com Ele.

2. Leia a cada dia os versiculos do Primeiro Més—“Desafio
Didrio de Leitura da Biblia” (pigina 49).

3. Escreva suas respostas nas “Questdes para a Revisio das
Tarefas” (pagina 242).

4. Pe¢aauma pessoa nesta classe para ser seu companheiro de
oragio pelas préximas 15 semanas (homens com homens
e mulheres com mulheres).

Todos os versiculos do Um a Um com Deus sao retirados
da versido biblica King James, a menos que umas das
*abreviagGes listadas abaixo esteja ao lado do respectivo
versiculo:
amMp  — 'The Amplified Bible
jBp  — 'The New Testament in Modern English
(J. B. Phillips)
1iv — 'The Living Bible (Paréfrase)
MoF — A New Translation of the Bible
(James Moffatt)
NAs — The New American Standard Bible
NEB  — 'The New English Bible
Niv  — The Holy Bible, New International Version
NKJv  — New King James Version
NLT  — New Living Translation
rsv  — 'The Revised Standard Version
TcNT — 'The Twentieth Century New Testament
*Todas as versdes biblicas sdo originalmente do idioma inglés, idioma no
qual o livro foi escrito.
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Prepare-se para a Sessao 2
Questdes para a Revisao das Tarefas

1. O que Paulo estd tentando comunicar em Filipenses 3:10
AMP?

2. Quais devem ser os trés “Objetivos/Metas Gerais de Vida”
de um cristao?
a)
b)
c)

3. Por que um cristdo deve ser batizado?

4. Vocé compartilhou algo que Deus estd lhe ensinando com
alguém esta semana?

SiM d NAO U4
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A
R
E
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A
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Tarefa..... Prepare-se para a Sessao 3

*  Medite em Filipenses 3:10 AMP (pégina 9).

1. Preencha diariamente as informagdes na folha de “com-

panhamento” (pigina 274).

2. a) Faga os itens descritos abaixo ao fazer diariamente o
Primeiro Més—“Desafio Didrio de Leitura da Biblia”

(pagina 49):

(1) Leia os versiculos relativos para cada dia (pigina
49).

(2) Faca uma nofa/anotacdo (pigina 65—Veja o Exem-
plo na pigina 64).

(3) Medite na sua anotagio.
(a) Reflita nela.
(6) Imagine-a.

(¢) Ore sua anotac¢do a Deus como sua ora-
¢ao pessoal de Adoragio, Confissio, Agio de
Gragas ou Stplica.

b) Orediariamente utilizando o “Lembrete de Oragdo Did-

ria”(paginas 83-84).
3. Revise o “Desafio da Meditacdo” (piginas 75-78).

4. Revise ¢ medite no “Desafio da Oragdo” (piginas 81-82).
a) Reflita cada pensamento partindo desse desafio.
b) Imagine cada pensamento partindo desse desafio.

c¢) Ore cada pensamento a Deus como sua oragio pessoal

de Adoragio, Confissio, Agio de Gragas ou Stplica.

5. Escreva suas respostas nas “Questoes para a Revisdo das

Tarefas” (pagina 244).

6. Figue atento as oportunidades de compartilhar o que Deus
esti lhe ensinando.
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Prepare-se para a Sessio 3
Questdes para a Revisao das Tarefas

Liste trés caracteristicas dos verdadeiros discipulos.

a)
b)
c)
O que significa Refletir?

O que significa Imaginar?

O que significa Orar a Deus como sua oragio pessoal
aquilo que vocé refletiu e imaginou?

O que significa o acréstico A-C-A-S?
A

C

A

S

. Vocé compartilhou algo que Deus esta lhe ensinando com

alguém esta semana?

SIM O NAO O
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Tarefa..... Prepare-se para a Sessio 4

Medite em Filipenses 3:10 AMP (pigina 9).

. Preencha diariamente as informagoes na folha de “Acompanha-

mento (pigina 275).

. a) Facaositens descritos abaixo ao fazer diariamente o Primeiro

Més—“Desafio Didrio de Leitura da Biblia” (pagina 49):
(1) Leia os versiculos relativos para cada dia (pdgina 49).
(2)Faga uma nota/anotacdo (pigina 65—Veja o Exemplo na
pigina 64).
(3) Medite na sua anotagio.
(a) Reflita nela.
(6) Imagine-a.
(¢) Opre sua anotagio a Deus como sua oragio pessoal de
Adoragio, Confissio, A¢io de Gragas ou Sﬁplica.

b) Ore diariamente utilizando o “Lembrete de Oragdo Didria”

(pdginas 83-84).

. Faga o estudo “Permitindo que Jesus Cristo seja o Centro e o

Senhor da Minha Vida.”

a) Faca este estudo diariamente, pouco a pouco, em seu fempo
devocional. Leia as paginas 91-97.

b) Preencha os espagos em branco.
¢) Medite (Reflita, Imagine ¢ Ore):
(1) No resumo da pagina 97.

(2) Nas frases do estudo onde vocé preencheu os espagos em
branco.

(3) Nos demais conceitos ¢ pensamentos deste estudo.

. Escrevasuas respostas nas “Questoes para a Revisio das Tarefas”

(pigina 246).

. Fique atento as oportunidades de compartilhar o que Deus esta

lhe ensinando.

. Vi e faga discipulos (Mateus 28:19 Nvi1). Ore para que Deus lhe

mostre alguém que vocé possa discipular utilizando o Um a Um
com Deus.
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Notas
Prepare-se para a Sessio 4

Questdes para a Revisiao das Tarefas

1. Quais sdo as quatro qualidades que um verdadeiro disci-
pulo precisa cultivar em sua vida?

a)
b)
c)
d)

2. O que significa permitir que Jesus Cristo seja o centro e
o Senhor de sua vida?

3. No estudo desta semana, lemos trés razdes pelas quais
Jesus precisa tomar o controle das nossas vidas. Quais sdo
essas razoes?

a)
b)
c)

4. Vocé compartilhou alguma coisa que Deus estd lhe ensi-
nando com alguém esta semana?

SiM d NAO U4

T
A
R
E
F
A

246

‘ ‘WB_Book_Brazilian_6X9.indd 246 @ 5/5/2021 7:50:05 PM ‘



1 [ EEEEm ®

Tarefa..... Prepare-se para a Sessio 5

Medite em Filipenses 3:10 AMP (pdgina 9).

. Preencha diariamente as informagoes na folha de “Acompanha-

mento” (pigina 276).

. a) Faca ositens descritos abaixo ao fazer diariamente o Primei-

ro Més— “Desafio Didrio de Leitura da Biblia” (pigina 49):
(1) Leia os versiculos relativos para cada dia (pagina 49).
(2) Faga uma nota/anotagdo (piginas 65-72).
(3) Medite na sua anotagio:
(a) Reflita na sua anotagio.
(6) Imagine-a.
(¢) Oresua anotagio a Deus como sua oragio pes-
soal de Adoragio, Confissio, Acio de Gragas
ou Stplica.

b) Ore diariamente utilizando o “Lembrete de Oragdo Didria”

(pdginas 83-84).

. Faga o estudo “Permitindo que Jesus Cristo seja o Centro e o

Senhor da Minha Vida.”

a) Faca este estudo diariamente, pouco a pouco, em seu tempo

devocional. Leia as paginas 98-106.
b) Preencha os espagos em branco.
¢) Medite (Reflita, Imagine e Ore):
(1) No resumo da pagina 106.

(2) Nas frases do estudo onde vocé preencheu os espagos em
branco.

(3) Nos demais conceitos ¢ pensamentos deste estudo.

. Leia ¢ medite (Reflita, Imagine e Ore) nas verdades contidas

no “Lembrete de Compromisso Didrio” (piginas 31-32).

. Escrevasuas respostas nas “Questoes para a Revisdo das Tarefas”

(pigina 248).

. Fique atento as oportunidades de compartilbar o que Deus estd

lhe ensinando.

. Vi e faga discipulos (Mateus 28:19 Nv1). Ore para que Deus lhe

mostre alguém que vocé possa discipular utilizando o Um a Um
com Deus.
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Notas
Prepare-se para a Sessao 5
Questdes para a Revisio das Tarefas

1. Qual é a férmula encontrada em Provérbios 3:4-6 Liv?

2. Cite sete coisas ou situagdes, nas quais devemos confiar
em Deus diariamente.
a)
b)
c)

® X

c)
f)
g)

3. Como aumentamos ou fazemos crescer a fé que Deus nos

dar

4. Vocé compartilhou alguma coisa que Deus estd lhe ensi-
nando com alguém esta semana?

SIM Od NAO QO

T
A
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Tarefa..... Prepare-se para a Sessiao 6

Medite em Filipenses 3:10 AMP (pagina 9).

. Preencha diariamente as informagoes na folha de “Acompanha-

mento” (pigina 277).

. Faca diariamente os itens descritos abaixo:

a) Complete as tarefas do “Desafio Didrio de Leitura da Biblia”
para o Segundo Més (pigina 50).

(1) Leia os versiculos relativos para cada dia (piginas 51-62),
e adicione um capitulo de Provérbios em sua leitura.

(2) Faca uma nota/anotagio (piginas 65-72).
(3) Medite na sua anotagio.
(a) Reflita nela.
(6) Imagine-a.
(¢) Ore sua anotagio a Deus como sua oragio pessoal de

Adoragio, Confissio, Ac¢io de Gragas ou Stplica.

b) Ore diariamente utilizando o “Lembrete de Oragdo Didria”

(pdginas 83-84).

¢) Leia a pagina 31 e ore (pigina 32) o “Lembrete de Oragdo
Didria.”

. Faga o estudo “Saturando Minha Vida com a Palavra de Deus.”

a) Faca este estudo diariamente, pouco a pouco, em seu fempo
devocional. Leia as paginas 107-119.

b) Preencha os espagos em branco.
c) Medite (Reflita, Imagine e Ore):
(1) No resumo da pégina 119.

(2) Nas frases do estudo onde vocé preencheu os espagos em
brancos.

(3) Nos demais conceitos ¢ pensamentos deste estudo.

. Escrevasuas respostas nas “Questoes para a Revisdo das Tarefas”

(pigina 250).

. Fique atento as oportunidades de compartilbar o que Deus estd

lhe ensinando.

. Vi e faga discipulos (Mateus 28:19 Nv1). Ore para que Deus lhe

mostre alguém que vocé possa discipular utilizando o Um a Um
com Deus.
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Prepare-se para a Sessao 6
Questdes para a Revisio das Tarefas

. O que significa saturar sua vida com a Palavra de Deus?

. Qual ¢ a importancia do diagrama relacionado ao texto

de 2 Timéteo 3:16 na pagina 113, e como ele pode ser
aplicado na sua vida?

. O que vocé deve fazer para receber as 14 béngaos listadas

na pagina 118?

. O que ¢ o “Desafio Diirio de Leitura da Biblia” para o

Segundo Més?

. Vocé compartilhou alguma coisa que Deus estd lhe ensi-

nando com alguém esta semana?

SIMOQ NAOQ

. Vocé estd discipulando alguém utilizando o Um a Um com

Deus?

SIM O NAO O
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Tarefa . ... Prepare-se paraa Sessao 7

Medite em Filipenses 3:10 AMP (pagina 9).

. Preencha diariamente as informagoes na folha de “Acompanha-

mento” (pigina 278).

. Faca diariamente os itens descritos abaixo:

a) Complete as tarefas do “Desafio Didrio de Leitura da Biblia”
para o Segundo Meés (pigina 50).
(1) Leia os versiculos relativos para cada dia (paginas 51-62),
e adicione um capitulo de Provérbios em sua leitura.
(2) Faga uma nota/anotagdo (piginas 65-72).
(3) Medite na sua anotagio.
(a) Reflita nela.
(6) Imagine-a.
(¢) Ore sua anotagio a Deus como sua oragio pessoal
de Adoragio, Confissio, A¢io de Gragas ou Suplica.
b) Ore diariamente utilizando o “Lembrete de Oragio Didria”
(péginas 83-84).
¢) Leia a pigina 31 e ore (pigina 32) o “Lembrete de Oragio
Didria.”

. Use as “Notas do Sermdo ou da Ligio” (piginas 21-24) para fazer

suas anotagées nesta semana e medite nelas. Reflita e Imagine
as anotagdes e entdo Ore a Deus como sua oragdo pessoal de
Adoragio, Confissio, Agio de Gragas ou Suplica.

. Faga o estudo “Saturando Minha Vida com a Palavra de Deus.”

a) Faca este estudo diariamente, pouco a pouco, em seu tempo
devocional. Leia as paginas 120-128.

b) Preencha os espagos em branco.
c) Medite (Reflita, Imagine e Ore):

(1) O Resumo da pigina 128.

(2) Nas frases do estudo onde vocé preencheu os espagos em

branco.

(3) Nos demais conceitos ¢ pensamentos deste estudo.
Escrevasuas respostas nas “Questoes para a Revisdo das Tarefas”
(pigina 252).

Fique atento as oportunidades de compartilhar o que Deus estd
lhe ensinando.

Vi e faga discipulos (Mateus 28:19 Nv1). Ore para que Deus lhe
mostre alguém que vocé possa discipular utilizando o Um a Um
com Deus.
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Prepare-se para a Sessao 7
Questdes para a Revisao das Tarefas

A partir da ilustragdo da mao, quais sdo os cinco métodos
>
que vocé pode utilizar para saturar sua vida com a Palavra

de Deus?
a)
b)
c)
d)
e)

Por que saturar sua vida com a Palavra de Deus didria e
consistentemente faz uma diferenca tio grande?

Observando o resumo da pdgina 128, para vocé, qual é o
pag p q
ponto mais importante?

AQd B4Q CO DA

Vocé compartilhou alguma coisa que Deus estd lhe ensi-
nando com alguém esta semana?

SIM O NAO O

Vocé estd discipulando alguém utilizando o Um a Um com
Deus?

SIM O NAO O
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1.

. Use as

Tarefa . ... Prepare-se paraa Sessio 8

Medite em Filipenses 3:10 AMP (pigina 9).

Preencha diariamente as informagoes na folha de Acompanha-
mento” (pigina 279).

. Faca diariamente os itens descritos abaixo:

a) Complete as tarefas do “Desafio Didrio de Leitura da Biblia”
para o Segundo Meés (pigina 50).
(1) Leia os versiculos relativos para cada dia (paginas 51-62),
e adicione um capitulo de Provérbios em sua leitura.
(2) Faga uma nota/anotagdo (piginas 65-72).
(3) Medite na sua anotagio.
(a) Reflita nela.
(6) Imagine-a.
(¢) Ore sua anotagio a Deus como sua oragio pessoal de
Adoragio, Confissao, A¢io de Gragas ou Stplica.
b) Oreutilizando o “Lembrete de Oragio Didria”(piginas 83-84).
¢) Leia a pigina 31 e ore (pigina 32) o “Lembrete de Oragio
Didria.”
“Notas do Sermdo ou da Ligio” (péginas 21-24) para fazer
suas anotagées nesta semana e medite nelas. Reflita e Imagine as
anotagdes e entdo Ore a Deus como sua oragio pessoal de Ado-

ragio, Confissio, Agio de Gragas ou Suplica.

. Faga o estudo “Saturando Minha Vida com Oragio.”

a) Faca este estudo diariamente, pouco a pouco, em seu fempo
devocional. Leia as paginas 129-135.

b) Preencha os espagos em branco.
c) Medite (Reflita, Imagine e Ore):
(1) No resumo da pdgina 135.

(2) Nas frases do estudo onde vocé preencheu os espacos em
branco.

(3) Nos demais conceitos e pensamentos deste estudo.

. Memorize e medite (Reflita, Imagine e Ore):

* Jodo 5:24 ¢ Jodo 10:28

. Escreva suas respostas nas “Questoes para a Revisdo das Tarefas”

(pigina 254).
Fique atento as oportunidades de compartilhar o que Deus estd

lhe ensinando.

Vi e faca discipulos (Mateus 28:19 Nvi). Ore para que Deus lhe
mostre alguém que vocé possa discipular utilizando o Um a Um
com Deus.
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Notas
Prepare-se para a Sessao 8
Questdes para a Revisao das Tarefas

1. O que significa saturar sua vida com orag¢do?

2. Na pégina 135, vocé listou sete razdes pelas quais um
cristao deve saturar sua vida com oragdo. Qual delas vocé
acha que ¢ a mais importante? Por qué?

3. Com o “Plano de Memorizagio das Escrituras,” aprende-
mos que quando estamos tentando memorizar um versicu-
lo, com o objetivo de facilitar o processo de memorizagio,
devemos citar o versiculo e a referéncia por ____ vezes.

4. Vocé compartilhou alguma coisa que Deus estd lhe ensi-
nando com alguém esta semana?

SIM O NAO O

5. Vocé esta discipulando alguém utilizando o Um a Um com
Deus?

SIM O NAO O

T
A
R
E
F
A
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Tarefa . ....Prepare-se paraa Sessao 9

Medite em Filipenses 3:10 AMP (pigina 9).

. Preencha diariamente as informagtes na folha de “companha-

mento” (pigina 280).

. Faca diariamente os itens descritos abaixo:

a) Complete as tarefas do “Desafio Didrio de Leitura da Biblia”
para o Segundo Meés (pagina 50).
(1) Leia os versiculos relativos para cada dia (piginas 51-62),
¢ adicione um capitulo de Provérbios em sua leitura.
(2) Faga uma nota/anotacdo (piginas 65-72).
(3) Medite na sua anotagio.
(a) Reflita nela.
(6) Imagine-a.
(¢) Ore sua anotagio a Deus como sua oragio pessoal de
Adoracio, Confissio, Acio de Gragas ou gﬁplica.

b) Oreutilizando o “Lembrete de Oragdo Didria” (piginas 83-84).
c) Leia a pigina 31 e ore (pigina 32) o “Lembrete de Oracdo
Didria.”

. Use as “Notas do Sermdo ou da Licdo” (piginas 21-24) para fazer

suas anotagées nesta semana e medite nelas. Reflita e Imagine as
anotagaes e entio Ore a Deus como sua oragio pessoal de Ado-
ragio, Confissio, A¢io de Gragas ou Suplica.

. Faga o estudo “Saturando Minha Vida com Oragio.”

a) Faca este estudo diariamente, pouco a pouco, em seu fempo
devocional. Leia as paginas 136-147.

b) Preencha os espagos em brancos.
¢) Medite (Reflita, Imagine e Ore):
(1) No resumo da pigina 147.

(2) Nas frases do estudo onde vocé preencheu os espagos em
branco.

(3) Nos demais conceitos ¢ pensamentos deste estudo.

. Memorize e Medite (Reflita, Imagine e Ore):

* 1 Corintios 10:13 * 2 Corintios 12:9

. Escreva suas respostas nas “Questoes para a Revisio das Tarefas”

(pégina 256).

. Expresse seu amor a Deus por trés vezes a cada hora em que vocé

estiver acordado nesta semana (Salmo 18:1 N1v).

. Fique atento as oportunidades de compartilbar o que Deus estd

lhe ensinando.

. Vi e faga discipulos (Mateus 28:19 Nv1). Ore para que Deus lhe

mostre alguém que vocé possa discipular utilizando o Um a Um
com Deus.
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Prepare-se para a Sessao 9
Questdes para a Revisao das Tarefas

Quando oramos, devemos ser:

PersistentesnaOR_ CA __.

InsistentesnaV__ NT_D_ DE D___ S.

O que significa quando vocé se compromete com algo ou
a fazer alguma coisa?

Qual é o importante principio ensinado em Mateus 6:11?

Vocé estd sendo consistente em expressar seu amor a Deus
ao longo de cada dia desta semana?

SIM d NAO O

Vocé compartilhou alguma coisa que Deus estd lhe ensi-
nando com alguém esta semana?

SIM d NAO O

Vocé estd discipulando alguém utilizando o Um a Um com
Deus?

SIM O NAO O
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10.

Tarefa . ....Prepare-se paraa Sessao 10

Medite em Filipenses 3:10 AMP (pigina 9).
Preencha diariamente as informagoes na folha de “dcompanbhamento”
(pagina 281).
Faca diariamente os itens descritos abaixo:
a) Complete as tarefas do “Desafio Didrio de Leitura da Biblia”para
o Terceiro Més (pigina 50).
(1) Leia os versiculos relativos para cada dia (piginas 51-62), e
adicione um capitulo de Provérbios em sua leitura.
(2) Faga uma nota/anotacio (piginas 65-72).
(3) Medite na sua anotagio.
(a) Reflita nela.
(6) Imagine-a.
(¢) Ore sua anotagio a Deus como sua oragio pessoal de

Adoragio, Confissio, A¢io de Gragas ou Suplica.
b) Ore utilizando o “Lembrete de Oracdo Didria” (piginas 83-84).
c) Leiaapigina31 eore(pigina 32) o “Lembrete de Oragdo Didria.”
Use as “Notas do Sermdo ou da Li¢do” (paginas 21-24) para fazer suas
anotagées nesta semana e medite nelas. ﬁeﬂita e Imagine as anotagoes

e entio Ore a Deus como sua oragio pessoal de Adoragio, Confissio,
Acio de Gragas ou Suplica.

Faga o estudo “Saturando Minha Vida com Amor.”

a) Faca este estudo diariamente, pouco a pouco, em seu fempo de-

vocional. Leia as paginas 148-154.
b) Preencha os espagos em branco.
¢) Medite (Reflita, Imagine e Ore):
(1) No resumo da pigina 154.
(2) Nas frases do estudo onde vocé preencheu os espagos em branco.
(3) Nos demais conceitos e pensamentos deste estudo.
Memorize ¢ Medite (Reflita, Imagine e Ore):
* 1 Pedro 5:7 « Filipenses 4:19

Leia e Medite (Reflita, Imagine e Ore) nas verdades contidas em
“Cuidado...Cuidado... Cuidado” (paginas 25-27).

Escreva suas respostas nas “Questoes para a Revisdo das Tarefas”
(pdgina 258).

Expresse seu amor a Deus por trés vezes a cada hora em que vocé estiver
acordado nesta semana (Salmo 18:1 N1v).

Fique atento s oportunidades de compartilbar o que Deus estd lhe
ensinando.

Vi e faca discipulos (Mateus 28:19 nv1). Ore para que Deus lhe mostre

alguém que vocé possa discipular utilizando o Um a Um com Deus.
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Prepare-se para a Sessao 10
Questdes para a Revisao das Tarefas

O que significa saturar sua vida com amor?

(. T

Na pédgina 148, descobrimos que quando um cristdo é
obediente, ele se torna uma pessoa amorosa. A quem ele
amar

a)

b)

c)
d)

O que é o “Desafio Didrio de Leitura da Biblia” para o
Terceiro Més?

Vocé estd sendo consistente em expressar seu amor a Deus
a0 longo de cada dia desta semana?

SIM O NAO O

Vocé compartilhou alguma coisa que Deus estd lhe ensi-
nando com alguém esta semana?

SIM O NAO Q4

Vocé estd discipulando alguém utilizando o Um a Um com
Deus?

SiM d NAO QO
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Tarefa . ....Prepare-se paraa Sessio 11

Medite em Filipenses 3:10 AMP (pagina 9).

. Preencha diariamente as informagtes na folha de “companha-

mento” (pigina 282).

. Faca diariamente os itens descritos abaixo:

a) Complete as tarefas do “Desafio Didrio de Leitura da Biblia”
para o Terceiro Més (pigina 50).
(1) Leia os versiculos relativos para cada dia (piginas 51-62),
e adicione um capitulo de Provérbios em sua leitura.
(2) Faga uma nota/anotagdo (piginas 65-72).
(3) Medite na sua anotagio.
(a) Reflita nela.
(6) Imagine-a.
(¢) Ore sua anotagio a Deus como sua oragio pessoal de
Adoragio, Confissio, Agio de Gragas ou Stplica.
b) Oreutilizando o “Lembrete de Oragio Didria” (piginas 83-84).
c) Leia a pigina 31 e ore (pagina 32) o “Lembrete de Oracdo
Didria.”

. Use as “Notas do Sermdo ou da Li¢do” (piginas 21-24) para fazer

suas anotacées nesta semana e medite nelas. Reflita e Imagine as
anotagdes e entdo Ore a Deus como sua oragio pessoal de Ado-
ragio, Confissio, Agio de Gragas ou Suplica.

. Faga o estudo “Saturando Minha Vida com Amor.”

a) Faca este estudo diariamente, pouco a pouco, em seu fempo
devocional. Leia as piginas 155-164.

b) Preencha os espagos em branco.

¢) Medite (Reflita, Imagine e Ore):
(1) Nos resumos das paginas 159 e 164.

(2) Nas frases do estudo onde vocé preencheu os espagos em
branco.

(3) Nos demais conceitos e pensamentos deste estudo.

. Memorize e Medite (Reflita, Imagine e Ore):

* Provérbios 3:5,6 ¢ 1 Jodo 1:9

. Escreva suas respostas nas “Questoes para a Revisio das Tarefa”

(pigina 260).

. Expresse seu amor a Deus por trés vezes a cada hora em que vocé

estiver acordado nesta semana (Salmo 18:1 N1v).

. Fique atento as oportunidades de compartilbar o que Deus estd lhe

ensinando.

. Vi e faga discipulos (Mateus 28:19 nvi1). Ore para que Deus lhe

mostre alguém que vocé possa discipular utilizando o Um a Um
com Deus.
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Notas
Prepare-se para a Sessio 11

Questdes para a Revisio das Tarefas

1. Paravocé,qual a principal razdo pela qual devemos saturar
nossas vidas com amor pelos cristaos?

2. Paravocg,qual a principal razdo pela qual devemos saturar
nossas vidas com amor pelos perdidos?

3. Quando e como vocé pode aplicar o “Principio da Substi-
tuigdo’”

4. O que Deus nos promete se obedecermos e praticarmos
o “Principio da Substituicdo’™

5. Vocé estd sendo consistente em expressar seu amor a Deus
ao longo de cada dia desta semana?

SIM O NAO QO

6. Vocé compartilhou alguma coisa que Deus estd lhe ensi-
nando com alguém esta semana?

SIM O NAO QO

7. Vocé estd discipulando alguém utilizando o Um a Um com
Deus?

SIM O NAO QO

T
A
R
E
F
A
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10.

Tarefa..... Prepare-se para a Sessiao 12

Medite em Filipenses 3:10 AMP (pdgina 9).
Preencha diariamente as informacoes na folha de Acompanhamento”
(pdgina 283).
Faca diariamente os itens descritos abaixo:
a) Complete as tarefas do “Desafio Didrio de Leitura da Biblia”
para o Terceiro Més (pigina 50).
(1) Leia os wversiculos relativos para cada dia (piginas 51-62),
e adicione um capitulo de Provérbios em sua leitura.
(2) Faca uma nofa/anotacdo (paginas 65-72).
(3) Medite na sua anotagio.
(a) Reflita nela.
(6) Imagine-a.
(¢) Ore sua anotagio a Deus como sua oragio pessoal de
Adoragio, Confissio, A¢io de Gragas ou Stplica.
b) Oreutilizando o “Lembrete de Oragio Didria” (piginas 83-84).
¢) Leia a pigina 31 e ore (pigina 32) o “Lembrete de Oragio
Didria.”
Use as “Notas do Sermdo ou da Licdo” (piginas 21-24) para fazer
suas anotagées nesta semana e medite nelas. Reflita e Imagine as

anotagoes € entio Ore a Deus como sua oragio pessoal de Adorag:io,
Confissio, Agio de Gragas ou Stplica.

Faga o estudo “Saturando Minha Vida com Amor.”
a) Facga este estudo diariamente, pouco a pouco, em seu fempo
devocional. Leia as piginas 165-170.
b) Preencha os espagos em branco.
¢) Medite (Reflita, Imagine e Ore):
(1) No resumo da pagina 170.
(2) Nas frases do estudo onde vocé preencheu os espagos em
branco.
(3) Nos demais conceitos ¢ pensamentos deste estudo.
Memorize e Medite (Reflita, Imagine e Ore):
* Romanos 3:23 « Romanos 6:23 * Jodo 3:16
Leia e Medite (Reflita, Imagine e Ore) nas verdades contidas em
“..8angue nas Nossas Maos?” (paginas 37-43).
Escreva suas respostas nas “Questoes para a Revisio das Tarefas”
(pagina 262).
Expresse seu amor a Deus por trés vezes a cada hora em que vocé
estiver acordado nesta semana (Salmo 18:1 N1v).

Fique atento as oportunidades de compartilhar o que Deus estd lhe
ensinando.

Vi e faga discipulos (Mateus 28:19 Nv1). Ore para que Deus lhe
mostre alguém que vocé possa discipular utilizando o Um a Um
com Deus.
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Prepare-se para a Sessio 12
Questdes para a Revisio das Tarefas

1. Qual é a verdade central ensinada nas paginas 166-167

(o)?

. Como podemos demonstrar nosso amor por Deus?

. Vocé estd sendo consistente em expressar seu amor a Deus

ao longo de cada dia desta semana?

SIM OO NAO QO

. Vocé compartilhou alguma coisa que Deus estd lhe ensi-

nando com alguém esta semana?

SIM Od NAO QO

. Vocé falou de Jesus abertamente com alguém nesta se-

manar

SIM OO NAO QO

. Vocé convidou alguém para receber Jesus como seu Senhor

e Salvador pessoal nesta semana?

SIM OO NAO QO

. Vocé estd discipulando alguém utilizando o Um a Um com

Deus?

SIM OO NAO QO
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Tarefa..... Prepare-se para a Sessao 13

Medite em Filipenses 3:10 AMP (pagina 9).

. Preencha diariamente as informagées na folha de Acompanha-

mento” (pégina 284).

. Faca diariamente os itens descritos abaixo:

a) Complete as tarefas do “Desafio Didrio de Leitura da Biblia”
para o Terceiro Més (pigina 50).
(1) Leiaos versiculos relativos para cada dia (piginas 51-62),
e adicione um capitulo de Provérbios em sua leitura.
(2) Faga uma nota/anotagio (piginas 65-72).
(3) Medite na sua anotagio.
(a) Reflita nela.
(6) Imagine-a.
() Ore sua anotagio a Deus como sua oragio pessoal
de Adoragio, Confissio, A¢io de Gragas ou Suplica.
b) Ore utilizando o “Lembrete de Oragdo Didria” (piginas 83-
84).
¢) Leia a pigina 31 e ore (pigina 32) o “Lembrete de Oragdo
Didria.”

. Use as “Notas do Sermdo ou da Ligio” (paginas 21-24) para fazer

suas anotagées nesta semana e medite nelas. Reflita e Imagine
as anotagdes e entio Ore a Deus como sua oragdo pessoal de
Adoragio, Confissio, Agio de Gragas ou Stplica.

. Faga o estudo “Saturando Minha Vida com Amor.”

a) Faga este estudo diariamente, pouco a pouco, em seu fempo
devocional. Leia as piginas 171-178.
b) Preencha os espagos em branco.
¢) Medite (Reflita, Imagine ¢ Ore):
(1) Nas frases do estudo onde vocé preencheu os espagos em
branco.
(2) Nos demais conceitos ¢ pensamentos deste estudo.

. Memorize and Medite em (Reflita, Imagine ¢ Ore):

* Jodo 1:12 « Efésios 2:8-9

. Escreva suas respostas nas “Questoes para a Revisdo das Tarefas”

(pagina 264).

. Expresse seu amor a Deus por trés vezes a cada hora em que vocé

estiver acordado nesta semana (Salmo 18:1 N1v).

. Fique atento as oportunidades de compartilhar o que Deus estd

lhe ensinando.

. Vi e faca discipulos (Mateus 28:19 nvi1). Ore para que Deus lhe

mostre alguém que vocé possa discipular utilizando o Um a Um
com Deus.
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Prepare-se para a Sessiao 13
Questdes para a Revisao das Tarefas

1. Como Efésios 4:32 NLT nos ensina a responder as outras

pessoas?

a)

b)

c)

Como Galatas 5:22-25 L1v ensina a sermos pessoas genu-
inamente amorosas?

Vocé estd sendo consistente em expressar seu amor a Deus
ao longo de cada dia desta semana?

SIM O NAO O

Vocé compartilhou alguma coisa que Deus estd lhe ensi-
nando com alguém esta semana?

SIM O NAO O

Vocé falou de Jesus abertamente com alguém nesta se-
manar

SIM O NAO O

Vocé convidou alguém para receber Jesus como seu Senhor
e Salvador pessoal nesta semana?

SIM O NAO O

Vocé estd discipulando alguém utilizando o Um a Um com
Deus?

SIM O NAO O
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Tarefa . ....Prepare-se para a Sessao 14

*  Medite em Filipenses 3:10 AMP (pégina 9).

1. Preencha diariamente as informagdes na folha de “Acompanhamento”
(pagina 285).

2. Faca diariamente os itens descritos abaixo::

a) Complete as tarefas do “Desafio Didrio de Leitura da Biblia”para
o Quarto Més e Ademais (pagina 50).

(1) Leia os wersiculos relativos para cada dia (piginas 51-62), e
adicione um capitulo de Provérbios em sua leitura.

(2) Faga uma nota/anotagio (paginas 65-72).
(3) Medite na sua anotagio.
(a) Reflita nela.
(6) Imagine-a.
(¢) Ore sua anotagio a Deus como sua oragio pessoal de
Adoragio, Confissio, A¢io de Gragas ou Suplica.
b) Oreutilizando o “Lembrete de Orag¢io Didria” (piginas 83-84).
¢) Leiaapigina31 e ore (pigina 32) o “Lembrete de Oragio Didria.”
3. Use as “Notas do Sermdo ou da Licdo” (piginas 21-24) para fazer
suas anotagoes nesta semana e medite nelas. Reflita ¢ Imagine as

anotagoes e entdo Ore a Deus como sua oragdo pessoal de Adoragio,
Confissio, Agio de Gragas ou Stplica.

4. Faga o estudo “Saturando Minha Vida com Amor.” @

a) Faca este estudo diariamente, pouco a pouco, em seu fempo de-
vocional. Leia as pdginas 179-186.

b) Preencha os espagos em branco.
¢) Medite (Reflita, Imagine ¢ Ore):
(1) No resumo da pigina 186.
(2) Nas frases do estudo onde vocé preencheu os espagos em branco.
(3) Nos demais conceitos ¢ pensamentos deste estudo.
5.  Memorize ¢ Medite (Reflita, Imagine e Ore):
* Lucas 9:23 * Romanos 6:13 * Jodo 15:4
6. Escreva suas respostas nas “Questoes para a Revisio das Tarefas”
(pagina 266).
7. Faga o teste “Como Determinar a Qualidade do Meu Amor” pensando
especificamente em uma determinada pessoa (pdgina 30).

8. Expresse seu amor a Deus por trés vezes a cada hora em que vocé estiver
acordado nesta semana (Salmo 18:1 N1v).

9.  Figue atento as oportunidades de compartilbar o que Deus estd lhe
ensinando.

10. Vi efaca discipulos (Mateus 28:19 Nvi1). Ore para que Deus lhe mostre

alguém que vocé possa discipular utilizando o Um a Um com Deus.
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Prepare-se para a Sessao 14
Questdes para a Revisao das Tarefas
1. Algumas caracteristicas sdo cruciais para termos uma comunhdo

genuina com os cristaos. A primeira caracteristica listada neste estudo
¢ a harmonia. Quais sdo as outras trés?

a) Harmonia

b)
c)
d)

2. Parafraseie (escreva com suas préprias palavras) Colossenses 1:28-29.

3. Como é possivel amar 0s outros como a si mesmo?

4. O que é o “Desafio Didrio de Leitura da Biblia” para o “Quarto Més
e Ademais”, e como vocé pode aplicd-lo na sua vida?

5. Vocé estd sendo consistente em expressar seu amor a Deus ao longo
de cada dia desta semana?

SIM O NAO QO

6. Vocé compartilhou algo que Deus estd lhe ensinando com alguém
esta semanar

SIM O NAO QO

7. Vocé falou de Jesus abertamente com alguém nesta semana?

SIM O NAO QO

8. Vocé convidou alguém para receber Jesus como seu Senhor e Salvador
pessoal nesta semana?

SIM O NAO QO
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9. Vocé estd discipulando alguém utilizando o Um a Um com Deus?

SIM O NAO QO
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Tarefa . ....Prepare-se paraa Sessao 15

Medite em Filipenses 3:10 AMP (pigina 9).

. Preencha diariamente as informagtes na folha de “Acompanha-

mento” (pagina 286).

. Faca diariamente os itens descritos abaixo:

a) Complete as tarefas do “Desafio Didrio de Leitura da Biblia”
para o Quarto Més e Ademais (pagina 50).
(1) Leia os versiculos relativos para cada dia (piginas 51-62),
¢ adicione um capitulo de Provérbios em sua leitura.
(2) Faga uma nota/anotagio (pigina 65-72).
(3) Medite na sua anotagio.
(a) Reflita nela.
(6) Imagine-a.
(¢) Ore sua anotagio a Deus como sua oragio pessoal de
Adoragio, Confissio, Agio de Gragas ou Stplica.
b) Oreutilizando o “Lembrete de Oragio Didria”(piginas 83-84).
¢) Leia a pigina 31 e ore (pigina 32) o “Lembrete de Oragio
Didria.”

. Use as “Notas do Sermdo ou da Li¢do” (piginas 21-24) para fazer

suas anotagées nesta semana e medite nelas. Reflita ¢ Imagine as
anotagoes e entio Ore a Deus como sua oragio pessoal de Adora-
¢do, Confissio, Ag¢io de Gragas ou Stplica.

. Faga o estudo “Saturando Minha Vida com Amor.”

a) Faga este estudo diariamente, pouco a pouco, em seu fempo
devocional. Leia as piginas 187-191.
b) Preencha os espagos em branco.
¢) Medite (Reflita, Imagine ¢ Ore):
(1) No resumo da pagina 191.
(2) Nas frases do estudo onde vocé preencheu os espagos em
branco.
(3) Nos demais conceitos e pensamentos deste estudo.

. Memorize e Medite (Reflita, Imagine e Ore):

* 2 Timéteo 3:16-17 » Hebreus 4:12

. Escreva suas respostas nas “Questoes para a Revisio das Tarefas”

(pagina 268).

. Expresse seu amor a Deus por trés vezes a cada hora em que vocé

estiver acordado nesta semana (Salmo 18:1 N1v).

. Fique atento as oportunidades de compartilhar o que Deus esta lhe

ensinando.

. Vi e faga discipulos (Mateus 28:19 Nv1). Ore para que Deus lhe

mostre alguém que vocé possa discipular utilizando o Um a Um

com Deus.
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Prepare-se para a Sessio 15
Questdes para a Revisiao das Tarefas

Como vocé estd sendo encorajado por Jeremias 29:11 L1v?

Como vocé estd sendo encorajado por Salmo 139:1-12,17-18
NLT?

Quais sdo os quatro pontos enfatizados na pagina 191 que o
ajudardo a desenvolver um amor forte, saudével e centrado em
Cristo, sem que vocé se torne orgulhoso?

a)
b)
c)
d)

Vocé estd sendo consistente em expressar seu amor a Deus ao
longo de cada dia desta semana?

SIM O NAO QO

Vocé compartilhou algo que Deus estd lhe ensinando com
alguém esta semana?

SIM O NAO QO

Vocé falou de Jesus abertamente com alguém nesta semana?
SIM O NAO QO

Vocé convidou alguém para receber Jesus como seu Senhor e
Salvador pessoal nesta semana?

SIM O NAO QO

Vocé estd discipulando alguém utilizando o Um a Um com Deus?
SIM O NAO QO
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Tarefa..... Até Que Jesus Volte
*  Medite em Filipenses 3:10 4mp (pagina 9).

1. Faca diariamente os itens descritos abaixo:

a) Complete as tarefas do “Desafio Didrio de Leitura da
Biblia” para o Quarto Més e Ademais (pigina 50).

(1) Leia os versiculos relativos para cada dia (piginas
51-62), e adicione um capitulo de Provérbios em
sua leitura.

(2) Faca uma nota/anotagdo (piginas 65-72).
(3) Medite na sua anotagio:

(a) Reflita nela.

(6) Imagine-a.

(¢) Ore sua anotagio a Deus como sua oragio pes-
soal de Adoracio, Confissio, Acio de Gragas

ou Stplica.

b) Oreutilizando o “Lembrete de Oragio Didria” (piginas

® 83-84). ®
¢) Leiaapigina 31 e ore (pigina 32) o “Lembrete de Ora-
¢do Didria.”
2. Use as “Notas do Sermdo ou da Li¢do” (paginas 21-24) para
fazer suas anotacdes nesta semana e medite nelas. Reflita
e Imagine as anotages e entio Ore a Deus como sua

oragio pessoal de Adoragio, Confissio, Ac¢io de Gragas

ou Stplica.

3. Continue a estudar a Biblia diariamente. Agora porém, ao
invés de ler estudos biblicos prontos, experimente a emogdo
de descobrir verdades biblicas por conta prépria. Escolha um
dos “Métodos de Estudo Biblico” (piginas 194-227), siga as
instrucdes e foque o méximo que conseguir, até que vocé o
complete. Entdo inicie outro método de estudo biblico, e as-
sim por diante. Certifique-se de sempre Refletir, Imaginar
e Orar as verdades que vocé descobrir em cada estudo. Leia
e faca uso das “Ferramentas Uteis Para o Estudo Biblico”
(piginas 228-232), pois elas te ajudardo a estudar a Biblia

mais efetivamente.
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4. Memorize e Medite (Reflita, Imagine e Ore) nos versicu-
los abaixo:

a) Durante esta semana:
* Isafas 41:10 * Jeremias 29:11 L1V—ieia a pigina 188.
b) Para as préximas semanas:

Versiculos que vocé achard til e benéfico para lhe ajudar
e para ajudar aos outros.

5. Escreva suas respostas nas “Questoes para a Revisdo das
Tarefas” (pagina 271).
6. Expresse seu amor a Deus por trés vezes a cada hora em que

vocé estiver acordado nesta semana (Salmo 18:1 N1v).

7. Figue atento as oportunidades de compartilhar o que Deus
estd lhe ensinando.

8. Vi e faca discipulos (Mateus 28:19 N1v). Ore para que Deus
lhe mostre alguém que vocé possa discipular utilizando o
Um a Um com Deus.

® 9. Incentive e encoraje seu grupo a continuar se reunindo uma
vez por més pelos proximos sete meses. Cada pessoa deve
preparar um estudo biblico para cada més e compartilha-
lo nessa reunido. Esses encontros sio tdteis para cumprir o
principio da presta¢io de contas e as demais disciplinas que
aprendemos (Notas Didrias de Leitura Biblica, Notas do
Sermio ou da Li¢io, Memorizagido das Escrituras, Oragio
e Meditagdo). Além disso, encorajem-se mutuamente em
evangelizar os perdidos e falar com os outros sobre Jesus.
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Questdes para a Revisao das Tarefas

Parafraseie (escreva com suas préprias palavras) os quatro pontos
sugeridos no “Desafio Didrio do Estudo da Biblia Apés a Sessdo
15” na péagina 192, que podem ajudé-lo a continuar tendo para
sempre um estudo biblico didrio mais efetivo.

a)
b)
c)
d)

Quais sdo os sete “Métodos de Estudo Biblico” sugeridos na pigina
193?

g)

Vocé esti sendo consistente em expressar seu amor a Deus ao
longo de cada dia desta semana?

SIM O NAO QO

Vocé compartilhou algo que Deus estd lhe ensinando com alguém
esta semana?

SIM O NAO QO

Vocé falou de Jesus abertamente com alguém nesta semana?

SIM O NAO Q

Vocé convidou alguém para receber Jesus como seu Senhor e
Salvador pessoal nesta semana?

SIM O NAO Q

Vocé estd discipulando alguém utilizando o Um a Um com Deus?

SIM O NAO Q
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Eles Captaram a Visdo

Nosso primeiro contato com a familia Chen/Shih foi em 1996.
Eles eram de Taiwan e estudaram por algum tempo nos Estados
Unidos. Em marco de 2000, seis membros dessa familia eram
seguidores de Jesus. Eles, entdo, vieram até mim e me pediram
para discipula-los utilizando o Um a Um com Deus, com o ob-
jetivo de ajudd-los na caminhada didria com Jesus.

Mesmo que meu espirito estivesse disposto, meu corpo estava
fraco, pois eu estava me recuperando de uma cirurgia que tive
que fazer dois meses atrds para remover um cincer. Fisicamente,
eu ndo me sentia bem para passar uma noite a mais por semana
fora de casa. Entretanto, eu sentia que Deus estava me levando
a investir meu tempo com essa familia, que estava faminta por
Deus. Por muitas vezes eu estava tdo cansado que achei que
nio conseguiria dirigir até a casa deles. Apés virias reunides
comendo, estudando, orando, respondendo perguntas (e como
eles tinham perguntas), rindo e vendo-os crescer em Cristo bem
diante dos meus olhos, eu estava tdo empolgado que nem conse-
guia dormir quando chegava em casa. Suas vidas estavam sendo
transformadas pelo Espirito de Deus. Eles estavam aprendendo
® a disciplina de investir tempo com Ele. Tudo isso aconteceu
porque nos encontrdvamos semana apés semana utilizando o
Um a Um com Deus como ferramenta de discipulado.

Em marco de 2001, j4 havia dez seguidores de Jesus nessa familia
de ex-adoradores de falsos idolos. Eles estio constantemente
levando outras pessoas a Cristo e discipulando-as através do
Um a Um com Deus. Até este momento, sei que eles levaram a
Cristo catorze pessoas fora da familia deles. Eles frequentemente
convidam pessoas que ndo conhecem a Cristo para os encontros
do Um a Um com Deus e os véem recebendo Jesus como Senhor
e Salvador pessoal deles.

Hé muito mais coisas a dizer sobre o que Deus estd fazendo com
essa familia. Deus estd usando-os de maneira sobrenatural. Eles
tém uma grande paixdo em fazer discipulos. Minha alegria ¢é
indescritivel quando ougo essas histérias! Agradeco a Deus, pois
Ele me levou a investir tempo com esta familia, ensinando-os
a como andar com Jesus, dando-lhes principios praticos e uma
ferramenta que eles utilizam para discipular os outros.
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Ministro de Missoes e Jovens Universitdrios
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Rubrica/Assinatura
do Lider

Data do Relatério

Sessdo # 2

Todos os dias desta semana, em seu tempo devocional, anote a hora que
vocé inicia e a hora que vocé termina sua tarefa. Esse serd o tempo que
vocé investird diariamente para concluir o Um a Um com Deus.

Dia Horirio de Inicio

Horiério de Término

Tempo Total

Segunda

Terga

Quarta

Quinta

Sexta

Sabado

Domingo

Eu estou preparado para compartilhar e discutir as
“Questoes para a Revisdo das Tarefas™

1. SIM O NAO O
2. SIM O NAO O

SIM O NAO O

b

4., SIM QO NAO QO

Discuta na Sessdo 1
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Notas Rubrica/Assinatura

do Lider

Acompanhamento

Nome

Data do Relatério

Sessio # 3

Todos os dias desta semana, em seu tempo devocional, anote a hora que
vocé inicia e a hora que vocé termina sua tarefa. Esse serd o tempo que
vocé investird diariamente para concluir o Um a Um com Deus.

Dia Horirio de Inicio | Hordrio de Término Tempo Total

Segunda

Terga
Quarta
Quinta

Sexta

Sabado

Domingo

Eu estou preparado para compartilhar e discutir as
“Questoes para a Revisio das Tarefas™

1. SIM O NAO O

2. SIM O NAO O
T 3. SIM O NAO QO
A 4, SIM O NAO O
R 3
E 5. SIM O NAO QO
F 6. SIM O NAO QO
A

274 Discuta na Sessio 1
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Acompanhamento

m - EEEN

Rubrica/Assinatura
do Lider

Data do Relatério

Sessdo # 4

Todos os dias desta semana, em seu tempo devocional, anote a hora que
vocé inicia e a hora que vocé termina sua tarefa. Esse serd o tempo que
vocé investird diariamente para concluir o Um a Um com Deus.

Dia Horirio de Inicio

Horirio de Término

Tempo Total

Segunda

Terga

Quarta

Quinta

Sexta

Sibado

Domingo

Eu estou preparado para compartilhar e discutir as
“Questoes para a Revisdo das Tarefas™

1. SIMQ
2. SIMQ
3. SIM Q
4. SIM Q

Discuta na Sessdo 1
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Rubrica/Assinatura
do Lider

Nome

® H_______ _EEEN)

Acompanhamento

Data do Relatério

Sessdo #5

Todos os dias desta semana, em seu tempo devocional, anote a hora que
vocé inicia e a hora que vocé termina sua tarefa. Esse serd o tempo que
vocé investird diariamente para concluir o Um a Um com Deus.

Dia Horirio de Inicio Horirio de Término Tempo Total

Segunda

Terga

Quarta

Quinta

Sexta

Sabado

Domingo

Eu estou preparado para compartilhar e discutir as
“Questoes para a Revisio das Tarefas™

1. SIM QA
2. SIM QA
3. SIM Q
4. SIM Q

276

NAO O
NAO O
NAO O
NAO O

Discuta na Sessdo 1

@ 5/5/2021 7:50:08 PM ‘



Nome

Acompanhamento

m - EEEN

Rubrica/Assinatura
do Lider

Data do Relatério

Sessdo # 6

Todos os dias desta semana, em seu tempo devocional, anote a hora que
vocé inicia e a hora que vocé termina sua tarefa. Esse serd o tempo que
vocé investird diariamente para concluir o Um a Um com Deus.

Dia

Horirio de Inicio

Horirio de Término

Tempo Total

Segunda

Terga

Quarta

Quinta

Sexta

Sabado

Domingo

Eu estou preparado para compartilhar e discutir as
“Questodes para a Revisio das Tarefas™

AR o

SIM O NAO QO
SIM O NAO QO
SIM O NAO QO
SIM O NAO QO
SIM O NAO QO
SIM O NAO QO

Discuta na Sessdo 1
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Notas Rubrica/Assinatura

do Lider

Acompanhamento

Nome

Data do Relatério

Sessdao # 7

Todos os dias desta semana, em seu tempo devocional, anote a hora que
vocé inicia e a hora que vocé termina sua tarefa. Esse serd o tempo que
vocé investird diariamente para concluir o Um a Um com Deus.

Dia Horirio de Inicio Horiério de Término Tempo Total

Segunda

Terga
Quarta
Quinta

Sexta

Sabado

Domingo

Eu estou preparado para compartilhar e discutir as
“Questoes para a Revisdo das Tarefas™

1. SIM QO NAO QO
2. SIM O NAO QO
3. SIM O NAO QO
4, SIM O NAO QDO
5. SIMO NAO QO

T
A
R
E
F
A
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Acompanhamento

Nome

m - EEEN

Rubrica/Assinatura
do Lider

Data do Relatério

Sessdo # 8

Todos os dias desta semana, em seu tempo devocional, anote a hora que
vocé inicia e a hora que vocé termina sua tarefa. Esse serd o tempo que
vocé investird diariamente para concluir o Um a Um com Deus.

Dia Horirio de Inicio Horério de Término

Tempo Total

Segunda

Terga

Quarta

Quinta

Sexta

Sibado

Domingo

Eu estou preparado para compartilhar e discutir a

“Questoes para a Revisio das Tarefas™

SIM O NAO QO
SIM O NAO QO
SIM O NAO QO
SIM O NAO QO
SIM O NAO QO

A S
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Rubrica/Assinatura
do Lider

Nome

® H_______ _EEEN)

Acompanhamento

Data do Relatério

Sessao #9

Todos os dias desta semana, em seu tempo devocional, anote a hora que
vocé inicia e a hora que vocé termina sua tarefa. Esse serd o tempo que
vocé investird diariamente para concluir o Um a Um com Deus.

Dia Horirio de Inicio Horirio de Término

Tempo Total

Segunda

Terca

Quarta

Quinta

Sexta

Sabado

Domingo

Eu estou preparado para compartilhar e discutir as
“Questoes para a Revisio das Tarefas™

1. SIM Q
2. SIM Q
3. SIMQ
4. SIM Q
5. SIM Q
6. SIM QO

280

NAO O
NAO O
NAO O
NAO O
NAO O
NAO O
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Nome

Acompanhamento

m - EEEN

Rubrica/Assinatura
do Lider

Data do Relatério

Sessdo # 10

Todos os dias desta semana, em seu tempo devocional, anote a hora que
vocé inicia e a hora que vocé termina sua tarefa. Esse serd o tempo que
vocé investird diariamente para concluir o Um a Um com Deus.

Dia Horirio de Inicio

Horiério de Término

Tempo Total

Segunda

Terga

Quarta

Quinta

Sexta

Sabado

Domingo

Eu estou preparado para compartilhar e discutir a

“Questoes para a Revisio das Tarefas™

1. SIMQ
2. SIMQ
3. SIM Q
4. SIM Q
5. SIM Q
6. SIM Q
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Rubrica/Assinatura
do Lider

Nome

® H_______ _EEEN)

Acompanhamento

Data do Relatério

Sessao # 11

Todos os dias desta semana, em seu tempo devocional, anote a hora que
vocé inicia e a hora que vocé termina sua tarefa. Esse serd o tempo que
vocé investird diariamente para concluir o Um a Um com Deus.

Dia Horirio de Inicio | Hordrio de Término

Tempo Total

Segunda

Terga

Quarta

Quinta

Sexta

Sabado

Domingo

Eu estou preparado para compartilhar e discutir as
“Questoes para a Revisio das Tarefas™

SIM Q
SIM Q
SIM Q
SIM Q
SIM Q
SIM Q
SIM Q

NSk w o
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NAO O
NAO O
NAO O
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Acompanhamento

Nome

m - EEEN

Rubrica/Assinatura
do Lider

Data do Relatério

Sessdao # 12

Todos os dias desta semana, em seu tempo devocional, anote a hora que
vocé inicia e a hora que vocé termina sua tarefa. Esse serd o tempo que
vocé investird diariamente para concluir o Um a Um com Deus.

Dia Horirio de Inicio Horiério de Término

Tempo Total

Segunda

Terga

Quarta

Quinta

Sexta

Sibado

Domingo

Eu estou preparado para compartilhar e discutir as

“Questoes para a Revisio das Tarefas”

SIM O NAO QO
SIM O NAO QO
SIM O NAO QO
SIM O NAO QO
SIM O NAO QO
SIM O NAO QO
SIM O NAO QO
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Rubrica/Assinatura
do Lider

Nome

® H_______ _EEEN)

Acompanhamento

Data do Relatério

Sessdao # 13

Todos os dias desta semana, em seu tempo devocional, anote a hora que
vocé inicia e a hora que vocé termina sua tarefa. Esse serd o tempo que
vocé investird diariamente para concluir o Um a Um com Deus.

Dia Horirio de Inicio Horiério de Término Tempo Total

Segunda

Terga

Quarta

Quinta

Sexta

Sabado

Domingo

Eu estou preparado para compartilhar e discutir as
“Questoes para a Revisdo das Tarefas™

SIM Q
SIM Q
SIM Q
SIM Q
SIM Q
SIM Q
SIM Q

NS R LD e
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NAO O
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Acompanhamento

Nome

m - EEEN

Rubrica/Assinatura
do Lider

Data do Relatério

Sessdo # 14

Todos os dias desta semana, em seu tempo devocional, anote a hora que
vocé inicia e a hora que vocé termina sua tarefa. Esse serd o tempo que
vocé investird diariamente para concluir o Um a Um com Deus.

Dia Horirio de Inicio Horirio de Término

Tempo Total

Segunda

Terga

Quarta

Quinta

Sexta

Sabado

Domingo

Eu estou preparado para compartilhar e discutir as

“Questdes para a Revisdo das Tarefas™
SIM O NAO QO
SIM O NAO QO
SIM O NAO QO
SIM O NAO QO
SIM O NAO QO
SIM O NAO QO
SIM O NAO QO
SIM O NAO QO
SIM O NAO QO

Y 0 N otk Wb
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Notas Rubrica/Assinatura

do Lider

Acompanhamento

Nome

Data do Relatério

Sessdo # 15

Todos os dias desta semana, em seu tempo devocional, anote a hora que
vocé inicia e a hora que vocé termina sua tarefa. Esse serd o tempo que
vocé investird diariamente para concluir o Um a Um com Deus.

Dia Horirio de Inicio |Horério de Término | Tempo Total

Segunda

Terca
Quarta
Quinta

Sexta

Sabado

Domingo

Eu estou preparado para compartilhar e discutir as
“Questodes para a Revisio das Tarefas™

1. SIM O NAO QO
2. SIM O NAO QO
3. SIM O NAO QO
T 4. SIM O NAO QO
A 5. sSIMQ NAO QO
% 6. SIM O NAO QO
F 7. SIM QO NAO QO
A 8. SIM O NAO QO
286 Discuta na Sessio 1
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Um a Um com Deus
Foi Fundamental na Minha Caminhada com Deus

Obrigada por ter escrito o Um a Um com Deus e té-lo enchido
com as Escrituras. Eu fui salva durante a terceira semana de
aula. Esse livro foi fundamental na minha caminhada com
Deus.

Julie Mullenix, Estudante Universitaria, TN

Diretamente Conectado a Deus

... nada nos conectou tio diretamente a Deus como o Um
a Um com Deus.
Lider de Ministério com Detentos
Centro Correcional William S. Key
Fort Supply, OK

As Pessoas Estio Esperando Para Serem Discipuladas

Estou encomendando guias do lider para quatro mulheres
que eu discipulei neste semestre. Existem pessoas onde elas
trabalham querendo ser discipuladas através do Um a Um
com Deus, apds terem percebido que elas ndo estavam experi-
mentando uma vida abundante.

Jacque Allen, Estudante Universitiria, GA

A Multiplicacdo Espiritual Realmente Funciona

Noés sabemos que vocés jd estdo acostumados com esse
negécio de multiplicagio, mas tudo isso é algo novo para
n6s. Todo este movimento estd sendo extraordindrio!
Obrigado por investirem em Joe e em mim. Desde que
vocés estiveram conosco, estamos alcangando pessoas, e
essas pessoas estdo alcancando mais pessoas. Sem contar
n6s dois, estamos em noventa e cinco pessoas, pois nds e as
pessoas que discipulamos estamos utilizando os pequenos
grupos como ferramenta para o discipulado. Lembrando
que comegamos a discipular hd apenas nove semanas.
Joe e Denise Banderman
Lideres de Ministério com Universitirios
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Para encomendar materiais do

UM A UM

DEUS

por favor, entre em contato conosco:
Go Face do Face International, Inc.
P.O. Box 447
Bethany, OK 73008-0447 EUA

ou

http://order. ONEonONEwithGOD.org

www.ONEonONEwithGOD.org
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