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Reconocimiento

Le agradecemos de una manera muy especial a Marcos 
y a Andrea Hernández por su gran labor en revisar y 
mejorar esta tercera impresión, y por su trabajo en traducir 
toda la nueva guía de líderes. Lo hicieron, no sólo con 
una capacidad lingüística admirable, sino también con la 
pasión de hacer discípulos. A Ofelia Hernández, a Karen 
Soto, y a Victor Javier Oliva por su labor y dedicación en 
la revisión de A Solas Con Dios. Ellos son hacedores del 
estilo de vida del discipulado de A Solas Con Dios. También 
agradecemos la labor, los talentos, y la dedicación de Paula 
Corley en el formato de la nueva impresión que facilita 
una mejor lectura y uso que antes. Además, algo distinto 
en esta impresión y de mucha importancia fue el trabajo 
de Mark Mumma en proveer los diseños gráfi cos para 
un toque de excelencia al libro. Agradecemos también a 
Marcos McClellan por su excelente trabajo traduciendo 
las ediciones previas de A Solas Con Dios y por ser editor 
de la revisión más reciente. Todos trabajaron juntos.

 Jerry y Marilyn Fine
 Autores
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A Solas Con Dios es un libro para entrenar discípulos. No 
sólo contiene verdades bíblicas sino cómo ponerlas en 
práctica. A lo largo de los años ha sido usado por miles de 
personas. En los últimos 30 años nada me ha ayudado más 
para hacer discípulos que A Solas Con Dios. No conozco 
a alguien que haya sido más efi caz y comprometido en 
hacer discípulos que los autores, Jerry y Marilyn Fine. El 
libro lleva al lector a conocer mejor a Dios, a desarrollar 
un estilo de vida de un verdadero discípulo del Señor 
Jesucristo, y pone en sus manos una herramienta para 
discipular a otros. Dios cambiará vidas en la aplicación 
de las verdades contenidas en A Solas Con Dios. No sólo 
los nuevos creyentes necesitan el estilo de vida y las 
disciplinas espirituales que nos presenta este libro, sino 
también los pastores, los líderes de la iglesia, y los que han 
sido cristianos por muchos años; el libro tiene algo para 
todos en la iglesia. Se lo recomiendo estimado hermano y 
lector como alguien quien lo ha aplicado y usado con gran 
bendición. De parte de los autores dedicamos esta cuarta 
impresión (la primera impresión salió en 1986, la segunda 
en 1995, y la tercera en 2000) al Señor Jesucristo. Quiero 
agradecerle a Dios por el autor cuya vida ejemplifi ca lo 
que el libro enseña y por el impacto de su vida en la mía.

 En el Servicio del Señor,
 Marcos McClellan, J.D., Ph.D.
 Decano, College de Teología y Ministerio
 Profesor de Teología y Misiones
 Oklahoma Baptist University
 Shawnee, OK
  Agosto 2005

Prólogo
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A Solas con Dios:

Un Camino que nos lleva a conocer a Cristo Jesús 
personalmente.

Un Estilo de Vida al caminar diariamente en 
comunión con Él.

Una Herramienta para hacer discípulos y 
producir personas que han de discipular a otros.
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“Porque mi

principal

propósito,

es que yo 

pueda

conocerle...”

a fi n de conocer a Cristo, 
experimentar

el poder que se manifestó en 
su resurrección,

participar en sus sufrimientos 
y llegar a ser

semejante a él en su muerte.

Filipenses 3:10 (nvi)

“Porque mi 

propósito 

determinado 

es que yo le 

conozca a 

Él”

[Porque mi propósito 
determinado es] que 

yo le conozca a Él, que 
progresivamente llegue 
a estar más profunda e 

íntimamente relacionado 
con Él, percibiendo, 

reconociendo y entendiendo, 
las [maravillas de Su Persona] 

más poderosamente y más 
claramente. Y de la misma 

manera pueda llegar a conocer 
el poder sobreabundante 

de Su resurrección [el cual 
está sobre los creyentes]; y 

además que pueda compartir 
con Él sus sufrimientos, de 

manera que sea transformado 
continuamente [en espíritu 
a Su semejanza, aun] en Su 
muerte, [en la esperanza]

Filipenses 3:10
(Traducido de Th e Amplifi ed Bible)
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El libro A Solas con Dios personalmente me llevó a 
meditar profundamente en mi vida espiritual y cómo 
mejorarla. Me enseñó cómo saturar mi vida con la 
Palabra de Dios, la oración, la adoración y la comunión. 
Sentí un profundo llamado a ser cambiado por Cristo 
y a vivir con la clase de compromiso que Él nos legó 
cuando nos redimió. Al terminar este profundo estudio 
del discipulado, Dios me llamó a servirle a Él y a otros 
con mi vida, y hoy sirvo como Misionero y Pastor.

Efraín Juárez
Misionero/Pastor

Convención de Iglesias Bautistas de Guatemala
Huehuetenango, Guatemala
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Metas Generales para Toda la Vida

I. Conocerle:

 Referencia: Filipenses 3:10 (rvr)

A fi n de conocerle, y el poder de su resurrección, y 
la participación de sus padecimientos, llegando 
a ser semejante a él en su muerte.

II. Glorifi carle:

 A. Referencia: 1 Corintios 10:31 (nvi)

En conclusión, ya sea que coman o beban o 
hagan cualquier otra cosa, háganlo todo para la 

gloria de Dios.

 B. Referencia: Juan 17:4 (nvi)

Yo te he glorifi cado en la tierra; y he llevado a 
cabo la obra que me encomendaste.

III. Ser como Él:

 A medida que lo permitamos, el Espíritu Santo hará 
los cambios:

 • Nuestro egoísmo cambiará en una actitud que diga: 
No se haga mi voluntad, “Hágase tu voluntad”  
(Mateo 6:10 rvr).

• Nuestro carácter cambiará en:

 Santidad .....................1 Pedro 1:15–16

 Justicia .......................Deuteronomio 32:4

 Verdad........................Juan 1:14; 14:6

 Amor .........................1 Juan 4:7–10

 Fidelidad ....................1 Corintios 1:9

Sesión No. 1
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A. Referencia: 2 Corintios 3:18 (nvi)

Así, todos nosotros, que con el rostro descu-
bierto refl ejamos como en un espejo la gloria 
del Señor, somos transformados a su semejanza 

con más y más gloria por la acción del Señor, que 

es el Espíritu.

B. Referencia: Romanos 12:2 (nvi)

No se amolden al mundo actual, sino sean trans-

formados mediante la renovación de su mente. Así 
podrán comprobar cuál es la voluntad de Dios, 
buena, agradable y perfecta. 

C. Referencia: Romanos 8:29 (nvi)  

Porque a los que Dios conoció de antemano, 
también los predestinó a ser transformados 
según la imagen de su Hijo, para que él sea el 
primogénito entre muchos hermanos.

Sesión No. 1
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Primer Mes 
Desafío Diario de Lectura Bíblica

Le sugerimos que haga sus lecturas bíblicas durante este primer 

año en cualquiera de las siguientes versiones: Nueva Versión 
Internacional, Dios Habla Hoy o Biblia Lenguaje Sencillo.

Salmo 119

    

1  1–8 16 69–72

2  9–11 17 73–77

3  12–16 18 78–80

4  17–20 19 81–88

5  21–24 20 89–96

6  25–27 21 97–104

7  28–32 22 105–112

8  33–35 23 113–120

9  36–42 24 121–128

10  43–48 25 129–136

11  49–52 26 137–144

12  53–56 27 145–152

13  57–61 28 153–160

14  62–64 29 161–168

15  65–68 30 169–176

Día del 
Mes

Día del 
Mes

VersículosVersículos
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Tarea. . . . . Preparación para la Sesión No. 2

1. Explique cómo usar la hoja de “Control de Lectura 

Bíblica” (página 15).
• Escriba su nombre.
• Fecha del reporte: esta es la fecha de la próxima 

clase.
• Sesión #: este es el número de su próxima sesión.
• Hora al inicio: es la hora cuando se dispone a orar y 

le pide a Dios que le hable mientras lee su Palabra.
• Hora al fi nalizar: es la hora cuando ya terminó de 

realizar su tarea de ese día y oró agradeciéndole a 
Dios por el tiempo que pasó con Él.

2. Lea cada día los versículos asignados en el primer mes 

del “Desafío Diario de Lectura Bíblica” (página 12).

3. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 14).

4. Invite a una persona de su clase a ser su compañero (a) 

de oración durante las siguientes 25 sesiones (hombre 
con hombre y mujer con mujer). 

 

 
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Preparar para la Sesión No. 2
Preguntas de Repaso

1. ¿Qué trata Pablo de comunicar en Filipenses 3:10? 
(Vea el versículo en la página 7.)

 

2. ¿Cuáles deben ser las tres “Metas Generales para toda 

la vida” de un cristiano?

a)
 

b)
 

c)
 

3. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios 
le está enseñando en esta semana?

SÍ  NO 

 
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Revisado/Iniciales 
del Líder

Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ       NO   

 2. SÍ       NO  

 3. SÍ       NO   

 

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 2

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo

 
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Notas

 
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Sesión 
No. 2

 
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Conociendo a Jesús en Cuatro Etapas
Filipenses 3:10

Mi Propósito Principal:

1. Avanzar y llegar progresivamente a estar más profunda 
e íntimamente relacionado con Él.

 

2. Percibir, reconocer y entender las maravillas de su  
persona.

3. Experimentar el poder glorioso de su resurrección.

4. Participar de sus sufrimientos con el propósito de ser 

continuamente transformado, en espíritu, a su imagen 
y semejanza.

 A veces, cuando se medita en varias verdades como 
estas es de gran ayuda el hacerlo en sentido opuesto. 
Inténtelo y vea si le es útil. Medite en las cuatro partes 
en el orden siguiente: 4, 3, 2, 1.

 
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Mi Compromiso al Entrenamiento 
de Discipulado

1. Asistiré a todas las reuniones, a menos que tenga una 
razón poderosa que justifi que mi inasistencia, la cual 
yo esté seguro que Dios aprueba.

2. Cumpliré fi elmente con todas las tareas asignadas en 
cada semana.

3. Tomaré a un miembro de esta clase como compañero 
de oración.

4. Me encontraré con mi compañero de oración, y oraré 
con él cada semana mientras dure el discipulado.

5. Cuando mi compañero de oración esté ausente, lo 
buscaré para alentarlo y estimularlo.

      

______________________________________________
Firma

______________________________________________
Fecha

 
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Una Mirada a Esta Clase

I. Motivo:

 Ayudar a los cristianos a caminar en una comunión 
íntima con Dios. Viviendo una vida obediente, 
amorosa, disciplinada, confi ada, abundante y Cris-
tocéntrica.

II. Meta:

 A. Animar.

 B. Motivar.

 C. Entrenar y equipar con:

1. La verdad.

2. Patrones de estilo de vida.

3. Herramientas que puedan ser compartidas con 
otros.

III. Plan:

 A. Presentar el tema de estudio.

 B. Decirles por qué—Mateo 4:18-19.

 C. Mostrarles cómo—Marcos 1:35.

 D. Ayudarles a iniciar el trabajo—Mateo 28:19-20.

 E. Evaluar y poner en práctica lo aprendido 
  (Segui miento)—Mateo 26:40, 43, 45; Hechos  

 15:36.

 
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Un Versículo que Trajo Paz
Cómo D. L. Moody, me ayudó.

Por el Rev. J. Wilbur Chapman, D.D.

Le diré a usted cómo ser salvo y cómo es que puede saber que 

es cristiano. Yo estaba estudiando, preparándome para el 
ministerio, y oí que D.L. Moody iba a predicar en Chicago 
y fui a escucharle. Al fi nalizar el servicio traté de hablar con 
él. Nunca olvidaré la emoción que experimenté, cuando él 
vino, se sentó a mi lado e investigó lo que sucedía en mi 
vida. Me preguntó si yo era cristiano, a lo que respondí: 
“Señor Moody, no estoy seguro si soy cristiano o no”.

Él en seguida me hizo algunas preguntas. Me preguntó 
si yo era miembro de alguna iglesia y le contesté que sí, 
pero que no obstante, no estaba seguro de ser cristiano. Él 
bondadosamente tomó su Biblia y la abrió en el capítulo 

5 de Juan, versículo 24, el cual dice: “De cierto, de cierto os 

digo: El que oye mi palabra, y cree al que me envió, tiene 

vida eterna; y no vendrá a condenación, mas ha pasado de 

muerte a vida”.

Suponga que usted ha leído este pasaje por primera 
vez. ¿Acaso no es maravilloso? Después de leerlo 
completamente, él me preguntó: “¿Lo cree usted?” - Le 
contesté que sí. - “¿Lo acepta usted?”-“Sí”,-Entonces, “¿Es 
usted cristiano?”-“Señor Moody a veces pienso que lo soy, 
pero a veces pienso que no lo soy”.

Muy amablemente me dijo: “Léalo otra vez”. 

Entonces lo leí de nuevo: “De cierto, de cierto os digo: El 
que oye mi palabra, y cree al que me envió, tiene vida eterna; 
y no vendrá a condenación, mas ha pasado de muerte a vida”.

 
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Al terminar de leerlo me dijo: “¿Creé usted esto?” y le dije: 
“Sí”. Bueno, “¿Es usted cristiano?”

Iba a decirle otra vez que a veces temía no serlo, cuando por 
primera vez en todos estos años de conocerle y apreciarle, 
fue cortante conmigo. 

Me miró a los ojos intensamente y me dijo: “¿De quién 

está usted dudando?”

Entonces me di cuenta por primera vez de que cuando 

sentía temor de no ser cristiano, yo estaba dudando de la 

Palabra de Dios. Una vez más leí el pasaje pero esta vez 
con mis ojos llenos de lágrimas.

Desde aquel día, he pasado por muchas tristezas y muchas 
alegrías, pero nunca he dudado por un momento de que 
soy cristiano, porque Dios, así lo dice. 

Ahora, lo que le pido a usted, es que ponga su fe en esta 

promesa, y diga: “Sí, desde este momento yo sé que soy 

cristiano”.

“UN VERSÍCULO QUE TRAJO PAZ”. Esta historia ha sido 
tomada de: “Th e Pocket Testament League Gospel of John”. Usada 

con permiso.

 
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El Bautismo

I. ¿Qué es?

 Es la inmersión en agua del creyente, lo cual es un 
símbolo de la muerte, sepultura y resurrección de Jesús. 
Da testimonio del hecho de que soy un seguidor de 
Jesús.

II. ¿Por qué debo ser bautizado?

A. Referencia: Mateo 28:18–20 (nvi)

Jesús se acercó entonces a ellos y les dijo: Se me 
ha dado toda autoridad en el cielo y en la tierra. 
Por tanto, vayan y hagan discípulos de todas las 
naciones, bautizándolos en el nombre del Padre 
y del Hijo y del Espíritu Santo, enseñándoles a 
obedecer todo lo que les he mandado a ustedes. 
Y les aseguro que estaré con ustedes siempre, 
hasta el fi n del mundo. Amén.

Complete. . .
Jesús instruyó a sus discípulos personalmente para 
que fuesen e hiciesen tres cosas muy importantes:

1. Vayan y hagan __________________________.
 
2.  _______________________ en el nombre del 

Padre, del Hijo y del Espíritu Santo.

3.  ____________________a esos nuevos discípu-
los a _____________________ los mandamien-
tos que les he mandado.

 
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B. Referencia: Lucas 6:46 (nvi)

¿Por qué me llaman ustedes “Señor, Señor”, y no 
hacen lo que les digo?

Complete. . .
¿Por qué me llaman _________________, y 
no hacen _____________________________?

Si Él ha de ser Señor, entonces debe ser obedecido.

III. ¿Cuándo debo ser bautizado?

Referencia: Mateo 28:18–20 (nvi)

Jesús se acercó entonces a ellos y les dijo: Se me 
ha dado toda autoridad en el cielo y en la tierra. 
Por tanto, vayan y hagan discípulos de todas las 
naciones bautizándolos en el nombre del Padre, 
y del Hijo, y del Espíritu Santo; enseñándoles a 
obedecer todo lo que les he mandado a ustedes. 
Y les aseguro que estaré con ustedes siempre, 
hasta el fi n del mundo. Amén. 

Complete. . .
Una persona debe ser bautizada D __ S __ U __ S de 
convertirse, es decir, cuando ya es creyente (cristiana).

IV. ¿Cómo puedo ser bautizado?

 Si usted se ha arrepentido de sus pecados y ha confi ado 
en Jesús como su Salvador personal, entonces dígale a su 
pastor que usted desea obedecer a Jesús y bautizarse.

 
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Tarea. . . . . Preparación para la Sesión No. 3

1. Repase cómo usar la hoja de “Control de Lectura 

Bíblica” (página 27).
• Escriba su nombre.
• Fecha del reporte: esta es la fecha de la próxima 

clase.
• Sesión #: este es el número de su próxima sesión.
• Hora al inicio: es la hora cuando se dispone a orar y 

le pide a Dios que le hable mientras lee su Palabra.
• Hora al fi nalizar: es la hora cuando ya terminó de 

realizar su tarea de ese día y oró agradeciéndole a 
Dios por el tiempo que pasó con Él.

2. Lea cada día los versículos asignados en el primer mes 

del “Desafío Diario de Lectura Bíblica” (página 12).

3. Repase la sección “Un Versículo que Trajo Paz” (páginas 
21-22).

4. Repase la sección “El Bautismo” (páginas 23-24).

5. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 26).

6. Si aún no lo ha hecho, invite a una persona de su clase 
a ser su compañero (a) de oración durante las siguientes 
24 sesiones (hombre con hombre y mujer con mu-
jer). 

 
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Preparar para la Sesión No. 3
Preguntas de Repaso

1. ¿En “Un Versículo que Trajo Paz”, que quiso decir D.L. 
Moody cuando dijo: “¿De quién está usted dudando?” 
(páginas 21-22)?

 

2. ¿Por qué un cristiano debe bautizarse (páginas 23-24)?

3. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios 
le está enseñando en esta semana?

SÍ           NO    

 
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Revisado/Iniciales 
del Líder

Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ       NO   

 2. SÍ       NO   

 3. SÍ       NO   

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 3

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo
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Notas

 



Sesión 
No. 3

29

 



30 Sesión No. 3

Desafío de Meditación

Tanto en el Antiguo como en el Nuevo Testamento, Dios 
nos habla acerca de la importancia de la meditación y de 
cómo meditar. 

 La palabra mente en Mateo 22:37 y Marcos 12:30 
viene de la palabra griega “dianoia”, que signifi ca 
pensar profundamente o imaginar (Strong’s Exhaustive 

Concordance of the Bible, Greek Dictionary of the New 

Testament, página 22, número 1271).

  La palabra meditar en Josué 1:8, Salmo 1:2; 63:6 y 
77:12 viene de la palabra hebrea “hagah”, que signifi ca 
examinar o imaginar y hablar (Strong’s Exhaustive 

Concordance of the Bible, Hebrew and Chaldee Dictio-

nary, página 32, número 1897).

 La palabra meditar en el Salmo 119:15, 23, 48, 78 y 
148 viene de la palabra hebrea “siyach”, que signifi ca 
examinar y orar (Strong’s Exhaustive Concordance of 

the Bible, Hebrew and Chaldee Dictionary, página 115, 
número 7878).

 La palabra meditación en el Salmo 119:97 y 99 viene 
de la palabra hebrea “siychah”, que signifi ca refl exión, 
devoción y oración (Strong’s Exhaustive Concordance of 

the Bible, Hebrew and Chaldee Dictionary, página 115, 
número 7881).

 Jesús comúnmente hablaba en parábolas. Algunas 
veces Él usó esas historias e ilustraciones de la vida 
común para comunicar verdades espirituales, utili-
zando palabras para pintar cuadros en las mentes de 
aquellos que enseñaba. En el día de hoy, el Espíritu 
Santo hace lo mismo con nosotros mientras leemos y 
meditamos en la Palabra escrita, la Biblia.

Por lo tanto cuando Dios nos dice que meditemos, nos 
está queriendo decir que hagamos tres cosas:
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1. Examinar—piense seriamente acerca de esta        
verdad. ¿Qué es lo que Dios le está diciendo perso-
nalmente?

2. Imaginar—forme una imagen mental de esta       
verdad. Véase a sí mismo en este cuadro e imagine 
su respuesta.

3. Orar—hable con Dios sobre cómo aplicar esta 
verdad. Ore a Dios esta verdad como su oración 
personal de Confesión, Adoración, Súplica y Acción 
de Gracias.

El Salmo 63 es un buen ejemplo de cómo David practicó 
estas tres partes de la meditación:

1. En el versículo 1 David comienza hablando con 

Dios. (Orar)

2. En el versículo 2 David dice “para ver tu poder y 
tu gloria, Así como te he mirado en el santuario”:

a) Ver viene de la palabra hebrea “raah”, que          
signifi ca contemplar y mirar (Strong’s Exhaustive 

Concordance of the Bible, Hebrew and Chaldee 

Dictionary, página 106, número 7200). (Imagi-
nar)

b) Mirado viene de la palabra hebrea “chazah”, 
que signifi ca contemplar mentalmente (Strong’s 

Exhaustive Concordance of the Bible, Hebrew and 

Chaldee Dictionary, página 38, número 2372). 
(Imaginar)

3. Del texto se puede concluir que, obviamente David 
había estado examinando, pensando seriamente en 
la bondad de Dios. (Examinar)

La meditación comprende estas 3 partes:

  Examinar
  Imaginar
  Orar
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  Algunas Ayudas para Imaginar y Orar 
al Meditar:

• Me imagino dentro del cuadro y me hago las siguientes 
preguntas: ¿Quién está en el cuadro conmigo y qué 
estamos haciendo? ¿Está Dios en el cuadro? ¿Me está 
hablando Dios en el cuadro?

• Tres maneras de imaginarse el cuadro y orar al meditar:

1. Mientras leo la Palabra de Dios, me imagino que 

soy el pintor y estoy pintando la escena que estoy 
leyendo en la Biblia. Cuando el cuadro que estoy 
viendo está completo, hablo con Dios (oración) 
acerca de lo que Él me está diciendo en el cuadro.

2. Mientras leo la Palabra de Dios, me imagino que el 

Señor está sentado a la mesa enfrente de mí. Él me 
mira fi jamente, me llama por mi nombre, y me dice: 
“Escucha atentamente, que esto es personal y sólo 
para ti. Quiero que apliques esta verdad en tu vida.” 
En el cuadro que me estoy imaginando el Señor 
está hablando directamente conmigo. Comparto 
con el grupo lo que Él me está diciendo y después 
hablo con el Señor (oración) acerca de la verdad 
que Él quiere que yo aplique en mi vida.

3. Mientras leo la Palabra de Dios, el cuadro que veo es 

una situación de la vida diaria (una experiencia del 

día de hoy) en la cual puedo aplicar la verdad que 
Él está compartiendo conmigo. Entonces, hablo 
con el Señor (oración) acerca de cómo aplicar esta 
verdad.

Nota: 
 Meditación no es

  vaciar mi mente,

   sino al contrario

    saturar mi mente con

     la verdad de Dios

      y cómo aplicarla a mi vida.
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Practiquemos estas 3 partes de la meditación:

Lea Mateo 27:33-39, y después:

1. Examine—piense seriamente acerca de esta verdad. 
¿Qué es lo que Dios le está diciendo personal-
mente?

2. Imagine—forme una imagen mental de esta       
verdad. Véase a sí mismo en el cuadro e imagine su 
respuesta.

3. Ore—hable con Dios sobre cómo aplicar esta 
verdad. Ore a Dios esta verdad como su oración 
personal de Confesión, Adoración, Súplica y  Ac-
ción de Gracias.

Lea Mateo 14:24-33, y después:

1. Examine—piense seriamente acerca de esta verdad. 
¿Qué es lo que Dios le está diciendo personal-
mente?

2. Imagine—forme una imagen mental de esta       
verdad. Véase a sí mismo en el cuadro e imagine su 
respuesta.

3. Ore—hable con Dios sobre cómo aplicar esta 
verdad. Ore a Dios esta verdad como su oración 
personal de Confesión, Adoración, Súplica y  Ac-
ción de Gracias.

En las siguientes semanas estaremos meditando (Exami-
nando, Imaginando y Orando) en lo siguiente:

1. Las notas que tomamos mientras leemos la Palabra 
de Dios.

2. Los versículos que memorizamos.

3. Los pensamientos que escribimos mientras estudia-
mos la Palabra de Dios.

4. Nuestras notas de los sermones que escuchamos.

 



34 Sesión No. 3

Desafío de Oración

Diariamente……a cada Hora……Momento a Momento

 

1.  Referencia: Efesios 6:18 (dhh)

 No dejen ustedes de orar: rueguen y pidan a Dios  

siempre, guiados por el Espíritu. Manténganse alerta, 

sin desanimarse, y oren por todo el pueblo santo. 

2.  Referencia: 1 Tesalonicenses 5:16-18 (dhh)

Estén siempre contentos. Oren en todo momento. 
Den gracias a Dios por todo, porque esto es lo que 
él quiere de ustedes como creyentes en Cristo Jesús. 

 La oración no debe limitarse a sólo un período del día, 
más bien debe consistir en cultivar frases naturales de 
amor para Dios a lo largo del día. Una verdadera vida 

de oración es aquella que llega a ser un estilo de vida, no 
un acto ocasional.
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Agenda de Oración Diaria 
Confesión….Adoración….Súplica….Acción de Gracias

Fecha:    De       A

¿Cuánto tiempo debemos orar y suplicar a Dios por un mismo asunto? Debemos 
orar y suplicar a Dios hasta que nos de paz en nuestro corazón. En el huerto 
Jesús oró tres veces por la misma petición (Mateo 26:36-46 rvr). ¿Por qué 
Jesús no oró una sola vez? o ¿por qué no oró veinte veces? Estoy convencido 
plenamente que Él oró hasta que recibió paz en su corazón. Él recibió esa paz 
por la confianza que tenía en su Padre, la cual demostró al decir: “Padre mío, 
si es posible, pase de mí esta copa; pero no sea como yo quiero, sino como tú”.

Ésta es la confi anza que tenemos al acercarnos a Dios: que si pedimos 
conforme a su voluntad, él nos oye. Y si sabemos que Dios oye todas 
nuestras oraciones, podemos estar seguros de que ya tenemos lo que le 

hemos pedido (1 Juan 5:14-15 nvi).

Una palabra más antes de que comience a orar:

De igual manera, el Espíritu nos ayuda en nuestra debilidad. Porque no 
sabemos orar como es debido, pero el Espíritu mismo ruega a Dios por 

nosotros, con gemidos que no pueden expresarse con palabras (Romanos 
8:26 dhh).

Persona o Asunto Necesidad

Fecha del 
día en que 
recibí paz

Miembros de la familia:

Amigos:

Personas que estoy discipulando:

N
ot

a:
 S

e 
pu

ed
en

 r
ep

ro
du

ci
r 

co
pi

as
 d

e 
es

ta
 h

oj
a.
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Persona o Asunto Necesidad

Fecha del 
día en que 
recibí paz

Personas no cristianas:

Pastores y líderes Cristianos:

Misioneros:

Líderes del Gobierno:

Otras personas con necesidades físicas, mentales, espirituales o emocionales:

Mi necesidad física, espiritual, mental o emocional; mis responsabilidades y proyectos:

N
ota: S

e pueden reproducir copias de esta hoja.
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Tarea. . . . . Preparación para la Sesión No. 4

• Medite en Filipenses 3:10 (página 7).

1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control 

de Lectura Bíblica” (página 39).

2. a) Lea cada día los versículos asignados en el primer 

mes del “Desafío Diario de Lectura Bíblica” (página 
12).

b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración 

Diaria” (páginas 35-36).

3. Repase el “Desafío de Meditación” (páginas 30-33).

4. Repase y medite en el “Desafío de Oración” (página 34).

a) Examine cada pensamiento del desafío.

b) Imagine cada pensamiento del desafío.

c) Ore a Dios cada pensamiento del desafío como su 
oración personal de Confesión, Adoración, Súplica, 
y Acción de Gracias.

5. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 38).

6. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le 
está enseñando.
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Preparar para la Sesión No. 4
Preguntas de Repaso

1. ¿Qué signifi ca Examinar (páginas 30-31)?

 
 
  
2. ¿Qué signifi ca Imaginar (páginas 30-31)?

 
3. ¿Qué signifi ca Orar a Dios lo que ha examinado e imagi-

nado (páginas 30-31)?

 

 

4. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios le 
está enseñando en esta semana?

 SÍ         NO   

 



39Sesión No. 3

Revisado/Iniciales 
del Líder

Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ         NO  
 2. SÍ         NO   

 3. SÍ         NO  
 4. SÍ         NO  

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 4

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo
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Notas
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Desafío de Oración
(continuación)

El siguiente Acróstico se ofrece meramente como una 
ayuda para que usted cultive una vida activa de oración:

Confesión

Si confesamos nuestros pecados, Dios, que es 
fi el y justo, nos los perdonará y nos limpiará de 
toda maldad.

1 Juan 1:9 (nvi)

Adoración

¡Tuyos son, Señor, la grandeza, el poder, la gloria, 
el dominio y la majestad! Porque todo lo que hay 
en el cielo y en la tierra es tuyo. Tuyo es también 
el reino, pues tú, Señor, eres superior a todos. 

1 Crónicas 29:11 (dhh)

Súplica

Pidan, y Dios les dará; busquen, y encontrarán; 
llamen a la puerta, y se les abrirá. 

Mateo 7:7 (dhh)

Acción de Gracias

Dando siempre gracias por todo al Dios y Padre, 
en el nombre de nuestro Señor Jesucristo. 

Efesios 5: 20 (rvr)
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Tres Características Importantes de un
Verdadero Discípulo 

Los verdaderos discípulos tienen muchas características en 
común. Usted encontrará que son hombres y mujeres que 
confían en Cristo como su fortaleza, y que progresivamente 
llegan a ser:

1. Referencia: Juan 8:31 (nvi)

Jesús se dirigió entonces a los judíos que habían 
creído en él, y les dijo: Si se mantienen fi eles a mis 
enseñanzas, serán realmente mis discípulos.

Complete. . .
O B E __ I __ N __ E S

2. Referencia: Lucas 9:23 (rvr)

Y decía a todos: Si alguno quiere venir en pos de mí, 
niéguese a sí mismo, tome su cruz cada día, y sígame. 

Complete. . .
S __ G __ I __ O  R E S

3. Referencia: Mateo 11:29 (rvr)

Llevad mi yugo sobre vosotros, y aprended de mí, que 
soy manso y humilde de corazón; y hallaréis descanso 
para vuestras almas. 

Complete. . .
A __ R E __ D I C E S

Todo verdadero discípulo de Jesús confía en Él y está 
comprometido a aplicar las verdades de la palabra de 
Dios. Los verdaderos discípulos llegan a ser seguidores 
obedientes que nunca dejan de aprender.
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Algunas Cualidades que 
un Verdadero Discípulo Debe Cultivar 

en su Vida

1. Referencia: Mateo 22:37 (rvr)

Jesús le dijo: Amarás al Señor tu Dios con todo tu 

corazón, y con toda tu alma, y con toda tu mente.

Respuesta . . . Tener un corazón para el Señor.

2. Referencia: Hechos17:11 (dhh)

Estos judíos, que eran de mejores sentimientos 
que los de Tesalónica, de buena gana recibieron el     
mensaje, y día tras día estudiaban las Escrituras para 
ver si era cierto lo que se les decía.
 

Respuesta . . . Ser abierto y enseñable.

3. Referencia: Mateo 11:28–30 (rvr)

Venid a mí todos los que estáis trabajados y carga-
dos, y yo os haré descansar. Llevad mi yugo sobre 
vosotros, y aprended de mí, que soy manso y humilde 
de corazón; y hallaréis descanso para vuestras almas; 
porque mi yugo es fácil, y ligera mi carga.

Respuesta . . . Buscar oportunidades para aprender.

4. Referencia: Lucas 9:23 (rvr)

Y decía a todos: Si alguno quiere venir en pos de mí, 
niéguese a sí mismo, tome su cruz cada día, y sígame.

Respuesta . . . Estar dispuesto a sacrifi carse por 
aprender.
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Notas de Ayuda

1. Confesión—¿Hay algo en este pasaje que me llama 
la atención acerca de algún pecado o pecados que 
necesito confesar?

2.  Adoración—¿Hay algo en este pasaje que me recuerda 
expresar mi adoración al Señor por alguna cualidad de 
su carácter moral?

 Santidad
Justicia
Verdad 
Amor
Fidelidad 

3.  Súplica—¿Hay algo en este pasaje que me recuerda 
alguna necesidad personal mía o de alguna otra persona 
por la cual debo rogar a Dios?

  
4.  Acción de Gracias—¿Encuentro en este pasaje algo que 

me anima a expresar mi gratitud a Dios?

 

 



“Dichosos son aquellos que buscan a 
Dios y siempre hacen su voluntad”.
Si guardo la Palabra de Dios en mi 
corazón puedo apartarme del pecado.
Señor, enséñame tus palabras y ayú-
dame a meditar en ella y a respetarla 
como debo. 
“Abre mis ojos para ver las maravillas 
de tu Palabra”.
Señor, gracias por ser mi mapa, y mi 
guía en este viaje de por vida.

Notas de la Lectura Bíblica Diaria

Fecha Referencia  Nota

1/9/11

2/9/11

3/9/11

4/9/11

Salmo 
119:2 
Salmo 
119:11
Salmo
119:12

Salmo
119:18
Salmo
119:19

M
U

ESTRA
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Tarea. . . . . Preparación para la Sesión No. 5

• Medite en Filipenses 3:10 (página 7).

1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control 

de Lectura Bíblica” (página 56).

2. a) Cada día haga lo siguiente con el primer mes del 
“Desafío Diario de Lectura Bíblica”:

(1) Lea los versículos asignados (página 12).

(2) Tome notas (páginas 47-53). Vea la muestra en 
la página 46.

(3) Medite en sus notas.

(a) Examine sus notas.

(b) Imagine sus notas.  

(c) Ore sus notas a Dios como su oración     
personal de Confesión, Adoración, Súplica 
y Acción de Gracias.

b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración 

Diaria” (páginas 35-36).

3. Repase el “Desafío de Meditación” (páginas 30-33).

4. Repase y medite en el “Desafío de Oración” (páginas 34, 
42).

a) Examine cada pensamiento del desafío.

b) Imagine cada pensamiento del desafío.

c) Ore a Dios cada pensamiento del desafío como su 
oración personal de Confesión, Adoración, Súplica, 
y Acción de Gracias.

5. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 55).

6. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le 
está enseñando.
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Preparar para la Sesión No. 5
Preguntas de Repaso

1. ¿Qué significan cada una de las letras del acróstico              
C-A-S-A (página 42)?

 C

A

S

A

2. Liste 3 características de los verdaderos discípulos (página 
43).

a) 

b) 

c) 

3. ¿Cuáles son las cuatro cualidades que un verdadero          
discípulo necesita cultivar en su vida (página 44)?

 a) 

b) 

c) 

d) 

4. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios le 
está enseñando en esta semana?

 SÍ         NO   
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Revisado/Iniciales 
del Líder

Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ         NO  
 2. SÍ         NO   

 3. SÍ         NO  
 4. SÍ         NO  
 

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 5

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo
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Desafío Diario de Estudio Bíblico

Instrucciones:

1. Lea cuidadosamente la sección asignada.

2. Llene los espacios en blanco.

3. Haga una pausa para meditar (Examinar, Imagi-
nar y Orar) en cada pensamiento expresado en la 
sección asignada, especialmente donde llenó los 
espacios en blanco.

            Tarea:                    Preparación para la sesión #:

1 y 2  No hay asignación de Estudio 
Bíblico personal.

5  páginas 60-66

7  páginas 92-100

9  páginas 114-124

10  páginas 130-131

11  páginas 140-144

12  páginas 150-153

13  páginas 166-172

14  páginas 178-185

15  páginas 190-193

16  páginas 198-204

18  páginas 218-222

19  páginas 230-234

21  páginas 252-256

22  páginas 262-270

24  páginas 282-288

25  páginas 294-298 
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Tarea después de la Sesión 26:

Comience su propio Estudio Bíblico Personal. En la secciones 
de “Estudio” al final de su libro, encontrará páginas que 
contienen la siguiente información, la cual le será de mucha 
ayuda mientras comienza su propio Estudio Bíblico Personal.

1. Desafío Diario de Estudio Bíblico—después de la 
Sesión 26 (página 304).

2. Ayudas para el Estudio Bíblico Personal (página 
305).

3. Métodos de Estudio Bíblico (páginas 306-339).

4. Herramientas de Ayuda para el Estudio Bíblico 
(páginas 340-341).
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Propiedad Literaria: 
Los Navegantes

Estudio de la Vida Cristiana
“Compañerismo con Cristo”

Usado con Permiso.

La clave para una vida Cristiana victoriosa y llena del 

Espíritu Santo es tener a Jesucristo como centro y Señor de 

todo lo que hacemos. Con Cristo en control, nuestra vida 
está perfectamente balanceada y es totalmente efectiva. La 
rueda ilustrada arriba representa esta vida Cristocéntrica.

Así como la fuerza motriz de una rueda viene del eje, 
el poder para vivir la vida cristiana viene de Jesucristo, 

Él es el centro. Él vive en nosotros en la persona del 
Espíritu Santo, cuyo principal propósito es glorifi car 
a Cristo. El aro representa al cristiano que responde 
a las demandas del Señor a través de una obediencia 
genuina, sincera y total, día tras día.
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Permitiéndole a Jesucristo Ser
el Señor y Centro de Mi Vida

I. ¿Qué signifi ca esto?

 Simplemente signifi ca que yo, voluntariamente, cedo a 
Dios el control de mi vida, y no deseo más manejarla 
de manera independiente. Mi yo es quitado del trono 
de mi corazón y Jesús es coronado como mi Señor y 
Rey.

II. ¿Por qué debo permitirle a Jesucristo ser el Señor y 
centro de mi vida?

 Escudriñe las siguientes porciones bíblicas para encon-
trar las respuestas y luego llene los espacios en blanco.

A.  Referencia: Colosenses 1:15–19 (dhh)

Cristo es la imagen visible de Dios, que es invi-
sible; es su Hijo primogénito, anterior a todo lo 
creado. En él Dios creó todo lo que hay en el cielo y 

en la tierra, tanto lo visible como lo invisible, así 
como los seres espirituales que tienen dominio, 
autoridad y poder. Todo fue creado por medio de 

él y para él. Cristo existe antes que todas las cosas, 
y por él se mantiene todo en orden. Además, 
Cristo es la cabeza de la iglesia, que es su cuerpo. 
Él, que es el principio, fue el primero en resucitar, 
para tener así el primer puesto en todo. Pues en 
Cristo quiso residir todo el poder divino.

 Jesucristo es la fi gura central de toda la Creación. 
Cada cosa hecha en el cielo y en la tierra fue 
creada por _______ de Él y _______ Él. Él tiene 
el _________ puesto en todo. Cada parte de la 
creación gira alrededor de Cristo. Así que, Él debe 
ser admitido como Señor y centro de nuestra vida 
en todos los aspectos de ella.
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B. Referencia: Apocalipsis 4:11 (nvi)

Digno eres, Señor y Dios nuestro, de recibir 
la gloria, la honra y el poder, porque tú creaste 
todas las cosas; por tu voluntad existen y fueron 
creadas.

 Jesús es ____________ de ser Señor y centro de 
mi vida, ya que yo fui __________ por Él.

C. Referencia: 1 Corintios 6:19–20 (dhh)

¿No saben ustedes que su cuerpo es templo del 
Espíritu Santo que Dios les ha dado, y que el 
Espíritu Santo vive en ustedes? Ustedes no son 

sus propios dueños, porque Dios los ha comprado. 
Por eso deben honrar a Dios en el cuerpo. 

 Jesús debe ser el Señor y centro de mi vida, no sola-
mente porque Él me creó, sino también porque Él 
me ha _________ a gran precio. El precio que Él 
pagó fue el sacrifi cio de su propia vida en la cruz.

D. Referencia: Juan 10:10 (rvr)

El ladrón no viene sino para hurtar y matar y 
destruir; yo he venido para que tengan vida, y 
para que la tengan en abundancia.

 
 Jesús debe ser el Señor y centro de mi vida, porque 

yo deseo tener vida en ____________.

E. Jesús debe ser el Señor y centro de mi vida porque 
Él es la clave para una vida victoriosa y llena del 
Espíritu Santo (Gálatas 2:20, Romanos 6:13 y Juan 
15:4).

F. Jesús debe ser el Señor y centro de mi vida porque 
Él quiere y puede dirigir mejor el curso de mi vida, 

de lo que yo podría hacerlo. 
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 Existen tres cosas que me convencen de que Jesús 

puede dirigir mejor que yo el curso de mi vida:

1. Referencia: Isaías 45:22 (nvi) 

Vuelvan a mí y sean salvos, todos los confi nes 
de la tierra, porque yo soy Dios, y no hay 
ningún otro. 

 Referencia: Juan 10:30 (rvr) 

Yo y el Padre uno somos. 

 Dios sostiene que Él es Dios, y Jesús afi rma 
que Él y su Padre uno son. Algunos dicen que 
Jesús era un buen hombre, pero no el Hijo de 
Dios. Otros dicen que Jesús era un lunático 
o un impostor, pero Él es Dios; porque Él no 
hubiera podido ser un buen hombre y haber 
mentido acerca de lo que Él mismo afi rmó ser: 
Dios. Como Dios, Él sabe todas las cosas, y está 
siempre con nosotros, listo y dispuesto a guiar y 
dirigir nuestra vida.

 Jesús puede dirigir mejor que yo el curso de mi 

vida porque:

 Él es  ___________.

2. Referencia: Mateo 28:18 (nvi)

Jesús se acercó entonces a ellos y les dijo: Se me 

ha dado toda autoridad en el cielo y en la tierra. 

 Referencia: Efesios 1:19–22 (nvi)

Y cuán incomparable es la grandeza de su 

poder a favor de los que creemos. Ese poder es 

la fuerza grandiosa y efi caz que Dios ejerció 
en Cristo cuando lo resucitó de entre los 
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muertos y lo sentó a su derecha en las regiones 
celestiales, muy por encima de todo gobierno y 
autoridad, poder y dominio, y de cualquier otro 

nombre que se invoque, no sólo en este mundo 

sino también en el venidero. Dios sometió todas 

las cosas al dominio de Cristo, y lo dio como 
cabeza de todo a la iglesia.

 Referencia: Marcos 4:39–41 (dhh)

Jesús se levantó y dio una orden al viento, y dijo 
al mar: ¡Silencio! ¡Quédate quieto! El viento se 
calmó, y todo quedó completamente tranquilo. 
Después dijo Jesús a los discípulos: ¿Por qué 
están asustados? ¿Todavía no tienen fe? Ellos 
se llenaron de miedo, y se preguntaban unos 
a otros: ¿Quién será este, que hasta el viento y 

el mar le obedecen?

 Referencia: 1 Timoteo 6:15 (nvi)

La cual Dios a su debido tiempo hará que se 
cumpla. Al único y bendito Soberano, Rey de 
reyes y Señor de señores. 

 Jesús puede dirigir mejor que yo el curso de mi 

vida porque:

 Él es el Todopoderoso S O __ __ R A __ __ 
sobre todas las cosas.

3. Referencia: Deuteronomio 7:9 (nvi)

Reconoce, por tanto, que el Señor tu Dios es 
el Dios verdadero, el Dios fi el, que cumple su 
pacto generación tras generación, y muestra 
su fi el amor a quienes lo aman y obedecen sus 
mandamientos. 
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Resumen:
Las siguientes tres cosas me convencen de que Jesús 
puede dirigir mejor que yo el curso de mi vida:

 Jesús es:
 
1. D __ __ S.

2. S O __ __ R A __ __  sobre todas las cosas.

3. F __ __ L.

 Referencia: 1 Corintios 1:9 (rvr)

Fiel es Dios, por el cual fuisteis llamados a 
la comunión con su Hijo Jesucristo nuestro 
Señor. 

 Referencia: 2 Tesalonicenses 3:3 (nvi)

Pero el Señor es fi el, y él los fortalecerá y los 
protegerá del maligno. 

 Referencia: 2 Timoteo 2:13 (rvr) 

Si fuéremos infi eles, él permanece fi el; El no 
puede negarse a sí mismo. 

 Puedo confi ar en que Jesús puede dirigir mejor 

que yo el curso de mi vida porque:

 Él es _____.

 



66 Sesión No. 5

Resumen

¿Por qué debo permitirle a Jesucristo ser el Señor y centro 
de mi vida?

A. Jesús es el Señor y centro de toda la creación, así 
que Él debe ser el Señor y centro de mi vida.

B. Jesús me creó.

C. Jesús me compró.

D. Jesús me concede vida abundante.

E. Jesús es la clave para vivir una vida cristiana victo-
riosa, llena del Espíritu Santo.

F. Jesús puede dirigir mejor que yo el curso de mi vida 
porque Él es:

1. Dios.

2. Soberano sobre todas las cosas.

3. Fiel.

 
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Desafío Diario de Lectura Bíblica

Segundo, Tercer y Cuarto Mes: 

1.  Lea la sección del Nuevo Testamento del “Calendario 
de Lectura Bíblica Diaria” (páginas 68-79).

*2. Lea un capítulo del libro de Proverbios.

Quinto Mes:

1.  Lea la sección del Nuevo Testamento del “Calendario 
de Lectura Bíblica Diaria” (páginas 68-79).

2.  Lea la sección I del Antiguo Testamento del “Calen-
dario de Lectura Bíblica Diaria” (páginas 68-79).

*3. Lea un capítulo del libro de Proverbios.

Sexto Mes y subsiguientes:

1.  Lea la sección del Nuevo Testamento del “Calendario 
de Lectura Bíblica Diaria” (páginas 68-79).

2.  Lea la sección I del Antiguo Testamento del “Calen-
dario de Lectura Bíblica Diaria” (páginas 68-79).

3.  Lea la sección II del Antiguo Testamento del “Calen-

dario de Lectura Bíblica Diaria” (páginas 68-79).

*4. Lea un capítulo del libro de Proverbios.

 *En el libro de Proverbios lea cada día el número de 
capítulo que corresponda al día del mes en que está, o 
sea, el primer día del mes lea el capítulo 1, el segundo 
día del mes lea el capítulo 2, y así sucesivamente.

Sesión No. 5

 
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Abreviaturas

Gn. = Génesis Sal. = Salmos Mt. = Mateo

Calendario de Lectura Bíblica Diaria

ENERO

1 Gn. 1:1-2:3  Job 1:1-2:10  Mt. 1
2 Gn. 2:4-25  Job 2:11-3:26  Mt. 2
3 Gn. 3  Job 4, 5  Mt. 3
4 Gn. 4, 5  Job 6, 7  Mt. 4
5 Gn. 6:1-7:10  Job 8  Mt. 5:1-20
6 Gn. 7:11-8:19  Job 9, 10  Mt. 5:21-48
7 Gn. 8:20-9:29  Job 11, 12  Mt. 6:1-18
8 Gn.10:1-11:26  Job 13, 14  Mt. 6:19-7:6
9 Gn.11:27-12:20  Job 15  Mt. 7:7-29
10 Gn. 13, 14  Job 16, 17  Mt. 8:1-27
11 Gn. 15, 16  Job 18, 19  Mt. 8:28-9:17
12 Gn. 17  Job 20  Mt. 9:18-38
13 Gn. 18  Job 21  Mt. 10:1-25
14 Gn. 19  Job 22  Mt. 10:26-11:1
15 Gn. 20, 21  Job 23, 24  Mt. 11:2-30
16 Gn. 22  Job 25, 26, 27  Mt. 12:1-21
17 Gn. 23  Job 28  Mt. 12:22-50
18 Gn. 24  Job 29, 30  Mt. 13:1-23
19 Gn. 25  Job 31  Mt. 13:24-43
20 Gn. 26  Job 32, 33  Mt. 13:44-14:13
21 Gn. 27  Job 34, 35  Mt. 14:14-36
22 Gn. 28  Job 36, 37  Mt. 15:1-28
23 Gn. 29  Job 38, 39  Mt. 15:29-16:12
24 Gn. 30  Job 40, 41  Mt. 16:13-17:13
25 Gn. 31  Job 42  Mt. 17:14-18:14
26 Gn. 32:1-33:16  Sal. 1, 2, 3  Mt. 18:15-35
27 Gn. 33:17-34:31  Sal. 4, 5, 6  Mt. 19:1-15
28 Gn. 35  Sal. 7, 8  Mt. 19:16-20:16
29 Gn. 36  Sal. 9, 10  Mt. 20:17-34
30 Gn. 37  Sal. 11, 12, 13, 14  Mt. 21:1-32
31 Gn. 38  Sal. 15, 16  Mt. 21:33-22:14

Antiguo Testamento I Antiguo Testamento II Nuevo Testamento

Entonces, comenzando por Moisés y por todos los profetas, les explicó lo que se refería a él en 
todas las Escrituras (Lucas 24:27 nvi).

Sesión No. 5

 
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Calendario de Lectura Bíblica Diaria

Abreviaturas

Gn. = Génesis Éx. = Éxodo Sal. = Salmos
 Mt. = Mateo Hch. = Hechos

Antiguo Testamento I Antiguo Testamento II Nuevo Testamento

FEBRERO

1 Gn. 39  Sal. 17  Mt. 22:15-46
2 Gn. 40  Sal. 18:1-29  Mt. 23
3 Gn. 41:1-49  Sal. 18:30-50  Mt. 24:1-28
4 Gn. 41:50-42:38  Sal. 19  Mt. 24:29-51
5 Gn. 43  Sal. 20, 21  Mt. 25:1-30
6 Gn. 44  Sal. 22  Mt. 25:31-26:2
7 Gn. 45  Sal. 23, 24  Mt. 26:3-30
8 Gn. 46:1-47:26  Sal. 25  Mt. 26:31-57
9 Gn. 47:27-48:22  Sal. 26, 27  Mt. 26:58-75
10 Gn. 49  Sal. 28, 29  Mt. 27:1-26
11 Gn. 50  Sal. 30  Mt. 27:27-44
12 Éx. 1:1-2:22  Sal. 31  Mt. 27:45-66
13 Éx. 2:23-3:22  Sal. 32, 33  Mt. 28
14 Éx. 4  Sal. 34  Hch. 1
15 Éx. 5:1-6:12  Sal. 35, 36  Hch. 2:1-21
16 Éx. 6:13-7:25  Sal. 37  Hch. 2:22-47
17 Éx. 8  Sal. 38, 39  Hch. 3
18 Éx. 9  Sal. 40, 41  Hch. 4:1-31
19 Éx. 10  Sal. 42, 43  Hch. 4:32-5:11
20 Éx. 11:1-12:20  Sal. 44  Hch. 5:12-42
21 Éx. 12:21-51  Sal. 45, 46  Hch. 6
22 Éx. 13:1-14:4  Sal. 47, 48  Hch. 7:1-29
23 Éx. 14:5-31  Sal. 49, 50  Hch. 7:30-8:4
24 Éx. 15  Sal. 51  Hch. 8:5-40
25 Éx. 16  Sal. 52, 53, 54  Hch. 9:1-31
26 Éx. 17  Sal. 55  Hch. 9:32-43
27 Éx. 18  Sal. 56, 57  Hch. 10:1-23
28 Éx. 19  Sal. 58, 59  Hch. 10:24-48

La ley del SEÑOR es perfecta: infunde nuevo aliento. El mandato del SEÑOR es digno de con-
fi anza: da sabiduría al sencillo (Salmo 19:7 nvi).

Sesión No. 5

 
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Calendario de Lectura Bíblica Diaria

Abreviaturas

Éx. = Éxodo Lv. = Levítico Sal. = Salmos
 Hch. = Hechos   Mr. = Marcos

MARZO

1 Éx. 20 Sal. 60, 61 Hch. 11:1-18
2 Éx. 21 Sal. 62, 63 Hch. 11:19-30
3 Éx. 22:1-23:9 Sal. 64, 65 Hch. 12
4 Éx. 23:10-33 Sal. 66, 67 Hch. 13:1-25
5 Éx. 24 Sal. 68 Hch. 13:26-52
6 Éx. 25 Sal. 69 Hch. 14
7 Éx. 26:1-30 Sal. 70, 71 Hch. 15:1-21
8 Éx. 26:31-27:19 Sal. 72 Hch. 15:22-35
9 Éx. 27:20-28:14  Sal. 73 Hch. 15:36-16:15
10 Éx. 28:15-43 Sal. 74, 75 Hch. 16:16-40
11 Éx. 29:1-37  Sal. 76, 77 Hch. 17:1-15
12 Éx. 29:38-30:10 Sal. 78:1-31 Hch. 17:16-34
13 Éx. 30:11-38 Sal. 78:32-72 Hch. 18:1-22
14 Éx. 31 Sal. 79, 80 Hch. 18:23-19:20
15 Éx. 32 Sal. 81, 82 Hch. 19:21-41
16 Éx. 33:1-34:3 Sal. 83, 84 Hch. 20:1-16
17 Éx. 34:4-35 Sal. 85, 86 Hch. 20:17-38
18 Éx. 35 Sal. 87, 88 Hch. 21:1-16
19 Éx. 36 Sal. 89:1-18 Hch. 21:17-40
20 Éx. 37 Sal. 89:19-52 Hch. 22:1-21
21 Éx. 38 Sal. 90, 91 Hch. 22:22-23:11 
22 Éx. 39 Sal. 92, 93 Hch. 23:12-35
23 Éx. 40 Sal. 94, 95 Hch. 24
24 Lv. 1 Sal. 96, 97, 98 Hch. 25:1-22
25 Lv. 2 Sal. 99, 100, 101 Hch. 25:23-26:11
26 Lv. 3 Sal. 102  Hch. 26:12-32 
27 Lv. 4:1-26  Sal. 103  Hch. 27:1-26
28 Lv. 4:27-5:13  Sal. 104 Hch. 27:27-28:10 
29 Lv. 5:14-6:7 Sal. 105 Hch. 28:11-31
30 Lv. 6:8-7:10  Sal. 106 Mr. 1:1-20
31 Lv. 7:11-38 Sal. 107 Mr. 1:21-45

Antiguo Testamento I Antiguo Testamento II Nuevo Testamento

¿Cómo puede el joven llevar una vida íntegra? Viviendo conforme a tu palabra (Salmo 119:9 
nvi).

Sesión No. 5

 
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Calendario de Lectura Bíblica Diaria

Abreviaturas

Lv. = Levítico Nm. = Números Sal. = Salmos 
Pr. = Proverbios Mr. = Marcos 1 P. = 1 Pedro

ABRIL

1 Lv. 8 Sal. 108 Mr. 2:1-22 
2 Lv. 9 Sal. 109 Mr. 2:23-3:12
3 Lv. 10 Sal. 110, 111 Mr. 3:13-35
4 Lv. 11 Sal. 112, 113, 114 Mr. 4:1-20
5 Lv. 12:1-13:23 Sal. 115, 116 Mr. 4:21-41
6 Lv. 13:24-59 Sal. 117, 118 Mr. 5:1-20
7 Lv. 14:1-32 Sal. 119:1-40 Mr. 5:21-43
8 Lv. 14:33-57 Sal. 119:41-72 Mr. 6:1-29
9 Lv. 15 Sal. 119:73-112 Mr. 6:30-56
10 Lv. 16 Sal. 119:113-144 Mr. 7:1-23
11 Lv. 17, 18 Sal. 119:145-176 Mr. 7:24-8:10
12 Lv. 19, 20 Sal. 120, 121, 122, 123 Mr. 8:11-26
13 Lv. 21 Sal. 124, 125, 126, 127 Mr. 8:27-9:13
14 Lv. 22 Sal. 128, 129, 130, 131 Mr. 9:14-32
15 Lv. 23:1-22 Sal. 132, 133 Mr. 9:33-50
16 Lv. 23:23-44 Sal. 134, 135 Mr. 10:1-31
17 Lv. 24 Sal. 136, 137 Mr. 10:32-52
18 Lv. 25 Sal. 138, 139 Mr. 11:1-26
19 Lv. 26 Sal. 140, 141 Mr. 11:27-12:17
20 Lv. 27 Sal. 142, 143  Mr. 12:18-44
21 Nm. 1 Sal. 144, 145 Mr. 13
22 Nm. 2 Sal. 146, 147 Mr. 14:1-26
23 Nm. 3 Sal. 148, 149, 150 Mr. 14:27-52
24 Nm. 4 Pr. 1 Mr. 14:53-72
25 Nm. 5 Pr. 2 Mr. 15:1-23
26 Nm. 6 Pr. 3 Mr. 15:24-47
27 Nm. 7 Pr. 4 Mr. 16
28 Nm. 8 Pr. 5:1-6:19 1 P. 1:1-12
29 Nm. 9:1-10:10 Pr. 6:20-7:27 1 P. 1:13-2:10
30 Nm. 10:11-11:3 Pr. 8 1 P. 2:11-3:7

Antiguo Testamento I Antiguo Testamento II Nuevo Testamento

Pero éstas se han escrito para que ustedes crean que Jesús es el Cristo, el Hijo de Dios, y para que al 
creer en su nombre tengan vida ( Juan 20:31 nvi).

Sesión No. 5

 
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Calendario de Lectura Bíblica Diaria

Abreviaturas

Nm. = Números Dt. = Deuteronomio Pr. = Proverbios
Ec. = Eclesiastés Cnt. = Cantares 1 P. = 1 Pedro
Stg. = Santiago Jud. = Judas Lc. = Lucas

Deseen con ansias la leche pura de la palabra, como niños recién nacidos. Así, por medio de 
ella, crecerán en su salvación (1 Pedro 2:2 nvi).

MAYO

Antiguo Testamento I Antiguo Testamento II Nuevo Testamento

1 Nm. 11:4-35  Pr. 9 1 P. 3:8-22
2 Nm. 12, 13 Pr. 10 1 P. 4
3 Nm. 14 Pr. 11 1 P. 5
4 Nm. 15 Pr. 12 2 P. 1
5 Nm. 16:1-40 Pr. 13 2 P. 2
6 Nm. 16:41-17:13 Pr. 14 2 P. 3
7 Nm. 18 Pr. 15 Stg. 1
8 Nm. 19 Pr. 16 Stg. 2
9 Nm. 20 Pr. 17 Stg. 3
10 Nm. 21 Pr. 18 Stg. 4
11 Nm. 22:1-38 Pr. 19 Stg. 5
12 Nm. 22:39-23:26 Pr. 20:1-21:11 Jud.
13 Nm. 23:27-24:25 Pr. 21:12-22:16 Lc. 1:1-25
14 Nm. 25:1-26:51 Pr. 22:17-23:11 Lc. 1:26-56
15 Nm. 26:52-27:23 Pr. 23:12-35 Lc. 1:57-80
16 Nm. 28  Pr. 24 Lc. 2:1-21
17 Nm. 29 Pr. 25:1-26:12 Lc. 2:22-52
18 Nm. 30, 31  Pr. 26:13-27:27 Lc. 3
19 Nm. 32 Pr. 28 Lc. 4:1-15
20 Nm. 33 Pr. 29 Lc. 4:16-44
21 Nm. 34:1-35:8 Pr. 30 Lc. 5:1-16
22 Nm. 35:9-36:13 Pr. 31 Lc. 5:17-39
23 Dt. 1 Ec. 1:1-2:10 Lc. 6:1-19
24 Dt. 2 Ec. 2:11-3:15 Lc. 6:20-49
25 Dt. 3 Ec. 3:16-4:16 Lc. 7:1-29
26 Dt. 4 Ec. 5, 6 Lc. 7:30-50
27 Dt. 5 Ec. 7 Lc. 8:1-21
28 Dt. 6:1-7:10 Ec. 8:1-9:10 Lc. 8:22-39
29 Dt. 7:11-8:20 Ec. 9:11-10:20 Lc. 8:40-56
30 Dt. 9:1-10:11 Ec. 11, 12 Lc. 9:1-17
31 Dt. 10:12-11:32 Cnt. 1:1-2:7 Lc. 9:18-36

Sesión No. 5

 
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JUNIO

1 Dt. 12 Cnt. 2:8-3:5 Lc. 9:37-62
2 Dt. 13:1-14:21 Cnt. 3:6-5:1 Lc. 10:1-24
3 Dt. 14:22-15:23 Cnt. 5:2-6:9 Lc. 10:25-42
4 Dt. 16 Cnt. 6:10-8:14 Lc. 11:1-13
5 Dt. 17:1-18:8 Abd.  Lc. 11:14-36
6 Dt. 18:9-19:21 Jl. 1 Lc. 11:37-54
7 Dt. 20, 21 Jl. 2 Lc. 12:1-21
8 Dt. 22:1-23:8 Jl. 3 Lc. 12:22-40
9 Dt. 23:9-24:22 Jon. 1, 2  Lc. 12:41-59
10 Dt. 25:1-26:15 Jon. 3, 4 Lc. 13:1-21
11 Dt. 26:16-27:26 Am. 1, 2 Lc. 13:22-35
12 Dt. 28:1-37 Am. 3, 4 Lc. 14:1-24
13 Dt. 28:38-68 Am. 5, 6 Lc. 14:25-15:10
14 Dt. 29 Am. 7, 8 Lc. 15:11-32
15 Dt. 30:1-31:13 Am. 9 Lc. 16
16 Dt. 31:14-32:14 Os. 1:1-2:1 Lc. 17:1-19
17 Dt. 32:15-32 Os. 2:2-3:5 Lc. 17:20-18:14
18 Dt. 33 Os. 4:1-6:3 Lc. 18:15-43
19 Dt. 34 Os. 6:4-7:16 Lc. 19:1-28
20 Jos. 1 Os. 8, 9 Lc. 19:29-48
21 Jos. 2 Os. 10:1-11:11 Lc. 20:1-19
22 Jos. 3 Os. 11:12-14:9 Lc. 20:20-21:4
23 Jos. 4:1-5:12 Is. 1 Lc. 21:5-38
24 Jos. 5:13-6:27 Is. 2 Lc. 22:1-30
25 Jos. 7 Is. 3, 4 Lc. 22:31-53
26 Jos. 8 Is. 5 Lc. 22:54-23:12
27 Jos. 9 Is. 6 Lc. 23:13-46
28 Jos. 10 Is. 7:1-8:4 Lc. 23:47-24:12
29 Jos. 11, 12 Is. 8:5-9:7 Lc. 24:13-53
30 Jos. 13 Is. 9:8-10:5 1 Ts. 1

...el evangelio de Dios, que por medio de sus profetas ya había prometido en las sagradas 
Escrituras (Romanos 1:1-2 nvi).

Calendario de Lectura Bíblica Diaria

Abreviaturas

Dt. = Deuteronomio Jos. = Josué Cnt. = Cantares
Abd. = Abdías Jl. = Joel Jon. = Jonás
Am. = Amós Os. = Oseas Is. = Isaías
 Lc. = Lucas Ts. = Tesalonicenses

Sesión No. 5
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Calendario de Lectura Bíblica Diaria

Abreviaturas

Jos. = Josué Jue. = Jueces Rt. = Rut
S. = Samuel Is. = Isaías Ts. = Tesalonicenses
  Co. = Corintios

JULIO

1 Jos. 14, 15 Is. 10:6-34 1 Ts. 2:1-16
2 Jos. 16, 17 Is. 11, 12 1 Ts. 2:17-3:13
3 Jos. 18, 19 Is. 13 1 Ts. 4
4 Jos. 20, 21 Is. 14 1 Ts. 5
5 Jos. 22 Is. 15, 16 2 Ts. 1
6 Jos. 23 Is. 17, 18 2 Ts. 2
7 Jos. 24 Is. 19, 20 2 Ts. 3
8 Jue. 1:1-2:5 Is. 21:1-22:14 1 Co. 1
9 Jue. 2:6-3:4 Is. 22:15-23:18 1 Co. 2
10 Jue. 3:5-31 Is. 24 1 Co. 3
11 Jue. 4 Is. 25 1 Co. 4
12 Jue. 5 Is. 26 1 Co. 5
13 Jue. 6 Is. 27 1 Co. 6 
14 Jue. 7 Is. 28 1 Co. 7
15 Jue. 8 Is. 29 1 Co. 8
16 Jue. 9:1-10:5 Is. 30 1 Co. 9:1-23
17 Jue. 10:6-11:28 Is. 31, 32 1 Co. 9:24-10:14
18 Jue. 11:29-12:15 Is. 33 1 Co. 10:15-11:1
19 Jue. 13 Is. 34, 35 1 Co. 11:2-34
20 Jue. 14, 15 Is. 36:1-37:7 1 Co. 12
21 Jue. 16 Is. 37:8-38 1 Co. 13
22 Jue. 17, 18 Is. 38, 39 1 Co. 14
23 Jue. 19 Is. 40 1 Co. 15:1-34
24 Jue. 20 Is. 41:1-20 1 Co. 15:35-58
25 Jue. 21 Is. 41:21-42:21 1 Co. 16
26 Rt. 1 Is. 42:22-43:10 2 Co. 1
27 Rt. 2 Is. 43:11-44:5 2 Co. 2
28 Rt. 3, 4 Is. 44:6-23 2 Co. 3:1-4:6
29 1 S. 1 Is. 44:24-45:8 2 Co. 4:7-5:10
30 1 S. 2 Is. 45:9-25 2 Co. 5:11-6:10
31 1 S. 3 Is. 46 2 Co. 6:11-7:16

Antiguo Testamento I Antiguo Testamento II Nuevo Testamento

Toda la Escritura es inspirada por Dios y útil para enseñar, para reprender, para corregir y para 
instruir en la justicia (2 Timoteo 3:16 nvi).

Sesión No. 5
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Calendario de Lectura Bíblica Diaria

Abreviaturas

S. = Samuel Is. = Isaías Mi. = Miqueas
Nah. = Nahúm Hab. = Habacuc Sof. = Sofonías
Co. = Corintios Ro. = Romanos Gá. = Gálatas

AGOSTO

1 1 S. 4, 5 Is. 47 2 Co. 8
2 1 S. 6, 7 Is. 48 2 Co. 9
3 1 S. 8:1-9:14 Is. 49 2 Co. 10
4 1 S. 9:15-10:27 Is. 50:1-51:8 2 Co. 11
5 1 S. 11, 12 Is. 51:9-23 2 Co. 12:1-13
6 1 S. 13 Is. 52:1-12 2 Co. 12:14-13:17
7 1 S. 14 Is. 52:13-53:12 Ro. 1:1-16
8 1 S. 15 Is. 54 Ro. 1:17-32
9 1 S. 16 Is. 55:1-56:8 Ro. 2
10 1 S. 17:1-31  Is. 56:9-57:21 Ro. 3
11 1 S. 17:32-58 Is. 58 Ro. 4:1-22
12 1 S. 18:1-19:7 Is. 59 Ro. 4:23-5:11
13 1 S. 19:8-20:42 Is. 60 Ro. 5:12-21
14 1 S. 21, 22 Is. 61 Ro. 6:1-14
15 1 S. 23, 24 Is. 62:1-63:14 Ro. 6:15-7:6
16 1 S. 25 Is. 63:15-64:12 Ro. 7:7-25
17 1 S. 26, 27 Is. 65 Ro. 8:1-17
18 1 S. 28, 29 Is. 66 Ro. 8:18-39
19 1 S. 30, 31 Mi. 1, 2  Ro. 9:1-29
20 2 S. 1 Mi. 3:1-4:8 Ro. 9:30-10:21
21 2 S. 2 Mi. 4:9-5:15 Ro. 11:1-15
22 2 S. 3 Mi. 6 Ro. 11:16-36
23 2 S. 4, 5 Mi. 7 Ro. 12
24 2 S. 6 Nah. 1 Ro. 13
25 2 S. 7 Nah. 2, 3 Ro. 14:1-18
26 2 S. 8, 9 Hab. 1 Ro. 14:19-15:13
27 2 S. 10, 11 Hab. 2 Ro. 15:14-33
28 2 S. 12 Hab. 3 Ro. 16
29 2 S. 13 Sof. 1 Gá. 1
30 2 S. 14 Sof. 2 Gá. 2
31 2 S. 15 Sof. 3 Gá. 3:1-14

Antiguo Testamento I Antiguo Testamento II Nuevo Testamento

Ante todo, tengan muy presente que ninguna profecía de la Escritura surge de la interpretación 
particular de nadie. Porque la profecía no ha tenido su origen en la voluntad humana, sino que los 

profetas hablaron de parte de Dios, impulsados por el Espíritu Santo (2 Pedro 1:20-21 nvi).

Sesión No. 5
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Calendario de Lectura Bíblica Diaria

Abreviaturas

S. = Samuel R. = Reyes Jer. = Jeremías
Gá. = Gálatas Ef. = Efesios Fil. = Filipenses
Col. = Colosenses Flm. = Filemón He. = Hebreos

SEPTIEMBRE

1 2 S. 16, 17 Jer. 1 Gá. 3:15-29
2 2 S. 18:1-19:8 Jer. 2 Gá. 4:1-20
3 2 S. 19:9-43 Jer. 3:1-4:2 Gá. 4:21-5:9
4 2 S. 20 Jer. 4:3-31 Gá. 5:10-26
5 2 S. 21 Jer. 5 Gá. 6
6 2 S. 22 Jer. 6 Ef. 1:1-14
7 2 S. 23 Jer. 7 Ef. 1:15-2:10
8 2 S. 24 Jer. 8 Ef. 2:11-22
9 1 R. 1  Jer. 9 Ef. 3
10 1 R. 2 Jer. 10 Ef. 4:1-16
11 1 R. 3 Jer. 11 Ef. 4:17-32
12 1 R. 4, 5 Jer. 12 Ef. 5:1-21
13 1 R. 6 Jer. 13 Ef. 5:22-6:9
14 1 R. 7 Jer. 14 Ef. 6:10-24
15 1 R. 8:1-30 Jer. 15 Fil. 1:1-20
16 1 R. 8:31-66 Jer. 16 Fil. 1:21-2:11
17 1 R. 9 Jer. 17 Fil. 2:12-30
18 1 R. 10 Jer. 18 Fil. 3:1-4:1
19 1 R. 11 Jer. 19, 20 Fil. 4:2-23
20 1 R. 12:1-24 Jer. 22 Col. 1:1-20
21 1 R. 12:25-13:32 Jer. 23 Col. 1:21-2:7
22 1 R. 13:33-14:31 Jer. 25 Col. 2:8-3:4
23 1 R. 15:1-32 Jer. 26 Col. 3:5-4:1
24 1 R. 15:33-16:34 Jer. 35 Col. 4:2-18
25 1 R. 17 Jer. 36, 45 Flm.
26 1 R. 18 Jer. 46, 47 He. 1
27 1 R. 19 Jer. 48 He. 2
28 1 R. 20 Jer. 49 He. 3
29 1 R. 21 Jer. 50 He. 4:1-13
30 1 R. 22 Jer. 51:1-24 He. 4:14-5:10

Antiguo Testamento I Antiguo Testamento II Nuevo Testamento

El Espíritu del SEÑOR habló por medio de mí; puso sus palabras en mi lengua (2 Samuel 23:2 
nvi).

Sesión No. 5
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Calendario de Lectura Bíblica Diaria

Abreviaturas

R. = Reyes Cr. = Crónicas Jer. = Jeremías
Lm. = Lamentaciones Ez. = Ezequiel He. = Hebreos
Tit. = Tito Ti. = Timoteo Jn. = Juan

OCTUBRE

1 2 R. 1 Jer. 51:25-64 He. 5:11-6:20
2 2 R. 2 Jer. 24, 29 He. 7
3 2 R. 3 Jer. 30 He. 8
4 2 R. 4 Jer. 31 He. 9:1-14
5 2 R. 5 Jer. 27, 28 He. 9:15-28
6 2 R. 6:1-23 Jer. 21, 34 He. 10:1-18
7 2 R. 6:24-7:20 Jer. 37 He. 10:19-39
8 2 R. 8 Jer. 32:1-25 He. 11:1-16
9 2 R. 9 Jer. 32:26-44 He. 11:17-40
10 2 R. 10 Jer. 33 He. 12:1-17
11 2 R. 11, 12 Jer. 38 He. 12:18-13:6
12 2 R. 13:1-14:22 Jer. 39 He. 13:7-25
13 2 R. 14:23-15:31 Jer. 40 Tit. 1:1-2:8
14 2 R. 15:32-16:20 Jer. 41 Tit. 2:9-3:15
15 2 R. 17 Jer. 42, 43 1 Ti. 1
16 2 R. 18 Jer. 44 1 Ti. 2
17 2 R. 19 Jer. 52 1 Ti. 3
18 2 R. 20:1-21:18 Lm. 1 1 Ti. 4
19 2 R. 21:19-22:20 Lm. 2 1 Ti. 5
20 2 R. 23 Lm. 3 1 Ti. 6
21 2 R. 24 Lm. 4, 5 2 Ti. 1
22 2 R. 25 Ez. 1 2 Ti. 2 
23 1 Cr. 1  Ez. 2:1-3:15 2 Ti. 3
24 1 Cr. 2 Ez. 3:16-4:17 2 Ti. 4
25 1 Cr. 3:1-4:23 Ez. 5, 6 Jn. 1:1-18
26 1 Cr. 4:24-5:26 Ez. 7 Jn. 1:19-51
27 1 Cr. 6 Ez. 8, 9 Jn. 2:1-22
28 1 Cr. 7 Ez. 10 Jn. 2:23-3:21
29 1 Cr. 8, 9 Ez. 11 Jn. 3:22-36
30 1 Cr. 10, 11 Ez. 12 Jn. 4:1-30
31 1 Cr. 12 Ez. 13 Jn. 4:31-54

Antiguo Testamento I Antiguo Testamento II Nuevo Testamento

Y les dijo: Hermanos, tenía que cumplirse la Escritura que, por boca de David, había predicho el 
Espíritu Santo en cuanto a Judas, el que sirvió de guía a los que arrestaron a Jesús (Hechos 1:16 
nvi).

Sesión No. 5
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Calendario de Lectura Bíblica Diaria

Abreviaturas

Cr. = Crónicas Ez. = Ezequiel Jn. = Juan

NOVIEMBRE

1 1 Cr. 13, 14 Ez. 14, 15 Jn. 5:1-23
2 1 Cr. 15 Ez. 16:1-34 Jn. 5:24-47
3 1 Cr. 16 Ez. 16:35-63 Jn. 6:1-21
4 1 Cr. 17, 18 Ez. 17 Jn. 6:22-40
5 1 Cr. 19, 20 Ez. 18, 19 Jn. 6:41-7:1
6 1 Cr. 21 Ez. 20:1-44 Jn. 7:2-30
7 1 Cr. 22, 23 Ez. 20:45-21:32 Jn. 7:31-8:11
8 1 Cr. 24, 25 Ez. 22 Jn. 8:12-30
9 1 Cr. 26, 27 Ez. 23 Jn. 8:31-59
10 1 Cr. 28 Ez. 24, 25 Jn. 9:1-17
11 1 Cr. 29 Ez. 26 Jn. 9:18-38
12 2 Cr. 1, 2 Ez. 27 Jn. 9:39-10:18
13 2 Cr. 3, 4 Ez. 28 Jn. 10:19-42
14 2 Cr. 5:1-6:11 Ez. 29:1-30:19 Jn. 11:1-27
15 2 Cr. 6:12-42 Ez. 30:20-31:18 Jn. 11:28-54
16 2 Cr. 7 Ez. 32 Jn. 11:55-12:19
17 2 Cr. 8, 9 Ez. 33 Jn. 12:20-50
18 2 Cr. 10, 11 Ez. 34 Jn. 13:1-30
19 2 Cr. 12, 13 Ez. 35:1-36:15 Jn. 13:31-14:14
20 2 Cr. 14, 15 Ez. 36:16-38 Jn. 14:15-31
21 2 Cr. 16, 17 Ez. 37 Jn. 15:1-16
22 2 Cr. 18, 19 Ez. 38 Jn. 15:17-16:15
23 2 Cr. 20 Ez. 39 Jn. 16:16-33
24 2 Cr. 21, 22 Ez. 40 Jn. 17
25 2 Cr. 23, 24 Ez. 41 Jn. 18:1-27
26 2 Cr. 25 Ez. 42 Jn. 18:28-19:16
27 2 Cr. 26 Ez. 43 Jn. 19:17-42
28 2 Cr. 27, 28 Ez. 44 Jn. 20
29 2 Cr. 29 Ez. 45 Jn. 21
30 2 Cr. 30 Ez. 46 1 Jn. 1

Antiguo Testamento I Antiguo Testamento II Nuevo Testamento

Pero de este modo Dios cumplió lo que de antemano había anunciado por medio de todos los 
profetas: que su Mesías tenía que padecer (Hechos 3:18 nvi).

Sesión No. 5
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Calendario de Lectura Bíblica Diaria

Abreviaturas

Cr. = Crónicas Esd. = Esdras Neh. = Nehemías
Est. = Ester Ez. = Ezequiel Dn. = Daniel
Hag. = Hageo Zac. = Zacarías Mal. = Malaquías
 Jn. = Juan Ap. = Apocalipsis

DICIEMBRE

1 2 Cr. 31 Ez. 47 1 Jn. 2:1-17
2 2 Cr. 32 Ez. 48 1 Jn. 2:18-29
3 2 Cr. 33 Dn. 1 1 Jn. 3
4 2 Cr. 34 Dn. 2:1-23 1 Jn. 4
5 2 Cr. 35 Dn. 2:24-49 1 Jn. 5
6 2 Cr. 36 Dn. 3 2 Jn. 
7 Esd. 1, 2 Dn. 4 3 Jn. 
8 Esd. 3, 4 Dn. 5 Ap. 1
9 Esd. 5 Dn. 6 Ap. 2:1-17
10 Esd. 6 Dn. 7 Ap. 2:18-3:6
11 Esd. 7 Dn. 8 Ap. 3:7-22
12 Esd. 8 Dn. 9 Ap. 4
13 Esd. 9 Dn. 10 Ap. 5
14 Esd. 10 Dn. 11:1-20 Ap. 6
15 Neh. 1, 2 Dn. 11:21-45 Ap. 7
16 Neh. 3 Dn. 12 Ap. 8
17 Neh. 4 Hag. 1 Ap. 9
18 Neh. 5 Hag. 2 Ap. 10
19 Neh. 6 Zac. 1  Ap. 11
20 Neh. 7 Zac. 2, 3 Ap. 12
21 Neh. 8 Zac. 4 Ap. 13
22 Neh. 9 Zac. 5, 6 Ap. 14
23 Neh. 10, 11 Zac. 7 Ap. 15
24 Neh. 12 Zac. 8 Ap. 16
25 Neh. 13 Zac. 9, 10 Ap. 17
26 Est. 1 Zac. 11 Ap. 18
27 Est. 2 Zac. 12:1-13:6 Ap. 19:1-10
28 Est. 3, 4 Zac. 13:7-14:21 Ap. 19:11-20:6
29 Est. 5, 6  Mal. 1:1-2:9 Ap. 20:7-21:8
30 Est. 7, 8 Mal. 2:10-3:6 Ap. 21:9-22:5
31 Est. 9, 10 Mal. 3:7-4:6 Ap. 22:6-21

Antiguo Testamento I Antiguo Testamento II Nuevo Testamento

Cuando todavía estaba yo con ustedes, les decía que tenía que cumplirse todo lo que está escrito 
acerca de mí en la ley de Moisés, en los profetas y en los salmos (Lucas 24:44 nvi).

Sesión No. 5
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 Tarea. . . . . Preparación para la Sesión No. 6

• Medite en Filipenses 3:10 (página 7).

1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control 

de Lectura Bíblica” (página 82).

2. a) Cada día haga lo siguiente con el segundo, tercer y cuarto 

mes del “Desafío Diario de Lectura Bíblica”: 

(1) Lea los versículos asignados (página 67).

(2) Tome notas (páginas 47-53).

(3) Medite en sus notas.

(a) Examine sus notas.

(b) Imagine sus notas.

(c) Ore sus notas a Dios como su oración personal 
de Confesión, Adoración, Súplica y Acción de 
Gracias.

b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración Diaria” 
(páginas 35-36). 

3. Estudie  la sección “Permitiéndole a Jesucristo Ser el Señor 
y Centro de Mi Vida”.

a) Haga parte de este estudio cada día durante su 
“Tiempo Devocional” (páginas 60-66).

b) Llene los espacios en blanco.

c) Medite (Examine, Imagine y Ore) en:

(1) El resumen (página 66).
(2) Las oraciones del estudio donde llenó los espacios 

en blanco.
(3) Otros conceptos y pensamientos de este estudio.

4. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 81).

5. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le está  
enseñando.

6. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que 
le guíe a alguna persona para discipularla a través de A 

Solas con Dios.
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Preparar para la Sesión No. 6
Preguntas de Repaso

1. ¿Qué signifi ca permitirle a Jesucristo ser el Señor y 
centro de mi vida (página 61)?

 
 
 
 
2 En esta semana leímos acerca de tres razones por 

las cuales Jesús puede dirigir mejor que nosotros el 
curso de nuestras vidas. ¿Cuáles son estas tres razones     
(página 65)?

a) 

b) 

c) 
 

3. ¿Cuál es el Desafío Diario de Lectura Bíblica para el 
segundo, tercer y cuarto mes (página 67)?

4. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios 
le está enseñando en esta semana?

SÍ  NO 
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Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ  NO  

 2. SÍ  NO  

 3. SÍ  NO 

 4. SÍ  NO 

Revisado/Iniciales 
del Líder

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 6

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo
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¿Dónde Encuentra Usted su Verdadero Valor 
y Signifi cado como Persona?

 
¿Alguna vez se ha preguntado sobre el valor o signifi cado 

de su vida? ¿Qué sucede cuando alguno o todos los pará-
metros para medir la importancia y el valor de una persona 
según el mundo, parecen decirle que su vida es un fracaso 
insignifi cante y sin valor? Tal vez, acaba de perder su 
trabajo, está experimentando un dolor profundo por una 
relación personal dañada, o se siente totalmente solo y 
cree que nadie se preocupa por usted. Tal vez alguien está 
cuestionando su carácter o sus motivos, o posiblemente ha 
fallado en realizar algún trabajo o tarea muy importante. 
Quizás está desanimado por su apariencia física o porque 
no ve su vida progresar como usted lo había planeado. 
Posiblemente, ni siquiera pueda identifi car el porqué de 
todo lo que le sucede, pero de cualquier manera, usted se 
siente insignifi cante y que su vida no vale nada.

Por otra parte, tal vez en este momento de su vida usted 
es alguien que tiene todo lo que desea y todo le va bien 
conforme a lo planeado. Está siendo exitoso, y a menudo 
recibe los elogios de otros por sus logros, sus talentos, su 
apariencia, personalidad, educación, títulos o posesiones. 
Y posiblemente, todo esto le haya dado un falso sentido 
del signifi cado de su vida y de su valor personal.

Ahora bien, hay buenas noticias para los que honestamente 
se preguntan ¿cómo puedo determinar el verdadero valor y 

signifi cado de mi vida?

Una carga tremenda será levantada, y un espíritu de         
humildad reposará sobre nosotros, cuando comprendamos 
completamente que nuestro verdadero valor y signifi cado 
personal descansan solamente en nuestra relación con 
Dios, al confiar en Jesucristo como nuestro Señor y     
Salvador. Debemos entender que Cristo murió en la cruz 
por nuestros pecados porque Dios nos consideró dignos 
y de gran valor para Él ( Juan 3:16). No fuimos salvos por 
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nuestras obras ni tampoco permanecemos salvos por ellas 
(Efesios 2:8-9).

El sentir de que debemos hacer cosas para ganar nuestro 
verdadero valor y signifi cado personal, es mal entender 
completamente lo que Jesús hizo por nosotros en la 
cruz al perdonar nuestros pecados. Esta obra ya ha sido      
consumada. Cuando Cristo tomó nuestro lugar en la cruz 
y murió por nuestros pecados, Él ratifi có el gran valor y 
signifi cado que tenemos. Aun si otros quisieran cuestionar 
nuestro valor y signifi cado, Jesús, quien es sobre todos, 
ya demostró que ellos están equivocados al morir por 
nosotros. Ahora pues, prosigamos a la meta que tenemos 
por delante: vivamos para Él.

Dios no quiere que nuestras vidas se basen en nuestro 
desempeño personal, sino que sean un refl ejo de la obra 
que Cristo hace en nosotros: “Por eso, todos nosotros, ya 
sin el velo que nos cubría la cara, somos como un espejo 
que refl eja la gloria del Señor, y vamos transformándonos 
en su imagen misma, porque cada vez tenemos más de su 
gloria, y esto por la acción del Señor, que es el Espíritu” 
(2 Corintios 3:18 dhh).

El refl ejo de Jesucristo obrando en y por nosotros, es la 
mayor prueba de que le pertenecemos a Él.

Comúnmente nos encontramos tratando de sobresalir o 
lograr grandes éxitos en las áreas de nuestra vida donde 
creemos encontrar mayor valor y signifi cado. ¿Pero, dónde 
se encuentra su verdadero signifi cado como persona? ¿Se 
encuentra en su esposo (a), niños, casa, trabajo, profesión, 
educación, posesiones, dinero, logros, reconocimientos, 
apariencia física, belleza, popularidad, talentos? ¿O se 
encuentra solamente en su relación personal con Dios, al 
depositar totalmente su fe en Jesucristo como su Señor 
y Salvador? El punto aquí no es saber si todas las cosas 
mencionadas arriba son buenas o malas, sino saber dónde 
estamos encontrando nuestro valor y signifi cado.
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Viviremos vidas frustradas corriendo en el mismo lugar y 
sin llegar a ningún lado, hasta que entendamos comple-
tamente que nuestro verdadero valor y el signifi cado      
descansan enteramente en nuestra relación con Dios a 
través de nuestro Señor y Salvador personal, Jesucristo.

La razón por la cual nos podemos sentir bien con nosotros 
mismos, es simplemente porque Cristo murió en la cruz 
por nuestros pecados porque Dios nos consideró dignos 
y de gran valor para Él ( Juan 3:16). Y Él no es solamente 
nuestro juez, sino también nuestro testigo principal.

Si quiere experimentar verdadero significado y valor 
personal en su vida, mantenga su vida enfocada en Cristo 
y sea hallado fi el, dependiendo de Él siempre (Hebreos 
12:2). Nuestras vidas refl ejarán genuinamente a Jesús sólo  
cuando:

1.  Creamos—que nuestro verdadero signifi cado y 
valor personal descansa solamente en nuestra        
relación personal con Dios a través de nuestro 
Señor y Salvador personal, Jesucristo ( Juan 3:16; 
Efesios 2:8-9).

2.  Cedamos—el control de nuestra vida a Jesucristo 
a cada momento (Romanos 6:13).

3.  Permanezcamos—en Jesucristo cada día ( Juan 
15:4).

4. Apliquemos—las verdades que Él nos enseña en la 
Biblia diariamente (Santiago 1:22) para glorifi car 
a Dios (1 Corintios 10:31).
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 Tarea. . . . . Preparación para la Sesión No. 7

• Medite en Filipenses 3:10 (página 7).

1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control 

de Lectura Bíblica” (página 89).

2. a) Cada día haga lo siguiente con el segundo, tercer y 

cuarto mes del “Desafío Diario de Lectura Bíblica”: 

(1) Lea los versículos asignados (página 67).

(2) Tome notas (páginas 47-53).

(3) Medite en sus notas.

(a) Examine sus notas.

(b) Imagine sus notas.

(c) Ore sus notas a Dios como su oración     
personal de Confesión, Adoración, Súplica 
y Acción de Gracias.

b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración 

Diaria” (páginas 35-36). 

3. Repase y medite en la sección ¿Dónde Encuentra Usted 

su Verdadero Valor y Signifi cado como Persona? (páginas 
84-86) y en cualquier nota que usted haya tomado de 
la misma.

4. Repase y medite en la sección “Un Versículo que Trajo 

Paz” (páginas 21-22) y en cualquier nota que usted haya 
tomado de la misma.

5. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 88).

6. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le 
está  enseñando.

7. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que 
le guíe a alguna persona para discipularla a través de A 

Solas con Dios.
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Preguntas de Repaso

1. ¿Cuáles son algunas de las cosas que usted aprendió al 
repasar y meditar en la sección “Un Versículo que Trajo 

Paz”  (páginas 21-22)?

 
 
 
 
2 ¿Por qué es usted una persona de gran valor y               

signifi cado (páginas 84-86)?

3. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios 
le está enseñando en esta semana?

SÍ  NO 

Sesión No. 688
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Revisado/Iniciales 
del Líder

Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ  NO  

 2. SÍ  NO  

 3. SÍ  NO 

 

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 7

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo
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Notas
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III. ¿Cómo puedo permitir que Jesucristo sea el Señor y 
centro de mi vida?

A. Decídase a vivir solamente un día a la vez.             
Concéntrese, en permitir que Jesucristo sea el Señor 
y centro de su vida en el día hoy.

 Referencia: Mateo 6:9–13 (rvr)

Vosotros, pues, oraréis así: Padre nuestro que 
estás en los cielos, santifi cado sea tu nombre. 
Venga tu reino. Hágase tu voluntad, como en 
el cielo, así también en la tierra. El pan nuestro 
de cada día, dánoslo hoy. Y perdónanos nuestras 
deudas, como también nosotros perdonamos a 
nuestros deudores. Y no nos metas en tentación, 
mas líbranos del mal; porque tuyo es el reino, y 
el poder, y la gloria, por todos los siglos. Amén.

B.  Aplique la fórmula que Dios nos ha dado para  
encontrar su dirección, y que nuestros esfuerzos 
sean coronados con éxito.

 Referencia: Proverbios 3:4–6 (traducido de liv)

Si deseas el favor de Dios y de los hombres, y 
una reputación por tener buen juicio y sentido 
común, entonces, confía en el Señor completa-

mente; y nunca confíes en ti mismo. En todo lo 

que hagas, pon a Dios en primer lugar, y Él te 

dirigirá y coronará tus esfuerzos con éxito.

Fórmula:
Confíe en Cristo completamente

+
Ponga a Cristo en primer lugar en todo lo que haga

=
Dios le dirigirá y tendrá éxito
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Hagamos aquí una pausa para refl exionar acerca de la 
importancia de confi ar en Cristo completamente.

1. ¿Qué signifi ca esto?

 Simplemente signifi ca: depender de Jesús y esperar 
en Él sin reservas; no solamente para salvación, sino 
para todo lo demás.

2. ¿Por qué debo confi ar en Cristo completamente?

a) Referencia: Hebreos 11:6 (rvr) 

Pero sin fe es imposible agradar a Dios; porque 
es necesario que el que se acerca a Dios crea 
que le hay, y que es galardonador de los que 
le buscan. 

 Respuesta. . .

   
b) Referencia: Habacuc 2:4 (rvr)

He aquí que aquel cuya alma no es recta, se 
enorgullece; mas el justo por su fe vivirá.

 
 Referencia: Romanos 1:17 (rvr)

Porque en el evangelio la justicia de Dios se 
revela por fe y para fe, como está escrito: Mas 

el justo por la fe vivirá.

 
 Referencia: Gálatas 3:11 (rvr)

Y que por la ley ninguno se justifi ca para con 
Dios, es evidente, porque: El justo por la fe 

vivirá.

 Referencia: Hebreos 10:38 (rvr)

Mas el justo vivirá por fe; Y si retrocediere, no 
agradará a mi alma. 
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 Respuesta. . .
 

c) Referencia: Proverbios 3:4–6 (traducido de 
liv)

Si deseas el favor de Dios y de los hombres, y 
una reputación por tener buen juicio y sentido 
común, entonces, confía en el Señor completa-
mente; y nunca confíes en ti mismo. En todo 
lo que hagas, pon a Dios en primer lugar, y Él 
te dirigirá y coronará tus esfuerzos con éxito. 

 Respuesta. . .
 Si confi amos en el Señor completamente, Dios 

nos promete ____________ y ______________.

d) Referencia: Marcos 9:23 (rvr)

Jesús le dijo: Si puedes creer, al que cree todo 

le es posible. 

 Referencia: Juan 15:4–5 (nvi)

Permanezcan en mí, y yo permaneceré en us-
tedes. Así como ninguna rama puede dar fruto 
por sí misma, sino que tiene que permanecer 
en la vid, así tampoco ustedes pueden dar fruto 
si no permanecen en mí. Yo soy la vid y ustedes 
son las ramas. El que permanece en mí, como 
yo en él, dará mucho fruto; separados de mí 
no pueden ustedes hacer nada. 

 Respuesta. . .
 Todas las cosas son posibles para el que                      

_________. Pero separados de Él ___________
podemos hacer. 

e) Referencia: Salmo 62:8 (rvr) 

Esperad en él en todo tiempo, oh pueblos; 
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derramad delante de él vuestro corazón; Dios 
es nuestro refugio.

 Respuesta. . .
 El Señor nos exhorta a confi ar en Él _________ 

_______ ________.

3. ¿Cómo puedo confiar completamente en el         
Señor?

a)  Solamente por hoy no dependa de su propio 
entendimiento, sino más bien dependa de Dios 
para lo siguiente:

 Referencia: Juan 5:24 (rvr)

De cierto, de cierto os digo: El que oye mi 
palabra, y cree al que me envió, tiene vida 

eterna; y no vendrá a condenación, mas ha 
pasado de muerte a vida.

 Referencia: Juan 10:28 (rvr)

Y yo les doy vida eterna; y no perecerán jamás, 
ni nadie las arrebatará de mi mano.

 Respuesta. . .
 S __ L __ __ C __ Ó N

 Referencia: 1 Corintios 10:13 (lpd)

Hasta ahora, ustedes no tuvieron tentaciones 
que superen sus fuerzas humanas. Dios es fi el, 
y él no permitirá que sean tentados más allá 
de sus fuerzas. Al contrario, en el momento 
de la tentación, les dará el medio de librarse de 

ella, y los ayudará a soportarla.

 Respuesta. . .
 L __ B __ __ A C I __  N
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 Referencia: 2 Corintios 12:9–10 (nvi)

Pero él me dijo: “Te basta con mi gracia, pues 
mi poder se perfecciona en la debilidad”. Por 
lo tanto, gustosamente haré más bien alarde 
de mis debilidades, para que permanezca sobre 
mí el poder de Cristo. Por eso me regocijo en 
debilidades, insultos, privaciones, persecucio-
nes y difi cultades que sufro por Cristo; porque 
cuando soy débil, entonces soy fuerte.

Respuesta. . .
F O __ T A __ E __  A

 Referencia: 1 Pedro 5:7 (nvi)

Depositen en él toda ansiedad, porque él cuida 

de ustedes.

Respuesta. . .
C O __ S U __  L O

 Referencia: Filipenses 4:19 (rva) 

Mi Dios, pues, suplirá toda necesidad vuestra, 
conforme a sus riquezas en gloria en Cristo 
Jesús. 

 Respuesta. . .
 N E __ __ S I __  A __ E  S

 Referencia: Proverbios 3:5–6 (vm)

Confía en Jehová con todo tu corazón, y no 
te apoyes en tu mismo entendimiento: tenle 
presente en todos tus caminos, y él dirigirá 
tus senderos. 

 Respuesta. . .
 D __ R E __  C __  Ó N
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  Referencia: 1 Juan 1:9 (rvr) 
Si confesamos nuestros pecados, él es fi el 
y justo para perdonar nuestros pecados, y      
limpiarnos de toda maldad. 

 Respuesta. . .
 P __ R D Ó __ 

b)  Vamos a suponer que reconocemos la impor-
tancia de la fe y que deseamos más fe. ¿Cómo 

podemos incrementar o hacer crecer la fe que Dios 

nos ha dado?

 Referencia: Lucas 17:5–9 (dhh)

Los apóstoles pidieron al Señor: Danos más 

fe.  El Señor les contestó: Si ustedes tuvieran 
fe, aunque solo fuera del tamaño de una se-
milla de mostaza, podrían decirle a este árbol: 
“Arráncate de aquí y plántate en el mar”, y les 
haría caso.   “Si uno de ustedes tiene un criado 
que regresa del campo después de haber estado 
arando o cuidando el ganado, ¿acaso le dice: 
‘Pasa y siéntate a comer’?   No, sino que le dice: 
‘Prepárame la cena, y disponte a atenderme 

mientras yo como y bebo. Después podrás tú 
comer y beber.’   Y tampoco le da las gracias 
al criado por haber hecho lo que le mandó”. 

 Respuesta. . .
 Siempre ponga a Dios primero.

 Observe:

(1) El siervo siempre pone en primer lugar a su 

Señor.

(2) Esta es parte de la fórmula dada en la pá-
gina 92, la cual nos enseña cómo encontrar 

dirección divina y tener éxito.
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C. Haga un compromiso total de por vida de permitirle 
a Jesucristo ser el Señor y centro de su vida. La 
evidencia de este compromiso será el cultivar un 
estilo de vida en el cual, nos neguemos a nosotros 
mismos y le cedamos completamente el control a 
Dios.

1. Un Compromiso Total de por Vida.

 Referencia: Marcos 8:34 (rvr)

Y llamando a la gente y a sus discípulos, les 
dijo: Si alguno quiere venir en pos de mí, 
niéguese a sí mismo, y tome su cruz, y sígame. 

 Referencia: Romanos 6:13 (rvr)

Ni tampoco presentéis vuestros miembros al 
pecado como instrumentos de iniquidad, sino 

presentaos vosotros mismos a Dios como vivos 
de entre los muertos, y vuestros miembros a 
Dios como instrumentos de justicia.

2. Renueve este Compromiso Diariamente.

 Referencia: Lucas 9:23 (rvr) 

Y decía a todos: Si alguno quiere venir en pos 
de mí, niéguese a sí mismo, tome su cruz cada 

día, y sígame. 

3. El resultado de la renovación de este compro-
miso, de negarnos a nosotros mismos y cederle 
a Dios el control total de nuestras vidas dia-
riamente, es la llenura del Espíritu Santo, lo cual 
simplemente signifi ca, ser controlados por Dios.

 El que Dios controle nuestras vidas va en    
proporción directa con el grado de nuestro 
compromiso real, entrega personal y negación 
de nosotros mismos.
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D. Dese cuenta, que el mayor obstáculo que encon-
tramos al permitir que Jesucristo sea el Señor y 
centro de nuestras vidas, es el pecado. Cuando pe-
camos, estamos tomando nuevamente en nuestras 
manos el control que ya previamente le habíamos 
entregado a Dios.

 Entonces, ¿qué debemos hacer? Simplemente:

1. Confesar el pecado inmediatamente.

 Referencia: 1 Juan 1:9 (rvr) 

Si confesamos nuestros pecados, él es fi el y justo 
para perdonar nuestros pecados, y limpiarnos 
de toda maldad. 

2. Cederle nuevamente el control a Dios de nuestras 
vidas.

 Referencia: Romanos 6:13 (rvr)

Ni tampoco presentéis vuestros miembros al 
pecado como instrumentos de iniquidad, sino 
presentaos vosotros mismos a Dios como vivos 
de entre los muertos, y vuestros miembros a 
Dios como instrumentos de justicia.

 Reference: Josué 24:23 (rvr)

. . .inclinad vuestro corazón a Jehová Dios de 

Israel.
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Resumen

¿Cómo puedo permitir que Jesucristo sea el Señor y centro 
de mi vida?

A. Decídase a vivir solamente un día a la vez.          
Concéntrese en permitir que Jesucristo sea el Señor 

y centro de su vida en el día de hoy.

B.  Aplique la fórmula que Dios nos ha dado para  
encontrar su dirección, y para que nuestros esfuerzos 
sean coronados con éxito.

Fórmula

Confíe en Cristo completamente
+

Ponga a Cristo en primer lugar en todo lo que haga
=

Dios le dirigirá y tendrá éxito

C. Haga un compromiso total de por vida de                              

permitirle a Jesucristo ser el Señor y centro de su 

vida, y renuévelo diariamente.

D. Dese cuenta, que el mayor obstáculo que encontra-
mos al permitir que Jesucristo sea el Señor y centro 
de nuestras vidas, es el pecado.

 Aprenda a:

 1. Confesar el pecado inmediatamente.

 2. Cederle nuevamente a Dios el control de su  
 vida.
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Tarea. . . . . Preparación para la Sesión No. 8

• Medite en Filipenses 3:10 (página 7).

1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control de 

Lectura Bíblica” (página 103).

2. a) Cada día haga lo siguiente con el segundo, tercer y cuarto 

mes del “Desafío Diario de Lectura Bíblica”:

(1) Lea los versículos asignados (página 67).

(2) Tome notas (páginas 47-53).

(3) Medite en sus notas:

(a) Examine sus notas.

(b) Imagine sus notas.

(c) Ore sus notas a Dios como su oración personal 
de Confesión, Adoración, Súplica y Acción de 

Gracias.

b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración 

Diaria” (páginas 35-36). 

3. Estudie la sección “¿Cómo puedo permitir que Jesucristo 
sea el Señor y centro de mi vida?”

a) Haga parte de este estudio cada día durante su “Tiempo 

Devocional” (páginas 92-100).

b) Llene los espacios en blanco.

c) Medite (Examine, Imagine y Ore) en:

(1) El resumen (página 100).
(2) Las oraciones del estudio donde llenó los espacios en 

blanco.
(3) Otros conceptos y pensamientos de este estudio.

4.  Responda las “Preguntas de Repaso” (página 102).

6. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le está 
enseñando.

7. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que le 
guíe a alguna persona para discipularla a través de A Solas 

con Dios.
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Preparar para la Sesión No. 8
Preguntas de Repaso

1. ¿Cuál es la fórmula dada a nosotros en Proverbios 3:5-6?

 

2. Mencione siete cosas en los cuales debemos confi ar en Dios 
diariamente:

a)
 
b) 

c) 

d) 

e) 

f ) 

g) 

3. ¿Cómo podemos incrementar la fe que Dios nos ha dado?
 

 
 
 

4. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios le está 
enseñando en esta semana? 
SÍ           NO  
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Revisado/Iniciales 
del Líder

Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ           NO   

 2. SÍ           NO   

 3. SÍ           NO   

 4. SÍ           NO  

 

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 8

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo
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Notas
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Desafío de Memorización de las Escrituras

Memorice estos versículos para las siguientes sesiones:

1. Promesas Confi ables
 Aprenda de memoria las siguientes promesas, y ellas        

llegarán a ser anclas para su alma cuando el agua esté muy 
agitada en las tormentas de la vida. 

Sesión No. 9 Salvación Juan 5:24
Sesión No. 10   Juan 10:28

Sesión No. 11 Liberación 1 Corintios 10:13
Sesión No. 12 Fortaleza 2 Corintios 12:9

Sesión No. 13 Consuelo 1 Pedro 5:7
Sesión No. 14 Necesidades Filipenses 4:19

Sesión No. 15 Dirección Proverbios 3:5–6
Sesión No. 16 Perdón  1 Juan 1:9

2. Testifi car
Sesión No. 17   Romanos 3:23
Sesión No. 18   Romanos 6:23
Sesión No. 19   Juan 3:16

Sesión No. 20   Juan 1:12
Sesión No. 21   Efesios 2:8–9

3. Compromiso – Entrega – Permanencia
Sesión No. 22   Lucas 9:23
Sesión No. 23   Romanos 6:13
Sesión No. 24   Juan 15:4

4. Valor de la Palabra de Dios
Sesión No. 25   2 Timoteo 3:16–17
     Hebreos 4:12

5. Ánimo
Sesión No. 26 Isaías 41:10  
La semana después de la última sesión Jeremías 29:11

Después la última sesión continúe memorizando dos versículos 
cada semana. Probablemente usted escogerá estos versículos de 
lo que ha leído, estudiado, oído, predicado, o enseñado.
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Plan de Memorización de las Escrituras

1. Memorice cada semana uno o dos versículos nuevos según 
corresponda.

2. He aquí algunas sugerencias para aprender a memorizar:

a) Lea el contexto del versículo en su Biblia. Esto le ayudará 
a entender el signifi cado del versículo a la luz de su 
contexto.

b) Lea el versículo varias veces. Al leer el versículo hágalo 
con suma concentración, en voz alta o en murmullo. Esto 
le ayudará a entender el versículo en su totalidad.

c) Es de mucha ayuda escribir el versículo como parte del 
proceso de aprendizaje; escriba el versículo en una tarjeta 

para versículos. El solo hecho de escribir produce una 
fuerte impresión en la mente, por lo tanto, es de mucha 
ayuda en la memorización.

d) Medite en el versículo—Examine el versículo, Imagine 
el versículo y después Ore el versículo a Dios como su 
oración personal de Confesión, Adoración, Súplica y 
Acción de Gracias.

 e) Divida el pasaje en sus frases naturales. Aprenda la cita y 
la primera frase. Después, repita la cita y la primera frase 
con la segunda frase. Continúe añadiendo frase por frase 
hasta que todo el versículo haya sido aprendido.

f ) Repita el versículo inmediatamente después de haberlo 

memorizado. Este ejercicio debe hacerlo repitiendo la 
cita, el versículo y la cita por 30 veces. Una vez hecho 
esto, escriba la fecha en que lo memorizó en el lado de 
la tarjeta donde escribió la cita.

g) Comparta el pasaje memorizado con otros. Úselo o 
piérdalo.

h) Repase el versículo diariamente durante los siguientes 

seis meses repitiendo siempre la cita, el versículo y la cita 
nuevamente. Esto nos dice que para la semana de la 
última sesión habremos memorizado ya un total de 19 
versículos. Después de fi nalizado estos seis meses siem-
pre tenga las tarjetas a mano para revisar los versículos 
ocasionalmente y utilizarlos como referencia.
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Excusas y Respuestas Bíblicas

A continuación les presentamos algunas de las excusas que presentan 
frecuentemente los no creyentes para no recibir a Jesús como su Señor 
y Salvador y sus respectivas respuestas bíblicas.

  Excusa Respuesta Bíblica

 1. Bueno, yo no soy tan malo. Romanos 3:10

 2. Ya tendré otra oportunidad. Hebreos 10:31

 3. No entiendo. 1 Corintios 2:14

 4. No veo la necesidad. Juan 3:19–20

 5. Aún no soy sufi cientemente bueno. Efesios 2:8–9

 6. Soy demasiado pecador. Isaías 1:18

 7. Tengo miedo de lo que otros dirán. Proverbios 29:25

 8. No podría mantenerme fi rme. 1 Pedro 1:5

 9. Esperaré un poco, más tarde. Proverbios 27:1

 10. Ahora deseo divertirme. Eclesiastés 11:9

 11. Hay muchos hipócritas ahí. Romanos 14:12

 12. No me parece razonable. Isaías 55:8–9

 13. Yo no creo en Cristo. Romanos 3:3

 14. Soy ateo. Salmo 14:1

 15. Todas las religiones nos salvan. Isaías 43:11

 16. No creo en el infi erno. Mateo 25:41

 17. La Biblia fue escrita por hombres. 2 Timoteo 3:16

 18. Hay mucho que perder. Mateo 6:33

 19.     

 20.    

 21.     

 22.    

 23.     

 24.    

 25.    

 26.

 27.     

 28.    

 29.    

 30.      
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Registro de Versículos Memorizados

 Juan 5:24 Salvación

 Juan 10:28 Salvación

 1 Corintios 10:13 Liberación

 2 Corintios 12:9 Fortaleza

 1 Pedro 5:7 Consuelo

 Filipenses 4:19 Necesidad

 Proverbios 3:5–6 Dirección

 1 Juan 1:9 Perdón

 Romanos 3:23 Testifi car

 Romanos 6:23 Testifi car

 Juan 3:16 Testifi car

 Juan 1:12 Testifi car

 Efesios 2:8–9 Testifi car

 Lucas 9:23 Compromiso

 Romanos 6:13 Entrega

 Juan 15:4 Permanencia

 2 Timoteo 3:16–17 El valor de la Palabra de Dios

 Hebreos 4:12 El valor de la Palabra de Dios

 Isaías 41:10 Ánimo

 Jeremías 29:11 Ánimo

Cita Pensamiento ClaveFecha de 
memorización
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Tarea. . . . . Preparación para la Sesión No. 9

• Medite en Filipenses 3:10 (página 7).

1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control 

de Lectura Bíblica” (página 112).

2. a) Cada día haga lo siguiente con el segundo, tercer y 

cuarto mes del “Desafío Diario de Lectura Bíblica”:

(1) Lea los versículos asignados (página 67).

(2) Tome notas (páginas 47-53).

(3) Medite en sus notas:

(a) Examine sus notas.
(b) Imagine sus notas.
(c) Ore sus notas a Dios como su oración  

personal de Confesión, Adoración, Súplica 
y Acción de Gracias.

b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración 

Diaria” (páginas 35-36). 

3. Repase el “Plan de Memorización de las Escrituras” 
(página 107).

4. Memorice y medite (Examine, Imagine y Ore):

 • Juan 5:24

5. Repase la sección “Algunas Ayudas para Imaginar y 

Orar al Meditar” (páginas 32-33).

6.  Responda las “Preguntas de Repaso” (página 111).

7. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le 
está enseñando.

8. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que 
le guíe a alguna persona para discipularla a través de A 

Solas con Dios.

 



111Sesión No. 8

Preparar para la Sesión No. 9
Preguntas de Repaso

1. ¿Cuál de las sugerencias presentadas en el “Plan de 

Memorización de las Escrituras” en la página 107 le 
fueron de más ayuda? ¿Por qué?

 

2. ¿Qué nuevos aportes le ha proporcionado el repaso de 
la sección “Algunas Ayudas para Imaginar y Orar al 

Meditar” (páginas 32-33)?

3. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios 
le está enseñando en esta semana? 

SÍ           NO  
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Revisado/Iniciales 
del Líder

Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ           NO   

 2. SÍ           NO   

 3. SÍ           NO   

 

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 9

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo
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Propiedad Literaria: 
Los Navegantes

Estudio de la Vida Cristiana
“Compañerismo con Cristo”

Usado con Permiso.

  Los rayos de la rueda muestran los medios a través de 

los que el poder de Cristo llega a operar en nuestras vidas. 
Los verticales: la Palabra y la Oración, son aquellos a 
través de los cuales mantenemos contacto personal con 
Dios. La Palabra es, tanto nuestro alimento espiritual 
como nuestra espada en las batallas espirituales. Este 
rayo constituye el fundamento para una vida cristiana 

efi caz.
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Saturando Mi Vida con la Palabra de Dios

I. ¿Qué signifi ca esto?

 Simplemente signifi ca que nutriéndome diaria y cons-

tantemente de la Palabra de Dios: de sus expresiones, 
sus enseñanzas, sus pensamientos y de la manifestación 
del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo que hay en 
ella, cada parte de mi ser es transformado.

II. ¿Por qué debo saturar mi vida con la Palabra de Dios?

 Escudriñe los siguientes pasajes de las Escrituras para 
encontrar las respuestas y llene los espacios en blanco.

A. Referencia: Mateo 4:4 (nvi) 

Jesús le respondió: Escrito está: “No sólo de pan 
vive el hombre, sino de toda palabra que sale de 
la boca de Dios.”

 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, porque 
no es sufi ciente sólo con el pan material. Dios desea 
que nos saciemos de su P __ L __ B __ A.

B.  Referencia: Filipenses 2:16 (nvi) 

Manteniendo en alto la palabra de vida. Así en el 
día de Cristo me sentiré satisfecho de no haber 
corrido ni trabajado en vano. 

 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, porque 
es la Palabra de  V __ D  A.

C. Referencia: Isaías 55:11 (nvi)

Así es también la palabra que sale de mi boca: 
No volverá a mí vacía, sino que hará lo que yo 

deseo, y cumplirá con mis propósitos.
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 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, porque 
ésta siempre cumple los P R O __ Ó S I __ O S de 
Dios.

D. Referencia: 2 Timoteo 3:16 (nvi)

Toda la Escritura es inspirada por Dios y útil 
para enseñar, para reprender, para corregir y para 
instruir en la justicia. 

 Referencia: 2 Pedro 1:21 (rvr)

Porque nunca la profecía fue traída por volun-
tad humana, sino que los santos hombres de Dios 

hablaron siendo inspirados por el Espíritu Santo.

 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, porque 
toda la Escritura es I __ S __ I __ A __ A  por Dios.

E. Referencia: Juan 17:17 (nvi)

Santifícalos en la verdad; tu palabra es la verdad. 

 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, porque 
la Palabra de Dios es  V __ R __ A __.

F. Referencia: Hebreos 4:12 (rvr)

Porque la palabra de Dios es viva y efi caz, y más 
cortante que toda espada de dos fi los; y penetra 
hasta partir el alma y el espíritu, las coyunturas 
y los tuétanos, y discierne los pensamientos y las 
intenciones del corazón.

 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, porque 
ella es _________ y ___________.

G. Referencia: Isaías 40:8 (dhh)

La hierba se seca y la fl or se marchita, pero la 
palabra de nuestro Dios permanece fi rme para 

siempre.
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 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, 
porque la Palabra de Dios permanece fi rme para 
__________.

H. Referencia: Salmo 19:7–11 (rvr)

La ley de Jehová es perfecta, que convierte el 
alma; el testimonio de Jehová es fi el, que hace 
sabio al sencillo. Los mandamientos de Jehová 
son rectos, que alegran el corazón; el precepto 
de Jehová es puro, que alumbra los ojos. El 
temor de Jehová es limpio, que permanece para 
siempre; los juicios de Jehová son verdad, todos 
justos. Deseables son más que el oro, y más que 
mucho oro afi nado; Y dulces más que miel, y 
que la que destila del panal. Tu siervo es además 
amonestado con ellos; en guardarlos hay grande 
galardón. 
 

 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, porque 
la ley de Jehová es P __ R __ E __ T __ ,

 F __ __ L , R E __ T __, __ L U __ B __ A los ojos, 
porque es V E __ __ A __, y es J __ S __ A. Desea-
ble más que el oro y D __ L __ E más que miel, 
por ella somos  A __ O __ E __ T __ D O S y hay 
un gran __ A L __ R D __ N en guardarla.

I. Referencia: Salmo 107:20 (dhh)

Envió su palabra, y los sanó; ¡los libró del           
sepulcro! 

 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, porque 
la Palabra de Dios S __ N __.

 
J. Referencia: Salmo 119:130 (dhh)

La explicación de tus palabras ilumina, instruye 
a la gente sencilla. 
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 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, porque 
la Palabra de Dios me I __ U M __ __ A y me

 I __ S T R __Y E.

K. Referencia: Juan 8:31–32 (nvi)

Jesús se dirigió entonces a los judíos que habían 
creído en él, y les dijo: Si se mantienen fi eles a 
mis enseñanzas, serán realmente mis discípulos; 
y conocerán la verdad, y la verdad los hará libres. 

 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, porque 
si permanezco en su Palabra y vivo en obediencia 
a sus enseñanzas, conoceré la V __ R __ A __ y la

 __ E __ D __ D me hará __ I B __ E. La verdadera 
libertad en la vida se encuentra en Cristo y su    
Palabra.

L. Referencia: Romanos 10:17 (nvi)

Así que la fe viene como resultado de oír el 
mensaje, y el mensaje que se oye es la palabra 
de Cristo. 

 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, porque 
la Palabra de Dios produce F __.

M. Referencia: Salmo 119:162 (nvi)

Yo me regocijo en tu promesa como quien halla 
un gran botín. 

 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, porque 
la Palabra de Dios me produce

 R __ __ O C __ J __ como aquel que encuentra un 
gran tesoro.

N. Referencia: Salmo 119:9–11 (nvi)

¿Cómo puede el joven llevar una vida íntegra? 

Viviendo conforme a tu palabra. Yo te busco 
con todo el corazón; no dejes que me desvíe de 
tus mandamientos. En mi corazón atesoro tus 
dichos para no pecar contra ti. 
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 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, porque 
la Palabra de Dios me protege del 

 P __ C A __ O.

O. Referencia: Salmo 119:133 (nvi)

Guía mis pasos conforme a tu promesa; no dejes 
que me domine la iniquidad.

 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, porque 
si Él  G __ Í __ mis pasos, entonces ninguna

 I __ I Q __ __ D A D me dominará.

P. Referencia: 1 Pedro 1:23 (dhh)

Pues ustedes han vuelto a nacer, y esta vez no de 
padres humanos y mortales, sino de la palabra 
de Dios, que es viva y permanente. 

 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, porque 
es fuente de nueva V __ D A.

Q. Referencia: 1 Pedro 2:2 (nvi)

Deseen con ansias la leche pura de la palabra, 
como niños recién nacidos. Así, por medio de 
ella, crecerán en su salvación. . .

 Referencia: Hechos 20:32 (nvi)

Ahora los encomiendo a Dios y al mensaje de su 
gracia, mensaje que tiene poder para edifi carlos 
y darles herencia entre todos los santifi cados. 

 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, porque 
la Palabra de Dios me E __ I  F__ C A.

R. Referencia: 2 Timoteo 3:16 (nvi)

Toda la Escritura es inspirada por Dios y útil 

para enseñar, para reprender, para corregir y para 

instruir en la justicia.
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Usado con permiso de Los Navegantes.

Enseñar
Le muestra el camino 
por dónde caminar

Instruir
Le muestra cómo per-
manecer en el camino

Diagrama...

Reprender
Le muestra  dónde 
se salió del camino

Corregir
Le muestra 
cómo regresar 
al camino

 A la luz de la Escritura anterior, la Palabra de Dios es 
útil para:

E __ S __ Ñ __ R

R __ P __ E __ D __ __

C __ R R E __ __ R

I __ S T R __ I R

 De acuerdo al diagrama anterior el propósito de:

Enseñar es: Mostrarnos  
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Reprender es: Mostrarnos  

Corregir es: Mostrarnos
 

Instruir es: Mostrarnos  

 

S. Referencia: Jeremías 15:16 (nvi)

Al encontrarme con tus palabras, yo las              
devoraba; ellas eran mi gozo y la alegría de mi 
corazón, porque yo llevo tu nombre, Señor, Dios 
Todopoderoso.

 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, porque 
sus palabras me traen G __ Z __ y son la

 __ L __ G __ Í __ de mi corazón.

T. Referencia: 2 Timoteo 3:17 (dhh)

Para que el hombre de Dios esté capacitado y 

completamente preparado para hacer toda clase 
de bien. 

Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, 

porque parte del propósito de la Palabra de 
Dios, es ayudar al cristiano a estar
C __ P __ C __ T __ D __  y
C __ M __ L E __ __  M E __ T E
P R __ P A __ A __ O para hacer toda clase 
de bien. 
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U. Dios usa su Palabra en nuestras vidas de muchas 
maneras. La manera en que Él lo hace puede   
compararse a un(a):

1. Referencia: Salmo 119:105 (rvr)

Lámpara es a mis pies tu palabra, Y lumbrera 
a mi camino. 

  L __ M __ A __ A

2. Referencia: Jeremías 23:29 (nvi)

¿No es acaso mi palabra como fuego, y como 
martillo que pulveriza la roca? —afi rma el 
Señor—.

 F __ E __ O  y  M __ R __ I  L L __.

3. Referencia: Lucas 8:11 (nvi)

Éste es el signifi cado de la parábola: La semilla 
es la palabra de Dios. 

 S __ M __ L __ A

4. Referencia: Efesios 6:17 (nvi)

Tomen el casco de la salvación, y la espada del 
Espíritu, que es la palabra de Dios. 

 
 E __ P__ D __

V. Referencia: 1 Juan 5:13 (rvr)

Estas cosas os he escrito a vosotros que creéis 
en el nombre del Hijo de Dios, para que sepáis 
que tenéis vida eterna, y para que creáis en el 
nombre del Hijo de Dios. 

Sesión No. 9
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 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, porque 
su Palabra nos asegura que tenemos V __ D __ 

 E __ E __ N __.

W. Referencia: Juan 15:7 (nvi)

Si permanecen en mí y mis palabras permane-
cen en ustedes, pidan lo que quieran, y se les 
concederá.

 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, porque 
la Palabra de Dios me ayuda al O __ A __ .

X. Referencia: Josué 1:8 (nvi)

Recita siempre el libro de la ley y medita en él de 
día y de noche; cumple con cuidado todo lo que 
en él está escrito. Así prosperarás y tendrás éxito. 

 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, porque 
meditando en ella y obedeciéndola, tendré

 É __ I __ O en todo.

Y. Referencia: Salmo 119:1–3 (nvi)

Dichosos los que van por caminos perfectos, 
los que andan conforme a la ley del Señor.          
Dichosos los que guardan sus estatutos y de todo 
corazón lo buscan. Jamás hacen nada malo, sino 
que siguen los caminos de Dios. 

 Dios da verdadero gozo a aquellos que le
 B __ S __ A __ de todo corazón, A __ D __ N  en 

su ley, G __ A __ D __ N  su Palabra, y no hacen
 N __ D __   M __ L __.

Z. Referencia: Proverbios 2:1–10 (traducido de liv)

Todo joven que me escuche y obedezca mis 

mandamientos recibirá sabiduría y cordura. 

Sesión No. 9
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Sí, si quieres mejorar tu entendimiento y tu 
discernimiento, y los estás buscando como se 

busca un dinero perdido o un tesoro escondido 

[diligentemente], entonces se te dará sabiduría 
y conocimiento personal de Dios. Pronto apren-

derás la importancia de reverenciar al Señor y de 

confi ar en Él. ¡Porque el Señor da la sabiduría! Y 
cada Palabra suya es un tesoro de conocimiento 
e inteligencia. El da cordura al piadoso—Sus 
santos. Él es su escudo y los protege y guarda 
en sus caminos. Él les muestra cómo distinguir 

entre lo bueno y lo malo, y cómo tomar la decisión 

correcta en todo tiempo. La sabiduría y la verdad 
se adentrarán en lo más profundo de tu ser y 
llenarán tu vida de alegría.

 Debo saturar mi vida con la Palabra de Dios, 
porque Dios promete bendiciones maravillosas en 
Proverbios 2:1-10. Este pasaje lo abordaremos a 
profundidad en la siguiente sesión.
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Tarea....Preparación para la Sesión No. 10

• Medite en Filipenses 3:10 (página 7).

1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control de 

Lectura Bíblica” (página 127).

2. a) Cada día haga lo siguiente con el segundo, tercer y cuarto 

mes del “Desafío Diario de Lectura Bíblica”:

(1) Lea los versículos asignados (página 67).

(2) Tome notas (páginas 47-53).

(3) Medite en sus notas.

(a) Examine sus notas.

(b) Imagine sus notas.

(c) Ore sus notas a Dios como su oración personal 
de Confesión, Adoración, Súplica y Acción de 
Gracias.

b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración Diaria” 
(páginas 35-36). 

3. Estudie la sección “Saturando Mi Vida con la Palabra de 
Dios”.

a) Haga parte de este estudio cada día durante su “Tiempo 

Devocional” (páginas 114-124).

b) Llene los espacios en blanco.

c) Medite (Examine, Imagine y Ore) en:

(1) Las oraciones del estudio donde llenó los espacios en 

blanco.
(2) Otros conceptos y pensamientos de este estudio.

4. Memorice y medite (Examine, Imagine y Ore):

 • Juan 10:28

5. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 126).

6. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le está  
enseñando.

7. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que le 
guíe a alguna persona para discipularla a través de A Solas 

con Dios.
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Preparar para la Sesión No.10
Preguntas de Repaso

1. ¿Qué signifi ca saturar tu vida con la Palabra de Dios?

 

2. ¿Cuál es el mensaje del diagrama de la página 120  
elaborado en base a 2 Timoteo 3:16?

 

3. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios 
le está enseñando en esta semana?

SÍ       NO  

4. ¿Está usted actualmente discipulando a alguien a través 
de A Solas con Dios?

SÍ       NO  
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Revisado/Iniciales 
del Líder

Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ       NO   

 2. SÍ       NO   

 3. SÍ       NO   

 4. SÍ       NO  

 

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 10

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo
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A Solas con Dios me ayudó a aprender a nutrirme 
todos los días de la Palabra de Dios, no sólo leyéndola 
meramente, sino meditando en ella para llevarla a la 
práctica cada día. Hoy soy el Pastor de Visitación 
y Evangelismo, líder de Escuela Dominical y  
Estudios Bíblicos en Casas, de mi iglesia. También 
me capacitó para tener devocionales con mi familia, 
con mis compañeros de trabajo y para compartir el 
evangelio con ellos. Día a día tengo la oportunidad 
de compartir lo que aprendí de A Solas con Dios.

Juan José Osario Leiva
Pastor de Visitación y Evangelismo

Iglesia Bautista Shalom, Guatemala, Guatemala

Notas
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Sesión 
No. 10
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Fórmula
(Revise el inciso Z de las páginas 123-124)

 Estudiar la P __ L A B R A con diligencia
  +
 Escuchar a Dios y O B __ D E C E R
  =
 Una vida bendecida con:

 1. S __ B __ D __ R __ __  divina.

 2. C __ R __ U __  A.

 3. E __ T E __ D __ M __  E N __ O.

 4. D __ S  C __ R __ I M __ E __ T __.

 5. C __ N__ C __ M __ E N __ O  personal de

   D __ O __.

 6. Que aprende la importancia de 

   R E V __ R __ N C I __ R  al Señor. 

 7. Que aprende la importancia de

   C __ N __ I __ R  en el Señor.

 8. I __ T __ L __ G __ N C __ A.

 9. E __ C __ D __ D A  por Dios.

 10. P __ O __ E __ I __ A por Dios.

 11. G __ A R __ A __ A por Dios.

 12. Con la capacidad de distinguir entre lo 

   B __ E __ O  y lo  M __ L __.

 13. Con la capacidad de tomar la

   D __ C I __ I Ó __    C __ R R E __ T __ 
   en todo tiempo.
 14.  A L __ G R __ A.
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Resumen

¿Por qué debo saturar mi vida con la Palabra de Dios?

Usted realizará el resumen de esta sección. Anote diez de 
las razones del por qué un cristiano debe saturar su vida 
con la Palabra de Dios.

1.  
  

2.  
  

3.   
  

4.  
  

5.  
  

6.  
  

7.  
  

8.  
  

9.  
  
 
10.  
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Anímese en el Señor
(1 Samuel 30:6; Romanos 15:4)

I. Mi Señor y Salvador es Omnipotente (Todopoderoso). 
Él posee todo el poder para suplir todas mis necesi-
dades (Mateo 28:18).

A. Echo toda mi ansiedad sobre mi Omnipotente 
(Todopoderoso) Señor, porque Él se preocupa por 

mí (1 Pedro 5:7), porque él suplirá todas mis 
necesidades (Filipenses 4:19) y porque Él me dice: 
“Invócame en el día de la angustia; te libraré y tú 
me honrarás” (Salmo 50:15).

B. Mi Omnipotente (Todopoderoso) Señor, siempre 
establecerá un límite sobre el cual Satanás nunca 
podrá cruzar, porque como dice su Palabra: “vendrá 
el enemigo como río; mas el Espíritu de Jehová 

levantará bandera contra él” (Isaías 59:19).

C. Mi Omnipotente (Todopoderoso) Señor me dice que 
no tenga miedo, ni me acobarde cuando vea a un 
gran ejército en mi contra, porque la batalla no es 

mía, sino suya (2 Crónicas 20:15), y el Señor peleará 
por mí (Éxodo 14:14). “¡Ah, Señor mi Dios! ...con 
tu gran fuerza... Para ti no hay nada imposible” 
( Jeremías 32:17).

D. Mi Omnipotente (Todopoderoso) Señor me anima 
a temerle a Él y sólo a Él (Isaías 8:13), porque Él 
quiere reemplazar mis miedos por su paz divina 
( Juan 14:27).

E. Mi Omnipotente (Todopoderoso) Señor me promete 
que Él intervendrá en medio de toda tentación, 
y no permitirá que yo sea tentado más de lo que 
puedo soportar, y que además, al llegar la tentación, 
Él me dará una salida para que yo la pueda resistir   
(1 Corintios 10:13).
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F. Mi Omnipotente (Todopoderoso) Señor es el          

bendito Soberano de todas las cosas (1 Timoteo 
6:15), y mientras yo le ame y viva según el propósito 
al cual Él me llamó, Él no permitirá que nada toque 
mi vida, excepto todo aquello que me ayude a bien 
(Romanos 8:28).

G. Mi Omnipotente (Todopoderoso) Señor es fi el para 

ejercer su poder a favor de mí (Deuteronomio 7:9), y 
además su Palabra dice que: “... lo que es imposible 
para los hombres, es posible para Dios” (Lucas 
18:27).

H. Mi Omnipotente (Todopoderoso) Señor me recuerda 
que: “Muchas son las afl icciones del justo pero de 

todas ellas le librará Jehová” (Salmo 34:19).

I. Mi Omnipotente (Todopoderoso) Señor ha vencido 

la muerte y su aguijón a través de la resurrección 
del Señor Jesucristo, por medio del cual tengo la 

victoria (1 Corintios 15:55, 57).

II. Mi Señor y Salvador es Omnipresente (Siempre 

presente). Él está conmigo, todos los días, en todo 
momento (Mateo 28:20).

A. Mi Omnipresente (Siempre Presente) Señor ha 
prometido que nunca me desamparará ni me dejará 
(Hebreos 13:5). 

B. Mi Omnipresente (Siempre Presente) Señor me 
dice que nunca tenga miedo porque Él está conmigo, 

me fortalecerá, me ayudará, y me sostendrá (Isaías 
41:10).

C. Mi Omnipresente (Siempre Presente) Señor dijo: 
“Mira que te mando que te esfuerces y seas valiente, 
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no temas ni desmayes, porque Jehová tu Dios estará 

contigo en donde quiera que vayas” ( Josué 1:9).

D. Mi Omnipresente (Siempre Presente) Señor dijo: 
“Porque a mis ojos fuiste de gran estima, fuiste 
honorable, y yo te amé... No temas porque yo estoy 

contigo...” (Isaías 43: 4-5).

E. Mi Omnipresente (Siempre Presente) Señor       
siempre está conmigo. “Aunque ande en valle de 
sombra de muerte, no temeré mal alguno, porque tú 

estarás conmigo; tu vara y tu cayado me infundirán 
aliento” (Salmo 23:4).

III. Mi Señor y Salvador es Omnisciente (Conocedor 

de todo). Él conoce todo, pasado, presente, y futuro   
(Colosenses 2:3).

A. Mi Omnisciente (Conocedor de todo) Señor conoce 
todo acerca de mí (Salmo 139:1-6), y a pesar de 
eso, me ama con amor eterno ( Jeremías 31:3).

B. Mi Omnisciente (Conocedor de todo) Señor, en toda 
su sabiduría y conocimiento, ha ordenado que varias 
pruebas, afl icciones, situaciones y tiempos difíciles 
sean una parte normal de mi vida cristiana (Ro-
manos 5:1-4, Santiago 1:2-4, Santiago 1:13-14). 
Estos son los canales que Él usa para traerme a los 
ardientes fuegos refi nadores, donde las impurezas 
de mi vida salen a la superfi cie y puedo confesarle 
mis pecados y recibir su perdón (1 Juan 1:9). En el 

proceso, tengo la oportunidad de ser transformado 

en espíritu y en carácter cada vez más a la imagen 

de Cristo (Filipenses 3:10).
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C. Mi Omnisciente (Conocedor de todo) Señor, en toda 
su sabiduría y conocimiento divino, tiene planes de 

bienestar para mí. Estos incluyen darme un futuro 
y una esperanza, por tanto, puedo reconocer que 
juego un papel importante en los planes de Dios 
( Jeremías 29:11).

D. Mi Omnisciente (Conocedor de todo) Señor, conoce 
todas mis debilidades y necesidades, incluyendo 
mi necesidad de amor (Salmo 139:1). Él me ha 
prometido su amor eterno e incondicional que no 
depende de mi hacer ni mi obrar ( Jeremías 31:3; 
Romanos 5:6-8). Él me ama, con “Su gran amor”, 
no por quién o qué soy, sino debido a “de quién soy” 
( Jesucristo) (Hechos 27:23; Deuteronomio 7:6-7), 
y por su gran misericordia (Efesios 2:4).

Amados Hermanos,

“Todos nos enfrentamos con una serie de grandes 
oportunidades brillantemente disfrazadas de situa-
ciones imposibles”.

—Reverendo Charles Swindoll

¡Anímese! Dios usa sus atributos para dar socorro 
y consuelo a aquellos cuyos corazones le son fi eles:

• Su Poder (Omnipotencia)
• Su Presencia (Omnipresencia)
• Su Conocimiento  (Omnisciencia)

Usted es su especial tesoro (Éxodo 19:5), y sus ojos contem-
plan toda la tierra, para mostrar su poder a favor de los que 
tienen corazón perfecto para con Él (2 Crónicas 16:9).
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Tarea....Preparación para la Sesión No. 11

• Medite en Filipenses 3:10 (página 7).

1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control de 

Lectura Bíblica” (página 138).

2. a) Cada día haga lo siguiente con el segundo, tercer y cuarto 

mes del “Desafío Diario de Lectura Bíblica”:

(1) Lea los versículos asignados (página 67).

(2) Tome notas (páginas 47-53).

(3) Medite en sus notas.

(a) Examine sus notas.

(b) Imagine sus notas.

(c) Ore sus notas a Dios como su oración personal 
de Confesión, Adoración, Súplica y Acción de 
Gracias.

b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración Diaria” 
(páginas 35-36). 

3. Repase la sección “Saturando Mi Vida con la Palabra de Dios” 

(páginas 114-124) y estudie las páginas 130-131.

a) Medite (Examine, Imagine y Ore) en:

(1) El resumen (página 131).
(2) Las oraciones del estudio donde llenó los espacios en 

blanco.
(3) Otros conceptos y pensamientos de este estudio.

4. Repase la sección “Anímese en el Señor” (páginas 132-135).

5. Memorice y medite (Examine, Imagine y Ore):

 • 1 Corintios 10:13

6. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 137).

7. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le está  
enseñando.

8. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que le 
guíe a alguna persona para discipularla a través de A Solas 

con Dios.
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Preparar para la Sesión No. 11
Preguntas de Repaso

1. ¿Qué debo hacer para recibir las 14 bendiciones listadas en 
la página 130?

 

2. ¿Fue usted animado por medio de la lectura y meditación 
de “Anímese en el Señor” (páginas 132-135)? ¿Qué parte le 
animó especialmente?

3. ¿Por qué es importante conocer cómo animarse en el Señor 
(páginas 132-135)?

 

4. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios le 
está enseñando en esta semana?

SÍ       NO  

5. ¿Está usted actualmente discipulando a alguien a través de 
A Solas con Dios?

SÍ       NO  

 
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Revisado/Iniciales 
del Líder

Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ       NO   

 2. SÍ       NO   

 3. SÍ       NO   

 4. SÍ       NO  

 5. SÍ       NO  

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 11

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo

 
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 
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III. ¿Cómo puedo saturar mi vida con la Palabra de Dios?

A. Examine e Imagine todo lo que esta pregunta 
abarca. Una de las mejores maneras de hacer esto es 
por medio de la ilustración de la “mano”, la cual nos 
muestra cinco métodos para aprender de la Biblia. 
Cada uno de estos métodos, es muy importante.

Propiedad Literaria de: Los Navegantes
Estudio de la Vida Cristiana
“Compañerismo con Cristo”

Usado con Permiso

1. Oír. . .

El oír la Palabra de Dios por medio de           
pastores y maestros piadosos, nos provee del 
discernimiento y la sabiduría que ellos han     
alcanzado a través del estudio de las Escrituras, y 
estimulan nuestro propio anhelo por la Palabra.

a) Referencia: Romanos 10:17 (rvr)

Así que la fe es por el oír, y el oír, por la 
palabra de Dios.

b) Referencia: 1 Corintios 1:21(rvr)

Pues ya que en la sabiduría de Dios, el 
mundo no conoció a Dios mediante la        
sabiduría, agradó a Dios salvar a los creyentes 
por la locura de la predicación. 

 
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c) ¿Por qué cree usted que es importante el oír la 
Palabra de Dios por medio de la predicación 
y la enseñanza? 

 
 
   
 

   
2. Leer. . .

 Al leer las Escrituras diariamente permitimos 

que la Palabra de Dios rebose en nuestras vidas 
y haga su obra de consolación en la tristeza, de 
guía en la confusión, de consejo en nuestros 
problemas, de reprensión de nuestros pecados 
y de inspiración diaria al enfrentar cada una de 
nuestras necesidades. Por supuesto, el mayor 

propósito de la Palabra de Dios escrita, la Biblia, 

es revelar la Palabra viviente de Dios, el Señor 

Jesucristo.

a) Referencia: Apocalipsis 1:3 (rvr)

Bienaventurado el que lee, y los que oyen las 
palabras de esta profecía, y guardan las cosas 
en ella escritas; porque el tiempo está cerca. 

b)  Referencia: Deuteronomio 17:19 (rvr)

Y lo tendrá consigo, y leerá en él todos los 
días de su vida, para que aprenda a temer 
a Jehová su Dios, para guardar todas las 
palabras de esta ley y estos estatutos, para 
ponerlos por obra.

c)  Referencia: 1 Timoteo 4:13 (rvr)

Entre tanto que voy, ocúpate en la lectura, la 
exhortación y la enseñanza. 

 
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d) Algunas preguntas acerca de la lectura de la 
Biblia:

(1) ¿Cree usted que sería una buena idea que 
cada cristiano leyera toda la Biblia cada 
año?

SÍ       NO  

(2) Si un lector promedio leyera toda la Bi-
blia en un año, ¿cuánto tiempo cree usted 
que le tomaría diariamente la lectura?

  20 minutos  
  45 minutos  
  1 hora  
  2 horas  

(3) ¿Qué efecto cree usted que causaría en un 
cristiano el leer la Biblia completa cada 
año durante veinte años?

 
 
 
 

3. Estudiar....

 El estudio de las Escrituras nos lleva a descu-

brimientos personales de las verdades de Dios. El 
escribir estos hallazgos nos ayuda a organizarlos 
y recordarlos mejor.

a)  Referencia: 2 Timoteo 2:15 (rvr)

Procura con diligencia presentarte a Dios 
aprobado, como obrero que no tiene de qué 

avergonzarse, que usa bien la palabra de 

verdad.

 
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b)  Referencia: Hechos 17:11 (rvr)

Y éstos eran más nobles que los que estaban 
en Tesalónica, pues recibieron la palabra 
con toda solicitud, escudriñando cada día 

las Escrituras para ver si estas cosas eran así. 

c)  Una gran ventaja del estudio de las Escrituras 
es que nos lleva a descubrimientos personales 
de las verdades de Dios, el 

    E __ C R __ B __ R  estos  hallazgos  nos 
ayuda a  O __ G __ N __ Z __ R __ O S  y a

 R __ C __ R __ A R __ O S  mejor.

4. Memorizar....

 El memorizar la Palabra de Dios nos capacita 
para usar la espada del Espíritu para vencer a 
Satanás y a las tentaciones, así como para estar 
listos y disponibles para testifi car o ayudar a 
otros con “una palabra oportuna”.

a)  Referencia: Proverbios 7:1–3 (rvr)

Hijo mío, guarda mis razones, Y atesora 
contigo mis mandamientos. Guarda mis 
mandamientos y vivirás, Y mi ley como las 
niñas de tus ojos. Lígalos a tus dedos; Escrí-

belos en la tabla de tu corazón.

b)  Referencia: Deuteronomio 6:6 (rvr)

Y estas palabras que yo te mando hoy, estarán 
sobre tu corazón. 

c)  Reference: Salmo 119:11 (rvr)

En mi corazón he guardado tus dichos, para 
no pecar contra ti.

 
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d)  ¿Por qué cree usted que un cristiano debe 
memorizar la Palabra de Dios?

 
 
 
 

5. Meditar....

 En la ilustración de la “mano” la meditación está 
representada con el dedo pulgar, porque ésta se 

usa en conjunto con cada uno de los otros cuatro 

métodos. Mientras más meditemos en la Palabra 

de Dios (Examinemos, Imaginemos y Oremos), 
más descubriremos de su poder transformador 
que opera en nosotros. La meditación es el       

medio mediante el cual movemos la verdad desde 

nuestras mentes hasta nuestros corazones.

a)  Referencia: Josué 1:8 (rvr)

Nunca se apartará de tu boca este libro de la 
ley, sino que de día y de noche meditarás en él, 

para que guardes y hagas conforme a todo lo 

que en él está escrito; porque entonces harás 
prosperar tu camino, y todo te saldrá bien. 

b)  Referencia: Salmo 1:2 (rvr)

Sino que en la ley de Jehová está su delicia, 
Y en su ley medita de día y de noche.

c) Referencia: Salmo 119:97 (rvr)

¡Oh, cuánto amo yo tu ley! Todo el día es ella 

mi meditación.

d)  ¿Por qué cree usted que un cristiano debe 
meditar en la Palabra de Dios?

 
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Tarea....Preparación para la Sesión No. 12

• Medite en Filipenses 3:10 (página 7).

1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control de 

Lectura Bíblica” (página 147).

2. a) Cada día haga lo siguiente con el segundo, tercer y cuarto 

mes del “Desafío Diario de Lectura Bíblica”:

(1) Lea los versículos asignados (página 67).

(2) Tome notas (páginas 47-53).

(3) Medite en sus notas.

(a) Examine sus notas.

(b) Imagine sus notas.

(c) Ore sus notas a Dios como su oración personal 
de Confesión, Adoración, Súplica y Acción de 
Gracias.

b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración Diaria” 
(páginas 35-36).

3. Estudie la sección “¿Cómo puedo saturar mi vida con la 
Palabra de Dios?”

a) Haga parte de este estudio cada día durante su “Tiempo 

Devocional” (páginas 140-144).

b) Llene los espacios en blanco.

c) Medite (Examine, Imagine y Ore) en:

(1) Las oraciones del estudio donde llenó los espacios en 

blanco.

(2) Otros conceptos y pensamientos de este estudio.

4. Memorice y medite (Examine, Imagine y Ore):

 • 2 Corintios 12:9

5. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 146).

6. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le está 
enseñando.

7. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que le 
guíe a alguna persona para discipularla a través de A Solas 

con Dios.

 
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Preparar para la Sesión No. 12
Preguntas de Repaso

1. ¿Cuáles son los 5 métodos presentados en la ilustración 
de la “mano” que le ayudan a saturar su vida con la 
Palabra de Dios (páginas 140-144)?

a)

b)

c)

d)

e)

2. Explique por qué el saturar diaria y constantemente 
la vida con la Palabra de Dios, produce una diferencia 
substancial en la vida del cristiano (página 141).

 

3 ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios 
le está enseñando en esta semana?

 SÍ      NO  

4. ¿Está usted actualmente discipulando a alguien a través 
de A Solas con Dios?

 SÍ      NO  

 
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Revisado/Iniciales 
del Líder

Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ      NO   

 2. SÍ      NO    

 3. SÍ      NO    

 4. SÍ      NO   

 

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 12

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de A 

Solas con Dios.

Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo

 
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A Solas con Dios es el mejor estudio de discipulado 
y disciplinas espirituales que he usado en los años 
que llevo de ministerio. Lo he usado en el área 
evangelismo, en el entrenamiento de miembros de 
la iglesia, y en el adiestramiento de líderes tanto en 
iglesias establecidas como en iglesias en formación. 
Ofrece una nueva perspectiva para conocer a Dios y 
para la multiplicación de discípulos. No hay mejor 
estudio disponible del mismo tipo. Multitudes lo 
han usado con éxito.

Marcos McClellan
Decano, College de Teología y Ministerio

Profesor de Teología y Misiones
Oklahoma Baptist University

Shawnee, OK

Notas

 
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B.  Comprométase en un proyecto de por vida de domi-

nar la Biblia, y pronto se dará cuenta de que ella le 

estará dominando y transformando su vida por me-
dio de la renovación de su mente y de su corazón.

1. Referencia: Salmo 37:5 (rvr)

Encomienda a Jehová tu camino, Y confía 
en él; y él hará. 

2. Referencia: Romanos 12:2 (nvi)

No se amolden al mundo actual, sino sean 

transformados mediante la renovación de su 

mente. Así podrán comprobar cuál es la vo-
luntad de Dios, buena, agradable y perfecta.

3. ¿Por qué es tan importante hacer el compromiso 
de saturar mi vida con la Palabra de Dios?

 
 
  
 

  
C. Disciplínese para hacer lo siguiente:

 Oír regularmente la Palabra de Dios predicada 

y enseñada.

Pasar un tiempo a solas con Dios cada día— 

“Tiempo Devocional”. Trate de que su “Tiempo 
Devocional” sea en el mismo lugar y a la misma 
hora cada día, si le es posible. Hable con Dios 
por medio de la oración, y permita que Él le 
hable a usted a través de la lectura, el estudio, 
la memorización, y la meditación de su Palabra.
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1.  Referencia: 1 Corintios 9:24–27 (traducido 
de liv)

En una carrera todos corren, pero sólo 
uno se lleva el primer lugar. Así que                  
corran su carrera para ganarla. Para ganar 

la competencia, ustedes deberán privarse de 

muchas cosas que les impedirán dar lo mejor 

de sí mismos. Un atleta se toma todo este 
trabajo para ganar el primer lugar o una 
copa plateada, pero nosotros lo hacemos 
por un premio celestial que nunca desa-
parecerá. Así que yo, corro directamente a 

la meta dando cada paso con un propósito. 

Lucho por ganar. No golpeo las sombras o 

ando bromeando por ahí. Como un atleta 

castigo mi cuerpo y lo trato bruscamente, 

entrenándolo para que haga lo que tiene 

que hacer y no lo que quiere hacer. De otra 
manera, temo que habiendo enlistado 
a otros para la carrera, yo mismo venga 
a ser descalifi cado y quede fuera de la 
competencia.

2.  Referencia: Romanos 12:1 (traducido de 
amp)

Así que les suplico, hermanos, y les ruego 
por (todas) las misericordias de Dios, 
que se decidan de una vez a dedicar sus 
cuerpos (presentando todos sus miembros 

y habilidades) como un sacrif icio vivo, 
santo (devoto, consagrado), agradable a 
Dios, que es su culto racional (inteligente,          

razonable) y su adoración espiritual. 
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3.  ¿Es posible que un cristiano pueda saturar su 
vida con la Palabra de Dios, sin disciplina? ¿Por 
qué?

 

D. Concéntrese solamente en el día de hoy. No se preo-
cupe por el mañana, pues éste traerá su propio afán. 
Solamente preocúpese por retener en su corazón 
hoy, algo de la Palabra de Dios. 

1. Referencia: Mateo 6:11 (rvr)

El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy. 

2. Referencia: Mateo 4:4 (rvr)

El respondió y dijo: Escrito está: No sólo de 

pan vivirá el hombre, sino de toda palabra 

que sale de la boca de Dios.

 
3. ¿Por qué un cristiano debe ocuparse tanto en 

retener algo de la Palabra de Dios en el día de 
hoy?
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Resumen

¿Cómo puedo saturar mi vida con la Palabra de Dios?

A. Examine e Imagine todo lo que esta pregunta 
abarca. Recuerde la ilustración de la “mano”:

1. Oiga la Palabra de Dios.

2. Lea la Palabra de Dios.

3. Estudie la Palabra de Dios.

4. Memorice la Palabra de Dios.

5. Medite en la Palabra de Dios.

B. Comprométase en un proyecto de por vida de        
permitirle a la Biblia que le domine.

C. Disciplínese para hacer lo siguiente:

1. Oír regularmente la Palabra de Dios predicada 
y enseñada.

2. Tener un “Tiempo Devocional” diariamente.

D. Ponga todo su empeño en retener en su corazón algo 
de la Palabra de Dios, en el día de hoy.
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Recordatorio Diario del Compromiso con 
Dios

Dios tiene planes para mí hoy, que 
son buenos y me dan un futuro y una 
esperanza.

—Jeremías 29:11

Dios hoy me ama con amor eterno.
—Jeremías 31:3

Dios hoy controla todo.
—1 Timoteo 6:15

Dios es el amor de mi vida, y Él me ha 
llamado conforme a su propósito, por lo 
tanto, Él me ha prometido que todas las 
cosas me ayudarán a bien hoy.

—Romanos 8:28

Estoy predestinado a ser moldeado hoy 
a la imagen de Cristo.

—Romanos 8:29

Nada puede separarme del amor de 
Cristo hoy.

—Romanos 8:35,38-39

Por medio de Cristo soy más que 
vencedor hoy.

—Romanos 8: 35, 37

Puedo hacer todo hoy por medio de 
Cristo quien me fortalece.

—Filipenses 4:13

Soy responsable de producir mucho 
fruto hoy, para glorificar al Padre 
Celestial.

—Juan 15:8

Puesto que

Porque

Porque

Porque

Porque

Porque

Porque

Porque

Porque

Porque
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Conocerte más profunda e íntimamente, y 
enfocar mi vida en Cristo.  

Confi ar en ti con todo mi corazón y no en 
mí, obedecerte y recibir tu bendición.

Amarte con todo mi corazón, alma y mente 
y servirte con alegría. 

Cederte el control de mi vida, de hecho, en 
este momento, toma todo el control de mi 

vida por el resto del día.

Permanecer en ti, como una rama tiene que 
permanecer en el árbol para dar fruto.

Glorifi carte en cada área de mi vida, inclu-
yendo cada pensamiento, palabra, actitud, 
y acción.

Guardarme de aquello que me impide dar 
fruto:

1. De las preocupaciones, ansiedades, y 
cargas de esta vida.

2. Del engaño de las riquezas.
3. De la codicia de otras cosas.

Refl ejar el fruto del Espíritu que es: amor, 
gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, 
fe, mansedumbre, y templanza.

Deleitarme en ti y en tu plan para mi vida. 

Hacer discípulos donde quiera que yo vaya.

Señor, tú sabes que no puedo vivir este compromiso en mis propias 

fuerzas en el día de hoy. Por lo tanto, te pido que lo vivas a través 

de mí mientras te cedo el control de mi vida.

Mi Compromiso Diario de Oración…

Señor, Hoy me comprometo a:

Filipenses 3:10
Hebreos 12:2

Proverbios 3:5
Lucas 11:28 

Mateo 22:37
Salmo 100:2

Romanos 6:13

Juan 15:4

1 Corintios 10:31

Marcos 4:19

Gálatas 5:22–23

Salmos 37:4; 40:8 

Mateo 28:19
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Notas del Sermón o Lección

Predicador o Maestro:  Fecha: 

Lugar: Texto Bíblico:

Título: 

 Escuche y Escriba:

 • El bosquejo o puntos principales
 • Citas Bíblicas
 • Ilustraciones y frases

N
ot

a:
 S

e 
pu

ed
en

 r
ep

ro
du

ci
r 

co
pi

as
 d

e 
es

ta
 h

oj
a.

 



158

Repaso y Aplicación:
Haga una lista de las verdades que Dios le ha revelado a través 
de este mensaje y que debe aplicar a su vida. Examine e Imagine       
estas verdades y después Ore estas verdades a Dios como su oración  
personal de Confesión, Adoración, Súplica y Acción de Gracias.

N
ota: S

e pueden reproducir copias de esta hoja.
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Predicador o Maestro:  Fecha: 

Lugar: Texto Bíblico:

Título: 

 Escuche y Escriba:

 • El bosquejo o puntos principales
 • Citas Bíblicas
 • Ilustraciones y frases
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Repaso y Aplicación:
Haga una lista de las verdades que Dios le ha revelado a través 
de este mensaje y que debe aplicar a su vida. Examine e Imagine       
estas verdades y después Ore estas verdades a Dios como su oración   
personal de Confesión, Adoración, Súplica y Acción de Gracias.

N
ota: S

e pueden reproducir copias de esta hoja.
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Tarea....Preparación para la Sesión No. 13

• Medite en Filipenses 3:10 (página 7).

1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control de Lectura 

Bíblica” (página 163).

2. a) Cada día haga lo siguiente con el segundo, tercer y cuarto mes 
del “Desafío Diario de Lectura Bíblica”:

(1) Lea los versículos asignados (página 67).

(2) Tome notas (páginas 47-53).

(3) Medite en sus notas.

(a) Examine sus notas.

(b) Imagine sus notas.

(c) Ore sus notas a Dios como su oración personal de 
Confesión, Adoración, Súplica y Acción de Gracias.

b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración Diaria”   
(páginas 35-36).

3. Use las hojas de trabajo de “Notas del Sermón o Lección” (páginas 
157-160) para tomar notas esta semana. Medite en sus notas—
Examine e Imagine sus notas y después Ore sus notas a Dios 
como su oración personal de Confesión, Adoración, Súplica y 
Acción de Gracias.

4. Finalice el estudio de la sección “¿Cómo puedo saturar mi vida 
con la Palabra de Dios?”

a) Haga parte de este estudio cada día durante su “Tiempo 

Devocional” (páginas 150-153).

b) Llene los espacios en blanco.

c) Medite (Examine, Imagine y Ore) en:

(1) El resumen (página 153).

(2) Las oraciones del estudio donde llenó los espacios en blanco.

(3) Otros conceptos y pensamientos de este estudio.

5. Lea y medite (Examine, Imagine y Ore) en las verdades del     
“Recordatorio Diario del Compromiso con Dios” (páginas 155-156).

6. Memorice y medite (Examine, Imagine y Ore):

 • 1 Pedro 5:7  

7. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 162).

8. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le está           
enseñando.

9. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que le guíe 
a alguna persona para discipularla a través de A Solas con Dios.
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Preparar para la Sesión No. 13
Preguntas de Repaso

1. ¿Cuál de los puntos del resumen de la página 153 cree 
usted que es más importante?

 A     B     C     D 

2. ¿Por qué cree usted que es importante repasar dia-
riamente el “Recordatorio Diario del Compromiso con 

Dios” (páginas 155-156)?

3. ¿Por qué cree usted que es importante tomar notas 
de  los sermones o lecciones que escuchamos (páginas 
157-160)?  

4 ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios 
le está enseñando en esta semana?

 SÍ      NO  

5. ¿Está usted actualmente discipulando a alguien a través 
de A Solas con Dios?

 SÍ      NO  
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Revisado/Iniciales 
del Líder

Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ      NO   

 2. SÍ      NO    

 3. SÍ      NO    

 4. SÍ      NO   

 5. SÍ      NO   

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 13

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de A 

Solas con Dios.

Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo
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Notas
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Sesión 
No. 13
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Propiedad Literaria: 
Los Navegantes

Estudio de la Vida Cristiana
“Compañerismo con Cristo”

Usado con Permiso

Este es el rayo que representa la oración. Por medio de la 

oración nos comunicamos directamente con nuestro Padre 
Celestial y recibimos provisión para nuestras necesidades. 
Al orar, demostramos nuestra dependencia y nuestra con-

fi anza en Él.
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Saturando Mi Vida con Oración

I. ¿Qué signifi ca esto?

 Simplemente signifi ca que la conversación con Dios 

llega a ser un estilo de vida, y no solamente una         
actividad ocasional. Durante todo el día, cultivamos 

expresiones naturales de amor a Dios a través de               

palabras o pensamientos de Confesión, Adoración,     

Súplica y Acción de Gracias, lo que fi nalmente resulta 
en una continua comunión con Dios.

II. ¿Por qué debo saturar mi vida con oración?

 Escudriñe los siguientes pasajes de las Escrituras para 
encontrar las respuestas y llene los espacios en blanco.

A. Referencia: Proverbios 15:8 (vm)

El sacrifi cio de los inicuos es abominación a 
Jehová; mas la oración de los rectos es su deleite.

 Debo saturar mi vida con oración porque la oración 
del recto es el D __ L __ I __ E de Dios.

B.  Referencia: Jeremías 33:3 (rvr)

Clama a mí, y yo te responderé, y te enseñaré 
cosas grandes y ocultas que tú no conoces.

 Debo saturar mi vida con oración, porque el Señor 
dice: “Clama a mí, y yo te

 R __ S __ O __ D __ R __, y te enseñaré
 C __ S __ S  grandes y  O __ U __ T __ S  que tú 

no conoces.

C.  Referencia: Juan 14:14 (rvr)

Si algo pidiereis en mi nombre, yo lo haré.
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 Debo saturar mi vida con oración, porque Jesús 
dijo: “Si A __ G __  pidiereis en mi

 N __ M __ R __, yo lo haré”.

D. Referencia: Filipenses 4:6 (rvr)

Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas 
vuestras peticiones delante de Dios en toda 

oración y ruego, con acción de gracias. 

 Debo saturar mi vida con oración, porque la Palabra 
de Dios me enseña que mis peticiones deben ser 
conocidas delante de Dios en O __ A __ I __ N.

E. Referencia: 1 Tesalonicenses 5:17–18 (rvr)

Orad sin cesar. Dad gracias en todo, porque 
esta es la voluntad de Dios para con vosotros en 
Cristo Jesús.

 Debo saturar mi vida con oración, porque la Palabra 
de Dios me enseña que ore sin cesar y dé gracias 
en todo, porque esta es la V __ L __ N T __ D de 
D __ O __.

F. Referencia: Hebreos 4:16 (nvi)

 Así que acerquémonos confi adamente al trono 
de la gracia para recibir misericordia y hallar la 
gracia que nos ayude en el momento que más 
la necesitemos.

 Debo saturar mi vida con oración, porque por ella 
obtengo  M __ S __ R __ C __ R __ I __  y hallo la 
G __ A __ I A  que me ayuda en el momento que 
más la necesito.

G. Referencia: Salmo 34:15, 17 (rvr)

Los ojos de Jehová están sobre los justos, Y 
atentos sus oídos al clamor de ellos...Claman 
los justos, y Jehová oye, Y los libra de todas sus 
angustias.

 



169Sesión No. 13

Debo saturar mi vida con oración, porque cuando 
estoy en difi cultades los oídos del Señor están aten-
tos al C __ A __ O R  de los justos. Los justos 
claman, y el Señor  O __ E, y los  L __ B __ A  de     
T __ D __ S sus angustias.

H. Referencia: Mateo 7:7 (nvi)

Pidan, y se les dará; busquen, y encontrarán; 
llamen, y se les abrirá. 

 Debo saturar mi vida con oración, porque Jesús me 
enseña a P __ D __ R.

I. Referencia: 1 Juan 1:9 (nvi)

Si confesamos nuestros pecados, Dios que es fi el 
y justo, nos los perdonará y nos limpiará de toda 
maldad.

 Debo saturar mi vida con oración porque la Palabra 
de Dios me instruye a C __ N F E __ A __ mis 
pecados.

J. Referencia: Efesios 5:20 (rvr)

Dando siempre gracias por todo al Dios y Padre, 
en el nombre de nuestro Señor Jesucristo. 

 Debo saturar mi vida con oración, porque Dios 
espera que yo ore siempre dando G __ A __ I __ S 
por todo.  

K. Referencia: 2 Crónicas 7:14 (nvi)

Si mi pueblo, que lleva mi nombre, se humilla y 
ora, y me busca y abandona su mala conducta, yo 
lo escucharé desde el cielo, perdonaré su pecado 
y restauraré su tierra.
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 Debo saturar mi vida con oración, porque la oración 
es esencial si queremos experimentar

 R E S T A __ R __ C __ Ó N.

L. Referencia: Salmo 145:18 (nvi)

El Señor está cerca de quienes lo invocan, de 
quienes lo invocan en verdad. 

 Debo saturar mi vida con oración, porque el Señor 
está C __ R __ A  de quienes lo invocan, de quienes 
lo invocan en V E __ D __ D.

 
M. Referencia: Santiago 5:16 (rvr)

Confesaos vuestras ofensas unos a otros, y 
orad unos por otros, para que seáis sanados. La 
oración efi caz del justo puede mucho.

Debo saturar mi vida con oración porque la oración 
E __ I __ A __ del J __ S __ O puede
M U __ H __.

 Defi na la palabra efi caz:

 
 

N. Referencia: Salmo 86:7 (nvi)

En el día de mi angustia te invoco, porque tú 
me respondes. 

 Debo saturar mi vida con oración, porque en el día 
de mi angustia, cuando invoco a Dios, Él me

 R __ S __ O __ D __ .
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O. Referencia: Mateo 26:41 (rvr)

Velad y orad, para que no entréis en tentación; 
el espíritu a la verdad está dispuesto, pero la 
carne es débil.

 Debo saturar mi vida con oración, porque la oración 
es un arma efectiva ante la

 T __ N T __ C __ Ó __ ya que vuelve nuestra aten-
ción a Dios en el momento en que esta comienza.

P. Referencia: Mateo 21:22 (rvr)

Y todo lo que pidiereis en oración, creyendo, lo 
recibiréis.

 Debo saturar mi vida con oración, porque Jesús 
promete que todo lo que pida en oración, creyendo, 
lo voy a R __ C __ B __ R.
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Resumen

¿Por qué debo saturar mi vida con oración?

Usted realizará el resumen de esta sección. Anote siete de las ra-

zones del por qué un cristiano debe saturar su vida con oración.

1.  

  

  

2.  

  

  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  
  

Sesión No. 13
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Tarea. . . . Preparación para la Sesión No. 14
• Medite en Filipenses 3:10 (página 7).

1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control de 

Lectura Bíblica” (página 175).

2.  a) Cada día haga lo siguiente con el segundo, tercer y cuarto meses 

del “Desafío Diario de Lectura Bíblica”: 
(1) Lea los versículos asignados (página 67) más un capítulo 

de Proverbios cada día.

(2) Tome notas (páginas 47-53).

(3) Medite en sus notas.

(a) Examine sus notas.

(b) Imagine sus notas.

(c) Ore sus notas a Dios como su oración personal de 
Confesión, Adoración, Súplica y Acción de Gracias.

b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración Diaria” 
(páginas 35-36).

c) Lea y medite (Examine, Imagine y Ore) en las verdades 
del “Recordatorio Diario del Compromiso con Dios” (páginas 
155-156).

3. Use las hojas de trabajo de “Notas del Sermón o Lección” (páginas 
157-160) para tomar notas esta semana. Medite en sus notas—
Examine e Imagine sus notas y después Ore sus notas a Dios 
como su oración personal de Confesión, Adoración, Súplica y 
Acción de Gracias.

4. Estudie la sección “Saturando Mi Vida con Oración”. 

a) Haga parte de este estudio cada día durante su “Tiempo 

Devocional” (páginas 166-172).

b) Llene los espacios en blanco.

c) Medite (Examine, Imagine y Ore) en:

(1) El resumen (página 172).

(2) Las oraciones del estudio donde llenó los espacios en 

blanco.

(3) Otros conceptos y pensamientos de este estudio.

5. Memorice y medite (Examine, Imagine y Ore):

 • Filipenses 4:19

6. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 174).

7.  Busque oportunidades para compartir lo que Dios le está       
enseñando.

8. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que le guíe 
a alguna persona para discipularla a través de A Solas con Dios.
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Preparar para la Sesión No. 14
Preguntas de Repaso

1. ¿Qué signifi ca saturar tu vida con oración?
 

2. En la página 172 usted anotó siete razones por las 
cuales un cristiano debería saturar su vida con oración. 
¿Cuál de las siete cree usted que es la más importante? 
¿Por qué?

3. En el “Plan de Memorización de las Escrituras” apren-
dimos que cuando memorizamos un versículo nos es 
de gran ayuda repasarlo inmediatamente después de 
haberlo memorizado, repitiendo la cita, el versículo y 
la cita ____ veces.

4. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios 
le está enseñando en esta semana?

SÍ      NO   

5. ¿Está usted actualmente discipulando a alguien a través 
de A Solas con Dios?

 SÍ      NO  

Sesión No. 13
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Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ      NO    

 2. SÍ      NO    

 3. SÍ      NO    

 4. SÍ      NO   

 5. SÍ      NO  

 

Revisado/Iniciales 
del Líder

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 14

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo
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Notas

A Solas con Dios ha sido una ventana abierta de 
bendiciones a nuestra vida. Dios ha utilizado este 
material para unificar nuestro matrimonio, en 
la educación de nuestras tres hijas, y en nuestro 
ministerio y trabajo. Este material nos ha servido de 
puente para aprender a apropiarnos de las promesas 
de Dios, las cuales llevaremos en nuestro corazón por 
el resto de nuestras vidas.

Marcos y Andrea Hernández
Material Manager

Oklahoma Heart Hospital
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Sesión 
No. 14
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III. ¿Cómo puedo saturar mi vida con oración?

A. Examine e Imagine lo siguiente:

1.  Algunas verdades que me asegurarán una vida 
de oración más efectiva:

a) Referencia: Mateo 6:7 (nvi)

Y al orar, no hablen sólo por hablar como ha-
cen los gentiles, porque ellos se imaginan que 
serán escuchados por sus muchas palabras. 

 Dios no nos oye porque hagamos
 L __ R __ A __ oraciones. Simplemente, 

debemos presentar nuestras peticiones a 
Dios creyendo que las recibiremos.

b) Referencia: Lucas 11:8–10 (traducido de 
amp)

Les digo que, aunque no se levante a 
darle cualquier cosa por ser su amigo, 
sí se levantará por su desvergonzada 
persistencia e insistencia y le dará todo 
cuanto necesite. Así que yo les digo: 
Pidan y manténgase pidiendo, y se les 
dará; busquen y manténgase buscando, 
y encontrarán; llamen y manténgase        
llamando, y se les abrirá la puerta. Porque 
todo aquel que pide y se mantiene             
pidiendo, recibe; y el que busca y se 
mantiene buscando, encuentra; y el que 
llama y se mantiene llamando, se le abre.

 Aunque Dios no nos anima a hacer largas 
oraciones, si nos alienta a

 P __ R  __ I  __   T __ R, e
 I __ S __ S __  __ R  porque Él dice:
 P __ D __ N y se les dará,
 B __ S Q U __  N y encontrarán,
 L __ A __ E __ y se les abrirá.

 



179Sesión No. 14

 Defi na estas palabras:
 Persistencia 
 

 Insistencia 
 

 
 

c) Referencia: Mateo 6:5 (nvi)

Cuando oren, no sean como los hipócritas, 
porque a ellos les encanta orar de pie en las 
sinagogas y en las esquinas de las plazas para 
que la gente los vea. Les aseguro que ya han 
obtenido toda su recompensa. 

Debo orar S I N __ E R A __ E __ T __.

d) Referencia: 1 Tesalonicenses 5:17 (nvi)

Oren sin cesar.

Debo andar diariamente en comunión 
con Dios por medio de la
O __ A __ I __ N, durante todo el día.

e) Referencia: Hebreos 4:16 (nvi)

Así que acerquémonos conf iadamente al 
trono de la gracia para recibir misericordia y 
hallar la gracia que nos ayude en el momento 
que más la necesitemos. 

Debo acercarme
C __ N __ I __ D __ M __ N __ E a Dios 
en oración.

f ) Referencia: Marcos 11:25 (nvi)

Y cuando estén orando, si tienen algo con-
tra alguien, perdónenlo, para que también 
su Padre que está en el cielo les perdone a 
ustedes sus pecados.
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 Antes de orar, debo P __ R __ O __ A __ 
cualquier cosa que tenga en contra de mi 
prójimo, y entonces Dios me perdonará.

g) Referencia: Isaías 59:2 (rvr)

Pero vuestras iniquidades han hecho 
división entre vosotros y vuestro Dios, 
y vuestros pecados han hecho ocultar de 
vosotros su rostro para no oír.

 Sus iniquidades han hecho división (separa-
ción) entre ustedes y Dios, y sus

 P __ C __ D __ S  han hecho ocultar de 
ustedes su rostro, para no O __ R.

 Referencia: 1 Juan 1:9 (rvr)

Si confesamos nuestros pecados, él es fi el 
y justo para perdonar nuestros pecados, y 
limpiarnos de toda maldad.

 Si C __ N __ E __ A __ O __ nuestros pe-
cados, Él es F__ E __ y  justo para

 P __ R __ O __ A __ nuestros pecados y
 L __ M P __  A __ N __ S de T __ D __ 

maldad.

 Por lo tanto, al confesar mis pecados, recibo 
perdón, soy limpiado, y mi comunión con 
Dios es restaurada porque el pecado que me 
separaba de Dios ya ha sido perdonado y 
olvidado.

h)  Referencia: Juan 14:13 (rvr)

Y todo lo que pidiereis al Padre en mi nombre, 
lo haré, para que el Padre sea glorifi cado en 
el Hijo. 

 Y  T __ D __ lo que pidieres al Padre __ N    
M __      N __ M B R __ lo haré, para que el 
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Padre sea glorifi cado en el Hijo. Esta es la 
razón por la que se debe orar en el nombre 
de Jesús.

i) Referencia: Santiago 1:6–7 (rvr)

Pero pida con fe, no dudando nada; porque 
el que duda es semejante a la onda del mar, 
que es arrastrada por el viento y echada de 
una parte a otra. No piense, pues, quien tal 
haga, que recibirá cosa alguna del Señor.

  Pero pida con F __. El hombre que duda 
que recibirá lo que pide, probablemente no 
lo recibirá.

j) Referencia: 1 Juan 5:14–15 (nvi)

Ésta es la confi anza que tenemos al acer-
carnos a Dios: que si pedimos conforme a su 

voluntad, él nos oye. Y si sabemos que Dios 
oye nuestras oraciones, podemos estar seguros 

de que ya tenemos lo que le hemos pedido. 

 Siempre ore conforme a Su
 V __ L __ N __ A __.

 Referencia: Mateo 26:39 (rvr)

Yendo un poco adelante, se postró sobre su 
rostro, orando y diciendo: Padre mío, si es 
posible, pase de mí esta copa; pero no sea 

como yo quiero, sino como tú. 

 Aquí tenemos el gran ejemplo de nuestro 
Señor, quien oró específi camente: “Padre 
mío, si es posible, pase de mí esta copa”. Pero 
gracias a su gran confi anza en su Padre, pudo 
continuar orando: “Pero no sea como yo 

 Q __ I __ R O, sino como T__”. Demos-
tramos gran confianza en Dios cuando 
buscamos sólo su voluntad.
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k) Referencia: 1 Juan 3:22 (dhh)

Y él nos dará todo lo que le pidamos, porque 
obedecemos sus mandamientos y hacemos lo 
que le agrada.

 La O __ E __ I __ N __ I __ a lo que Él nos 
ha enseñado y ordenado, es una de las claves 
para recibir de Él, todo lo que pedimos.

2. En los siguientes ejemplos de oración tomados 
de la Biblia, marque el cuadro que describe 
el tipo de oración (puede ser más de uno),                
teniendo en cuenta la información mostrada en 
el acróstico de la página 42.

a) Referencia: Salmo 31:3 (nvi)

Guíame, pues eres mi roca y mi fortaleza, 
dirígeme por amor a tu nombre. 

 C     A     S    A  

b) Referencia: Juan 17:20–24 (dhh)

“No te ruego solamente por estos, sino     
también por los que han de creer en mí al oír 
el mensaje de ellos. Te pido que todos ellos 
estén unidos; que como tú, Padre, estás en mí 
y yo en ti, también ellos estén en nosotros, 
para que el mundo crea que tú me enviaste. 
Les he dado la misma gloria que tú me diste, 
para que sean una sola cosa, así como tú y yo 
somos una sola cosa: yo en ellos y tú en mí, 
para que lleguen a ser perfectamente uno, 
y que así el mundo pueda darse cuenta de 
que tú me enviaste, y que los amas como me 
amas a mí. Padre, tú me los diste, y quiero 
que estén conmigo donde yo voy a estar, 
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para que vean mi gloria, la gloria que me has 
dado; porque me has amado desde antes que 
el mundo fuera hecho”. 

C     A     S    A  

c) Referencia: Salmo 139:23–24 (dhh)

Oh Dios, examíname, reconoce mi corazón; 
ponme a prueba, reconoce mis pensamientos; 
mira si voy por el camino del mal, y guíame 
por el camino eterno. 

 C     A     S    A  

d) Referencia: Salmo 19:14 (rvr)

Sean gratos los dichos de mi boca y la medi-
tación de mi corazón delante de ti, Oh       
Jehová, roca mía, y redentor mío.

C     A     S    A  

e) Referencia: Salmo 36:5–11 (nvi)

Tu amor, Señor, llega hasta los cielos; tu 
fi delidad alcanza las nubes. Tu justicia es 
como las altas montañas; tus juicios, como 
el gran océano. Tú, Señor, cuidas de hom-
bres y animales; ¡cuán precioso, oh Dios, 
es tu gran amor! Todo ser humano halla 
refugio a la sombra de tus alas. Se sacian de 
la abundancia de tu casa; les das a beber de 
tu río de deleites. Porque en ti está la fuente 
de la vida, y en tu luz podemos ver la luz. 
Extiende tu amor a los que te conocen, y tu 
justicia a los rectos de corazón. Que no me 
aplaste el pie del orgulloso, ni me desarraigue 
la mano del impío. 

 C     A     S    A  
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f ) Referencia: Efesios 3:14–21 (nvi)

Por esta razón me arrodillo delante del Padre, 
de quién recibe nombre toda familia en el 
cielo y en la tierra. Le pido que, por medio 
del Espíritu y con el poder que procede de 
sus gloriosas riquezas, los fortalezca a uste-
des en lo íntimo de su ser, para que por fe 
Cristo habite en sus corazones. Y pido que, 
arraigados y cimentados en amor, puedan 
comprender, junto con todos los santos, cuán 
ancho y largo, alto y profundo es el amor 
de Cristo; en fi n, que conozcan ese amor 
que sobrepasa nuestro conocimiento, para 
que sean llenos de la plenitud de Dios. Al 
que puede hacer muchísimo más que todo 
lo que podamos imaginarnos o pedir, por el 
poder que obra efi cazmente en nosotros, ¡a 
él sea gloria en la iglesia y en Cristo Jesús 
por todas las generaciones, por los siglos de 
los siglos! Amén. 

C     A     S    A  

g) Referencia: Salmo 51:1–2 (nvi)

Ten compasión de mí, oh Dios, conforme a 
tu gran amor, conforme a tu inmensa bon-
dad, borra mis transgresiones. Lávame de 
toda mi maldad, y límpiame de mi pecado.

 Todo el Salmo 51 es una oración, y los dos 
versículos citados arriba nos muestran que 
tipo de oración es.

   C     A     S    A  

h) Referencia: Mateo 6:9–13 (rvr)

Vosotros, pues, oraréis así: Padre nuestro 
que estás en los cielos, santifi cado sea tu 
nombre. Venga tu reino. Hágase tu voluntad, 
como en el cielo, así también en la tierra. 
El pan nuestro de cada día, dánoslo hoy. Y 
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perdónanos nuestras deudas, como también 
nosotros perdonamos a nuestros deudores. Y 
no nos metas en tentación, mas líbranos del 
mal; porque tuyo es el reino, y el poder, y la 
gloria, por todos los siglos. Amén. 

C     A     S    A  

i) Referencia: Juan 11:41 (rvr)

Entonces quitaron la piedra de donde había 
sido puesto el muerto. Y Jesús, alzando los 
ojos a lo alto, dijo: Padre, gracias te doy por 
haberme oído. 

  C     A     S    A 
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Tarea. . . . . Preparación para la Sesión No. 15
• Medite en Filipenses 3:10 (página 7).

1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control de Lectura 

Bíblica” (página 188).

2. a) Cada día haga lo siguiente con el segundo, tercer y cuarto mes 

del “Desafío Diario de Lectura Bíblica”: 

(1) Lea los versículos asignados (página 67) más un capítulo 
de Proverbios cada día.

(2) Tome notas (páginas 47-53).

(3) Medite en sus notas.

(a) Examine sus notas.

(b) Imagine sus notas.

(c) Ore sus notas a Dios como su oración personal de 
Confesión, Adoración, Súplica y Acción de Gracias.

b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración Diaria”       
(páginas 35-36) . 

c) Lea y medite (Examine, Imagine y Ore) en las verdades del 
“Recordatorio Diario del Compromiso con Dios” (páginas 155-
156).

3. Use las hojas de trabajo de “Notas del Sermón o Lección” (páginas 
157-160) para tomar notas esta semana. Medite en sus notas—
Examine e Imagine sus notas y después Ore sus notas a Dios 
como su oración personal de Confesión, Adoración, Súplica y 
Acción de Gracias.

4. Estudie la sección “¿Cómo puedo saturar mi vida con oración?” 

a) Haga parte de este estudio cada día durante su “Tiempo     

Devocional” (páginas 178-185).

b) Llene los espacios en blanco.

c) Medite (Examine, Imagine y Ore) en:

(1) Las oraciones del estudio donde llenó los espacios en blanco.

(2) Otros conceptos y pensamientos de este estudio.

5. Memorice y medite (Examine, Imagine y Ore):

 • Proverbios 3:5-6

6. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 187).

7. Exprese su amor a Dios tres veces cada hora, durante todo el tiempo 

que esté despierto esta semana (Salmo 18:1).

8. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le está            
enseñando.

9. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que le guíe a 
alguna persona para discipularla a través de A Solas con Dios.
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Preparar para la Sesión No. 15

Preguntas de Repaso

1. En oración debemos ser (página 179):

Persistentes en A L __ B A __ Z A.
Insistentes en la V __ L __ N T __ D  de  D __ O S.

2. ¿Cuáles son los cuatro tipos de oración (página 42)?

C _______________________________________

A _______________________________________

S _______________________________________

A _______________________________________

3. ¿Ha sido usted constante en expresar su amor a Dios 
todos los días de esta semana?

SÍ      NO   

4. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios 
le está enseñando en esta semana?

 SÍ      NO  

5. ¿Está usted actualmente discipulando a alguien a través 
de A Solas con Dios?

 SÍ      NO  
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Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ      NO  

 2. SÍ      NO   

 3. SÍ      NO   

 4. SÍ      NO  

 5. SÍ      NO  

 

Revisado/Iniciales 
del Líder

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 15

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo
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B. Comprométase en un proyecto de por vida de             

cultivar y practicar una comunión personal con Dios 
por medio de la oración.

 Referencia: Filipenses 3:10 (nvi)

Lo he perdido todo a fi n de conocer a Cristo, 

experimentar el poder que se manifestó en su 
resurrección, participar en sus sufrimientos y 
llegar a ser semejante a él en su muerte.

 ¿Por qué es tan importante hacer el compromiso de 
saturar mi vida con oración?

C. Disciplínese a orar.

1. Tenga diariamente su “Tiempo Devocional” con 
Dios y siempre comience el día en oración.

 Referencia: Marcos 1:35 (rvr)

Levantándose muy de mañana, siendo aún 
muy oscuro, salió y se fue a un lugar desierto, 
y allí oraba. 

2. Cultive expresiones naturales de amor de      
Confesión, Adoración, Súplica y Acción de 
Gracias a Dios, durante todo el día.
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 Referencia: Efesios 6:18 (dhh)

No dejen ustedes de orar: rueguen y pidan 

a Dios siempre, guiados por el Espíritu.        
Manténganse alerta, sin desanimarse, y oren 
por todo el pueblo santo. 

 Referencia: 1 Tesalonicenses 5:16–18 (dhh)

Estén siempre contentos. Oren en todo                     

momento. Den gracias a Dios por todo, porque 
esto es lo que él quiere de ustedes como      
creyentes en Cristo Jesús. 

3. Defi na la palabra disciplina.

 

 
 

4. ¿Sería posible que un cristiano pudiera saturar 
su vida con oración sin disciplina? ¿Por qué?

D. Concéntrese en vivir solamente un día a la vez. 
No se preocupe por el día de mañana, solamente 
concéntrese en cultivar expresiones naturales de 
amor de Confesión, Adoración, Súplica y Acción 
de Gracias a Dios durante todo este día.

1. Referencia: Salmo 118:24 (rvr)

Este es el día que hizo Jehová; Nos gozaremos 
y alegraremos en él. 
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2. Referencia: Mateo 6:9–13 (rvr)

Vosotros, pues, oraréis así: Padre nuestro que 
estás en los cielos, santifi cado sea tu nombre. 
Venga tu reino. Hágase tu voluntad, como 
en el cielo, así también en la tierra. El pan 
nuestro de cada día, dánoslo hoy. Y perdóna-
nos nuestras deudas, como también nosotros 
perdonamos a nuestros deudores. Y no nos 
metas en tentación, mas líbranos del mal; 
porque tuyo es el reino, y el poder, y la gloria, 
por todos los siglos. Amén. 

3.  ¿Por qué un cristiano debe ocuparse tanto en 
cultivar expresiones naturales de amor a Dios, 
en el día de hoy?
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Resumen

¿Cómo puedo saturar mi vida con oración?

A. Examine e Imagine todo lo que esta pregunta 
abarca.

B. Comprométase en un proyecto de por vida de      
cultivar y practicar una comunión personal con 
Dios por medio de la oración.

C. Disciplínese a orar.

1. Tenga diariamente su “Tiempo Devocional” con 
Dios y siempre comience el día en oración.

2. Cultive expresiones naturales de amor de     
Confesión, Adoración, Súplica y Acción de 
Gracias a Dios, durante todo el día.

D. Concéntrese en cultivar una comunión personal con 
Dios en el día de hoy. El obstáculo más grande a 
la hora de desarrollar esta comunión, es el pecado 
de dejarlo siempre para el día de mañana (poster-
gación).
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Tarea. . . . . Preparación para la Sesión No. 16
• Medite en Filipenses 3:10 (página 7).

1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control de Lectura 

Bíblica” (página 196).

2. a) Cada día haga lo siguiente con el segundo, tercer y cuarto mes 

del “Desafío Diario de Lectura Bíblica”: 

(1) Lea los versículos asignados (página 67) más un capítulo 
de Proverbios cada día.

(2) Tome notas (páginas 47-53).

(3) Medite en sus notas.

(a) Examine sus notas.

(b) Imagine sus notas.

(c) Ore sus notas a Dios como su oración personal de 
Confesión, Adoración, Súplica y Acción de Gracias.

b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración Diaria” (páginas 
35-36) . 

c) Lea y medite (Examine, Imagine y Ore) en las verdades del 
“Recordatorio Diario del Compromiso con Dios” (páginas 155-
156).

3. Use las hojas de trabajo de “Notas del Sermón o Lección” (páginas 
157-160) para tomar notas esta semana. Medite en sus notas—  
Examine e Imagine sus notas y después Ore sus notas a Dios como 
su oración personal de Confesión, Adoración, Súplica y Acción de 
Gracias.

4. Finalice el estudio de la sección “¿Cómo puedo saturar mi vida con 
oración?” 

a) Haga parte de este estudio cada día durante su “Tiempo         

Devocional” (páginas 190-193).

b) Llene los espacios en blanco.

c) Medite (Examine, Imagine y Ore) en:

(1) El resumen (página 193).

(2) Las oraciones del estudio donde llenó los espacios en blanco.

(3) Otros conceptos y pensamientos de este estudio.

5. Memorice y medite (Examine, Imagine y Ore):

 • 1 Juan 1:9

6. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 195).

7. Exprese su amor a Dios tres veces cada hora, durante todo el tiempo 

que esté despierto esta semana (Salmo 18:1).

8. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le está enseñando.

9. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que le guíe a 
alguna persona para discipularla a través de A Solas con Dios.
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Preparar para la Sesión No. 16

Preguntas de Repaso

1. ¿Qué significa para usted comprometerse a algo      
(página 190) ?

 

2. ¿Qué principio importante nos enseña Mateo 6:11 
(página 192)?

 

3. ¿Ha sido usted constante en expresar su amor a Dios 
todos los días de esta semana?

SÍ      NO   

4. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios 
le está enseñando en esta semana?

 SÍ      NO  

5. ¿Está usted actualmente discipulando a alguien a través 
de A Solas con Dios?

 SÍ      NO  
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Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ      NO  

 2. SÍ      NO   

 3. SÍ      NO   

 4. SÍ      NO  

 5. SÍ      NO  

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 16

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo

Revisado/Iniciales 
del Líder
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Propiedad Literaria: 
Los Navegantes

Estudio de la Vida Cristiana
“Compañerismo con Cristo”

Usado con Permiso

El cristiano obediente en acción es una persona amorosa. 
Usted verá que esta persona:

1. Ama a Dios fervorosamente y de todo corazón.

2. Ama a los cristianos de cualquier parte del mundo, con 
un amor profundo que lo distingue de los que no son 
cristianos.

3. Ama a los perdidos, siguiendo el ejemplo de Jesús.

4. Se ama y se acepta a sí mismo, con un fuerte y saludable 

amor Cristocéntrico.
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Saturando Mi Vida con Amor

I. ¿Qué signifi ca esto?

 Simplemente significa que por decisión propia, le       

permito al Espíritu Santo producir dentro de mí algo 

que no puede ser producido en su forma genuina a no 

ser por el propio Espíritu Santo, y esto es, el amor. El 
cual no es un impulso de los sentimientos, ni siempre 
viene como una inclinación natural; sino que tierna, 
desinteresada y bondadosamente busca el bienestar 

de todos, incluso el de los enemigos. De hecho, busca 
oportunidades para hacer el bien a todos los hombres. 
Es una actitud, mas puede percibirse por las acciones 

que manifi esta, como la obediencia a Dios, y el servicio 
a los demás.

II. ¿Por qué debo saturar mi vida con amor?

 Escudriñe los siguientes pasajes de las Escrituras para 
encontrar las respuestas y llene los espacios en blanco.

A. ¿Por qué debo saturar mi vida con amor a Dios?

1. Referencia: Juan 3:16 (nvi)

Porque tanto amó Dios al mundo, que dio a 

su Hijo unigénito, para que todo el que cree 
en él no se pierda, sino que tenga vida eterna.

 Debo saturar mi vida con amor a Dios, porque 
Él me ha amado tanto, que le permitió a 

 J __ S __ S morir en la cruz por mis pecados.

2. Referencia: Romanos 5:8 (nvi)

Pero Dios demuestra su amor por nosotros 
en esto: en que cuando todavía éramos       
pecadores, Cristo murió por nosotros. 
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 Debo saturar mi vida con amor a Dios, porque 
cuando todavía yo era un pecador,

 C __ I __ T __ murió por mí.

3. Referencia: Salmo 31:23 (nvi)

Amen al Señor, todos sus fi eles; él protege a 
los dignos de confi anza, pero a los orgullosos 
les da su merecido. 

  

 Debo saturar mi vida con amor a Dios, porque 
el Señor P __ O __ E __ E a los dignos de   
confi anza.

 
4. Referencia: Juan 14:23 (nvi)

Le contestó Jesús: El que me ama, obedecerá 
mi palabra, y mi Padre lo amará, y haremos 
nuestra vivienda en él.

 Debo saturar mi vida con amor a Dios, porque 
Jesús me promete que si yo realmente le 

 A __ O y le O __ E __ E Z __ O guardando 
sus mandamientos, el P __ D __ E me amará y 
vendrá a vivir conmigo junto a Él.

5. Referencia: Salmo 145:20 (nvi)

El Señor cuida a todos los que lo aman, pero 
aniquilará a todos los impíos.

 Debo saturar mi vida con amor a Dios, porque 
el C __ I __ A a todos los que lo aman; pero 
aniquilará a todos los impíos.

6. Referencia: Santiago 1:12 (nvi)

Dichoso el que resiste la tentación porque, 
al salir aprobado, recibirá la corona de vida 
que Dios ha prometido a quienes lo aman.
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 Debo saturar mi vida con amor a Dios, porque 
Él ha prometido P R E __ I A R a los que lo 
aman y resisten la tentación.

7. Referencia: 1 Juan 4:19 (nvi)

Nosotros amamos a Dios porque él nos amó 
primero. 

 Debo saturar mi vida con amor a Dios, porque 
Él me A __ Ó primero.

8. Referencia: Efesios 3:17 (lpd)

Que Cristo habite en sus corazones por la 
fe, y sean arraigados y edifi cados en el amor. 

 Debo saturar mi vida con amor a Dios, porque 
debo estar profundamente arraigado y edifi cado 
en el A __ O __.

9. Referencia: Juan 15:9–10 (nvi)

Así como el Padre me ha amado a mí, tam-
bién yo los he amado a ustedes. Permanezcan 
en mi amor. Si obedecen mis mandamientos, 
permanecerán en mi amor, así como yo he 
obedecido los mandamientos de mi Padre y 
permanezco en su amor. 

 Debo saturar mi vida con amor a Dios, porque 
Jesús me ama profundamente y Él me ha pedido 
que persevere en su A __ O __. La manera en 
que puedo perseverar en su amor es por medio 
de la O __ E D I __ N__ I A a sus enseñanzas.
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10. Referencia: Deuteronomio 10:12 (nvi)

Y ahora, Israel, ¿qué te pide el SEÑOR tu Dios? 
Simplemente que le temas y andes en todo 
sus caminos, que lo ames, y le sirvas con todo 
tu corazón y con toda tu alma. 

 Debo saturar mi vida con amor a Dios, porque 
Él le pide a su pueblo que lo A __ E. 

11. Referencia: Deuteronomio 6:5 (rvr)

Y amarás a Jehová tú Dios de todo tu corazón, 
y de toda tu alma, y con todas tus fuerzas. 

 Referencia: Deuteronomio 11:13 (nvi)

Si  ustedes obedecen fie lmente los                   
mandamientos que hoy les doy, y si aman al 

SEÑOR su Dios y le sirven con todo el corazón 
y con toda el alma. 

 Referencia: Josué 22:5 (nvi)

Y esfuércense por cumplir fielmente el   
mandamiento y la ley que les ordenó Moisés, 
siervo del Señor: amen al SEÑOR su Dios, 
condúzcanse de acuerdo con su voluntad, 
obedezcan sus mandamientos, manténganse 
unidos fi rmemente a él y sírvanle de todo 

corazón y con todo su ser. 

 Referencia: Mateo 22:37 (rvr)

Jesús le dijo: Amarás al Señor tu Dios con 

todo tu corazón, y con toda tu alma, y con 
toda tu mente. 
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 Referencia: Marcos 12:30 (rvr)

Y amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, 
y con toda tu alma, y con toda tu mente y 
con todas tus fuerzas. Este es el principal 
mandamiento. 

 Referencia: Lucas 10:27 (rvr)

Aquél, respondiendo, dijo: Amarás al Señor 

tu Dios con todo tu corazón, y con toda tu 
alma, y con todas tus fuerzas, y con toda tu 
mente; y a tu prójimo como a ti mismo. 

 

 Debo saturar mi vida con amor a Dios, porque 
todos estos versículos me animan a

 A __ A __ al S __ Ñ __ R  mi Dios con
 T __ D __ mi C __ R __ Z __ N.

12. Referencia: Josué 23:10–11 (nvi)

Uno solo de ustedes hace huir a mil enemi-
gos, porque el Señor pelea por ustedes, tal 
como lo ha prometido. Hagan, pues, todo 
lo que está de su parte para amar al SEÑOR 

su Dios. 

 Debo saturar mi vida con amor a Dios, porque 
el Señor mi Dios es el que P __ L __ A  por su 
pueblo.
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Resumen

¿Por qué debo saturar mi vida con amor a Dios?

Usted realizará el resumen de esta sección. Anote tres de 
las razones más importantes del por qué un cristiano debe 
saturar su vida con amor a Dios.

1.  
  

 
  
  
2.  
  
  

  
  
3.  
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Tarea. . . . . Preparación para la Sesión No. 17

• Medite en Filipenses 3:10 (página 7).
1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control de 

Lectura Bíblica” (página 207).
2.   a) Cada día haga lo siguiente con el segundo, tercer y cuarto mes 

del “Desafío Diario de Lectura Bíblica”:

(1) Lea los versículos asignados (página 67) más un capítulo 
de Proverbios cada día.

(2) Tome notas (páginas 47-53).
(3) Medite en sus notas.

(a) Examine sus notas.
(b) Imagine sus notas.
(c)   Ore sus notas a Dios como su oración personal de 

Confesión, Adoración, Súplica y Acción de Gracias.
b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración Diaria” 

(páginas 35-36)
c) Lea y medite (Examine, Imagine y Ore) en las verdades 

del “Recordatorio Diario del Compromiso con Dios” (páginas 
155-156).

3. Use las hojas de trabajo de “Notas del Sermón o Lección” (páginas 
157-160) para tomar notas esta semana. Medite en sus notas—
Examine e Imagine sus notas y después Ore sus notas a Dios 
como su oración personal de Confesión, Adoración, Súplica y 
Acción de Gracias.

4. Estudie la sección “Saturando Mi Vida con Amor”. 
a)  Haga parte de este estudio cada día durante su “Tiempo   

Devocional” (páginas 198-204).
b) Llene los espacios en blanco.
c) Medite (Examine, Imagine y Ore) en:

(1) El resumen (página 204).
(2) Las oraciones del estudio donde llenó los espacios en 

blanco.

(3) Otros conceptos y pensamientos de este estudio.
5. Memorice y medite (Examine, Imagine y Ore):

 • Romanos 3:23
6. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 206).
7. Exprese su amor a Dios tres veces cada hora, durante todo el tiempo 

que esté despierto esta semana (Salmo 18:1).

8. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le está        
enseñando.

9. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que le guíe 
a alguna persona para discipularla a través de A Solas con Dios.
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Preparar para la Sesión No. 17
Preguntas de Repaso

1. ¿Qué signifi ca saturar tu vida con amor?

 

2. En la página 198 encontramos que el cristiano obe-
diente en acción es una persona amorosa. ¿A quiénes 
ama él o ella?

a)
 
b) 

c) 

d) 

3. ¿Ha sido usted constante en expresar su amor a Dios 
todos los días de esta semana?

SÍ      NO   

4. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios 
le está enseñando en esta semana? 

 SÍ      NO  

5. ¿Está usted actualmente discipulando a alguien a través 
de A Solas con Dios?

 SÍ      NO  
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Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ      NO   

 2. SÍ      NO   

 3. SÍ      NO   

 4. SÍ      NO  

 5. SÍ      NO  

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 17

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar         Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo

Revisado/Iniciales 
del Líder
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¡Advertencia!. . . . . ¡Advertencia!. . . . . 
¡Advertencia!

¡No se desilusione!

El ser cristiano, no nos hace inmunes a los problemas, las 
pruebas, las difi cultades, las tentaciones y los sufrimientos.

1. Referencia: Romanos 5:1–4 (traducido de liv)

Entonces, ya que hemos sido hechos justos a los 
ojos de Dios por medio de la fe en sus promesas, 
podemos tener verdadera paz con Él gracias a lo 
que nuestro Señor Jesucristo ha hecho por nosotros. 
Por causa de nuestra fe, Él nos ha traído al lugar de 
más alto privilegio donde ahora estamos, y confi ada 
y gozosamente esperamos con ansias llegar a ser lo 
que realmente Dios tiene en mente para nosotros. 
También nos regocijamos cuando tenemos que pasar 
por problemas y pruebas porque sabemos que estos 
nos hacen bien, pues nos ayudan a aprender a ser pa-

cientes. Y la paciencia, desarrolla en nosotros fortaleza 
de carácter y nos ayuda a confi ar más en Dios cada 
vez que la ejercitamos, hasta que fi nalmente nuestra 

esperanza y fe estén fortalecidas y fi rmes. 

Somos hechos justos a los ojos de Dios por medio 
de la F __.

Tenemos verdadera P __ Z con Dios, gracias a 
lo que nuestro Señor Jesucristo ha hecho por 
nosotros.

Confi ada y gozosamente esperamos con ansias 
L L __ G__ R a S __ R lo que realmente 
D I __ S tiene en mente para nosotros.

El ser cristiano no elimina los
P __ O B L __ M __ S ni las P __ U __ B A __ en 
nuestra vida. De hecho, estos nos hacen B I __ N, 
pues nos ayudan a aprender a ser 
P A __ I __ N __ E __.
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En la medida en que somos más 
P A __ I __ N __ E __, desarrollamos en nosotros 
F __ R T __ L E __ A de C A __ Á __ T E __, lo 
que nos ayuda a C O __ F __ A R más en Dios, 
hasta que fi nalmente nuestra 
E __ P __  R  A __ Z __   y  F __  estén fortalecidas 
y fi rmes.

2. Referencia: Santiago 1:2–4 (traducido de nlt)

Amados hermanos y hermanas, cada vez que los 
problemas se interpongan en su camino, véanlos como 
una oportunidad para tener gozo. Porque cuando su 
fe es probada, su paciencia tiene la oportunidad de 
crecer. Entonces, déjenla crecer, porque cuando su 
paciencia esté completamente desarrollada, ustedes 
estarán fortalecidos en su carácter y listos para cual-

quier cosa. 

 
 Cuando la vida cristiana está llena de 
 P R  __ B __  E M __ S, en vez de desanimarnos y 

deprimirnos, debemos entender que ellos son una 
oportunidad para tener G __ Z __.

 ¿Por qué debemos ver como una oportunidad para 
tener gozo el hecho de que los problemas se interpon-
gan en nuestro camino? Porque cuando los problemas 
se interponen en nuestro camino, nuestra 

 P __ C I E __ C __ A tiene la oportunidad de crecer.

 El aprender a responder a cualquier situación de la 
vida con paciencia, fi rmeza y perseverancia, parece ser 
la clave para llegar a ser un cristiano con un 

 C __ R __ C T __ R fortalecido y listo para 
 C U __ L Q __ I E R   C O S __.

3. Referencia: Santiago 1:13–14 (nvi)

Que nadie, al ser tentado, diga: “Es Dios quien me 
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tienta”. Porque Dios no puede ser tentado por el mal, 
ni tampoco tienta él a nadie. Todo lo contrario, cada 
uno es tentado cuando sus propios malos deseos lo 
arrastran y seducen. 

 Recuerde esto, cuando alguien quiere hacer lo malo, 
nunca es D __ O S quien lo T I E __ T __.

 Nuestros M __ L __ S deseos son los que nos arrastran 
y seducen hacia la T E __ T __ C I __ N, por lo tanto, 
no culpemos a Dios.

 La tentación no es pecado, pero ceder a la tentación sí lo 

es.
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Tarea. . . . . Preparación para la Sesión No. 18
• Medite en Filipenses 3:10 (página 7).
1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control de  

Lectura Bíblica” (página 215).
2.   a) Cada día haga lo siguiente con el quinto mes del “Desafío Diario 

de Lectura Bíblica”:

(1) Lea los versículos asignados (página 67) más un capítulo 
de Proverbios cada día.

(2) Tome notas (páginas 47-53).
(3) Medite en sus notas.

(a) Examine sus notas.
(b) Imagine sus notas.
(c)  Ore sus notas a Dios como su oración personal de 

Confesión, Adoración, Súplica y Acción de Gracias.
b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración Diaria” 

(páginas 35-36)
c) Lea y medite (Examine, Imagine y Ore) en las verdades del 

“Recordatorio Diario del Compromiso con Dios” (páginas 155-
156).

3. Use las hojas de trabajo de “Notas del Sermón o Lección” (páginas 
157-160) para tomar notas esta semana. Medite en sus notas—
Examine e Imagine sus notas y después Ore sus notas a Dios 
como su oración personal de Confesión, Adoración, Súplica y 
Acción de Gracias.

4. Repase la sección “Saturando Mi Vida con Amor”. 
a) Haga parte de este estudio cada día durante su “Tiempo       

Devocional” (páginas 198-204).
b) Llene los espacios en blanco.
c) Medite (Examine, Imagine y Ore) en:

(1) El resumen (página 204).
(2) Las oraciones del estudio donde llenó los espacios en 

blanco.

(3) Otros conceptos y pensamientos de este estudio.
5. Memorice y medite (Examine, Imagine y Ore):

 • Romanos 6:23
6. Lea y medite (Examine, Imagine y Ore) en las verdades de “¡Ad-

vertencia!... ¡Advertencia!... ¡Advertencia!” (páginas 210-212).
7. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 214).
8. Exprese su amor a Dios tres veces cada hora, durante todo el tiempo 

que esté despierto esta semana (Salmo 18:1).

9. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le está          
enseñando.

10. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que le guíe 
a alguna persona para discipularla a través de A Solas con Dios.
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Preparar para la Sesión No. 18
Preguntas de Repaso

1. Una de las enseñanzas más relevantes que podemos 
aprender de la sección “Advertencia...Advertencia...
Advertencia” (páginas 210-212), es que comenzaremos 
a comprender la vida realmente, cuando aprenda-
mos a verla desde la P __ R S __ P E C __ I V E de 
Dios. 

2. ¿Ha sido usted constante en expresar su amor a Dios 
todos los días de esta semana?

SÍ      NO   

3. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios 
le está enseñando en esta semana? 

 SÍ      NO  

4. ¿Está usted actualmente discipulando a alguien a través 
de A Solas con Dios?

 SÍ      NO  
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Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ      NO   

 2. SÍ      NO   

 3. SÍ      NO   

 4. SÍ      NO  

 

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 18

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo

Revisado/Iniciales 
del Líder
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B. ¿Por qué debo saturar mi vida con amor por los 
hermanos cristianos?

1. Referencia: Hebreos 13:1 (rvr)

Permanezca el amor fraternal.

 Debo saturar mi vida con amor por los herma-
nos cristianos, porque esta es una práctica que 
siempre debe P __ R M A __ E __ E R.

2. Referencia: Juan 15:12–13 (nvi)

Y éste es mi mandamiento: que se amen los 
unos a los otros, como yo los he amado. Nadie 
tiene amor más grande que el dar la vida por 

sus amigos. 

 Debo saturar mi vida con amor por los her-
manos cristianos, porque es lo que Jesús nos

 O R D __ N  __, que nos A __ E __ O S los unos 
a otros como Él nos ama.

 
3. Referencia: 1 Juan 4:7 (traducido de amp)

Amados, amémonos los unos a los otros, 
porque el amor [brota] de Dios, y todo el 
que ama [a sus semejantes], es engendrado 
[nacido] de Dios y llega [progresivamente] a 
conocer y a entender a Dios, o sea, a percibirle, 
reconocerle, y a mejorar y a clarifi car, su cono-

cimiento de Él.

 Debo saturar mi vida con amor por los herma-
nos cristianos, porque esto demuestra que estoy 
llegando a C __ N O __ E __  y a

 E __ T __ N __ E R mejor a Dios.

4. Referencia: 1 Juan 4:11 (nvi)

Queridos hermanos, ya que Dios nos ha 
amado así, también nosotros debemos amarnos 
los unos a los otros. 
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 Debo saturar mi vida con amor por los hermanos 
cristianos, porque es algo que D __ B __ hacer, 
pues Dios me ama mucho.

5. Referencia: 1 Tesalonicenses 4:9 (nvi)

En cuanto al amor fraternal, no necesitan 
que les escribamos, porque Dios mismo les ha 

enseñado a amarse unos a otros.

 Debo saturar mi vida con amor por los herma-
nos cristianos, porque es Dios quien me lo ha                 
E __ S __ Ñ __ D O.

6. Referencia: 1 Pedro 1:22 (dhh)

Ahora ustedes, al obedecer al mensaje de la 
verdad, se han purifi cado para amar sincera-
mente a los hermanos. Así que deben amarse 

unos a otros con corazón puro y con todas sus 
fuerzas. 

 Debo saturar mi vida con amor por los hermanos 
cristianos, porque esta es la prueba de un corazón 
P __ R I F __ C __ D O.

7. Referencia: 1 Pedro 2:17 (traducido de liv)

Demuestren respeto por todos. Amen a los 

cristianos de todas partes, teman a Dios y 
honren al gobierno. 

 Debo saturar mi vida con amor por los hermanos 
cristianos, porque la Biblia me instruye a 

 A __ A R a los C __ I S __ I A __ O S  de  
 T __ D __     L __ G __ R.

8. Referencia: 1 Pedro 3:8 (nvi)

En fi n, vivan en armonía los unos con los 
otros; compartan penas y alegrías, practiquen 
el amor fraternal, sean compasivos y humildes. 
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 Debo saturar mi vida con amor por los hermanos 
cristianos, porque la Biblia me instruye a vivir en 
A __ M O __ Í A  y a  A __ A R a los hermanos. 

9. Referencia: 1 Juan 3:23 (bls)

Y su mandamiento es que creamos en su Hijo 
Jesucristo, y que nos amemos unos a otros, tal 
como Jesús nos lo ordenó. 

 Debo saturar mi vida con amor por los hermanos 
cristianos, porque Jesús me O __ D E __ A  que       
A __ E a otros. 

10. Referencia: 1 Juan 4:21 (nvi)

Y él nos ha dado este mandamiento: el que 
ama a Dios, ame también a su hermano. 

 Debo saturar mi vida con amor por los herma-
nos cristianos, porque el mandamiento de Dios 
es que los que le aman, deben amar a sus 

 H __ R __ A __ O S también.

11. Referencia: 1 Tesalonicenses 3:12 (nvi)

Que el Señor los haga crecer para que se amen 
más y más unos a otros, y a todos, tal como 
nosotros los amamos a ustedes. 

 Debo saturar mi vida con amor por los herma-
nos cristianos y ese amor debe C __ E __ E __ 
cada día. 
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12. Referencia: Juan 13:35 (rvr)

En esto conocerán todos que sois mis discípulos, 
si tuvieres amor los unos con los otros. 

 Debo saturar mi vida con amor por los herma-
nos cristianos, porque así es como otros

 C __ N __ C __ R __ N que soy discípulo de 
Cristo.
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 Resumen

¿Por qué debo saturar mi vida con amor por los 
hermanos cristianos?

Usted realizará el resumen de esta sección. Anote tres de 
las razones más importantes del por qué un cristiano debe 
saturar su vida con amor por sus hermanos.

1.  
  
 

 
 
    
  

2.  
  
     

  
  

3.  
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El Principio de Desplazamiento

Un principio es una verdad dada por Dios, que se con-
vierte en la base o razón que impulsa nuestras actitudes 
y acciones de fe.

I. El Principio de Desplazamiento se encuentra en:

 Referencia: Filipenses 4:8 (rvr)

Por lo demás, hermanos, todo lo que es verdadero, 
todo lo honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo 
amable, todo lo que es de buen nombre; si hay vir-

tud alguna, si algo digno de alabanza, en esto pensad.

II. Al obedecer el mandato de en esto pensad, desplaza-
mos los pensamientos y temores perversos que llenan 
nuestras mentes y nos hacen vivir vidas derrotadas. 
De hecho, la manera en que echamos fuera estos 
pensamientos y temores, es llenando nuestra mente 
de pensamientos puros y santos de amor, adoración, 

alabanza y acción de gracias. En efecto, lo que hacemos 
es, 

desplazarlos.

III. La promesa de Dios por obedecer y practicar este 
principio es: 

Referencia: Filipenses 4:9

…y el Dios de paz estará con vosotros.

IV. Usted encontrará que la aplicación de este principio es 
sumamente provechosa:

A. Al cultivar un compañerismo más amoroso con el 
Señor.
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B. Al enfrentar pruebas y tentaciones.

C. Al “llevar cautivo todo pensamiento a la obediencia 
a Cristo” (2 Corintios 10:5 rvr).

D. Al obedecer el mandato de “ser transformados por 
medio de la renovación de nuestro entendimien-
to…” (Romanos 12:2 rvr).

V. Ejemplos de cómo aplicar este principio:

A. Durante todo el día exprese su amor, adoración, 

alabanza y acción de gracias a Dios.

B. Cuando enfrente una prueba o tentación, en vez 
de enfocarse en ella, enfóquese en Jesús (Hebreos 
12:2).

1. Durante la prueba o tentación, exprese su amor, 

adoración, alabanza y acción de gracias a Dios.

2. Si la prueba demanda una respuesta suya, enton-
ces enfrente la prueba dependiendo de Jesús para 
su liberación, fortaleza, consuelo y dirección.

VI. Resultados de la aplicación de este principio:

 La práctica diaria de este principio puede convertirse 
en una parte vital a la hora de cultivar un estilo de vida 
más positivo, optimista y semejante al que Cristo nos 
legó.
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Tarea. . . . . Preparación para la Sesión No. 19
• Medite en Filipenses 3:10 (página 7).
1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control de Lectura 

Bíblica” (página 227).
2. a) Cada día haga lo siguiente con el quinto mes del “Desafío Diario 

de Lectura Bíblica”: 
(1) Lea los versículos asignados (página 67) más un capítulo 

de Proverbios cada día.
(2) Tome notas (páginas 47-53).
(3) Medite en sus notas.

(a) Examine sus notas.
(b) Imagine sus notas.
(c) Ore sus notas a Dios como su oración personal de 

Confesión, Adoración, Súplica y Acción de Gracias.
b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración Diaria”      

(páginas 35-36).
c) Lea y medite (Examine, Imagine y Ore) en las verdades del 

“Recordatorio Diario del Compromiso con Dios” (páginas 155-
156).

3. Use las hojas de trabajo de “Notas del Sermón o Lección” (páginas 
157-160) para tomar notas esta semana. Medite en sus notas—

 Examine e Imagine sus notas y después Ore sus notas a Dios 
como su oración personal de Confesión, Adoración, Súplica y 
Acción de Gracias.

4. Estudie la sección “¿Por qué debo saturar mi vida con amor por 
los hermanos cristianos?” 
a) Haga parte de este estudio cada día durante su “Tiempo   

Devocional” (páginas 218-222).
b) Llene los espacios en blanco.
c) Medite (Examine, Imagine y Ore) en:

(1) El resumen (páginas 222).
(2) Las oraciones del estudio donde llenó los espacios en blanco.
(3) Otros conceptos y pensamientos de este estudio.

5. Memorice y medite (Examine, Imagine y Ore):
 • Juan 3:16

6. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 226).
7. Exprese su amor a Dios tres veces cada hora, durante todo el tiempo 

que esté despierto esta semana (Salmo 18:1).
8. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le está             

enseñando.
9. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que le guíe a 

alguna persona para discipularla a través de A Solas con Dios.
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Preparar para la Sesión No. 19

Preguntas de Repaso

1. ¿Cuál considera usted que es la razón más importante por 
la cual debemos saturar nuestras vidas con amor por los 
hermanos cristianos?

2. ¿Cuándo puede usted aplicar el “Principio de Desplaza-

miento”?

3. ¿Qué nos promete Dios si obedecemos y practicamos el 
“Principio de Desplazamiento”?

 

4. ¿Ha sido usted constante en expresar su amor a Dios todos 
los días de esta semana?

 SÍ      NO  

5. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios le 
está enseñando en esta semana?

 SÍ      NO  

6. ¿Está usted actualmente discipulando a alguien a través de 
A Solas con Dios?

 SÍ      NO  
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Revisado/Iniciales 
del Líder

Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ      NO   

 2. SÍ      NO   

 3. SÍ      NO   

 4. SÍ      NO  

 5. SÍ      NO  

 6. SÍ      NO  

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 19

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo
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C. ¿Por qué debo saturar mi vida con amor por los 
perdidos?

1. Referencia: 1 Juan 4:8 (rvr)

El que no ama, no ha conocido a Dios; porque 
Dios es amor. 

 Debo saturar mi vida con amor por los perdidos, 
porque una persona que no ame a los demás, 
muestra que no conoce a D __ O __, porque 
Dios es A __ O __.

2. Referencia: Efesios 5:2 (rvr)

Y andad en amor, como también Cristo nos 
amó, y se entregó a sí mismo por nosotros, 
ofrenda y sacrifi cio a Dios en olor fragante. 

 Debo saturar mi vida con amor por los perdidos, 
porque debo andar en A __ O __, siguiendo el 
ejemplo de C __ I __ T __, quien me amó y se 
E __ T R __ G __ a sí mismo para quitar mi

 P __ C __ D __.

3. Referencia: Levítico 19:34 (rvr) 

Como a un natural de vosotros tendréis al  
extranjero que more entre vosotros, y lo amarás 
como a ti mismo; porque extranjeros fuisteis 
en la tierra de Egipto. Yo Jehová vuestro Dios. 

 Debo saturar mi vida con amor por los perdidos, 
porque las Escrituras me instruyen a amar a los

 E __ T __ A __ J __ R __ S.

4. Referencia: Mateo 19:19 (rvr)

Honra a tu padre y a tu madre; y, Amarás a tu 

prójimo como a ti mismo.
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 Debo saturar mi vida con amor por los perdidos, 
porque las Escrituras me instruyen a

 A __ A R  a mi P __ Ó __ I M __.

5. Referencia: Mateo 22:39 (rvr)

Y el segundo es semejante: Amarás a tu 

prójimo como a ti mismo. 

 Debo saturar mi vida con amor por los perdidos, 
porque el segundo gran mandamiento es

 A __ A __ Á S a T __    P __ Ó __ I M O como 
a ti mismo.

6.  Referencia: Lucas 6:27 (dhh)

Pero a ustedes que me escuchan les digo: Amen 
a sus enemigos, hagan bien a quienes los odian. 

 Debo saturar mi vida con amor por los perdidos, 
porque las Escrituras me instruyen a

 A __ A __ a mis E __ E __ I __ O __ y hacer el 
B __ E __ a aquellos que me O __ I __ N.

7. Referencia: Lucas 6:35 (nvi)

Ustedes, por el contrario, amen a sus enemigos, 
háganles bien y denles prestado sin esperar 
nada a cambio. Así tendrán una gran recom-

pensa y serán hijos del Altísimo, porque él es 
bondadoso con los ingratos y malvados. 

 Debo saturar mi vida con amor por los perdidos, 
porque así tendré una gran

 R __ C __ M P __ N __ A. Y al hacerlo, estaré 
actuando como un verdadero hijo de Dios, 
porque Él es B __ N __ A __ O __ O con los 
ingratos y malvados.

8. Referencia: Mateo 5:44 (rvr)

Pero yo os digo: Amad a vuestros enemigos, 
bendecid a los que os maldicen, haced bien 
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a los que os aborrecen, y orad por los que os 
ultrajan y os persiguen. 

Debo saturar mi vida con amor por los perdidos, 
porque las Escrituras me instruyen a A __ A R 
a mis E N E __ I __ O S y a O __ A R por los 
que me P __ R S I G __ __ N.

9. Referencia: Éxodo 23:4 (nvi)

Si encuentras un toro o un asno perdido, 
devuélvelo, aunque sea de tu enemigo.

 Debo saturar mi vida con amor por los perdidos, 
porque las Escrituras me instruyen a pasar aun 
por inconvenientes para A __ U __ A R a mi 
enemigo.

10. Referencia: Proverbios 25:21 (nvi)

Si tu enemigo tiene hambre, dale de comer; si 
tiene sed, dale de beber. 

 Debo saturar mi vida con amor por los perdidos, 
porque las Escrituras me instruyen a darle a mi 
enemigo de C O M __ R si tuviese hambre, y 
de beber si tuviese S __ D.

11. Referencia: Romanos 12:19–21 (nvi)

No tomen venganza, hermanos míos, sino 
dejen el castigo en las manos de Dios, porque 
está escrito: “Mía es la venganza; yo pagaré”, 
dice el Señor. Antes bien, “Si tu enemigo tiene 
hambre, dale de comer; si tiene sed, dale de 
beber. Actuando así, harás que se avergüence 
de su conducta”. No te dejes vencer por el mal; 
al contrario, vence el mal con el bien. 
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 Debo saturar mi vida con amor por los perdidos 
y aprovechar cada oportunidad para hacer el 
bien, aun a mis enemigos, porque quizás, esto 
les haga avergonzarse de lo que han hecho. 
Debo vencer siempre el mal con el B __ E __, 
y dejarle la venganza a Dios. 

12. Referencia: Romanos 13:9–10 (rvr)

Porque: No adulterarás, no matarás, no        
hurtarás, no dirás falso testimonio, no codi-
ciarás y cualquier otro mandamiento, en esta 
sentencia se resume: Amarás a tu prójimo como 

a ti mismo. El amor no hace mal al prójimo; 
así que el cumplimiento de la ley es el amor. 

 Debo saturar mi vida con amor por los perdidos, 
porque el amor es el

 C __ M P L __ M I __ N __ O de la ley.

13. Referencia: Gálatas 5:14 (nvi)

En efecto, toda la ley se resume en un solo 
mandamiento: “Ama a tu prójimo como a ti 

mismo”.

 Debo saturar mi vida con amor por los perdidos, 
porque toda ley puede ser resumida en este 
mandamiento; A __ A a tu prójimo como a ti 
mismo.
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Resumen

¿Por qué debo saturar mi vida con amor por los perdidos?

Usted realizará el resumen de esta sección. Anote tres de 
las razones más importantes del por qué un cristiano debe 
saturar su vida con amor por los perdidos.

1.  
  
     
  
  

2.  
  
     
  
  

3.  
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Tarea. . . . . Preparación para la Sesión No. 20
• Medite en Filipenses 3:10 (página 7).
1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control de Lectura 

Bíblica” (página 237).
2. a) Cada día haga lo siguiente con el quinto mes del “Desafío Diario 

de Lectura Bíblica”: 
(1) Lea los versículos asignados (página 67) más un capítulo 

de Proverbios cada día.
(2) Tome notas (páginas 47-53).
(3) Medite en sus notas.

(a) Examine sus notas.
(b) Imagine sus notas.
(c) Ore sus notas a Dios como su oración personal de 

Confesión, Adoración, Súplica y Acción de Gracias.
b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración Diaria”      

(páginas 35-36).
c) Lea y medite (Examine, Imagine y Ore) en las verdades del 

“Recordatorio Diario del Compromiso con Dios” (páginas 155-
156).

3. Use las hojas de trabajo de “Notas del Sermón o Lección” (páginas 
157-160) para tomar notas esta semana. Medite en sus notas—

 Examine e Imagine sus notas y después Ore sus notas a Dios 
como su oración personal de Confesión, Adoración, Súplica y 
Acción de Gracias.

4. Estudie la sección “¿Por qué debo saturar mi vida con amor por 
los perdidos?”
a) Haga parte de este estudio cada día durante su “Tiempo   

Devocional” (páginas 230-234).
b) Llene los espacios en blanco.
c) Medite (Examine, Imagine y Ore) en:

(1) El resumen (página 234).
(2) Las oraciones del estudio donde llenó los espacios en blanco.
(3) Otros conceptos y pensamientos de este estudio.

5. Memorice y medite (Examine, Imagine y Ore):
 • Juan 1:12

6. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 236).
7. Exprese su amor a Dios tres veces cada hora, durante todo el tiempo 

que esté despierto esta semana (Salmo 18:1).
8. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le está            

enseñando.
9. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que le guíe a 

alguna persona para discipularla a través de A Solas con Dios.
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Preparar para la Sesión No. 20

Preguntas de Repaso

1. ¿Cuál considera usted que es la razón más importante por 
la cual debemos saturar nuestras vidas con amor por los 
perdidos?

2. ¿Ha sido usted constante en expresar su amor a Dios todos 
los días de esta semana?

 SÍ      NO  

3. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios le 
está enseñando en esta semana?

 SÍ      NO  

4. ¿Está usted actualmente discipulando a alguien a través de 
A Solas con Dios?

 SÍ      NO  
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Revisado/Iniciales 
del Líder

Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ      NO   

 2. SÍ      NO   

 3. SÍ      NO   

 4. SÍ      NO  

 

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 20

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo
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Notas
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¿Sangre en nuestras manos?

“A ti, oh hijo de hombre, te he puesto como            
centinela…. Si yo digo al impío: ‘Impío, morirás 
irre-misiblemente’, y tú no hablas para advertir al 
impío de su camino, el impío morirá por su pecado; 
pero yo demandaré su sangre de tu mano” (Ezequiel 
33:1-8 rva).

(Centinela—es la persona responsable de advertir o 
prevenir a otros de un peligro que se acerca. Adver-

tir—acción que brota de un corazón amoroso y un 
espíritu humilde. Sangre en nuestras manos—es el 
recordatorio de que Dios nos va a pedir cuentas como 
cristianos, de nuestra responsabilidad de compartir 
las buenas nuevas de Cristo con los perdidos.)

 Cristianos, somos los “centinelas” que el Señor ha elegido el 

día de hoy.

I. ¿Por qué es tan urgente compartir su mensaje?

A. Dios anhela que todos sean salvos, “no queriendo que 

ninguno perezca, sino que todos procedan al arrepen-
timiento” (2 Pedro 3:9 rvr).

B. Sin Jesucristo no hay esperanza. Jesús dijo: “Yo soy el 
camino, la verdad, y la vida; nadie viene al Padre, sino 

por mí” ( Juan 14:6 rvr).

II. ¿Cuál es su mensaje?

 Todos hemos pecado y estamos destituidos de la gloria de 
Dios (Romanos 3:23 rvr). Lo que nos hemos ganado y de 
hecho merecemos (nuestra paga) por nuestro pecado, es la 

muerte (separación eterna de Dios). Sin embargo, Dios por 
su gran amor, escogió rescatarnos ofreciéndonos una dádiva 

(regalo) que no podemos ganar ni merecer, y esa dádiva es 

vida eterna en Cristo Jesús Señor nuestro (Romanos 6:23 
rvr).

 ¿Por qué Dios hizo esto por usted y por mí?

 “Porque de tal manera amó Dios al mundo [usted y yo], que 

ha dado a su hijo unigénito [ Jesús], para que todo aquel que 

en él cree, no se pierda, mas tenga vida eterna” ( Juan 3:16 
rvr).
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 La fe que salva no consiste en una mera afi rmación intelec-
tual, sino en recibir a la persona de Jesucristo como nuestro 
Señor y Salvador personal. En ese preciso momento es 
que nos convertimos en hijos de Dios y entramos en una 
relación eterna con Él ( Juan 1:12).

III. ¿Quiénes son sus mensajeros?

 Sus mensajeros son todos aquellos que han creído en el Señor 

Jesucristo y lo han recibido como su Señor y Salvador personal. 
A estos verdaderos creyentes que constituyen su iglesia, Él 
les dice: “…y me seréis testigos en Jerusalén, en toda Judea, 
en Samaria, y hasta lo último de la tierra” (Hechos 1:8 rvr).

IV. ¿Cuál es su método?

A. Ir:
1. Por eso, dondequiera que vamos hablamos de Cristo 

a todos los que desean escuchar, amonestándoles y 
enseñándoles todo lo que sabemos… (Colosenses 
1:28 traducido de liv).

2. “Vayan… y hagan discípulos (Mateo 28:19 nvi).

B. Enviar:
Porque todo aquel que invocare el nombre del 

Señor, será salvo. ¿Cómo, pues, invocarán a aquel 
en el cual no han creído? ¿Y cómo creerán en 

aquel de quien no han oído? ¿Y cómo oirán sin 
haber quien les predique? ¿Y cómo predicarán si 
no fueren enviados? (Romanos 10:13-15 rvr) 

 En nuestro andar diario debemos hablar de Cristo a aquellos 
que están alrededor de nosotros e ir haciendo discípulos a 
dondequiera que vayamos. Además, con gran gozo, debemos 
apoyar con nuestras oraciones y nuestro dinero a aquellos 
que van a donde no podemos ir o cuando no podemos ir.

V. ¿Cuál es nuestra responsabilidad?

 Mientras oramos y caminamos en la vida, compartir su 

mensaje. 
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A. La responsabilidad del Espíritu Santo es:

1. Iluminar la mente del no creyente (inconverso) 
 (1 Corintios 2:12-13).
2. Convencer el corazón del no creyente (inconverso) 

( Juan 16:8).

B. Nuestra responsabilidad es:

1. Obedecer—“…Y me seréis testigos…” (Hechos 1:8 
rvr).

2. Ir en el poder de Jesús (Mateo 28:18-19).
3. Implementar el plan de Jesús—dondequiera que 

vayamos, compartir su mensaje (Mateo 28:19-20).
4. Depender de la promesa de Jesucristo—“… he aquí 

yo estoy con vosotros…” (Mateo 28:20 rvr).

VI. ¿Cuál es nuestra motivación?

A. Amor

 No hay mejor manera de demostrar nuestro amor a 
Dios y a los perdidos, que seguir el ejemplo de nuestro 
Señor Jesucristo ofreciendo nuestras vidas y muriendo a 

nuestros deseos egoístas para que los perdidos sean salvos. 
“Nadie tiene mayor amor que este, que uno ponga su 
vida por sus amigos” ( Juan 15:13 rvr).

B. Preocupación compasiva

 A los perdidos les falta aquello para lo cual fueron 
creados, y esto es, la vida abundante. No existe vida 

fuera de Cristo, solo hay existencia. Si el ser humano ver-
daderamente puede vivir separado de Cristo, entonces 
Cristo murió en vano, puesto que Él mismo dijo: “…
yo he venido para que tengan vida, y para que la tengan 

en abundancia” ( Juan 10:10 rvr).

C. Obediencia

 ¿Cómo podemos llamar a Jesucristo, Señor, y no advertir 
a los perdidos? “¿Por qué me llamáis, Señor, Señor, y no 
hacéis lo que yo digo?” (Lucas 6:46 rvr).

D. Compasión

 Los perdidos están destinados a una eternidad sin Cristo.
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1. El infi erno es un lugar real de tormento, constante y 

eterno. Está lleno de personas reales como usted y 
como yo que vivían en esta tierra, que bien pudieron 
haber sido nuestros familiares, vecinos, amigos, o 
colegas. “E irán éstos al castigo eterno, y los justos a 
la vida eterna” (Mateo 25:46 rvr).

2. El inf ierno es un lugar real donde los habitantes         

pueden ver el cielo. Ellos están en un tormento 
eterno, muriendo siempre, pero nunca muertos. “Y en 
el Hades alzó sus ojos, estando en tormentos, y vio 
de lejos a Abraham, y a Lázaro en su seno” (Lucas 
16:23 rvr).

3. El infi erno es un lugar real, eternamente separado de 

Dios, su misericordia, sus seguidores (los cristianos) y 
de todo lo bueno. “…una gran sima está puesta entre 
nosotros y vosotros, de manera que los que quisieren 
pasar de aquí a vosotros, no pueden, ni de allá pasar 
acá” (Lucas 16:26 rvr).

4. El infi erno es un lugar real donde toda petición es 

rechazada. “…Te ruego, pues, padre, que le envíes a 
la casa de mi padre, porque tengo cinco hermanos, 
para que les testifi que, a fi n de que no vengan ellos 
también a este lugar de tormento”. Pero la petición 

fue rechazada (Lucas 16:27-31 rvr).

E. Obligación de rendir cuentas

 Cuando cese nuestra vida en esta tierra, seremos llama-
dos ante el trono de Dios para rendir cuentas de cómo 
usamos todo lo que Él nos confi ó mientras estuvimos 
aquí. Ciertamente tendremos que rendirle cuentas por 

lo que hicimos con lo más importante que nos fue dado, 

el mensaje del evangelio. “De manera que cada uno de 
nosotros dará a Dios cuenta de sí” (Romanos 14:12 rvr).

F. El pago (reembolso) de una deuda . . .

 El compartir su mensaje es una deuda de amor que tengo 

con Él. “Mas Dios muestra su amor para con nosotros, 
en que siendo aún pecadores, Cristo murió por nosotros” 
(Romanos 5:8 rvr).

 



244 Sesión No. 20

VII. ¿Cómo podemos llegar a ser más efectivos al compartir 
su mensaje?

A. Memorice versículos como: Romanos 3:23, Romanos 
6:23, Juan 3:16, Juan 1:12, y Efesios 2:8-9.

B. Ore por oportunidades para compartir estos versículos 
con los perdidos.

C. Pídale a Dios que le ayude a pensar en preguntas que 
le permitan crear oportunidades para compartir el          

evangelio con los perdidos.

Por ejemplo:

1. ¿En algún momento de su vida ha invitado a           
Jesucristo a entrar en su corazón como su Señor y 
Salvador?

2. ¿Es usted cristiano? ¿Cómo conoció al Señor? (Estas 
preguntas deben usarse juntas).

3. ¿Llegó a ser salvo durante un culto de adoración, o 
alguien personalmente le guió a Cristo?

4. ¿Qué sucedió en su vida que le pidió a Cristo que 
entrara en su corazón? Cuénteme su experiencia.

5. ¿Cuántos años tenía cuando invitó a Cristo a entrar 
en su vida? ¡Me gustaría mucho escuchar cómo 
sucedió!

D. Considere cada oportunidad para compartir el mensaje 
como un encuentro divino, ordenado por Dios.

E. No espere hasta que crea que pueda presentar el evangelio 

de manera perfecta. Dios pretende demostrar su poder 
a través de nuestras debilidades.

Una vez unos hermanos nos contaron de un amigo de ellos con 
muy bajo nivel de escolaridad, que con sólo tres citas bíblicas 
memorizadas, en un año ganó a más de 300 personas para el 
Señor. Creo que él respondió muy bien al desafío: “…don-
dequiera que vamos hablamos de Cristo a todos los que desean 
escuchar…” (Colosenses 1:28 traducido de liv).

Lo importante no es cuánto sabemos o cuán elocuentes somos, 
sino que tan comprometidos y dispuestos estamos con lo que 
sabemos acerca de aquel que conocemos: Jesús.
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Haga una lista de las razones o excusas que usted cree que Dios 

aprobaría si usted decidiera no compartir el mensaje del evan-
gelio, dondequiera que vaya y con todos los que le escuchen.
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Desafío de Evangelismo para Todos los Días:

1. Sea Sabio—“Y el que gana almas es sabio” (Proverbios 11:30 
rvr).

2. Sea Abierto—hable de Jesús (Colosenses 1:28). Hable de su 
Palabra, de quién es Él, de qué signifi ca Él para su vida, de 
lo que Él ha hecho por usted, y de lo que Él quiere hacer 

por ellos.

3. Esté Disponible—Si no evangeliza regularmente, comience 
ahora. Busque entrenamiento en evangelismo en su iglesia 
local o a través de algún programa especializado. Si no lo 
encuentra, busque a alguien en su iglesia que regularmente 
evangelice y pregúntele si puede acompañarlo por unos 
meses mientras este hace su obra evangelística. “Será           

instrumento…, útil al Señor, y dispuesto para toda buena 

obra” (2 Timoteo 2:21 rvr). [Un consejo: si sólo son dos 
los que visitan, deben ir varones con varones y mujeres con 
mujeres, a menos que sea un matrimonio o los dos sean 
solteros.]

4. Sea Valiente—“Porque él dijo: No te desampararé, ni te 
dejaré; de manera que podemos decir confi adamente: El Señor 

es mi ayudador; no temeré lo que me pueda hacer el hombre” 
(Hebreos 13:5-6 rvr).

5. Esté Preparado—El evangelio (las buenas nuevas) en            

resumen es sencillamente esto: El Dios santo vino a la tierra 
como un hombre (en la persona de Jesús), para morir en 
una cruenta cruz y pagar el precio por sus pecados y los 
míos. Después de su crucifi xión fue sepultado, pero ni aun 
la muerte pudo vencerle porque resucitó al tercer día. Ahora 

Dios nos da la victoria por medio de nuestro Señor Jesucristo; 
por lo tanto, debemos estar fi rmes y constantes, creciendo 
en la obra del Señor siempre (1 Corintios 15: 3-4, 57-58 
rvr).
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Tarea. . . . . Preparación para la Sesión No. 21

• Medite en Filipenses 3:10 (página 7).
1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control de 

Lectura Bíblica” (página 249).
2. a) Cada día haga lo siguiente con el quinto mes del “Desafío 

Diario de Lectura Bíblica”: 
(1) Lea los versículos asignados (página 67) más un 

capítulo de Proverbios cada día.
(2) Tome notas (páginas 47-53).
(3) Medite en sus notas.

(a) Examine sus notas.
(b) Imagine sus notas.
(c) Ore sus notas a Dios como su oración personal 

de Confesión, Adoración, Súplica y Acción de 
Gracias.

b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración Diaria” 
(páginas 35-36).

c) Lea y medite (Examine, Imagine y Ore) en las verdades 
del “Recordatorio Diario del Compromiso con Dios”     
(páginas 155-156).

3. Use las hojas de trabajo de “Notas del Sermón o Lección” 
(páginas 157-160) para tomar notas esta semana. Medite 
en sus notas—Examine e Imagine sus notas y después Ore 
sus notas a Dios como su oración personal de Confesión, 
Adoración, Súplica y Acción de Gracias.

4. Lea y medite (Examine, Imagine y Ore) en las verdades de 

“¿Sangre en nuestras manos?” (páginas 240-246).
5. Memorice y medite (Examine, Imagine y Ore):

 • Efesios 2:8-9
6. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 248).
7. Exprese su amor a Dios tres veces cada hora, durante todo el 

tiempo que esté despierto esta semana (Salmo 18:1).
8. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le está 

enseñando.
9. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que le 

guíe a alguna persona para discipularla a través de A Solas 

con Dios.
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Preparar para la Sesión No. 21
Preguntas de Repaso

1. ¿Cuál considera usted que es la razón más importante por 
la cual debemos compartir el evangelio?

2. ¿Cuáles son los cinco aspectos esenciales que debemos 
recordar del “Desafío de Evangelismo para Todos los Días”?

a) Sea ______________________________________

b) Sea ______________________________________

c) Esté _____________________________________

d) Sea ______________________________________

e) Esté _____________________________________

3. ¿Ha sido usted constante en expresar su amor a Dios todos 
los días de esta semana?

 SÍ      NO  

4. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios le 
está enseñando en esta semana?

 SÍ      NO  

5. ¿Está usted actualmente discipulando a alguien a través de 
A Solas con Dios?

 SÍ      NO  

 



249Sesión No. 20

Revisado/Iniciales 
del Líder

Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ      NO   

 2. SÍ      NO   

 3. SÍ      NO   

 4. SÍ      NO  

 5. SÍ      NO  

 

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 21

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo
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Notas
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III. ¿Cómo puedo saturar mi vida con amor?

A. ¿Cómo puedo saturar mi vida con amor a Dios?

1. Puedo saturar mi vida con amor a Dios culti-

vando una comunión íntima y amorosa con Dios.

a)  Puedo cultivar una comunión íntima y   
amorosa con Dios, empleando tiempo de 

calidad con Él y tratando de conocerle.

(1) Saturando mi vida con su Palabra.

(2) Saturando mi vida con oración.

 Referencia: Filipenses 3:10 (traducido 
de amp)

[Porque mi propósito determinado 
es] que yo le conozca a Él, que pro-
gresivamente llegue a estar más 
profunda e íntimamente relacionado 
con Él, percibiendo, reconociendo y 
entendiendo, las [maravillas de Su 
Persona] más poderosamente y más 
claramente. Y de la misma manera 
pueda llegar a conocer el poder 
sobreabundante de Su resurrección 
[el cual está sobre los creyentes]; y 
además que pueda compartir con Él 
sus sufrimientos, de manera que sea 
transformado continuamente [en 
espíritu a Su semejanza, aun] en Su 

muerte, [en la esperanza] 

 Pablo dijo: Porque mi P R __ P __ S I __ O   
D __ T __ R __ I N __ DO es que yo le 

 C __ N __  Z C __ a Él, que 
 progresivamente llegue a estar más pro-

funda e íntimamente 
 R __ L __ C I __ N __ D O con Él.

b)  Puedo cultivar una comunión íntima y 
amorosa con Dios, aprendiendo a responderle 

afi rmativamente con expresiones naturales y 

 



253Sesión No. 21

amorosas de Confesión, Adoración, Súplica 
y Acción de Gracias durante todo el día.

(1) Referencia: Efesios 6:18 (traducido 
de nlt)

Oren en todo tiempo y en cada ocasión 
en el poder del Espíritu Santo. Man-
ténganse alerta y sean persistentes 
en sus oraciones por los cristianos de 

todo lugar. 

(2) Referencia: 1 Tesalonicenses 5:16–18 
(rvr) 

Estad siempre gozosos. Orad sin cesar. 
Dad gracias en todo, porque esta es la 
voluntad de Dios para con vosotros en 

Cristo Jesús. 

(3) El aprender a responderle afi rmativa-
mente a Dios con expresiones naturales 
y amorosas en oración durante todo el 
día, me ayudará a cultivar una 

 C __ M __ N __ Ó __ íntima y amorosa 
con Dios.

c)  Puedo cultivar una comunión íntima y amo-
rosa con Dios, sometiéndome al control del 

Espíritu Santo, porque Él es quien produce 
el fruto del amor.

(1) Referencia: Juan 15:4 (nvi)

Permanezcan en mí, y yo perma-
neceré en ustedes. Así como ninguna 

rama puede dar fruto por sí misma, 
sino que tiene que permanecer en la 
vid, así tampoco ustedes pueden dar 

fruto si no permanecen en mí. 

(2) Referencia: Filipenses 2:13 (nvi) 

Pues Dios es quien produce en ustedes 
tanto el querer como el hacer para que 

se cumpla su buena voluntad. 
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(3) Referencia: Gálatas 5:22–25 (tradu-
cido de liv) 

En cambio, cuando el Espíritu Santo 

controla nuestras vidas, Él producirá 

esta clase de fruto en nosotros: amor, 
alegría, paz, paciencia, amabilidad, 
bondad, fi delidad, mansedumbre y 
dominio propio, y en esto, no hay 
ninguna contradicción con las leyes 
judías. Aquellos que pertenecen a 
Cristo han clavado sus malos deseos 
naturales en su cruz y los han cru-
cifi cado allí. Si vivimos ahora por el 

poder del Espíritu Santo, sigamos el 

liderazgo del Espíritu Santo en cada 

área de nuestra vida. 

(4)  Conforme le cedo el control de mi vida 
al Espíritu Santo, Él tiene la libertad en 
mí de producir el fruto del A __ O __. 
Yo simplemente llevo fruto mientras 
permanezco en la vid, pero Él es en 
realidad quien produce ese fruto.

2. Tener un momento de refl exión para evaluar la 
calidad de mi amor a Dios, puede ayudarme a 
saturar mi vida con amor a Él.

a) Reference: 1 Juan 3:23–24 (nvi)

Y éste es su mandamiento: que       
creamos en el nombre de su Hijo            

Jesucristo, y que nos amemos los unos 

a los otros pues así lo ha dispuesto. 
El que obedece sus mandamientos, 
permanece en Dios, y Dios en él. 
¿Cómo sabemos que él permanece en 

nosotros? Por el Espíritu que nos dio. 

b) Reference: 1 Juan 2:4–5 (nvi) 

El que af irma: “Lo conozco”, pero 

no obedece sus mandamientos, es un 

mentiroso, y no tiene la verdad. En 
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cambio, el amor de Dios se manifi esta 
plenamente en la vida del que obedece 
su palabra. De este modo sabemos que 
estamos unidos a él.

c) La calidad de mi amor a Dios puede ser 
evaluada al medir tres cosas en mi vida:

(1) La medida en que creo, o sea, cuán      
seguido pongo mi F __  y 

 C __ N __ I __ N __ A  en J __ S __ S.

(2) La medida en que A __ O a otros.

(3) La medida en que O B __ D __ Z C __ 
sus mandamientos (enseñanzas).

3. Puedo saturar mi vida con amor a Dios, demos-

trándole mi amor a Él.

 Referencia: Juan 14:15 (nvi) 

“Si ustedes me aman, obedecerán mis man-

damientos”.

 Si realmente amo a Jesús, demostraré ese amor 
O B __ D __ C __ E N __ O sus mandamientos  
(enseñanzas).

4. Puedo saturar mi vida con amor a Dios, concen-

trándome en amarle más en el día de hoy.

 Referencia: Mateo 22:36–38 (rvr)

Maestro, ¿cuál es el gran mandamiento en la ley? 
Jesús le dijo: Amarás al Señor tu Dios con todo tu 

corazón, y con toda tu alma, y con toda tu mente. 

Este es el primero y grande mandamiento.

 Cuando a Jesús le preguntaron, ¿cuál es el gran 
mandamiento en la ley?, Él contestó:

 “A __ A  R  Á __  al Señor tu D __ O S con todo 
tu corazón, y con toda tu alma, y con toda tu 
mente”. En ese momento Jesús estaba hablando 
acerca de amar más a Dios en el día de hoy, y de 
no dejarlo para mañana.
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Resumen

¿Cómo puedo saturar mi vida con amor a Dios?

1.  Cultivando una comunión íntima y amorosa con Dios:

a)  Empleando tiempo de calidad con Él y tratando de 
conocerle.

(1) Saturando mi vida con su Palabra.

(2) Saturando mi vida con oración.

b)  Aprendiendo a responderle afi rmativamente con 

expresiones naturales y amorosas de Confesión, 
Adoración, Súplica y Acción de Gracias durante 
todo el día.

c)  Sometiéndome al control del Espíritu Santo porque 
Él es quien produce el fruto del amor.

2.  Teniendo un momento de refl exión para evaluar la 
calidad de mi amor a Dios, midiendo:

 • Mi fe en Dios.

 • Mi amor por otros.

 • Mi obediencia a Dios.

3.  Demostrando mi amor por Él, obedeciendo sus         
mandamientos (enseñanzas).

4.  Concentrándome en amarle más en el día de hoy.
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Tarea. . . . . Preparación para la Sesión No. 22

 • Medite en Filipenses 3:10 (página 7).
1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control de 

Lectura Bíblica” (página 259).
2. a) Cada día haga lo siguiente con el sexto mes y subsiguientes 

del “Desafío Diario de Lectura Bíblica”: 
(1) Lea los versículos asignados (página 67) más un       

capítulo de Proverbios cada día.
(2) Tome notas (páginas 47-53).
(3) Medite en sus notas.

(a) Examine sus notas.
(b) Imagine sus notas.
(c) Ore sus notas a Dios como su oración personal 

de Confesión, Adoración, Súplica y Acción de 
Gracias.

b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración Diaria” 
(páginas 35-36). 

c) Lea y medite (Examine, Imagine y Ore) en las verdades 
del “Recordatorio Diario del Compromiso con Dios” (páginas 
155-156).

 3. Use las hojas de trabajo de “Notas del Sermón o Lección” (páginas 
157-160) para tomar notas esta semana. Medite en sus notas—
Examine e Imagine sus notas y después Ore sus notas a Dios 
como su oración personal de Confesión, Adoración, Súplica y 
Acción de Gracias.

4. Estudie la sección “¿Cómo puedo saturar mi vida con amor a 
Dios?” 
a) Haga parte de este estudio cada día durante su “Tiempo 

Devocional” (páginas 252-256).
b) Llene los espacios en blanco.
c) Medite (Examine, Imagine y Ore) en:

(1) El resumen (página 256).
(2) Las oraciones del estudio donde llenó los espacios en 

blanco.
(3) Otros conceptos y pensamientos de este estudio.

5. Memorice y medite (Examine, Imagine y Ore):
 • Lucas 9:23

6. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 258).
7. Exprese su amor a Dios tres veces cada hora, durante todo el 

tiempo que esté despierto esta semana (Salmo 18:1).
8. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le está   

enseñando.
9. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que le guíe 

a alguna persona para discipularla a través de A Solas con Dios.
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Preparar para la Sesión No. 22

Preguntas de Repaso

1. ¿Cuál es la verdad central enseñada en las páginas 
253-254 (c)?

 

2. ¿Cómo podemos demostrar nuestro amor a Dios 
(página 255)?

 

 
3. ¿Ha sido usted constante en expresar su amor a Dios 

todos los días de esta semana?

 SÍ      NO   

4. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios 
le está enseñando en esta semana?

 SÍ      NO   

5. ¿Ha hablado abiertamente de Cristo con alguien en 
esta semana?

 SÍ      NO  

6. ¿Ha invitado a alguien a recibir a Cristo como su Señor 
y Salvador personal en esta semana?

 SÍ      NO  

7. ¿Está usted actualmente discipulando a alguien a través 
de A Solas con Dios?

 SÍ      NO  
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Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ      NO   

 2. SÍ      NO  
 3. SÍ      NO  
 4. SÍ      NO  
 5. SÍ      NO  
 6. SÍ      NO  
 7. SÍ      NO  

Revisado/Iniciales 
del Líder

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 22

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

 Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo
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B.  ¿Cómo puedo saturar mi vida con amor por otros 
(cristianos y perdidos)?

1.  Puedo saturar mi vida con amor por otros (cris-
tianos y perdidos), cultivando mi amor por ellos.

a) Puedo cultivar mi amor por otros (cristianos 
y perdidos), aprendiendo a verlos como Dios 

los ve.

 Referencia: Efesios 2:12 (traducido de 
nlt)

En aquellos tiempos ustedes  estaban             

viviendo separados de Cristo ... excluidos de 

la ciudadanía del pueblo de Israel ... sin Dios 

y sin esperanza. 

 Referencia: Juan 10:10 (rvr)

…yo he venido para que tengan vida, y para 
que la tengan en abundancia.

 Jesús vino para que tengamos V I __ A. 
Por lo tanto, una persona que aún no haya             
recibido a Cristo en su corazón como su 
Señor y Salvador, realmente no está viviendo 

sino sólo existiendo. Esta persona está perdida 

y sin esperanza.

 Y el cristiano que no está conf iado en el            

Señor para todo, se ha conformado sólo a 
vivir cuando podría tener vida en  

 A __ U __ D __ N __ I A.

 Dios vio nuestra necesidad y nos amó lo     
sufi ciente como para enviar a su único Hijo, 
Jesús, a morir en nuestro lugar, para que así, 
pudiéramos tener vida en abundancia.
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b)  Puedo cultivar mi amor por otros (cristianos 
y perdidos), aprendiendo a tratarlos.

Referencia: Efesios 4:31–32 (nvi)

Abandonen toda amargura, ira y enojo, gritos 

y calumnias, y toda forma de malicia. Más 
bien sean bondadosos y compasivos unos con 
otros, y perdónense mutuamente, así como 
Dios los perdonó a ustedes en Cristo. 

 Puedo cultivar mi amor por otros (cristianos 
y perdidos), siendo siempre con ellos:

 B __ N D __ D __  __ O
 C O __ P __ S __ V O
 P E R __ O __ A D __ R

c)  Puedo cultivar mi amor por otros (cristia-
nos y perdidos), sometiéndome al control del 

Espíritu Santo, porque Él es quien produce el 

fruto del amor.

(1) Referencia: Juan 15:4 (nvi)

Permanezcan en mí, y yo per-
maneceré en ustedes. Así como 

ninguna rama puede dar fruto 

por sí misma, sino que tiene que 
permanecer en la vid, así tampoco 
ustedes pueden dar fruto si no per-
manecen en mí. 

(2) Referencia: Filipenses 2:13 (nvi)

Pues Dios es quien produce en 
ustedes tanto el querer como el 
hacer para que se cumpla su buena 
voluntad. 
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(3) Referencia: Gálatas 5:22–25 (tradu-
cido de liv)

En cambio, cuando el Espíritu Santo 

controla nuestras vidas, Él producirá 

esta clase de fruto en nosotros: amor, 
alegría, paz, paciencia, amabilidad, 
bondad, fi delidad, mansedumbre y 
dominio propio, y en esto, no hay 
ninguna contradicción con las leyes 
judías. Aquellos que pertenecen a 
Cristo han clavado sus malos deseos 
naturales en su cruz y los han cru-
cifi cado allí. Si vivimos ahora por el 

poder del Espíritu Santo, sigamos el 

liderazgo del Espíritu Santo en cada 

área de nuestra vida. 

(4) Cuando el E __ P __ R __ T __ 
 S __ N __ O controla mi vida, Él pro-

ducirá en mí A __ O __ por otros.

2. Puedo saturar mi vida con amor por otros 
(cristianos y perdidos), teniendo un momento 

de refl exión y evaluando la calidad de mi amor 

por ellos. Esto puedo hacerlo, sometiéndome a la 

siguiente prueba:

a) Referencia: 1 Corintios 13:4 (nvi)

El amor es paciente, es bondadoso. El amor 
no es envidioso, ni jactancioso, ni orgulloso.

 Referencia: 1 Tesalonicenses 5:14 (dhh)

También les encargamos, hermanos, que 
reprendan a los indisciplinados, que animen 
a los que están desanimados, que ayuden a 
los débiles y que tengan paciencia con todos. 

 ¿Soy P __ C __ E __ T __ con todos?
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b) Referencia: 1 Corintios 13:4 (bls)

El que ama tiene paciencia en todo, y siem-
pre es amable. El que ama no es envidioso, 
ni se cree más que nadie. No es orgulloso. 

 Referencia: 2 Timoteo 2:24 (nvi)

Y un siervo del Señor no debe andar             
peleando; más bien, debe ser amable con 

todos, capaz de enseñar y no propenso a 
irritarse. 

 ¿Soy A __ A B __ E con todos?

c) Referencia: 1 Corintios 13:4 (rva)

El amor tiene paciencia y es bondadoso. El 
amor no es celoso. El amor no es ostentoso, 
ni se hace arrogante. 

 Referencia: 1 Pedro 2:1 (nvi)

Por lo tanto, abandonando toda maldad y 
todo engaño, hipocresía, envidias, y toda 
calumnia. 

 ¿Aún soy C __ L __  S O o envidioso?

d) Referencia: 1 Corintios 13:4 (nvi)

El amor es paciente, es bondadoso. El amor 
no es envidioso ni jactancioso ni orgulloso. 

 Referencia: Proverbios 16:5 (bls)

Dios no soporta a los orgullosos, y una cosa es 

segura: no los dejará sin castigo. 

 ¿Aún soy  J __ C __ A __ C __ O  S __  u 
 O __ G __ L L __ S O  cuando estoy con 

otras personas?

e) Referencia: 1 Corintios 13:5 (nvi)

No se comporta con rudeza, no es egoísta, 
no se enoja fácilmente, no guarda rencor. 
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 Referencia: Romanos 13:10 (bls)

El amor no causa daño a nadie. Cuando 
amamos a los demás, estamos cumpliendo 
toda la ley. 

 ¿He dañado a otros siendo R __ D __ con 
ellos?

f ) Referencia: 1 Corintios 13:5 (nvi)

No se comporta con rudeza, no es egoísta, no 
se enoja fácilmente, no guarda rencor. 

 Referencia: 1 Corintios 10:24 (rvr)

Ninguno busque su propio bien, sino el del 
otro. 

 ¿Aún soy E __ O __ S __ A  y busco sólo mi 
propio bien?

g) Referencia: 1 Corintios 13:5 (nvi)

No se comporta con rudeza, no es egoísta, 
no se enoja fácilmente, no guarda rencor. 

 Referencia: Proverbios 10:12 (dhh)

El odio provoca peleas, pero el amor perdona 

todas las faltas.

 ¿Aún me E N __  J __  fácilmente o le guardo 
R __ N __ O __ a otros?

h) Referencia: 1 Corintios 13:6 (nvi)

El amor no se deleita en la maldad sino que 
se regocija con la verdad.

 Referencia: Proverbios 24:17 (rvr)

No te alegres cuando caiga tu enemigo; y 
cuando tropiece, no se regocije tu corazón. 

 ¿Me alegro cuando otros P __ C __ N  o  
 C __ E N?
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i) Referencia: 1 Corintios 13:6 (rvr)

No se goza de la injusticia, más se goza de 

la verdad.

 Referencia: 2 Juan 1:4 (rva)

Me alegré mucho al hallar de entre tus hijos 
quienes andan en la verdad, conforme al 
mandamiento que hemos recibido del Padre. 

 ¿Me alegro cuando veo a otros andando 
(viviendo) en la V __ R __ A __?

j) Referencia: 1 Corintios 13:7 (rvr)

Todo lo sufre, todo lo cree, todo lo espera, 
todo lo soporta. 

 Referencia: Gálatas 6:2 (rvr)

Sobrellevad los unos las cargas de los otros, y 
cumplid así la ley de Cristo. 

 ¿Ayudo a otros a sobrellevar sus
 C __ R __ A S (llevándolas a Jesús y depo-

sitándolas en Él)?

k) Referencia: 1 Corintios 13:7 (rvr)

Todo lo sufre, todo lo cree, todo lo espera, 
todo lo soporta.

 Referencia: Lucas 6:36–37 (rvr)

Sed, pues, misericordiosos, como también 
vuestro Padre es misericordioso. No juzguéis, 
y no seréis juzgados, no condenéis, y no seréis 
condenados; perdonad, y seréis perdonados. 
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 ¿Soy paciente con las otras personas, o las
 J __ Z __ O y las C __ N __ E __ O?

l) Referencia: 1 Corintios 13:7 (rvr)

Todo lo sufre, todo lo cree, todo lo espera, 
todo lo soporta. 
 

 Referencia: 2 Corintios 1:7 (dhh)

Tenemos una esperanza fi rme en cuanto a 

ustedes, porque nos consta que, así como 
tienen parte en los sufrimientos, también 
tienen parte en el consuelo. 

 ¿E __ P __ R __ lo mejor en la vida de los 
demás?

m) Referencia: 1 Corintios 13:7 (rvr)

Todo lo sufre, todo lo cree, todo lo espera, 
todo lo soporta. 

 Referencia: Gálatas 6:9–10 (dhh)

Así que no debemos cansarnos de hacer el bien; 
porque si no nos desanimamos, a su debido 
tiempo cosecharemos. Por eso, siempre que 
podamos, hagamos bien a todos, y especial-
mente a nuestros hermanos en la fe.

 ¿P E __ S I __ T O en amar a los demás, o 
me desanimo y me doy por vencido cuando 
trato de hacerlo?

n) Referencia: 1 Corintios 13:8 (dhh)

El amor jamás dejará de existir. Un día 
el don de profecía terminará, y ya no se 
hablará en lenguas, ni serán necesarios los 
conocimientos. 
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 Referencia: 1 Tesalonicenses 3:12 (tradu-
cido de nlt)

Que el Señor haga crecer y sobreabundar el 

amor de ustedes, los unos con los otros y con 

todos los demás, de la misma manera que 
nuestro amor sobreabunda para con ustedes. 

 ¿Está mi amor por los cristianos y perdidos
 C __ E __ I __ N __ O  y
 S O __ R E __ B U N __ A N __ O?
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Resumen

¿Cómo puedo saturar mi vida con amor por otros        
(cristianos y perdidos)? 

1. Según Efesios 2:12, Dios ve a los perdidos:

a) Viviendo separados de ____________.

b) Excluidos de la ______________ del pueblo de 
Dios.

c) Sin _______ y sin _____________.

2. Efesios 4:31-32 me enseña que debo tratar siempre a 
los demás siendo:

a) B_______________

b) C_______________

c) P________________

3. Cuando el Espíritu Santo está en control de nuestras 
vidas, Él producirá el siguiente fruto en nosotros:

a) A_________

b) A_________ 

c) P______

d) P____________

e) A____________

f ) B__________

g) F____________

h) M____________

i) D___________________
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Tarea. . . . . Preparación para la Sesión No. 23

 • Medite en Filipenses 3:10 (página 7).
1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control de 

Lectura Bíblica” (página 273).
2. a) Cada día haga lo siguiente con el sexto mes y subsiguientes 

del “Desafío Diario de Lectura Bíblica”: 
(1) Lea los versículos asignados (página 67) más un      

capítulo de Proverbios cada día.
(2) Tome notas (páginas 47-53).
(3) Medite en sus notas.

(a) Examine sus notas.
(b) Imagine sus notas.
(c) Ore sus notas a Dios como su oración personal 

de Confesión, Adoración, Súplica y Acción de 
Gracias.

b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración Diaria” 
(páginas 35-36). 

c) Lea y medite (Examine, Imagine y Ore) en las verdades 
del “Recordatorio Diario del Compromiso con Dios” (páginas 
155-156).

 3. Use las hojas de trabajo de “Notas del Sermón o Lección” (páginas 
157-160) para tomar notas esta semana. Medite en sus notas—
Examine e Imagine sus notas y después Ore sus notas a Dios 
como su oración personal de Confesión, Adoración, Súplica y 
Acción de Gracias.

4. Estudie la sección “¿Cómo puedo saturar mi vida con amor por 
otros (cristianos y perdidos)?” 
a) Haga parte de este estudio cada día durante su “Tiempo 

Devocional” (páginas 262-270).
b) Llene los espacios en blanco.
c) Medite (Examine, Imagine y Ore) en:

(1) El resumen (página 270).
(2) Las oraciones del estudio donde llenó los espacios en 

blanco.
(3) Otros conceptos y pensamientos de este estudio.

5. Memorice y medite (Examine, Imagine y Ore):
 • Romanos 6:13

6. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 272).
7. Exprese su amor a Dios tres veces cada hora, durante todo el 

tiempo que esté despierto esta semana (Salmo 18:1).
8. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le está    

enseñando.
9. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que le guíe 

a alguna persona para discipularla a través de A Solas con Dios.
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Preparar para la Sesión No. 23
Preguntas de Repaso

1. ¿Cómo nos dice Efesios 4:32 que debemos tratar a los 
demás (página 263)?

a)

b)

c)

 

2. ¿Cuál es la clave para ser una persona genuinamente amo-
rosa según nos enseña Gálatas 5:22-25 (página 264)?

3. ¿Ha sido usted constante en expresar su amor a Dios todos 
los días de esta semana?

 SÍ      NO   

4. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios le 
está enseñando en esta semana?

 SÍ      NO   

5. ¿Ha hablado abiertamente de Cristo con alguien en esta 
semana?

 SÍ      NO  

6. ¿Ha invitado a alguien a recibir a Cristo como su Señor y 
Salvador personal en esta semana?

 SÍ      NO  

7. ¿Está usted actualmente discipulando a alguien a través de 
A Solas con Dios?

 SÍ      NO  
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Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ      NO   

 2. SÍ      NO  
 3. SÍ      NO  
 4. SÍ      NO  
 5. SÍ      NO  
 6. SÍ      NO  
 7. SÍ      NO  

Revisado/Iniciales 
del Líder

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 23

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

 Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo
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Notas
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Cómo Determinar la Calidad de Mi Amor
1 Corintios 13: 4–8

Piense en las siguientes declaraciones teniendo en mente a 
una persona específi ca. Califi que cada declaración en una 
escala del 1 al 10 donde el 10 representa la máxima calidad 
de amor posible. La palabra clave en cada declaración o 
pregunta es: siempre o nunca.

Califi cación
_____  1. Siempre soy paciente con esta persona.

_____  2.  Siempre soy bondadoso con esta persona y estoy 
buscando oportunidades para hacerle el bien.

_____  3.  Nunca tengo celos ni envidia de esta persona.

_____  4.  Nunca soy jactancioso ni arrogante con esta persona, 
más bien, me preocupo más por sus problemas, 
intereses y aspiraciones que por los míos propios.

_____  5.  Nunca he sido rudo con esta persona ni la he 
maltratado.

_____  6.  Nunca soy egoísta con esta persona, ni le insisto 
en mis deseos, ni le demando mis derechos, ni la 
presiono en favor de mis aspiraciones egoístas.

_____  7.  Nunca me enojo, ni soy susceptible, ni me siento 
ofendido fácilmente con esta persona; más bien, 
siempre estoy dispuesto a perdonarla y olvidar cuan-
do me ofende.

_____  8.  Nunca me regocijo, ni me complazco, ni me gozo, 
cuando esta persona comete un error.

_____  9.  Siempre me regocijo cuando veo evidencias de la 
verdad y la justicia en la vida de esta persona.

_____ 10.  Siempre paso por alto las faltas de esta persona y no 
expongo a otros sus defectos.

_____ 11. Siempre me encuentro dispuesto a creer lo mejor 
acerca de esta persona.

_____ 12.  Siempre deseo lo mejor para esta persona a pesar de 
las circunstancias.

_____ 13.  He sido constante en demostrarle mi amor a esta 
persona.

_____ 14. Mi amor por esta persona crece cada día más.

_________(Total dividido entre 1.40 = ____________%)
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Tarea. . . . . Preparación para la Sesión No. 24

 • Medite en Filipenses 3:10 (página 7).
1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control de 

Lectura Bíblica” (página 279).
2. a) Cada día haga lo siguiente con el sexto mes y subsiguientes del 

“Desafío Diario de Lectura Bíblica”: 
(1) Lea los versículos asignados (página 67) más un capítulo 

de Proverbios cada día.
(2) Tome notas (páginas 47-53).
(3) Medite en sus notas.

(a) Examine sus notas.
(b) Imagine sus notas.
(c) Ore sus notas a Dios como su oración personal 

de Confesión, Adoración, Súplica y Acción de 
Gracias.

b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración Diaria” 
(páginas 35-36). 

c) Lea y medite (Examine, Imagine y Ore) en las verdades 
del “Recordatorio Diario del Compromiso con Dios” (páginas 
155-156).

 3. Use las hojas de trabajo de “Notas del Sermón o Lección” (páginas 
157-160) para tomar notas esta semana. Medite en sus notas—
Examine e Imagine sus notas y después Ore sus notas a Dios 
como su oración personal de Confesión, Adoración, Súplica y 
Acción de Gracias.

4. Repase las secciones “¿Cómo puedo saturar mi vida con amor 
a Dios?” y “¿Cómo puedo saturar mi vida con amor por otros 
(cristianos y perdidos)?” 
a) Haga parte de este estudio cada día durante su “Tiempo 

Devocional” (páginas 252-256 y 262-270).
b) Llene los espacios en blanco.
c) Medite (Examine, Imagine y Ore) en:

(1) Los resúmenes (páginas 256 y 270).
(2) Las oraciones de los estudios donde llenó los espacios en 

blanco.
(3) Otros conceptos y pensamientos de estos estudios.

5. Memorice y medite (Examine, Imagine y Ore):
 • Juan 15:4

6. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 278).
7. Exprese su amor a Dios tres veces cada hora, durante todo el tiempo 

que esté despierto esta semana (Salmo 18:1).
8. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le está     

enseñando.
9. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que le guíe 

a alguna persona para discipularla a través de A Solas con Dios.
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Preparar para la Sesión No. 24
Preguntas de Repaso

1. ¿Qué lecciones importantes aprendió usted del test 
“Cómo Determinar la Calidad de Mi Amor” (página 
276)?

2. ¿Ha sido usted constante en expresar su amor a Dios 
todos los días de esta semana?

 SÍ      NO   

3. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios 
le está enseñando en esta semana?

 SÍ      NO   

4. ¿Ha hablado abiertamente de Cristo con alguien en 
esta semana?

 SÍ      NO  

5. ¿Ha invitado a alguien a recibir a Cristo como su Señor 
y Salvador personal en esta semana?

 SÍ      NO  

6. ¿Está usted actualmente discipulando a alguien a través 
de A Solas con Dios?

 SÍ      NO  
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Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ      NO   

 2. SÍ      NO  
 3. SÍ      NO  
 4. SÍ      NO  
 5. SÍ      NO  
 6. SÍ      NO  

Revisado/Iniciales 
del Líder

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 24

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

 Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo
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3. Puedo saturar mi vida con amor por otros (cris-
tianos y perdidos) demostrando mi amor por ellos.

a) Puedo demostrar mi amor por otros (cristia-
nos y perdidos), aplicando los principios que he 

estudiado y evaluando la calidad de mi amor a 
cada momento.

(1) Sé P __ C __ E __ T __.

(2) Sé A __ A B __ E.

(3) No seas C __ L __ S __.

(4) No seas J __ C __ A __ C __ O __ O u
           O __ G __ L L __ S __.

(5) No seas R __ D __.

(6) No seas E __ O __ S __ A.

(7) No te E N __  J __  S fácilmente o le 
guardes R __ N __ O __ a otros.

(8) No te alegres cuando otros
 P __ Q U __ N o C __ I G __ N.

(9) Alégrate cuando veas a otros andando 
(viviendo) en la V __ R D __ D.

(10) Ayuda a los demás a sobrellevar sus 
 C __ R __ A __.

(11) No J __ Z G U __ Z  ni  
 C __ N __ E N __ S a los demás, cree lo 

mejor acerca de ellos. 

(12) E S P __ R __  lo mejor en la vida de los 
demás.

(13) P __ R __ I S __ E, no te desanimes ni 
te des por vencido.

(14) Mantén tu amor C R E C __ E __ D __ 

y S O __ R E __ B U N __ A N __ O.
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b) Puedo demostrar mi amor por los cristianos 
especialmente, a través de la comunión con 
ellos.

 La comunión a la cual somos llamados, se 
caracteriza por:

(1) Referencia: Salmo 133:1–3 (nvi) 

¡Cuán bueno y cuán agradable es que 
los hermanos convivan en armonía! 
Es como el buen aceite que, desde la 
cabeza, va descendiendo por la barba, 
por la barba de Aarón, hasta el borde 
de sus vestiduras. Es como el rocío de 
Hermón, que va descendiendo sobre 
los montes de Sión. Donde se da esta 
armonía, el Señor concede bendición 
y vida eterna. 

 Referencia: Filipenses 1:27 (nvi) 

Pase lo que pase, compórtense de 
una manera digna del evangelio de 
Cristo. De este modo, ya sea que vaya 
a verlos o que, estando ausente, sólo 
tenga noticias de ustedes, sabré que 

siguen fi rmes en un mismo propósito, 
luchando unánimes por la fe del 

evangelio. 

 A __ M __ N __ A

(2) Referencia: 1 Juan 1:3 (traducido de 
amp) 

Lo que hemos visto [nosotros mis-
mos] y oído, también les estamos 
diciendo, para que así ustedes puedan 
comprender y disfrutar como compa-

ñeros y copartícipes de nosotros, de 
la comunión. Y la comunión que te-
nemos (la cual es una marca distintiva 
del Cristianismo) es con el Padre y 

con su Hijo Jesucristo, el Mesías. 
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Referencia: Colosenses 2:2 (nvi)

Quiero que lo sepan para que         
cobren ánimo, permanezcan unidos 

por amor, y tengan toda la riqueza 
que proviene de la convicción y del 
entendimiento. Así conocerán el 

misterio de Dios, es decir, a Cristo. 

 C __ M __ A Ñ __ R __ S M O 

(3) Referencia: Filipenses 4:14-15 (lbla)

Sin embargo, habéis hecho bien 
en compartir conmigo en mi afl ic-
ción.  Y vosotros mismos también 
sabéis, fi lipenses, que al comienzo 
de la predicación del evangelio, 
después que partí de Macedonia, 
ninguna iglesia compartió conmigo 
en cuestión de dar y recibir, sino 

vosotros solos. 

Referencia: 2 Corintios 8:1-5 (nvi)

Ahora, hermanos, queremos que 
se enteren de la gracia que Dios 
ha dado a las iglesias de Macedo-
nia. En medio de las pruebas más 
difíciles, su desbordante alegría y 
su extrema pobreza abundaron en 
rica generosidad. Soy testigo de que 
dieron espontáneamente tanto como 

podían, y aún más de lo que podían, 
rogándonos con insistencia que les 

concediéramos el privilegio de tomar 

parte en esta ayuda para los santos. 
Incluso hicieron más de lo que     
esperábamos, ya que se entregaron 
a sí mismos, primeramente al Señor 
y después a nosotros, conforme a la 
voluntad de Dios. 

 C __ M P __ R __ I R 
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(4) Referencia: Hechos 2:42 (traducido de 
liv) 

Ellos se unieron a los otros creyentes  

para asistir regularmente a las sesiones 

de enseñanza de los apóstoles, a los ser-

vicios de Santa Cena y a las reuniones 

de oración. 

 Referencia: Hebreos 10:24–25 (nvi) 

Preocupémonos los unos por los 
otros, a fi n de estimularnos al amor 
y a las buenas obras. No dejemos de 

congregarnos, como acostumbran 
hacerlo algunos, sino animémonos 
unos a otros, y con mayor razón ahora 
que vemos que aquel día se acerca.

 C __ N G R E G __ R __ O S 

c) Puedo demostrar mi amor por los perdidos 
especialmente, testifi cándoles.

(1) Referencia: Colosenses 1:28–29 (tradu-
cido de liv)

Por eso, dondequiera que vamos habla-

mos de Cristo a todos los que desean 

escuchar, amonestándoles y enseñán-
doles todo lo que sabemos. Queremos 
ser capaces de presentar a Dios a cada 
uno perfecto, como resultado de lo 
que Cristo ha hecho por cada uno 
de ellos. Este es mi trabajo, y puedo 
hacerlo sólo porque la poderosa fuerza 
de Cristo obra en mí. 

 Puedo demostrar mi amor por los perdidos 
hablando de C R I __ T __ dondequiera 
que vaya.
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(2) Referencia: Mateo 28:18–20 (nvi) 

Jesús se acercó entonces a ellos y les 
dijo: Se me ha dado toda autoridad 
en el cielo y en la tierra. Por tanto, 
vayan y hagan discípulos de todas 
las naciones, bautizándolos en el 
nombre del Padre y del Hijo y del 
Espíritu Santo, enseñándoles a obe-
decer todo lo que les he mandado 
a ustedes. Y les aseguro que estaré 
con ustedes siempre, hasta el fi n del 

mundo. 

 Puedo demostrar mi amor por los perdidos 
cuando voy y hago

 D __ S C Í P __ L __ S.

(3) Referencia: Mateo 4:19 (nvi) 

“Vengan, síganme—les dijo Jesús—, 

y los haré pescadores de hombres”. 

 Puedo demostrar mi amor por los perdidos 
aprendiendo a pescar H __ M __ R __ S 
para Cristo.

(4) Referencia: Romanos 1:16 (nvi) 

A la verdad, no me avergüenzo del 
evangelio, pues es poder de Dios 
para la salvación de todos los que 
creen: de los judíos primeramente, 

pero también de los gentiles. 

 Puedo demostrar mi amor por los 
perdidos testificándoles de Cristo, y 
de hecho les testifico, porque no me  

 A __ E __ G __ E __ Z O del evangelio.

(5) Referencia: 1 Pedro 3:15 (nvi) 

Más bien, honren en su corazón a 
Cristo como Señor. Estén siempre 
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preparados para responder a todo el 
que les pida razón de la esperanza 
que hay en ustedes. Pero háganlo 
con gentileza y respeto, mante-
niendo la conciencia limpia… 

 Puedo demostrar mi amor por los 
perdidos estando siempre prepara-
do para responder con gentileza y                                                              
R __ S __ E T __ a todo aquel que me 
pida razón de la E __ P __ R __ N __ A 
que está en mí.

 (6) Referencia: Proverbios 11:30 (rvr) 

El fruto del justo es árbol de vida; Y 

el que gana almas es sabio. 

 Es un acto de amor testifi car a los perdidos, 
pero también es S __ B __ O.

4. Puedo saturar mi vida con amor por otros (cristia-
nos y perdidos), concentrándome en amarlos más 

en el día de hoy.

 Referencia: Mateo 22:39 (rvr)

Y el segundo es semejante: Amarás a tu 

prójimo como a ti mismo.  

El segundo mandamiento más importante       

consiste en A __ A __ a los demás como a mí 
mismo.

 La única manera posible de poder amar a los 
demás como nos amamos a nosotros mismos, es 
cediéndole el control de nuestras vidas al Espíritu 
Santo y concentrándonos en cumplir sólo unos 
pocos principios bíblicos cada día. Finalmente, el 
Espíritu Santo nos fortalecerá en nuestra debilidad 
y nos dará la victoria poco a poco, mientras nos 

transforma en personas más amorosas.
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Resumen

¿Cómo puedo saturar mi vida con amor por otros        
(cristianos y perdidos)?

1. Cultivando mi amor por ellos: 

a) Viéndolos como Dios los ve.

b) Aprendiendo a tratarlos, siendo:

• Bondadoso.

• Compasivo.

• Perdonador.

c) Sometiéndome al control del Espíritu Santo, porque 
Él es quien produce el fruto del amor.

2. Evaluando la calidad de mi amor por ellos a través del 
test del amor (página 211).

3. Demostrando mi amor por ellos aplicando en mi propia 
vida los principios enseñados en el test del amor. Pero, 
además de aplicando estos principios, puedo demostrar 
también mi amor por:

• Los cristianos, a través de la comunión.

• Los perdidos, testifi cándoles.

4. Concentrándome en amarlos más en el día de hoy:

• Sometiéndome al control del Espíritu Santo, 
porque Él es quien produce en mí el fruto del 
amor.

• Concentrándome en mejorar la calidad de 
mi amor en un área específi ca cada día. Por       
ejemplo: hoy me propongo tener paciencia, o 
ser bondadoso, etc.
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Tarea. . . . . Preparación para la Sesión No. 25

 • Medite en Filipenses 3:10 (página 7).
1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control de 

Lectura Bíblica” (página 291).
2. a) Cada día haga lo siguiente con el sexto mes y subsiguientes del 

“Desafío Diario de Lectura Bíblica”: 
(1) Lea los versículos asignados (página 67) más un capítulo 

de Proverbios cada día.
(2) Tome notas (páginas 47-53).
(3) Medite en sus notas.

(a) Examine sus notas.
(b) Imagine sus notas.
(c) Ore sus notas a Dios como su oración personal 

de Confesión, Adoración, Súplica y Acción de 
Gracias.

b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración Diaria” 
(páginas 35-36). 

c) Lea y medite (Examine, Imagine y Ore) en las verdades 
del “Recordatorio Diario del Compromiso con Dios” (páginas 
155-156).

 3. Use las hojas de trabajo de “Notas del Sermón o Lección” (páginas 
157-160) para tomar notas esta semana. Medite en sus notas—
Examine e Imagine sus notas y después Ore sus notas a Dios 
como su oración personal de Confesión, Adoración, Súplica y 
Acción de Gracias.

4. Estudie la sección “Puedo saturar mi vida con amor por otros 
(cristianos y perdidos) demostrando mi amor por ellos”. 
a) Haga parte de este estudio cada día durante su “Tiempo 

Devocional” (páginas 282-288).
b) Llene los espacios en blanco.
c) Medite (Examine, Imagine y Ore) en:

(1) El resumen (página 288).
(2) Las oraciones del estudio donde llenó los espacios en 

blanco.
(3) Otros conceptos y pensamientos de este estudio.

5. Memorice y medite (Examine, Imagine y Ore):
 • 2 Timoteo 3:16-17 • Hebreos 4:12

6. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 290).
7. Exprese su amor a Dios tres veces cada hora, durante todo el tiempo 

que esté despierto esta semana (Salmo 18:1).
8. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le está     

enseñando.
9. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que le guíe 

a alguna persona para discipularla a través de A Solas con Dios.
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Preparar para la Sesión No. 25
Preguntas de Repaso

1. ¿Cuáles son algunos de los rasgos que evidencian que    
estamos disfrutando de una comunión fuerte con 
nuestros hermanos (páginas 283-285)?

a) A R __ O N Í __

b) C __ M __ A Ñ __ R __ S M O

c) C __ M P __ R __ I R

d) C __ N G R E G __ R __ O S

2. ¿Qué nos enseña Colosenses 1:28-29 (página 285)?

3. ¿Ha sido usted constante en expresar su amor a Dios 
todos los días de esta semana?

 SÍ      NO   

4. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios 
le está enseñando en esta semana?

 SÍ      NO   

5. ¿Ha hablado abiertamente de Cristo con alguien en esta 
semana?

 SÍ      NO  

6. ¿Ha invitado a alguien a recibir a Cristo como su Señor 
y Salvador personal en esta semana?

 SÍ      NO  

7. ¿Está usted actualmente discipulando a alguien a través 
de A Solas con Dios?

 SÍ      NO  
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Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ      NO   

 2. SÍ      NO  
 3. SÍ      NO  
 4. SÍ      NO  
 5. SÍ      NO  
 6. SÍ      NO  
 7. SÍ      NO  

Revisado/Iniciales 
del Líder

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 25

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

 Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo
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Notas
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C. ¿Cómo puedo saturar mi vida con amor a Dios y 
a los demás?

 Puedo saturar mi vida con amor a Dios y a los 
demás, teniendo un amor Cristocéntrico por mí 

mismo, y aceptándome tal como soy.

 Referencia: Romanos 12:3 (rvr)

Digo, pues, por la gracia que me es dada, a cada 
cual que está entre vosotros, que no tenga más 

alto concepto de sí que el que debe tener, sino que 
piense de sí con cordura, conforme a la medida 
de fe que Dios repartió a cada uno. 

 Referencia: Mateo 22:39 (rvr)

Y el segundo es semejante: Amarás a tu 
prójimo como a ti mismo. 

  No debo tener más alto C __ N C __ P T __ de mí 
que el que debo tener, pues la Biblia me enseña a 
amar a los demás como a mí M __ S M __, y esto 
implica que mi amor por mí mismo, debe ser un 
amor profundo, saludable y Cristocéntrico.

 1. Referencia: Filipenses 2:13 (rvr)

Porque Dios es el que en vosotros produce así el 
querer como el hacer, por su buena voluntad. 

 El darme cuenta de cuánto dependo de Jesús, me 

cuidará de no tener más alto concepto de mí del que 

debo tener. Mi potencial más alto estará siempre 
fuera de mi alcance, a menos que yo le ceda el 

control mi vida al Espíritu Santo y permanezca 

en Jesús, puesto que Él es quien transforma mi 
debilidad en fortaleza y quien produce fruto en 
mi vida. Y esto no es hecho en mi propia 

 F __ E __ Z __.
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2.  Referencia: Salmo 139:13–15 (traducido de 
liv)

Tú hiciste todas las delicadas partes interiores 
de mi cuerpo y las juntaste en el vientre de mi 
madre. ¡Gracias por hacerme tan maravillosa-
mente complejo! Es asombroso refl exionar en 
esto. Tu obra es maravillosa, y eso lo sé muy 
bien. Tú estuviste allí mientras yo era formado 
en completo aislamiento. 

 Dios me diseñó y me creó. Él hizo T __ D __ S 
las D __ L __ C __ D __ S partes interiores de 
mi cuerpo y las juntó en el vientre de mi madre. 
Entonces, ¿debo rechazar, odiar o quejarme 
acerca de algo que Dios ha diseñado y creado?

3. Referencia: Jeremías 29:11 (nvi)

Porque yo sé muy bien los planes que tengo 
para ustedes afirma el Señor, planes de            
bienestar y no de calamidad, a fi n de darles 
un futuro y una esperanza. 

 Referencia: Salmo 139:16 (nvi)

Tus ojos vieron mi cuerpo en gestación: todo 
estaba ya escrito en tu libro; todos mis días se 

estaban diseñando, aunque no existía uno solo 

de ellos.

 Dios me diseñó y me creó con un propósito                

específi co. Él tiene planes para mi vida, y esos 
 P __ A __ E S son de B __ E N __ S T __ R  y 

no de calamidad, para darme un 
 F __ T __ R __ y una E __ P __ R __ N __ A.

4. Referencia: Salmo 139:1–12,17–18 (traducido 
de nlt)

Oh Señor, tú has examinado mi corazón 
y conoces todo acerca de mí. Conoces mi       
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sentarme y mi levantarme. Conoces todos mis 
pensamientos aun cuando están lejos. Trazas el 
camino delante de mí y me dices dónde parar 
y dónde descansar. Sabes dónde estoy a cada 
momento. Sabes lo que voy a decir aun antes 
de yo decirlo, Señor. Vas delante y detrás de mí. 
Pones tu mano de bendición sobre mi cabeza. 
¡Tal conocimiento es demasiado maravilloso 
para mí, demasiado difícil de comprender! 
¡Nunca puedo huir de tu Espíritu! ¡Nunca 

puedo alejarme de tu presencia! Si subo a los 
cielos, allí estás tú; y si desciendo al lugar de los 
muertos, allí estás. Si cabalgara en las alas del 
amanecer y si habitara en lo más remoto del 
mar, aun allí me guiará tu mano, y tu fuerza 
me sostendrá. Pudiera pedirle a la oscuridad 
que me escondiera y a la luz que me rodea que 
se convirtiera en noche, pero aun en esa oscuri-

dad no me puedo ocultar de ti. ¡Cuán preciosos 
son tus pensamientos acerca de mí, Oh Dios!
¡Ellos son innumerables! ¡Ni siquiera los puedo 
contar, exceden en número a los granos de 
arena! Y cuando despierto en la mañana, aún 

estás conmigo. 

 En este preciso instante, sé que Dios me ama, 
está muy interesado en mí personalmente, y se 
preocupa por cada detalle de mi vida.

 Él sabe T __ D __ acerca de mí.
  

 Él traza el C __ M __ N O delante de mí.

 Él sabe dónde estoy a cada M __ M __ N __ O.

 Él sabe lo que voy a decir A __ T __ S  de yo 
decirlo.

 Él va D __ L __ N __ E  y  D __ T __ Á S de 
mí.

Sesión No. 25
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 Nunca puedo alejarme de D __ O S.

 Su mano me G __ Í __ y su F __ E R __ A me 
sostiene. 

 Aun en la oscuridad no puedo 
 O __ U L __ A R __ E de Dios.

 El Señor está pensando en mí
 C __ N S T __ N __ E __ E N __ E.

 El Señor siempre está C __ N __ I __ O.

Sesión No. 25
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Resumen

¿Cómo puedo saturar mi vida con amor a Dios y a los 
demás?

 Si voy a amar a Dios y a los demás como la Biblia lo 
ordena, entonces debo tener un saludable y profundo 
amor Cristocéntrico por mí mismo y aceptarme tal y 

como soy. Y además, no debo ser orgulloso, ni tener más 

alto concepto de mí que el que debo de tener.

 Necesito desarrollar un sano y profundo amor         
Cristocéntrico por mí mismo, sin volverme orgulloso. 
Esto puedo lograrlo, si me doy cuenta de:

1. Cuánto dependo de Jesús.

2. Que Dios me diseñó y me creó.

3. Que Dios me diseñó y me creó con un propósito 
específi co.

4. Que Dios me ama, está muy interesado en mí        

personalmente, y se preocupa por cada detalle de 
mi vida.

Sesión No. 25
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Tarea. . . . . Preparación para la Sesión No. 26

 • Medite en Filipenses 3:10 (página 7).
1. Llene diariamente la información en la hoja de “Control de 

Lectura Bíblica” (página 301).
2. a) Cada día haga lo siguiente con el sexto mes y subsiguientes del 

“Desafío Diario de Lectura Bíblica”: 
(1) Lea los versículos asignados (página 67) más un capítulo 

de Proverbios cada día.
(2) Tome notas (páginas 47-53).
(3) Medite en sus notas.

(a) Examine sus notas.
(b) Imagine sus notas.
(c) Ore sus notas a Dios como su oración personal 

de Confesión, Adoración, Súplica y Acción de 
Gracias.

b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración Diaria” 
(páginas 35-36). 

c) Lea y medite (Examine, Imagine y Ore) en las verdades 
del “Recordatorio Diario del Compromiso con Dios” (páginas 
155-156).

 3. Use las hojas de trabajo de “Notas del Sermón o Lección” (páginas 
157-160) para tomar notas esta semana. Medite en sus notas—
Examine e Imagine sus notas y después Ore sus notas a Dios 
como su oración personal de Confesión, Adoración, Súplica y 
Acción de Gracias.

4. Estudie la sección “¿Cómo puedo saturar mi vida con amor a 
Dios y a los demás?”
a) Haga parte de este estudio cada día durante su “Tiempo 

Devocional” (páginas 294-298).
b) Llene los espacios en blanco.
c) Medite (Examine, Imagine y Ore) en:

(1) El resumen (página 298).
(2) Las oraciones del estudio donde llenó los espacios en 

blanco.
(3) Otros conceptos y pensamientos de este estudio.

5. Memorice y medite (Examine, Imagine y Ore):
 • Isaías 41:10

6. Responda las “Preguntas de Repaso” (página 300).
7. Exprese su amor a Dios tres veces cada hora, durante todo el tiempo 

que esté despierto esta semana (Salmo 18:1).
8. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le está     

enseñando.
9. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que le guíe 

a alguna persona para discipularla a través de A Solas con Dios.
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Preparar para la Sesión No. 26
Preguntas de Repaso

1. Cuatro verdades que me ayudarán a tener un saludable 
y profundo amor Cristocéntrico por mí mismo (página 
298):

a) Entender cuánto dependo de  J E __ Ú S.

b) Entender que __ I O S fue quién me diseñó y me 
creó.

c) Entender que Dios me diseñó y me creó con un 
P R __ P Ó S I __ O.

d) Entender que Dios me A __ A, está muy intere-
sado en mí personalmente, y se preocupa por cada 
detalle de mi vida.

2. ¿Ha sido usted constante en expresar su amor a Dios 
todos los días de esta semana?

 SÍ      NO   

3. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios 
le está enseñando en esta semana?

 SÍ      NO   

4. ¿Ha hablado abiertamente de Cristo con alguien en 
esta semana?

 SÍ      NO  

5. ¿Ha invitado a alguien a recibir a Cristo como su Señor 
y Salvador personal en esta semana?

 SÍ      NO  

6. ¿Está usted actualmente discipulando a alguien a través 
de A Solas con Dios?

 SÍ      NO  
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Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ      NO   

 2. SÍ      NO  
 3. SÍ      NO  
 4. SÍ      NO  
 5. SÍ      NO  
 6. SÍ      NO  

Revisado/Iniciales 
del Líder

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Sesión No. 26

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

 Día   Hora al inicio Hora al fi nalizar          Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo
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Notas
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Desafío Diario de Estudio Bíblico 

Después de la Sesión 26:

1. Busque algún método o métodos para su estudio 
bíblico personal diario que sea signifi cativo y pro-
vechoso para usted (considere las “Ayudas para el 

Estudio Bíblico Personal ” de las páginas siguientes).

2. Sea diligente y disciplinado en su estudio bíblico 
personal diario.

3. Establézcase algunas metas en su estudio bíblico 
personal diario, y esfuércese por alcanzarlas con 
gran interés y determinación.

4. Obedezca y aplique lo que Dios le enseñe a través 
de su estudio bíblico personal diario.
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Ayudas para el Estudio Bíblico Personal

Hay muchos métodos valiosos de estudio bíblico. Uno 
puede estudiar la Biblia como con un telescopio, para ver 
las grandes verdades que resaltan en cada libro. O puede 
estudiar la Biblia como con un microscopio, para encontrar 
todos los maravillosos detalles que contiene esta mina de 
incalculables riquezas espirituales. En las siguientes pági-

nas usted encontrará los siguientes siete métodos probados, 

que le ayudarán a realizar un Estudio Bíblico Personal 

más intenso:

1. Estudio Bíblico por Capítulos

2. Estudio Bíblico por Párrafos

3. Estudio Bíblico por Versículos

4. Estudio Bíblico por Libros

5. Estudio Bíblico por Palabras

6. Estudio Bíblico por Temas

7. Estudio Bíblico por Biografías

No olvide que el Estudio Bíblico es una manera de saturar 

su vida con la Palabra de Dios, aprender más de Jesús y del 

estilo de vida que Él enseña.

Lo más emocionante del Estudio Bíblico, es que usted 
descubra por sí mismo las verdades eternas de la                            
Palabra de Dios, y se embarque en la gloriosa aventura de               
obedecerlas y experimentar las bendiciones que esto trae a 
su vida personal.

“Las Ayudas para el Estudio Bíblico Personal” y los “Métodos de Estudio 
Bíblico” fueron extraídos o parafraseados de la Nueva Edición de la Enciclopedia 

de Referencia Bíblica.
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Métodos de Estudio Bíblico

I. Estudio Bíblico por Capítulos

 La Biblia tiene un total 1,189 capítulos entre el An-
tiguo y Nuevo Testamentos. Estudiando un capítulo 
diario, una persona puede hacer un estudio completo 
de la Biblia en poco más de tres años. Por lo general 
se recomienda como una buena práctica comenzar su 
estudio bíblico en el Nuevo Testamento.

A. Lea cuidadosamente el capítulo para encontrar el 
tema o los temas principales. Si lo considera nece-
sario, lea también el capítulo anterior y el posterior.

B. Dé un título al capítulo que sugiera su contenido 
o tema principal.

C. Relea el capítulo y haga un bosquejo sencillo de él.

D. Conteste las siguientes preguntas sobre cada       
capítulo:

1. ¿Cuál es el tema o temas principales de este 
capítulo?

2. ¿Quiénes son las personas mencionadas en este 
capítulo?

3. ¿Cuál es el versículo clave de este capítulo?

4. ¿Qué me enseña este capítulo acerca del Señor 
Jesucristo?

5. ¿Hay algún pecado mencionado en este capítulo 
que debo confesar y abandonar?

6. ¿Hay algún mandamiento en este capítulo que 
debo obedecer?

7. ¿Hay alguna promesa en este capítulo de la cual 
debo apropiarme?
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8. ¿Hay alguna instrucción en este capítulo que 
debo seguir?

9. ¿Hay alguna oración en este capítulo que debo 
orar?

E. Anote y defi na las palabras claves de este capítulo.

F. Teniendo en cuenta que es importante comparar 
Escritura con Escritura para encontrar su verdadero 
signifi cado. Busque y lea otras porciones de la Biblia 
que traten el tema principal de este capítulo.

G. Haga una lista de las verdades que Dios le ha     
revelado a través de este estudio y que debe aplicar 
en su vida.

H. Examine—piense seriamente acerca de estas 
verdades. ¿Qué es lo que Dios le está diciendo 
personalmente?

I. Imagine—forme una imagen mental de estas      
verdades. Véase a sí mismo en este cuadro e imagine  
su respuesta.

J. Ore—hable con Dios sobre cómo aplicar estas      
verdades. Ore a Dios estas verdades como su 
oración personal de Confesión, Adoración, Súplica 
y Acción de Gracias.
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Estudio Bíblico por Capítulos
Hoja de Trabajo

A. Libro y Capítulo: 
  
  
  
  
 He leído cuidadosamente el capítulo, incluyendo el 

capítulo anterior y posterior al mismo.
  SÍ      NO  

B. Yo daría a este capítulo el título de:
  
  
  
 
C. Mi bosquejo de este capítulo es el siguiente:
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D. He descubierto lo siguiente en este capítulo:

1. El tema o los temas principales:

     
  
  
  

2. Las personas mencionadas:

     
  
  
  

3. El versículo clave—escríbalo:

     
  
  
  
  
  
4. Una enseñanza acerca del Señor Jesucristo:

     
  
  
  

  
5. Un pecado que necesito confesar a Dios y aban-

donar:

 
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6. Un mandamiento que necesito obedecer:

  

  

  

  

7. Una promesa que necesito recibir:

     

  

  

  

8. Instrucciones que necesito seguir:

     

  

  

  

9. Una oración que debo orar:

     
  
  
  

E. Haga una lista de las palabras claves de este capítulo y 

defínalas:

  
  
  
  

 
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F. Busque y lea otras porciones de la Biblia que traten 
el tema principal de este capítulo y haga una lista de 
esas citas bíblicas.
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  

G., H., I., y J. Haga una lista de las verdades que Dios le 
ha revelado a través de este estudio y que debe aplicar 
en su vida. Examine e Imagine estas verdades y Ore 
estas verdades a Dios como su oración personal de 
Confesión, Adoración, Súplica, y Acción de Gracias.

  

     
  
  
  

 
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II. Estudio Bíblico por Párrafos

 Un párrafo es una unidad de ideas el cual comúnmente 
contiene varias oraciones gramaticales. Cuando un 
autor cambia el énfasis o tema en su escritura, general-
mente comienza con un nuevo párrafo. Si usted desea 
alguna ayuda en esto, puede consultar la versión Dios 
Habla Hoy o la Reina Valera Actualizada, las cuales 
contienen el texto bíblico en párrafos. Este tipo de 
estudio bíblico también se le conoce como Estudio 
Analítico de la Biblia.

A. Lea cuidadosamente el párrafo para encontrar la 
idea central.

B. Reescriba el párrafo con sus propias palabras con el 
objetivo de encontrar la relación entre las palabras 
importantes y las oraciones.

C. Relea el párrafo y haga un bosquejo sencillo de él.

D. Con la ayuda de una concordancia, localice en otros 
pasajes las palabras importantes que aparecen en 
este párrafo.

E. Compare este párrafo con otros pasajes de la Biblia 
que tengan la misma idea central, con el objetivo 
de no malinterpretar lo que signifi ca.

F. Haga una lista de las verdades que Dios le ha    
revelado a través de este estudio y que debe aplicar 
en su vida.

G. Examine—piense seriamente acerca de estas 
verdades. ¿Qué es lo que Dios le está diciendo 
personalmente?

H. Imagine—forme una imagen mental de estas      
verdades. Véase a sí mismo en este cuadro e imagine  
su respuesta.

I. Ore— hable con Dios sobre cómo aplicar estas     
verdades. Ore a Dios estas verdades como su 
oración personal de Confesión, Adoración, Súplica 
y Acción de Gracias.

 



313Sesión No. 26

Estudio Bíblico por Párrafos
Hoja de Trabajo 

Nota: A la hora de realizar este tipo de estudio será mucho 
más fácil para usted si utiliza una Biblia que presente el 
texto bíblico en párrafos. La versión Dios Habla Hoy y la 
Reina Valera Actualizada son algunas de las que presenta 
el texto de esta manera.

Libro y Capítulo (o capítulos) donde se encuentra el
párrafo: 
   
   

A. He leído el párrafo cuidadosamente y su idea central 
es: 
  
  
  
  
  
  
  
  

B. Con el objetivo de encontrar la relación entre las 
palabras importantes y las oraciones, yo reescribiría el 
párrafo de esta manera:

 
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C. Mi bosquejo sencillo del párrafo sería:

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

D. Con la ayuda de una concordancia he localizado los 
siguientes pasajes bíblicos que contienen las mismas 
palabras importantes que aparecen en este párrafo. Las 
palabras y sus correspondientes citas bíblicas son:

  

 
  
  
  

 
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E. He comparado este párrafo con otros pasajes bíblicos 
que tienen la misma idea central con el objetivo de no 
malinterpretar lo que signifi ca. Las citas bíblicas de 
estos pasajes son:

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

F., G., H., y I. Haga una lista de las verdades que Dios le 
ha revelado a través de este estudio y que debe aplicar 
en su vida. Examine e Imagine estas verdades y Ore 
estas verdades a Dios como su oración personal de 
Confesión, Adoración, Súplica, y Acción de Gracias.

   

 

 
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III. Estudio Bíblico por Versículos

 Al estudiar los pasajes históricos de la Biblia, tanto en 
el Antiguo como en el Nuevo Testamento, es impor-
tante tener en cuenta que cada versículo puede tener 
un solo signifi cado simple. Pero si analizamos varios 
versículos en cualquiera de los dos Testamentos, nos 
encontraremos con muchas verdades bíblicas que 
demandan un estudio mucho más detallado por parte 
nuestra.

A. Existen muchos métodos con los cuales usted      
puede estudiar un sólo versículo bíblico, algunos 
de ellos son:
1. Haga una lista de los verbos y/o sustantivos del 

versículo.

2. Haga una lista de las personas mencionadas en 
el versículo.

3. Haga una lista de las ideas relevantes del versí-
culo.

4. Combine las diversas ideas relevantes para     
comprender mejor la verdad revelada.

B. Haga una lista de las verdades que Dios le ha    
revelado a través de este estudio y que debe aplicar 
en su vida.

C. Examine—piense seriamente acerca de estas 
verdades. ¿Qué es lo que Dios le está diciendo 
personalmente?

D. Imagine—forme una imagen mental de estas      
verdades. Véase a sí mismo en este cuadro e imagine  
su respuesta.

E. Ore—hable con Dios sobre cómo aplicar estas     
verdades. Ore a Dios estas verdades como su 
oración personal de Confesión, Adoración, Súplica 
y Acción de Gracias.

 
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Estudio Bíblico por Versículos
Hoja de Trabajo

Cita del versículo a analizar:

He leído cuidadosamente el versículo, incluyendo el versí-
culo anterior y posterior al mismo.  SÍ      NO  

A. He descubierto lo siguiente en este versículo:

1. Los verbos:
  
  
  
  
  
  

 Los sustantivos:

  

  

  

  

2. Los rasgos de personalidad de las personas         
mencionadas:

  

    
  
  
  
3. Las ideas relevantes:

  
  

  

 
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4. Para comprender mejor la verdad revelada, yo com-

binaría las ideas relevantes de la siguiente manera:
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

 
  
  

B., C., D., y E. Haga una lista de las verdades que Dios le 
ha revelado a través de este estudio y que debe aplicar 
en su vida. Examine e Imagine estas verdades y Ore 
estas verdades a Dios como su oración personal de 
Confesión, Adoración, Súplica, y Acción de Gracias.

 
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IV. Estudio Bíblico por Libros:

 Una vez que usted haya comenzado a estudiar la Biblia 
por capítulos, por párrafos o por versículos, estará listo 
para comenzar a estudiarla por libros.

A. Lea todo el libro para comprender la intención y 
el énfasis general del libro.

B. Relea el libro varias veces haciéndose las preguntas 
correspondientes cada vez y anotando las respuestas 
que encuentre al leer:

 Primera Lectura:
 ¿Qué me dice el libro acerca del autor y las              

circunstancias que le rodeaban?

 Segunda Lectura:
 ¿Qué me dice el libro acerca de las personas a 

quienes fue escrito, de sus circunstancias, necesi-
dades o problemas? Este tipo de preguntas es muy 
importante cuando uno está leyendo las cartas de 
Pablo.

 Tercera Lectura:

1. ¿Cuál es el tema central o énfasis del libro?

2. ¿Cuál es el versículo clave del libro?

 Cuarta Lectura:

1. Teniendo en mente el tema central del libro, 
vea cómo se enfatiza y se desarrolla este a lo 
largo del libro. 

2. Busque alguna difi cultad especial o aplica-
ciones de este tema.

 
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 Quinta Lectura:
1. ¿Cuáles son las divisiones principales del 

libro?

2. ¿Hay algún bosquejo obvio en la orga-
nización lógica y desarrollo del libro?

3. Divida el texto en párrafos.

4. Dé un título a cada párrafo.

 Sexta Lectura:
1. Busque otros hechos o información.

2. De las palabras que resaltan en el libro.      
Observe con qué frecuencia se repiten, y 
tome nota de esto y de las circunstancias que 
las rodean.

C. Haga un bosquejo del libro. Haga una lista de   
cualquiera de los problemas, preguntas, palabras o 
ideas que requieran de más estudio o comparación 
con otros pasajes de la Biblia.

D. Haga una lista de las verdades que Dios le ha    
revelado a través de este estudio y que debe aplicar 
en su vida.

E. Examine—piense seriamente acerca de estas 
verdades. ¿Qué es lo que Dios le está diciendo 
personalmente?

F. Imagine—forme una imagen mental de estas       
verdades. Véase a sí mismo en este cuadro e imagine  
su respuesta.

G. Ore— hable con Dios sobre cómo aplicar estas      
verdades. Ore a Dios estas verdades como su 
oración personal de Confesión, Adoración, Súplica 
y Acción de Gracias.

 
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Estudio Bíblico por Libros
Hoja de Trabajo

Libro de la Biblia:

A. He leído todo el libro para comprender la intención y 
el énfasis general. 

 SÍ      NO  

B. Para encontrar la respuesta a las siguientes preguntas, 
releí el libro seis veces más como se me indica.

 SÍ      NO  

Primera Lectura:
¿Qué me dice el libro acerca del autor y sus circunstancias?
    
 
 
  
  
  

Segunda Lectura:
¿Qué me dice el libro acerca de las personas a quienes 
fue escrito?

1. Sus circunstancias
  
  
  
 
 

2. Sus necesidades
  
  
  

 
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3. Sus problemas
  
  
  
 

Tercera Lectura:

1. ¿Cuál es el tema central o énfasis del libro?
   
   
   
   
   
   

2. ¿Cuál es el versículo clave del libro?
  

   
   
   
   
   

Cuarta Lectura:

1. ¿Cómo se enfatiza y desarrolla el tema central del 
libro? 

  
   
   
   
   

 
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 2. Explique si encontró alguna difi cultad especial 
relacionada con el tema central.

  
   
   
   
   
   

 
 ¿Cómo fue aplicado el tema central?

  
   
   
   
 
 
 

   
Quinta Lectura:

1. ¿Cuáles son las divisiones principales del libro?

   
   
   
   
       
   
   

2. ¿Hay algún bosquejo obvio en la organización 
lógica y desarrollo del libro?

  SÍ      NO  

 



324 Sesión No. 26

3. Si tuviese que separar este libro en párrafos, indique 
aquí cómo lo haría:
Párrafo 1 Capítulo___ Versículo___ al Capítulo___ Versículo___

Párrafo 2 Capítulo___ Versículo___ al Capítulo___ Versículo___

Párrafo 3 Capítulo___ Versículo___ al Capítulo___ Versículo___

Párrafo 4 Capítulo___ Versículo___ al Capítulo___ Versículo___

Párrafo 5 Capítulo___ Versículo___ al Capítulo___ Versículo___

Párrafo 6 Capítulo___ Versículo___ al Capítulo___ Versículo___

Párrafo 7 Capítulo___ Versículo___ al Capítulo___ Versículo___

Párrafo 8 Capítulo___ Versículo___ al Capítulo___ Versículo___

Párrafo 9 Capítulo___ Versículo___ al Capítulo___ Versículo___

Párrafo 10 Capítulo___ Versículo___ al Capítulo___ Versículo___

Párrafo 11 Capítulo___ Versículo___ al Capítulo___ Versículo___

Párrafo 12 Capítulo___ Versículo___ al Capítulo___ Versículo___

4. Dé un título a cada párrafo:

Párrafo 1    
 

 

Párrafo 2    
 

 

Párrafo 3    
 

 

Párrafo 4    

 

Párrafo 5    

 

Párrafo 6    

 

 

 
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Párrafo 7    

 

Párrafo 8    

 

Párrafo 9    

 

Párrafo 10    

 

Párrafo 11    

 

Párrafo 12    
 

Sexta Lectura:

1. ¿Qué otros hechos o información resaltan en el 
libro?

   
   
  

 
   
   
   

 
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2. ¿Cuáles son las palabras que resaltan en el libro y 
con qué frecuencia se repiten?

Palabras      Frecuencia

 veces

veces

veces

veces

veces

veces

veces

veces

veces

veces

veces

veces

veces

veces

veces

veces

veces

veces

veces

 veces

veces

 
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C. Haga un bosquejo del libro.

 A la derecha del bosquejo, haga una lista de cual-
quiera de los problemas, preguntas, palabras, o ideas 
que requieren de más estudio y comparación con otros 
pasajes en la Biblia.

Problemas, preguntas, 
palabras o ideas, que 
requieren de más estudio

Escriba su bosquejo 
a continuación.

 
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D., E., F., y G. Haga una lista de las verdades que Dios le 
ha revelado a través de este estudio y que debe aplicar 
en su vida. Examine e Imagine estas verdades y Ore 
estas verdades a Dios como su oración personal de 
Confesión, Adoración, Súplica, y Acción de Gracias.

 

 
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V. Estudio Bíblico por Palabras

 Hay dos maneras bien útiles y provechosas de estudiar 
palabras o temas relevantes de la Biblia.

A. Estudio de una palabra por libro

 Lea un libro de la Biblia y cuente la cantidad de 
veces que aparece la palabra a estudiar en este. Va-

lore si la palabra que más frecuentemente aparece, 
apunta o señala al énfasis principal del libro.

B. Estudio general de una palabra

 Con la ayuda de una concordancia, escriba las 

veces que aparece la palabra a estudiar tanto en el 
Antiguo como en el Nuevo Testamento. Haciendo 
esto, usted podrá familiarizarse más con las grandes 
doctrinas y principios que la Biblia revela.

C. Haga una lista de las verdades que Dios le ha    
revelado a través de este estudio y que debe aplicar 
en su vida.

D. Examine—piense seriamente acerca de estas 
verdades. ¿Qué es lo que Dios le está diciendo 
personalmente?

E. Imagine—forme una imagen mental de estas      
verdades. Véase a sí mismo en este cuadro e imagine  
su respuesta.

F. Ore—hable con Dios sobre cómo aplicar estas     
verdades. Ore a Dios estas verdades como su 
oración personal de Confesión, Adoración, Súplica 
y Acción de Gracias.

 
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Estudio Bíblico por Palabras
Hoja de Trabajo

Palabra 

A. Estudio de una palabra por libro:

1. He escogido y leído el libro de
 en busca de esta palabra.

 SÍ      NO  

2. De acuerdo a mis cálculos personales esta palabra 
aparece _____ veces en este libro.

 Haga una lista de las citas bíblicas donde encontró 
esta palabra. 

 
 
 
 
 
 

 He leído y meditado en cada cita bíblica donde 
encontré esta palabra. 

 SÍ      NO  
3. Haga una lista de las otras palabras que aparecen 

con más frecuencia en este libro.
 

 
 
 

 
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4. Valore si alguna de estas palabras apunta o señala 
al énfasis principal del libro.

 ¿Cuál palabra?  

 ¿Cuál es el énfasis principal del libro?

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B. Estudio general de una palabra

1. Con la ayuda de una concordancia he contado el 
número de veces que esta palabra aparece en el 
Antiguo Testamento.

 SÍ      NO  

2. Con la ayuda de una concordancia he contado el 
número de veces que esta palabra aparece en el 
Nuevo Testamento.

 SÍ      NO  

3. Esta palabra se usó ____ veces en el Antiguo    
Testamento.

 
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4. Esta palabra se usó ____ veces en el Nuevo Testa-
mento.

5. Haga una lista de las citas bíblicas donde encontró 
esta palabra.

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

6. He leído y meditado en cada cita bíblica donde 
encontré esta palabra. 

     SÍ      NO    

 
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C., D., E., y F. Haga una lista de las verdades que Dios le 
ha revelado a través de este estudio y que debe aplicar 
en su vida. Examine e Imagine estas verdades y Ore 
estas verdades a Dios como su oración personal de 
Confesión, Adoración, Súplica, y Acción de Gracias.

 
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VI. Estudio Bíblico por Temas

 Este tipo de estudio bíblico está estrechamente relacionado 
con el estudio bíblico por palabras. En él se pueden abordar 
los grandes temas de la Biblia como son: sus oraciones, 
promesas, sermones, canciones, poemas, etc. 

 También podríamos estudiar la geografía bíblica si              
hacemos una lectura rápida y nos fi jamos en los ríos, mares, 
montañas, etc., sobresalientes en la Escritura. Por ejemplo, 
las experiencias que vivió Abraham en la cumbre de una 
montaña, es todo un tema de estudio excitante.

 Otro estudio desafi ante sería hacer una lectura rápida de 
los evangelios y las epístolas, en busca de los mandamientos 
del Señor para nosotros. La lista de temas en la Biblia es 
ilimitada.

 He aquí algunas sugerencias para el estudio de la Biblia por 
temas:

A. Escriba una defi nición o descripción del tema.

B. Con la ayuda de una concordancia, haga una lista de las 
citas bíblicas donde este tema aparece.

C. Al lado de cada cita que usted anote, escriba una frase 
clave que le ayude a recordar el versículo de un vistazo.

D. A partir de estas citas bíblicas, estudie, combine y escriba 
diversas ideas acerca del tema para comprender mejor 
la verdad revelada.

E.  Haga una lista de las verdades que Dios le ha revelado 
a través de este estudio y que debe aplicar en su vida.

F. Examine—piense seriamente acerca de estas verdades. 

¿Qué es lo que Dios le está diciendo personalmente?

G. Imagine—forme una imagen mental de estas verdades. 

Véase a sí mismo en este cuadro e imagine su respuesta.

H. Ore—hable con Dios sobre cómo aplicar estas verdades. 
Ore a Dios estas verdades como su oración personal de 

Confesión, Adoración, Súplica y Acción de Gracias.

Sesión No. 26

 
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Estudio Bíblico por Temas
Hoja de Trabajo

Tema:  
 
 
A. Escriba una defi nición o descripción del tema.
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B. y C. Con la ayuda de una concordancia, haga una lista 
de las citas bíblicas donde este tema aparece y escriba 
una frase clave que le ayude a recordar el versículo de 
un vistazo:

 Cita Bíblica Frase Clave
 

 



336 Sesión No. 26

D. A partir de estas citas bíblicas, estudie, combine y escriba 
diversas ideas acerca del tema para comprender mejor 
la verdad revelada.

 
 
 
 
 
 
 

 
E., F., G., y H. Haga una lista de las verdades que Dios le 

ha revelado a través de este estudio y que debe aplicar 
en su vida. Examine e Imagine estas verdades y Ore 
estas verdades a Dios como su oración personal de 
Confesión, Adoración, Súplica, y Acción de Gracias.

 
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VII. Estudio Bíblico por Biografías

 La Biblia es un registro de las revelaciones de Dios al hombre 
y por medio del hombre. Tanto el Antiguo como el Nuevo 
Testamento contienen abundante información para este tipo 
de estudio. He aquí algunos ejemplos:

 La vida de Noé  Génesis 5:32-10:32
 La vida de Abraham Génesis 12-25
 La vida de José  Génesis 37-50
 La vida de Débora  Jueces 4, 5

 He aquí algunas sugerencias para el estudio bíblico por medio 
de biografías:

A. Lea el libro o pasajes de la Biblia en los cuales la vida de 
esta persona es prominente. Ejemplo: Abraham, en Gé-
nesis 12-25, más las referencias acerca de él en Hebreos 
11 y Romanos 4.

B. Con la ayuda de una concordancia, busque todos los 
pasajes que mencionen a la persona en estudio.

C. Anote:

1. Las citas bíblicas que contienen referencias indirectas 
a la vida de esta persona.

2. ¿Cuáles son algunas de las cosas que usted ha apren-
dido de la vida de esta persona, tales como: eventos 
importantes de su vida, cualidades de su carácter, 
victorias, o derrotas que ha experimentado, etc.?

D. Haga una lista de las verdades que Dios le ha revelado a 
través de este estudio y que debe aplicar en su vida.

E. Examine—piense seriamente acerca de estas verdades. 

¿Qué es lo que Dios le está diciendo personalmente?

F. Imagine—forme una imagen mental de estas verdades. 

Véase a sí mismo en este cuadro e imagine su respuesta.

G. Ore—hable con Dios sobre cómo aplicar estas verdades. 
Ore a Dios estas verdades como su oración personal de 

Confesión, Adoración, Súplica y Acción de Gracias.

 
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Estudio Bíblico por Biografías
Hoja de Trabajo

Personaje 
 

A. y B. Con la ayuda de una concordancia, busque y lea 
el libro o libros y pasajes de la Biblia en los cuales la 
vida de esta persona es prominente. Haga una lista de 
las citas bíblicas que encontró:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
C. Haga una lista de las citas bíblicas que contienen    

referencias indirectas a la vida de esta persona:

 1.

 
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2.  Escriba algunas de las cosas que usted ha apren-
dido de la vida de esta persona, tales como: eventos 
importantes de su vida, cualidades de su carácter, 
victorias o derrotas que experimentó, etc.

 
 
 
 
 
 
 
 
 

D., E., F., y G. Haga una lista de las verdades que Dios le 
ha revelado a través de este estudio y que debe aplicar 
en su vida. Examine e Imagine estas verdades y Ore 
estas verdades a Dios como su oración personal de 
Confesión, Adoración, Súplica, y Acción de Gracias.

 
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Herramientas de Ayuda para el Estudio Bíblico

Biblias de Estudio Recomendadas

Todas estas Biblias contienen lo siguiente:
• Introducciones, resúmenes, bosquejos de cada libro.

• Sistemas de referencia detalladas.

• Mapas, gráficos, cronologías, armonía de los      
evangelios.

• Diccionarios/concordancias.

• Índices por temas.

• Biblia del Diario Vivir (Grupo Nelson 1997)

• Biblia de Estudio Ryrie (Moody Press 1991)

• Biblia de Estudio Th ompson

 Concordancias
• Concordancia Breve de la Biblia (Editorial 

Mundo Hispano 1990)
• Concordancia Temática de la Biblia (Casa Bautista 

de Publicaciones 1993)
• Concordancia de las Sagradas Escrituras (Editorial 

Caribe 1978)

Diccionarios Bíblicos Recomendados
 • Nuevo Diccionario Bíblico Ilustrado (Editorial 

Certeza 1991)
 • Nuevo Diccionario Bíblico Ilustrado (Editorial 

CLIE 1985)

Comentarios Bíblicos Recomendados
 • Comentario Bíblico Moody: Antiguo Testamento

 • Comentario Bíblico Moody: Nuevo Testamento

 • Nuevo Comentario Bíblico (Casa Bautista de 
Publicaciones)

 
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 Otros Recursos Recomendados
 • Enciclopedia de Temas (Editorial CLIE/VIDA)
 • Biblioteca de Doctrina Cristiana (Casa Bautista 

de Publicaciones 1986, 16 Tomos)
 • Diccionario Expositivo de Palabras del Nuevo 

Testamento (CLIE 1984) (Un juego de 4 libros)
 • Nuevo Atlas Bíblico (Editorial UNILITT 1992)
 • Atlas Histórico Westminster de la Biblia (Casa 

Bautista de Publicaciones 1992)

 

¡Aviso!

Con esto no le estamos proponiendo que usted compre 
todos estos libros. Quizás usted quiera comprar uno o 
más de ellos, de otra manera, puede ver si estos están 
disponibles en la biblioteca de su iglesia o en la de alguna 
institución cristiana.

 
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Tarea. . . . . Hasta que Jesús Venga Otra Vez

• Medite en Filipenses 3:10 (página 7).

1. Cada día haga lo siguiente:

a) Realice la tarea asignada en el “Desafío Diario de 

Lectura Bíblica” para el sexto mes y los subsiguientes 
(página 67).

(1) Lea los versículos asignados (página 67) más un 
capítulo de Proverbios cada día.

(2) Tome notas (páginas 47-53).

(3) Medite en sus notas:

(a) Examine sus notas.

(b) Imagine sus notas.   

(c) Ore sus notas a Dios como su oración  
personal de Confesión, Adoración, Súplica 
y Acción de Gracias.

b) Ore todos los días usando la “Agenda de Oración 

Diaria” (páginas 35-36).

c) Lea y medite (Examine, Imagine y Ore) en las  
verdades del “Recordatorio Diario del Compromiso 

con Dios” (páginas 155-156).

2. Use las hojas de trabajo de “Notas del Sermón o                

Lección” (páginas 157-160) para tomar notas esta    
semana. Medite en sus notas—Examine e Imagine sus 
notas y después Ore sus notas a Dios como su oración 
personal de Confesión, Adoración, Súplica y Acción de 
Gracias.

3. Continúe estudiando la Biblia diariamente; pero ahora, 
en vez de usar estudios preparados por otras personas 
puede usted gozar de la bella experiencia de prepararlos 

usted mismo. Simplemente escoja uno de los “Métodos 

de Estudio Bíblico” (páginas 306-339), siga las instruc-
ciones, y trabaje en ese estudio lo más frecuentemente 

 
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posible hasta terminarlo, y una vez terminado comience 
otro. Asegúrese de Examinar, Imaginar, y Orar a 
Dios todas las verdades que descubra en cada estudio. 
Usted encontrará la ayuda que necesita para realizar sus        
estudios bíblicos en las “Herramientas de Ayuda para 

el Estudio Bíblico” (páginas 340-341).

4. Memorice y medite (Examine, Imagine y Ore):

a) Durante esta semana que sigue:

 • Jeremías 29:11

b) Durante las siguientes semanas:

 Los versículos que encuentre que le ayuden perso-
nalmente o que pueda usarlos para ayudar a otros.

5. Escriba sus respuestas en las “Preguntas de Repaso” 
(página 344).

6. Continúe expresándole su amor, alabanza y acción de 

gracias a Dios tres veces cada hora durante todo el día 

(Salmo 18:1).

7. Busque oportunidades para compartir lo que Dios le 
está enseñando.

8. Vaya y haga discípulos (Mateo 28:19). Pídale a Dios que 
le guíe a alguna persona para discipularla a través de A 

Solas con Dios.

9. Anime al grupo a reunirse una vez al mes por los siguien-

tes siete meses. Cada integrante del grupo debe preparar 
un estudio bíblico por mes y compartirlo en la reunión 
mensual. En estas reuniones ríndanse cuenta unos a 
otros acerca de las disciplinas aprendidas (Notas de la 
Lectura Bíblica Diaria, Notas del Sermón o Lección, 
Memorización de las Escrituras, Oración, y Medi-
tación) y el testifi car a los perdidos. Anímense unos a 
otros a mantenerse fi rmes.

 
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Preguntas de Repaso

1. Parafrasee (exprese en sus propias palabras) las cuatro sugerencias 
dadas en el “Desafío Diario de Estudio Bíblico” después de la Sesión 

26, esto puede ayudarle a continuar teniendo un Estudio Bíblico 
Diario signifi cativo (página 304).

 a) 

 b)   

 c) 

 d) 

2. ¿Cuáles son los siete “Métodos de Estudio Bíblico” sugeridos en la 
página 305?

 a) 

 b) 

 c) 

 d) 

 e) 

 f ) 

 g) 

3. ¿Ha sido usted constante en expresar su amor a Dios todos los 
días de esta semana?

 SÍ      NO    

4. ¿Ha compartido usted con alguien algo de lo que Dios le está 
enseñando en esta semana?

  SÍ      NO  

5. ¿Ha hablado abiertamente de Cristo con alguien en esta semana?

 SÍ      NO   

6. ¿Ha invitado a alguien a recibir a Cristo como su Señor y Salvador 
personal en esta semana?

 SÍ      NO   
7. ¿Está usted actualmente discipulando a alguien a través de A Solas 

con Dios?
 SÍ      NO  

 
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Revisado/Iniciales 
del Líder

Estoy preparado para compartir y discutir las “Preguntas de 
Repaso”:

 1. SÍ      NO  

 2. SÍ      NO  

 3. SÍ      NO  

 4. SÍ      NO  

 5. SÍ      NO  

 6. SÍ      NO  

 7. SÍ      NO  

Control de Lectura Bíblica

Nombre

Fecha del Reporte

Cada día de esta semana anote la hora en que comenzó y terminó 
su Tiempo Devocional. La diferencia entre estas dos horas será el 
tiempo total que usted invirtió en ese día para realizar su tarea de 
A Solas con Dios.

Día  Hora al inicio Hora al fi nalizar         Total
 (tiempo invertido)

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sábado

Domingo

 
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Para ordenar más materiales de A Solas con Dios,

por favor contáctenos en la siguiente dirección:

Go Face to Face International, Inc.

P.O. Box 447

Bethany, OK 73008-0447 USA

o en la página web

http://order.ONEonONEwithGOD.org

www.ONEonONEwithGOD.org

 
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