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Respuestas a Preguntas Comunes
Acerca del estudio A Solas con Dios

¿Qué es A Solas con Dios?
A Solas con Dios es un proceso de doce semanas para el en-
trenamiento del discipulado que nos conecta directamente con 
Dios:

Un Camino que nos lleva a conocer a Cristo Jesús 
personalmente,

Un Estilo de Vida que signifi ca caminar 
diariamente en comunión con Él,

Una Herramienta para hacer discípulos 
y producir personas que han de discipular.

¿Cómo funciona A Solas con Dios?
Lo ideal es:
• Reunirse una vez a la semana por un período de doce 

semanas consecutivas.
• ¿Por qué doce semanas?

• Dicen que se toman de doce a quince semanas para 
construir en nosotros hábitos en nuestras vidas que 
después vengan a ser un estilo de vida.

• ¿Por qué semanas consecutivas?

• Para mantener consistencia.
• Cada sesión necesita durar dos horas.

• ¿Por qué dos horas en lugar de menos tiempo?

• Generalmente lleva dos horas cubrir todo el 
material y dar la oportunidad a cada individuo a 
que participe y aprenda como hacerlo porque los 
estamos retando a poner en practica el material.

• Reunanse en grupos pequeños con un líder y no más de 
seis discípulos.

Version Revisada Abril 2011



2

¿Qué pasa si no tiene la situación ideal descrita arriba?
Adáptela a su situación pero esté seguro de cubrir todo el mate-
rial y que sus discípulos entiendan como aplicar estas verdades.

¿Cuáles son algunos ejemplos al no haber seguido el 
esquema anterior durante este estudio de A Solas con 
Dios?

He discipulado dos veces a más de setenta personas en grupos 
pequeños, por un período de ocho semanas nos congregábamos 
dos veces a la semana cada grupo.

Una vez en una semana durante un estudio de seminario lleva-
mos al grupo a través de A Solas con Dios, completando treinta 
horas en un periodo de cinco días. 

La llave—es adaptar la situación sin sacrifi car el tiempo 
necesario para que Dios produzca discípulos fuertes y que 
hagan otros discípulos a través de usted.

Pero recuerde—lo ideal es reunirse por doce semanas con-
secutivas por un período de dos horas cada semana.

¿Qué pasa si la gente que estoy discipulado no esta 
haciendo discípulos?

Continúe orando y animando a sus discípulos a que estén haci-
endo discípulos, pero recuerde que nosotros vamos en energía 
y bajo el control del Espíritu Santo y dejamos los resultados a 
Dios. Él es el único que puede iluminar sus mentes y convencer 
sus corazones para hacer discípulos. 

Sea fi el al llamamiento y al mandato de Dios sobre su vida para 
hacer discípulos, y en su tiempo usted verá los resultados.
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DEDICACIÓN

A Solas con Dios esta dedicado a nuestros padres, hijos, nietos, y gen-
eraciones futuras, a nuestra familia, y a todos los discípulos que están 
dispuestos a invertir sus vidas en hacer discípulos y enseñar a otros a 
hacer discípulos también.

Con las notas en el manual del líder y las notas en el cuaderno de trabajo 
de A Solas con Dios, usted encontrará una abundancia de principios que 
Dios utilizará para bendecirlo. Medite en ellos y aplíquelos a su vida. 
Le animamos a que camine a través de la vida con sus ojos en Jesús, 
permitiendo el control al Espíritu Santo. Deje que Él sea el jefe de su 
vida cada día. En su jornada diaria, llene su vida con la Palabra de Dios 
y la oración, y mantenga a Cristo como el centro de su vida, el cual es 
el centro de todo lo demás. Deje que su propósito determinado sea el 
conocer a Cristo más profunda, íntima, y personalmente. Hágase una 
meta de dominar la Biblia, y muy pronto se dará cuenta que la Biblia lo 
estará dominando a usted. Invierta su vida en lo que es eterno. Conozca 
a Dios, porque Él es eterno. Llene su vida con la Palabra de Dios, que 
es la Biblia, porque ella es eterna. Haga discípulos y gane gente para 
Cristo, entrénelos para caminar con Dios; porque las almas de los 
hombres, las mujeres, los niños y las niñas son eternas. Practique estos 
principios, y usted será como espejo a través del cual pueda refl ejar a 
Cristo a todo aquel que lo conoce a usted. Mientras camina a través 
de la vida, haga discípulos. Es una de las maneras más grandes en la 
que usted puede mostrar su amor a Cristo y a otros. Cristo mismo fue 
nuestro modelo. ¡Nunca se desanime! ¡Cristo es nuestra esperanza! ¡Él 
es Dios! ¡Él es todo poderoso, controlador de todas las cosas! ¡Él es 
fi el y Él vendrá otra vez!

En su nombre,

Jerry y Marilyn Fine
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INTRODUCCIÓN

Le animamos a que haga A Solas con Dios algo suyo. Un pastor que 
tuve la oportunidad de discipular dijo, “En el pasado hable de Jerry 
y Marilyn Fine y su programa A Solas con Dios, pero ahora es mío.”

Por favor siéntase en la libertad de usar las ilustraciones e historias en 
las notas del autor mientras esté haciendo discípulos, también queremos 
que se sienta con la libertad de sustituir algunas de las ilustraciones e 
historias. De hecho animamos a que lo haga. Mientras usted comience 
a compartir sus propias historias e ilustraciones mientras este discipu-
lando a otros, A Solas con Dios llegará a ser suyo.

Estaremos orando mientras usted aprende a confi ar más en Dios, y 
como un hecho de fi delidad a Cristo, practique y comunique todos los 
principios bíblicos contenidos en A Solas con Dios.

Dios le bendiga mientras usted “Va y hace discípulos.”
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Consejos para Dirigir Grupos en A Solas con Dios
Los siguientes consejos son cosas que hemos aprendidos a través de 
más de treinta años de estar guiando estos grupos pequeños:

1. De uno a seis discípulos pueden ser entrenados en el mismo 
grupo. Entrenar cuatro discípulos en el mismo grupo es 
probablemente lo mas ideal porque:
• Hay sufi ciente tiempo para que todos participen en clase.
• Cada uno de los discípulos aprenden y son animados a 

seguir adelante apoyándose el uno al otro.
• Los compañeros de oración para los discípulos pueden ser 

los mismos miembros de la clase.
2. Cuando empezamos a hacer discípulos simplemente nos 

encontramos con una persona a la vez. La ventaja de hacerlo 
de ésta manera, es que podríamos incluir los discípulos en 
nuestra vida personal así como también en nuestro ministerio. 
Recuerde que el estudio A Solas con Dios es un estilo de vida 
que se aprende y que también se enseña.

3. Es sabio que hombres discipulen a hombres y que mujeres 
discipulen a mujeres. Si es necesario que un hombre o una 
mujer discipule gente del sexo opuesto, esté seguro que el 
discipulado se haga en forma de grupo. Nunca se encuentre 
con un discípulo a solas si es del sexo opuesto a menos que su 
esposo o su esposa esté con usted.

4. Si es posible, reúnanse en un hogar donde no hayan tantas 
distracciones. Una atmósfera tranquila y hogareña ayuda 
mucho.

5. Dese por lo menos dos horas para cada sesión, aunque algunas 
de las sesiones tal vez no requieran todo ese tiempo.

6. Si tienen algún tipo de refrigerio, mantenga todo simple y 
que nada consuma tanto tiempo. Café, té, o refresco debe ser 
sufi ciente.

7. Practique lo que usted enseña. Dios y los discípulos lo estarán 
mirando.

8. No parezca impaciente cuando hay períodos de silencio al 
preguntar alguna cosa. Deje que los discípulos se den cuenta 
que esta bien el pensar acerca de sus respuestas. Y en algunas 
ocasiones usted tendrá que hacer de otra manera su pregunta.

9. Enseñe con humildad. Déjele saber a los discípulos que usted 
también está en una jornada espiritual.

10. Nuestro propósito en discipular es de producir verdaderos 
discípulos los cuales invertirán sus vidas en hacer discípulos.
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El Cuadro Completo del Discipulado
Jesús se acercó entonces a ellos y les dijo: Se me ha dado toda autoridad en el 
cielo y en la tierra. Por lo tanto, vayan y hagan discípulos de todas las naciones 
bautizándolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo, enseñándoles 
a obedecer todo lo que les he mandado a ustedes. Y les aseguro que estaré con 
ustedes siempre, hasta el fi n del mundo (Mateo 28:18-20 NVI).

Mateo 28:18-20 no es una gran comisión. Es la Gran Comisión, 
y es nuestra Gran Comisión. A todo verdadero creyente se le ha 
encargado la responsabilidad de estar envuelto en cinco elementos 
claves para hacer discípulos:

• Ir—No debemos de quedarnos pasivamenta sentados 
esperando que la gente venga a nosotros. Nosotros debemos 
ir a ellos, y necesitamos ir a ellos con un propósito.

• Evangelizar—¿A quiénes iban a bautizar los discípulos de 
Jesús? A los nuevos creyentes que habían guiado a Cristo 
(aquellos a los que habían evangelizado).

• Bautizar—Estos nuevos creyentes tenían que identifi carse 
a ellos mismos como seguidores obedientes de Cristo y ser 
bautizados.

• Entrenar—A estos nuevos creyentes había que enseñarles 
como conocer a Dios, como amar a Dios, como servir a 
Dios, y como caminar con Dios en obediencia absoluta.

• Multiplicar—Estos discípulos habían de ser enviados 
en una misión, con una convicción y con el objetivo de 
reproducirse no solo en discípulos, sino en aquellos que 
hagan a otros discípulos. Esto es verdad para todo verdadero 
creyente en toda generación.

Los Jugadores—Jesús y los Verdaderos Discípulos
¿Qué es ser un verdadero discípulo?

• ¿Por qué usamos el termino verdadero discípulo? La gente 
que siguió a Cristo eran llamados discípulos. En Juan 6:66 
(VRV), encontramos que: “Desde entonces muchos de sus 
discípulos volvieron atrás, y ya no andaban con él.” El 
hecho que nunca lo siguieron otra vez fue prueba de que no 
eran verdaderos discípulos (1 Juan 2:19).

• El verdadero discípulo debe tener una pasión consumadora 
de permitir al Espíritu Santo que controle su vida y llegar 
a ser más como Cristo: “Así, todos nosotros, que con el 
rostro descubierto refl ejamos como en un espejo la gloria 
del Señor, somos transformados a su semejanza con más y 
más gloria por la acción del Señor, que es el Espíritu” (2 
Corintios 3:18 NVI).
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• La vida de un verdadero discípulo es una vida dinámica, lo 
cual signifi ca que está constantemente cambiando. O estamos 
moviéndonos hacia adelante con un crecimiento espiritual 
y madurez constante, o nos estamos moviendo hacia atrás, 
alejándonos de Dios.

En un discipulado verdadero…
• Cristo es la estrella, y nosotros simplemente somos los 

jugadores. Él es el que transforma a un incrédulo en un 
discípulo, después transforma el nuevo discípulo en aquel 
que puede discipular a otros. Y aun así Él nos dice, “ir y 
hacer discípulos,” lo que simplemente signifi ca cooperar con 
Él y ser sus embajadores (2 Corintios 5:20)—discípulos a 
través de lo cual Él puede propagar su mensaje para alcanzar 
al mundo con su amor.

• Cristo, el único productor perfecto de aquellos que 
pueden hacer discípulos, es nuestro maestro y modelo. No 
solo aprendemos de lo que Él dijo, sino también de lo que 
Él hizo. Jesús nos dijo: ir hacer discípulos (Mateo 28:19). Y 
aunque Él no nos dijo con tales palabras como “discípulos 
que hagan a otros discípulos,” aquí están tres situaciones que 
nos comunican esta verdad:
1. Jesús llegó a ser un productor de discípulos que hiciesen 

otros discípulos cuando sus discípulos empezaron a 
hacer otros discípulos.

2. Mateo 28:20 habla de generaciones futuras de nuevos 
discípulos. Jesús dijo, “Por tanto, vayan y hagan 
discípulos de todas las naciones, bautizándolos en 
el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo” 
(Mateo 28:19 NVI). Por lo tanto, todo nuevo creyente 
a de ser enseñado a obedecer el mandamiento de “ir y 
hacer discípulos.” Juan 8:31 describe a los verdaderos 
discípulos como aquellos que creen en Él, abundan en 
su Palabra, y obedecen a sus enseñazas. Cuando somos 
obedientes al hacer discípulos y aquellos que son 
discipulados son obedientes y hacen discípulos, hemos 
llegado a ser productores de discípulos.

3. Pablo entendió este principio de producir hacedores de 
discípulos. Como resultado, él instruyó a Timoteo, “Lo 
que me has oído decir en presencia de muchos testigos, 
encomiéndalo a creyentes dignos de confi anza, que a su 
vez estén capacitados para enseñar a otros” (2 Timoteo 
2:2 NVI).



13

La Pasión—Hacer Discípulos
¿Por qué hacer discípulos?

• Jesús nos mandó a hacer discípulos (Mateo 28:18-20).
• La gente sin Cristo está sin esperanza, “Recuerden que 

en ese entonces ustedes estaban separados de Cristo, 
excluidos de la ciudadanía de Israel y ajenos a los pactos de 
la promesa, sin esperanza y sin Dios en el mundo” (Efesios 
2:12 NVI).

El Proceso—Discipulado
La palabra discipulado no solo describe a una persona sino un 
proceso. Cristo a hecho las dos cosas invitar e instruirnos para 
estar envueltos en este proceso.

• Un discípulo es el producto de un proceso de discipulado, el 
cual solamente funciona a través del poder transformador de 
Dios. Cuando decimos que hemos “discipulado” a alguien, 
lo que queremos decir es que Dios nos a permitido estar 
envueltos en este proceso.

• Debemos continuar creciendo, madurando, y llegar a 
entrenarnos mejor para que podamos ser utilizados como 
instrumentos en las manos de Dios (Romanos 12:1-2), “Y la 
constancia debe llevar a feliz término la obra, para que sean 
perfectos e íntegros, sin que les falte nada” (Santiago 1:4 
NVI).

• Pablo como modelo, nunca se dio por vencido y siempre 
miró hacia adelante llegando a ser todo lo que Dios quería 
que él fuese. “Hermanos, no pienso que yo mismo lo haya 
logrado ya. Más bien, una cosa hago: olvidando lo que 
queda atrás y esforzándome por alcanzar lo que está 
delante, sigo avanzando hacia la meta para ganar el premio 
que Dios ofrece mediante su llamamiento celestial en Cristo 
Jesús” (Filipenses 3:13-14 NVI).

En el proceso de discipulado, ¿cuál es mi responsabilidad, y 
cuál es la responsabilidad del Espíritu Santo?
• Mi responsabilidad es:

• Estar al alcance—“Venid a mí,” y “aprender de mí 
[Cristo]” (Mateo 11:28-29 VRV).

• Vivir bajo el control de Dios—“No ofrezcan los 
miembros de su cuerpo al pecado como instrumentos 
de injusticia; al contrario, ofrézcanse más bien a 
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Dios como quienes han vuelto de la muerte a la 
vida, presentando los miembros de su cuerpo como 
instrumentos de justicia” (Romanos 6:13 NVI).

 Dejar a Él ser el jefe de nuestra vida el día de hoy.
• Abundar en Cristo (Juan 15:4).
• Vivir en su Palabra y obedecer sus enseñanzas (Juan 

8:31).
• “Estén siempre alegres, oren sin cesar, den gracias a 

Dios en toda situación, porque esta es su voluntad para 
ustedes en Cristo Jesús” (1 Tesalonicenses 5:16-18).

• Negarse a si mismo, tomar su cruz diariamente, y seguir 
a Cristo (Lucas 9:23).

• Ser el embajador de Cristo (2 Corintios 5:20). Ser un 
testigo para Él (Hechos 1:8).

• Ir en el PODER de Cristo para hacer discípulos—Él nos 
manda en su poder (Mateo 28:18-20).

• Adopte el PLAN de Cristo—mientras va en su vida, 
comparta su mensaje (Mateo 28:19-20).

• Manténgase fi rme en la PROMESA de Cristo—“Yo 
estoy contigo” (Mateo 28:20).

• Corra una carrera disciplinada (1 Corintios 9:24-27).

• Establezca su meta para ganar.
• Entrene seriamente.
• Esté determinado.
• Practique disciplina y niéguese a si mismo.

• La responsabilidad del Espíritu Santo es:

• Iluminar la mente (1 Corintios 2:12-14).
• Convencer el corazón (Juan 16:8-11).
• Vivir en nosotros (Romanos 8:11).
• Enseñarnos (Juan 14:26).
• Confortarnos (Juan 14:16).
• Ayudarnos (Romanos 8:26).
• Guiarnos (Juan 16:13).
• Darnos poder y autoridad (Miqueas 3:8).
• Producir frutos en nosotros (Gálatas 5:22-23).
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El Producto—Hacedores de Discípulos y
 Productores de Hacedores de Discípulos

¿Cómo es que individuos o iglesias llegan a ser hacedores de 
discípulos o producen los hacedores de discípulos?

• Ver el modelo—Cristo.
• Captar la visión que Cristo a dado.
• Establecer una meta—inviertan sus vidas en hacer 

discípulos los cuales continuarán reproduciéndose a ellos 
mismos espiritualmente en otros discípulos los cuales harán 
más discípulos.

• Siguiendo el ejemplo de Cristo.
• Repetir el proceso.

• Hace años leí un libro con el titulo “¿Cómo Cristo 
Entrenó Líderes?” por el Dr. W. Maxfi eld Garrott, un 
misionero en Japón. Nunca olvidé sus ultimas frases 
en cuanto al entrenamiento de líderes, palabras que 
también son ciertas para los hacedores de discípulos. 
Él dijo, “Para conseguir resultados comparables con 
los de Él [Cristo], todo lo que tienes que hacer es ser 
como Cristo y compartir tu vida con unos cuantos 
hombres que adquieran su imagen a través de ti. 
Muy sencillo.”

Usted puede llegar a ser 

el VERDADERO DISCÍPULO,

HACEDOR DE DISCÍPULO,

Y aquél que PRODUCE HACEDORES DE DISCÍPU-
LOS

¡Dios quiere que usted lo sea!

Solo tome el siguiente paso.
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El Reto—Dejar Fruto Que Dure Para Siempre
Uno de los retos más grandes de la Biblia es cuando Jesucristo nos 
recuerda que Él escogió y nos apuntó a nosotros para dejar fruto 
que dure para siempre.

“No me escogieron ustedes a mí, sino que yo los escogí a ustedes 
y los comisioné para que vayan y den fruto, un fruto que perdure. 
Así el Padre les dará todo lo que le pidan en mi nombre” (Juan 
15:16 NVI).

¿Está usted dejando fruto que dure para siempre?

¿Cómo dejamos este fruto—fruto que dure por la eternidad?

Jesucristo resumió el como dejar este fruto cuando Él dijo, “Id y 
haced discípulos” (Mateo 28:19 VRV). Hacer discípulos involucra el 
ir, evangelizar, bautizar, entrenar, y después enviar nuevos discípulos 
a que se multipliquen (hacer discípulos).

A través del discipulado es como el ministerio de Dios se multiplica 
y es lo que Dios nos a dado para hacer.

Si hubieramos muerto hace 32 años, habrian unas cuantas personas 
en el cielo como resultado de nuestro ministerio, porque aun cu-
ando estábamos testifi cando y compartiendo a Cristo con otros, no 
estábamos discipulando. Hubiésemos dejado muy poco fruto que du-
rara para toda la vida. Ahora en los últimos 32 años hemos invertido 
nuestras vidas no solamente en compartir a Cristo con los perdidos, 
sino también en hacer discípulos y producir hacedores de discípulos. 
Ahora a los cuales hemos discipulado están esparcidos alrededor del 
mundo, haciendo discípulos y dejando fruto que durará para siempre. 
Cuando muramos, el ministerio que Dios nos ha dado se multiplicará 
año tras año con aquellos que han sido discipulados pues continuarán 
discipulando a otros. Nosotros simplemente vimos lo que Cristo hizo 
cuando Él estuvo en la tierra y decidió invertir su vida en lo mismo: 
dando prioridad a hacer discípulos.

Le presentamos un plan que le ayudará a ser más efectivo en dejar 
fruto que dure para siempre, pero debe de estar dispuesto a traba-
jar en el plan.

Discipule por lo menos a un grupo por año—Cada año tome 
un grupo de dos o seis personas a través de A Solas con Dios. 
Reúnase una vez a la semana por doce semanas, y tome dos 
horas por cada sesión.
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Continúe reuniéndose una vez al mes por siete meses más—
Después que haya completado A Solas con Dios con su grupo, 
reúnase una vez al mes por siete meses para animarse el uno al 
otro y también para mantenerse comprometidos uno con el otro y 
continuar practicando las disciplinas que usted aprendió a través 
de A Solas con Dios.

Multipliquese—Aníme y mande a sus discípulos a que dejen 
fruto que dure para siempre obedeciendo el mandamiento de 
“ir y hacer discípulos” (Mateo 28:19).
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Manual del Líder
con las notas del autor ........................ Semana No. 1
1. Comience haciendo una oración.

2. De la bienvenida a todos.

3. Entregue un libro a cada persona.

Explique: Diga y muestre a los discípulos como usar el libro. No 
piense que ellos ya saben como hacerlo. 
• Este es un libro para estudio el cuál debe leerse con 

detenimiento, para comprender el mensaje.

Pregunte: ¿Alguien tiene alguna pregunta de como utilizar este 
libro?

4. Lea y comente Mi Compromiso al Entrenamiento de 
Discípulado, aníme a los discípulos a fi rmar y escribir 
la fecha de este compromiso (página 11).

Explicación: Es muy importante para la gente que se una en este 
discipulado hacer un compromiso al entrenamiento, esto es por 
su propio bien. Ya que lo más seguro es que ellos terminen si fi r-
man y ponen la fecha de este compromiso. La más grande de las 
bendiciones es para aquellos discípulos que toman parte en todas 
las clases y completan sus tareas cada día.

Aníme: Al fi nal de la primera semana aníme a cada discípulo a 
conseguir a otro miembro de la clase para ser su compañero de 
oración. Ambos crecerán al estar orando juntos, se ayudarán, se 
animarán, y se apoyarán mientras pasen por tiempos difíciles. 

5. Lea y comente “Porque mi primordial propósito es 
que yo pueda conocerle” (página 7).

Ilustración: Pablo estaba en la prisión de Roma cuando escribió 
a los Filipenses. Los estudiosos, dicen que el lugar donde estaba 
prisionero era un lugar pequeño, no había ventanas ni puertas; 
por lo tanto, no había luz del exterior y el prisionero era común-
mente bajado al cuarto a través de un hoyo en el techo. En una 
parte del cuarto había un poste al cual él estaba probablemente 

Semana No. 1
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encadenado. Las paredes estaban hechas de bloques de piedra y 
en una de las paredes se ponían algunos bloques para dar lugar 
a una cama, el lugar era frío, húmedo y probablemente infestado 
con ratas, sin embargo en esta situación tan difícil y peligrosa, 
Pablo no estaba preocupado por su libertad, sino por conocer a 
Cristo mas profunda e íntimamente, como nunca lo había cono-
cido antes.  

Explicación: La palabra conocer en el Griego no signifi ca sola-
mente un conocimiento. 
• Tito 1:16 (DIOS HABLA HOY) “Dicen conocer a Dios, pero con 

sus hechos lo niegan; son odiosos y rebeldes, incapaces de 
ninguna obra buena.”

Preguntas: Pida a los discípulos que escriban al fi nal de la pá-
gina 7 lo siguiente:

Cuatro preguntas acerca del porqué necesitamos conocer a 
Jesús:

1. ¿Si no es aquí, dónde?

2. ¿Cuál es el camino?

3. ¿Si no es ahora, cuándo?

4. ¿Sí no es completamente, por qué?

Observación: Algunas veces cuando los discípulos empiezan a 
practicar las disciplinas espirituales como la lectura y estudio de 
la Biblia, memorización y meditación en las santas Escrituras, 
así como en la oración, comúnmente cometen el error de poner 
su mirada en las disciplinas más que en Cristo y solo en Cristo. 
El resultado de esto es que algunos se desvían y no llegan a ser 
discípulos efectivos para Dios. Por lo tanto, repasaremos este 
versículo cada semana por tres razones principales:

1. Mantener nuestros ojos enfocados en Jesús y 
solo en Jesús y recordarnos que nuestro propósito 
determinado es conocerlo a Él.

2. Recordarnos que las disciplinas no son la meta ni el 
propósito fi nal. Simplemente son unos medios que 
Dios nos dió para conocer a Jesucristo profunda, 
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íntima, y personalmente. Por lo tanto, practicamos las 
disciplinas de manera que le conozcamos a Él.

Explicación: En nuestra experiencia nos hemos dado 
cuenta que al practicar estas disciplinas espirituales 
con el propósito de conocerlo a Él, el gozo que nos trae 
opaca cualquier esfuerzo requerido.

Ejemplos:

• ¿Sería mucho esfuerzo para la gente que esta 
enamorada el querer estar juntos para conocerse 
más el uno al otro?

• ¿No es el gozo el que substituye cualquier 
pensa-miento de inconveniencia o esfuerzo re-
querido para cargar a un niño o a un nieto en sus 
brazos, mientras busca el querer conocerlo más?

3. Meditar en las verdades poderosas en este versículo. 
Moverlas de la página a nuestra cabeza y después a 
nuestro corazón por la meditación de manera que Dios 
pueda usarlas para transformarnos a la semejanza 
de Jesús.

6. Lea y comente Metas Generales para Toda la Vida 
(páginas 12-13).

Pregunta: Pregunte a los que están siendo discípulados que 
nombren algunas de las metas que los hombres y mujeres tienen 
hoy en día.

Palabras clave: Para alcanzar cualquier meta, necesitamos 
estar familiarizados con las siguientes dos palabras: eliminar 
y concentrar. En nuestro caminar con Dios, eliminar signifi ca 
deshacerse de cosas innecesarias y concentrarse en lo que Dios 
considera que es más importante. La mayoría de nosotros comete 
el error de eliminar lo que Dios considera más importante y con-
centrarnos en lo que es innecesario.

Ahora regrese a la parte donde están Las Metas para Toda la 
Vida. Note que estas representan una perspectiva eterna más 
que una temporal. Dios quiere usar estas metas para transformar 
nuestras vidas, pero debemos estar dispuestos a eliminar lo que 
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es innecesario y concentrarse en lo que Dios considera impor-
tante. Las siguientes metas pueden y deben ser la pasión más 
fuerte de un cristiano. 

1. Conocerlo en cuatro maneras:

• Progresiva, profunda, íntima, y personalmente.

• Percibir, reconocer, y entender las maravillas en la 
persona de Cristo.

• Experimentando en nuestro diario vivir el mismo 
poder sobrenatural que Él demostró en su resurrec-
ción.

• Compartiendo en sus padecimientos porque es a 
través de estas experiencias que Dios nos transforma 
a su imagen.

2. Glorifi carle:

• En 1 Corintios 10:31 (VRV) encierre las palabras 
“hacedlo todo para la gloria de Dios.”

• Glorifi car signifi ca “honrar y magnifi car.”

• Este a de ser nuestro motivo en cada pensamiento, 
pa-labra, actitud, y acción.

• Aún en las cosas simples y rutinarias de la vida, 
como el comer o el beber, podemos y debemos dar la 
gloria a Cristo.

• En Juan 17:4, Cristo Jesús glorifi có al Padre a través 
de su absoluta obediencia.

• Nos muestra particularmente que Dios es espe-
cialmente glorifi cado a través de nuestra obedi-
encia hacia Él.

Anotación: “La vida es mayordomía dada por Dios 
que se debe usar para su gloria.”–John MacArthur, 
Jr.

3. Llegar a ser como Él en nuestra voluntad y en nuestro 
carácter:

Como Él en nuestra voluntad—Cuando llegamos al 
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punto de tener sufi ciente confi anza en Dios deseamos 
su voluntad más que la nuestra, adoptamos su voluntad 
como la nuestra.

• En Mateo 26:39 (DIOS HABLA HOY), vemos esta 
imagen Hermosa de Jesús en oración pidiéndole al 
Padre, “Padre mío, si es posible, líbrame de este 
trago amargo; pero que no se haga lo que yo quiero, 
sino lo que quieres tú.” 

• Esta fue posiblemente la decisión mas difícil que 
Cristo tuvo que encarar; por que cuando dice 
este trago amargo representa la culpa, vergüen-
za y separación del Padre causada por nuestros 
pecados, esto signifi ca:

• Cristo tendría que tomar todo nuestro pe-
cado sobre Él y pagar por él, piense en esto 
Él nunca había experimentado el pecado o la 
ira del Padre que viene como consecuencia 
del pecado. 

• Como Cristo estaba dispuesto a ser obe-
diente y llevar nuestro pecado sobre Él, 
nuestro pecado lo separó del Padre, medite 
en esto, Cristo nunca había estado separado 
del Padre.

• Cuando Jesús dijo, “Pero que no se haga lo 
que yo quiero, sino lo que quieres tú,” Él nos 
presentó un modelo en el cual siempre deseamos 
la voluntad de Dios sobre la nuestra, no impor-
tando cual sea el costo.

Como Él en nuestro carácter—Poco a poco, Dios nos 
va transformando a Su imagen en:

• Santidad: Pureza absoluta en cada área de nuestra 
vida, aprendiendo a vivir como Él, es un proceso 
que no terminara hasta que lleguemos al cielo.

• Justicia:

• En Romanos 10:10 (DIOS HABLA HOY), “con el 
corazón se cree para alcanzar la justicia.”
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• Es Su justicia, no la nuestra—Tito 3:5; Filipens-
es 3:9; Romanos 10:3; Mateo 6:33; 2 Corintios 
5:21; Romanos 3:21-22.

• Ilustración: Cuando nuestros hijos estaban 
jóvenes, compraron un libro en el cual todo lo 
que estaba escrito en él, era en códigos. La única 
manera de descifrar el código en cada página era 
a través de una pieza de plástico rojo que venía 
en el libro. Cuando vi esta pieza de plástico 
roja, me trajo a la mente la justicia de Dios. Vi 
este pedazo de plástico rojo como la sangre que 
Cristo derramó en la cruz por mí, me ayudó a 
ver que desde que recibí a Cristo Jesús en mi 
corazón como mi Salvador personal he confi ado 
en Él y aún cuando llego a pecar, el Padre me ve 
a mí a través de la sangre de Cristo la cual cubre 
mi culpa. Por lo tanto aunque peque, Él me ve 
como justo porque mi pecado a sido cubierto por 
la sangre sacrifi cial de Cristo que murió en mi 
lugar.

• 2 Corintios 3:18—Este pasaje nos da una esper-
anza grandísima. Cada uno de nosotros puede ser 
un espejo que refl eje la hermosa gloria del Señor. 
Simplemente necesitamos permitir (Romanos 6:13) 
a Dios y dejar que Él tome control de nuestras vidas 
cada momento de cada día de manera que Él pueda 
trabajar libremente dentro de nosotros para moldear-
nos más y más como Él. Y al mismo tiempo usarnos 
como espejos para que Él se refl eje a Sí mismo en 
nosotros para otros. ¡Que Dios tan maravilloso!

• Romanos 12:2:

• La frase “No os conforméis a este siglo” fue 
traducida por J.B. Phillips como “No dejes que 
el mundo a tu alrededor te presione a su propio 
molde.”

• La frase “renovación de vuestro entendimiento” 
esta traducida en la Biblia Amplifi cada como, 
“Sin embargo sé transformado (cambiado) a 
través de la renovación [entera] de tu mente—
a través de nuevas ideas [metas] y una nueva 
actitud…
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• Una búsqueda intensa de las Metas Gene-
rales para toda la Vida es una manera de 
renovar nuestras mentes.

• Una búsqueda intensa de nuevas actitudes 
es otra manera de renovar nuestras mentes. 
Filipenses 2:5-8 dice, “Tengan ustedes la 
misma manera de pensar que tuvo Cristo 
Jesús.” Así es como este pasaje describe la 
actitud de Cristo:

• “hizo a un lado lo que le era propio”

• “tomando naturaleza de siervo” (NVI).

• “se humilló a sí mismo” (VRV).

• “haciéndose obediente hasta la muerte, 
y muerte de cruz” (VRV).

• Posiblemente la actitud mas grande de 
todas es la actitud de obediencia la 
cual dice, “Señor, tu solo háblame y yo 
obedeceré.” Esta es la actitud expresada 
por Pedro cuando le respondió a Jesús 
diciendo, “más en tu palabra echaré [lo 
haré]” (Lucas 5:5 VRV).

• Una actitud obediente nos ayuda a 
responder de la mejor manera ante 
un problema.

Ilustración: Un pastor me contó 
esta historia, de un hombre que 
asistía a una de sus clases de 
discipulado en Rumania. Él estaba 
comprometido a obedecer a Cristo 
no importando cuál fuese el costo. 
Un día, 10 de sus jefes vinieron 
a él y le dijeron que dejara de ser 
cristiano o le quitarían el trabajo, 
esto signifi caba que tendría que ir 
a prisión por no estar trabajando. 
En ese momento él simplemente 
se despidió y comenzó a caminar 
hacia la puerta, este hombre estaba 
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practicando la actitud de obediencia, 
él se había comprometido a 
obedecer a Dios, y Dios ya le había 
hablado acerca de que Él era más 
importante que su trabajo. Sin 
embargo, este hombre era tan buen 
trabajador que antes de salir de la 
puerta, sus jefes lo detuvieron y 
le dijeron que podía mantener su 
trabajo. Como usted podrá darse 
cuenta, él nunca fue promovido a 
otra posición, pero él tenia la paz y 
el gozo que viene de saber que había 
sido fi el a Cristo.

Pregunta: Después de haber terminado de leer y hablar de 
estas Metas Generales para toda la Vida, pídale a sus discípu-
los que piensen en como podrían usar estas tres metas para 
tomar decisiones correctas todo el tiempo.

Respuesta: En cada encrucijada encaramos una decisión, en 
ese momento simplemente necesitamos hacernos estas tres 
preguntas:

1. ¿Qué opción me ayudará más a conocer a Cristo?
2. ¿Qué opción me ayudará a darle más gloria a Cristo?
3. ¿Qué opción me ayudará a llegar a ser más como 

Cristo en mi voluntad y en mi carácter?

Después de hacer estas tres preguntas podemos tomar una 
decisión, basada en opciones que nos den la oportunidad de 
alcanzar nuestra Meta General para toda la Vida.

7. Lea y comente Una Mirada a Esta Clase (página 14).

Explicación: Cuando hablamos acerca de patrones de estilo de 
vida (sección II, C.2) es importante enfatizar, que una de las 
maneras en la que desarrollamos estos patrones es a través de 
las tareas asignadas en este estudio de A Solas con Dios. Es muy 
importante hacer la tarea diariamente porque no solo estamos 
tratando de enseñar la verdad, sino también desarrollando un 
estilo de vida que refl eje a Cristo.

Explicación: Cuando hablamos acerca del plan que vamos a 
seguir a través de A Solas con Dios, es importante entender que 
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Cristo mismo utilizó este plan al entrenar sus discípulos:
• Jesús presentó un tema.
• Jesús les dijo el porqué. En Mateo 4:18-19, Él les pidió que 

lo siguiesen. ¿Por qué? Él quería transformarlos en hombres 
que usaran sus vidas para pescar a otros hombres. 

• Jesús les mostró como. Marcos 1:35, es un ejemplo de 
como Jesús fue un modelo para sus discípulos, Él buscaba 
a Dios en la madrugada, para pasar un tiempo a solas 
con el Padre, así no sería interrumpido. Cristo estaba 
encomendándoles a ellos y a nosotros en el día de hoy, la 
importancia de tener un tiempo a solas con Dios cada día.

• Jesús los ayudó a empezar. En Mateo 28:19-20, Jesús 
nos mostró que una vez que los discípulos habían sido 
entrenados, ahora ellos necesitaban ir y hacer otros 
discípulos. Todos los verdaderos discípulos deben buscar 
intencionalmente hacer discípulos y éstos a su vez hacer lo 
mismo. Por lo tanto, como Jesús, necesitamos ser hacedores 
de discípulos que hagan otros discípulos. 

• Jesús dio seguimiento. En Mateo 26:38 Jesús le dijo a 
Pedro y a los dos hijos de Zebedeo, “Quedaos aquí, y velad 
conmigo.” Tres veces en Mateo 26:40, 43, 45. Cuando 
Jesús regresaba después de pasar un tiempo a solas con 
Dios en oración, se daba cuenta que era necesario seguir 
enseñándoles.

8. Lea y comente Un Versículo que Trajo Paz (páginas 15-16).

Explicación: “Un Versículo que trajo Paz” le dará la oportunidad 
de descubrir dos cosas muy importantes:
• ¿Está cada uno de sus discípulos completamente ciertos y 

confi ados de su experiencia de salvación?
• ¿Están los discípulos dudando de la Palabra de Dios o 

permaneciendo fi rmes en su Palabra?
• Algunas veces los cristianos no están fi rmes en Dios 

porque permiten que Satanás les haga dudar en sus 
mentes la realidad de su salvación. Dios quiere que 
nosotros estemos seguros y experimentemos paz. Él 
nos dice que nosotros podemos saber con seguridad 
que somos salvos (1 Juan 5:13). Si dudamos de la 
Palabra de Dios, estaremos dudando de la integridad de 
Dios, debemos permanecer fi rmes y confi ados en sus 
promesas.
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• Podría utilizar las siguientes preguntas de Evange-
lismo Explosivo para sus discípulos:

1. ¿Ha llegado a un punto en su vida espiritual en 
la cual usted esta seguro que si hoy muriera iría 
al cielo? 

2. Imaginese que usted muriera hoy y llegase a 
estar ante la presencia de Dios y Él le dijera, 
“¿Por qué debo dejarte entrar al cielo?” ¿Qué le 
contestaría usted?

• A través de los años hemos tenido el privilegio de 
ver como mucha gente acepta a Jesús como su Señor 
y Salvador personal, a través de los siguientes ver-
sos: Romanos 3:23, Romanos 6:23, Juan 3:16, Juan 
1:12 y Efesios 2:8-9, comparta estos versos con sus 
discípulos.

• También nos ha tocado ver a mucha gente encontrar 
una vez más la seguridad en su salvación después 
de compartir la siguiente historia, de este hombre el 
cual encontró seguridad.

Ilustración: Satanás constantemente atacaba a un 
hombre, haciéndole dudar de su salvación, así que 
un día después de leer Juan 5:24, el hombre fue a la 
parte de atrás de un edifi cio y enterró una estaca de 
madera en la tierra. Este hombre escribió Juan 5:24 
junto con la estaca, después se puso de rodillas y 
oró, “Señor, no estoy seguro si soy salvo, pero si no 
lo soy, yo sé que he pecado y sé que tú has muerto 
por mis pecados. Estoy dispuesto a dejar de pecar y 
creerte a Tí y sólo en Tí. Por favor perdona mi pe-
cado y entra a mi corazón como mi Señor y Salvador 
personal. Señor estoy seguro en el hecho de que tú 
eres fi el y de que siempre cumples tus promesas, yo 
me aseguro de tu promesa en Juan 5:24. Y sé que soy 
salvo. Gracias, Señor.” Después de esta experiencia, 
cada vez que Satanás se le acercaba para hacerle 
dudar de su salvación, este hombre caminaba a la 
parte de atrás del edifi cio y apuntaba hacia la estaca 
diciendo, “Satanás, estoy fi rme en la promesa de 
Dios. Mi salvación fue establecida en la fecha escrita 
en esa estaca.” 
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Explicación: Otra razón por lo que es importante para nosotros 
leer y comentar acerca del “Versículo que trajo Paz”:

Ilustración: Ha veces cometemos el error de dar por hecho 
algo que no es. Una vez Marilyn estaba discipulando a una 
señorita que era una de las líderes de la clase de solteros 
de nuestra iglesia. Se veía que era una líder natural y que 
siempre podríamos depender de ella. Durante el tiempo que 
estaba realizando este estudio A Solas con Dios, Marilyn 
decidió, aunque nunca lo había hecho, saltarse la parte del 
“Versículo que trajo Paz” ya que la señorita parecía ser una 
cristiana madura. Sin embargo, Marilyn movida por el Es-
píritu no dejó pasar esta sección, sino que hizo a la señorita 
leer en voz alta el “Versículo que trajo Paz.” Mientras ella 
leía, lagrimas empezaron a correr de sus ojos. Y ella dijo, 
“Marilyn, nunca he hecho esto [nacer de nuevo]. Cuando 
era una niña, yo pase al altar con mi hermano; llenamos 
la tarjeta con mi nombre, y fui bautizada con mi hermano. 
Desde entonces todos han pensado que yo era cristiana, pero 
yo sabía a través de todos estos años que yo no era salva.” 
Marilyn y la señorita se pusieron de rodillas en la sala de la 
casa, y en ese momento ella confi ó en Jesús como su Señor y 
Salvador personal. Al siguiente domingo ella se presentó a la 
iglesia para ser bautizada como una nueva creyente.

• Esta experiencia nos ha enseñado dos cosas:

1. No dé por hecho que la gente que usted a estado 
discipulando son creyentes.

2. Nunca se salte ninguna sección del libro cuando 
este discipulando porque esa sección puede ser lo 
que uno de sus discípulos necesita exactamente.

Invitación: En la clase después que haya terminado de leer 
el “Versículo que Trajo Paz,” invite a aquellos que todavía 
no tienen paz a permanecer después de la clase, o que le 
llamen por teléfono para hablar acerca de como ellos pueden 
tener paz. Confi amos que usted puede ayudar a la gente que 
tome su invitación, compartiendo con ellos la información 
de las páginas anteriores. Pero si tiene dudas, haga una cita 
con su pastor o alguien que usted conozca. Lleve a la per-
sona con usted y deje que su pastor o amigo le explique al 
discípulo, como es que él o ella puede tener paz a través del 
perdón de Dios y estar fi rme en sus promesas.
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 • Mucha gente ha llegado a conocer a Cristo Jesús como 
su Señor y Salvador personal mientras estudian “A Solas 
con Dios.”

Explicación: Después que lea el “Versículo que Trajo Paz,” 
dígales a sus discípulos que esta parte contiene un principio muy 
importante, un principio fundamental que trae consigo una pre-
gunta importante:

Principio—“Ciertamente les aseguro que el que oye mi 
palabra y cree al que me envió, tiene vida eterna y no será 
juzgado, sino que ha pasado de la muerte a la vida” (Juan 
5:24 NVI).

Principio Fundamental—Cree y está fi rme en lo que Dios 
dice.

Pregunta—¿Es la Palabra de Dios (la Biblia) la autoridad de 
mi vida?

 9. Lea y comente El Bautismo (páginas 17-18).

Explicación: Uno de los primeros actos de obediencia de un 
creyente nuevo es el ser bautizado.
• Lucas 6:46 (NVI) dice, “¿Por qué me llaman ustedes ‘Señor, 

Señor,’ y no hacen lo que les digo?”
• Jesús es el que nos dio el mandamiento a los nuevos 

creyentes de ser bautizados (Mateo 28:19).
• Si Jesús a de ser nuestro Señor y Salvador debe quedar 

bien claro que obedeceremos sus mandamientos y nos 
bautizaremos.

• Como el bautismo es una imagen de lo que ya sucedió en 
nuestros corazones y nos identifi ca como seguidores de 
Jesús, y para aquellos que fueron bautizados antes de confi ar 
en Jesús como su Salvador personal se les aconsejará ser 
bautizados otra vez. De otra manera no llegaran a tener paz 
ya que Dios nos enseña en su Palabra que la salvación viene 
antes que el bautismo.

10. Explique como usar el Primer Mes de Desafío Diario 
de Lectura Bíblica (página 19)

Explicación: Leer diariamente la Palabra de Dios es parte de un 
estilo de vida que queremos ayudar a cultivar en los discípulos.
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• Escriba—esta oración breve en la parte de arriba de la 
página 19. Cada mañana antes de leer la Biblia haga esta 
oración, “Señor, abre mi entendimiento mientras leo tu 
palabra” (Lucas 24:45).

• Escriba—esta breve oración en la parte inferior de la página 
19. Y cada mañana después de leer la Biblia haga esta 
oración “Señor, gracias por el tiempo que he podido pasar 
contigo”

 (1 Crónicas 29:13).
• Mateo 4:4 (DIOS HABLA HOY)—“Jesús le contestó: La 

Escritura dice: “No solo de pan vivirá el hombre, sino 
también de toda palabra que salga de los labios de Dios.” 

• Jeremías 15:16 (NVI)—“Al encontrarme con tus palabras, yo 
las devoraba; ellas eran mi gozo y la alegría de mi corazón, 
porque yo llevo tu nombre, SEÑOR, Dios Todopoderoso.” 

• Salmo 34:8 (NVI)—“Prueben y vean que el SEÑOR es bueno; 
dichosos los que en él se refugian.” 

• 2 Timoteo 3:16 (NVI)—“Toda la Escritura es inspirada por 
Dios y útil para enseñar, para reprender, para corregir y 
para instruir en la justicia.” 

11. Enseñe a sus discípulos su Tarea (páginas 20-21).

Lea en clase: De sufi ciente tiempo para leer la página 20. En 
voz alta durante la clase y confi rme que todos han entendido la 
tarea.

12. Explique como usar el Control de Lectura Bíblica 
(página 22):

Explicación – Explique a los discípulos: empezando con la se-
mana 2, ustedes tendrán una hoja de Control de Lectura Bíblica 
que completarán cada semana. Cada semana su líder de la clase 
revisará y fi rmará su hoja de Control de Lectura Bíblica que 
usted haya preparado durante la semana. Necesitará la siguiente 
información en su hoja de Control de Lectura Bíblica cada se-
mana:
• Escriba su nombre.
• Fecha de reporte es la fecha de la siguiente reunión.
• Hora de inicio es la hora antes de que usted comienza a orar 
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y le pide a Dios que le hable a través de la lectura diaria.
• Hora de fi nalizar es cuando usted termina su tarea del día y 

a orado, agradecido a Dios por el tiempo que ha pasado con 
Él.

13. Termine con oración.
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Manual del Líder
con las notas del autor ........................ Semana No. 2
1. Comience con oración.

Modelo: Invite a los discípulos a ponerse de rodillas con usted 
para orar juntos y consagrar el tiempo a Dios. Durante las 
siguientes semanas usted le estará pidiendo a los discípulos que 
estén orando constantemente aun con los ojos abiertos, esto 
es cuando van caminando, cuando estén manejando, etc. Sin 
embargo, necesitan entender que también es importante orar de 
rodillas cuando ellos puedan.

2. Que todos escriban el nombre de su compañero de 
oración en la parte inferior de la hoja de Control de 
Lectura Bíblica para entregar el día de hoy. Después 
marque y ponga las iniciales en ella (página 22).

Responsabilidad: Estar marcando y poniendo las iniciales en la 
hoja de Control de Lectura Bíblica, entrenar a los discípulos cada 
semana es el principio de responsabilidad enseñado en Romanos 
14:12. Ayudará también al líder a observar las siguientes cosas 
en sus discípulos:

• Si al hacer la tarea se esta desarrollando en ellos un estilo de  
 vida.
• Si necesitan que usted los aníme.

3. Repaso de Mi Compromiso al Entrenamiento de 
Discipulado (página 11).
Aníme: De la oportunidad a los discípulos a fi rmar y poner la 
fecha de su compromiso, si todavía no lo han hecho.
• Con más seguridad los discípulos terminarán su estudio A 

Solas con Dios si fi rman su hoja de compromiso.
• Las bendiciones más grandes son para los discípulos que 

toman parte de todas las clases y completan la tarea de cada 
día. 

4. Lea “Porque mi primordial propósito, es que yo 
pueda conocerle” (página 7).
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Escriba y comente: Pida a los discípulos que escriban en la 
página 7.

Barreras que nos impiden conocer a Cristo Jesús mas pro-
funda, íntima y personalmente (Lucas 8:14):

1. Preocupaciones 3. Responsabilidades
2. Riquezas 4. Placeres

Observación: Algunas veces cuando los discípulos comienzan 
a practicar disciplinas espirituales como la lectura o estudio de 
la Biblia, memorización de la Escritura, meditación y oración, 
erróneamente comienzan a concentrarse y poner su atención en 
estas disciplinas más que en Jesús y solo en Jesús. El resultado 
es que algunos quedan a la orilla y no centrados en Dios, por lo 
tanto repasaremos este versículo cada semana por tres razones 
principales:

1. Mantener nuestros ojos enfocados en Jesús y solo en 
Jesús y recordarnos que nuestro propósito determinado 
es conocerlo a Él.

2. Recordarnos que las disciplinas no son la meta ni el 
propósito fi nal. Simplemente son unos medios que 
Dios nos dió para conocer a Jesucristo profunda, 
íntima, y personalmente. Por lo tanto, practicamos las 
disciplinas de manera que le conozcamos a Él.

Explicación: En nuestra experiencia hemos encontrado 
que al practicar estas disciplinas espirituales, con la meta 
de conocerlo a Él substituye pensamientos como “tengo 
que,” “debo de” por el gozo de descubrirlo a Él.

3. Meditar en las verdades poderosas en este versículo. 
Moverlas de la página a nuestra cabeza y después a 
nuestro corazón por la meditación de manera que Dios 
pueda usarlas para transformarnos a la semejanza de 
Jesús.

5. Comente las Preguntas de Repaso (página 21).

Explicación: 
• Haga que una persona del grupo, voluntariamente lea una de 

las preguntas y comparta su respuesta.
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• Después de que alguien lea la pregunta 4 en la página 
21 y comparta una experiencia, aníme a sus discípulos a 
que hablen con otros y compartan lo que Cristo les esta 
enseñando a ellos.

6. Lea y comente Desafío de Meditación (páginas 24-
25).

Explicación: 
• Meditación es la manera de traer una verdad de nuestra 

cabeza a nuestro corazón. Una verdad nunca llegará a ser 
aplicada prácticamente en nuestra vida hasta que esté en 
nuestro corazón. Por lo tanto, meditar es esencial para la 
aplicación práctica (Josué 1:8).

• También es muy importante explicar a los discípulos que 
cuando pedimos que mediten en la Escritura, no estamos 
pidiendo que nos expliquen lo que signifi ca el pasaje. 
• La meditación es muy personal no solo es explicar el 

signifi cado de un pasaje, es Examinar, Imaginar, y Orar 
con devoción directamente del corazón hacia Dios.

• Meditación es traer verdades a nuestro corazón donde 
Dios puede usarlas para cambiarnos, transformarnos a su 
imagen, y darnos libertad. 

• Cuando pida a los discípulos compartir los cuadros que ellos 
ven, siempre pida que empiecen su descripción con la frase, 
“Esta es la imagen que yo veo.”
• Recientemente alguien preguntó si la idea de imaginar 

un cuadro que fue enseñado en el Antiguo Testamento 
también fue enseñado en el Nuevo Testamento. La 
respuesta es sí. En 1 Timoteo 4:15, la palabra meditar 
en griego signifi ca “imaginar” (“Greek Dictionary of the 
New Testament” en Strong’s Exhaustive Concordance of 
the Bible, página 47, número 3191).

• Cuando pida a sus discípulos orar por lo que ellos ven en el 
cuadro, que sea como una oración personal a Dios:
•  Nunca diga, “¿Cómo orarías en respuesta a Dios?”
• Siempre diga, “Escuchare mientras haces tu oración 

personal a Dios.” Solo queremos oír lo que el discípulo 
va a orar.

La meditación de la Escritura nos ayuda a conocer a Dios.
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7. Lea y comente Desafío de Oración (páginas 28-29).

Explicación: 
• Efesios 6:18:

• Como eliminar la preocupación—Si no ha orado por 
eso no piense en eso.

• Ore donde sea, en todos lados y por todo.

Ilustración: E.F. “Predicador” Hallock oraba por todo— 
incluyendo un lugar para estacionarse, en una ocasión 
el Predicador había ido al banco y mientras se aprox-
imaba al banco en su auto, oró a Dios que le diera un 
lugar para estacionarse enfrente del banco, cuando llegó 
no había lugar alguno, así que manejó al rededor de la 
cuadra y volvió a orar a Dios para que le diera un lugar 
y estacionarse enfrente del banco, esto hizo por varias 
veces y fi nalmente se estacionó en una calle alejada de la 
entrada del banco, en el momento que el Predicador salió 
y hubo cerrado su auto, empezó a caminar por la banqu-
eta y se encontró con un hombre no creyente, que había 
tratado de visitar por varias semanas, ahí en la banqueta 
en unos momentos el Predicador llevó a este hombre al 
conocimiento de Cristo, Dios tenía un mejor plan para 
el Predicador que el plan que él tenía para sí mismo, el 
Predicador estaba abierto a que Dios le diera otra direc-
ción. “Pero no sea como yo quiero, sino como tú”
(Mateo 26:39 VRV).

Explicación: 
• 1 Tesalonicenses 5:17

• “Oren en todo momento” (DIOS HABLA HOY).

• Esto nos trae a una pregunta muy seria. ¿Cómo 
podemos orar en todo momento cuando necesitamos 
concentrarnos en otras cosas con diferentes horarios?

 Ilustración: La prueba de poder orar “en todo mo-
mento” puede verse a través de esta simple ilus-
tración; imagine que su mente es una liga gigante, 
y cuando usted se esta concentrando en un proyecto 
importante su mente se extiende y la pregunta clave 
es, una vez que este proyecto a terminado o simple-
mente se sienta para descansar un momento, ¿Su 
mente regresa inmediatamente y piensa en alabar, 
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adorar, y agradecer a Dios? ¿Há llegado a ser la 
preocupación normal de su mente y su corazón el 
hablar con Dios en oración?

Explicación: 

• El acróstico C–A–S–A:
• A la izquierda de la letra C en confesión (página 29) 

escriba estas palabras: ¿Cuándo confesamos pecado? 
Después escriba esta respuesta: En el momento en que 
estamos concientes de nuestro pecado. ¿Por qué? Para 
restaurar nuestra comunión con Dios porque el pecado 
rompe esta comunión.

• A la izquierda de la letra A en adoración (página 29) 
escriba la palabra Persona, porque nosotros adoramos la 
PERSONA de Dios, por lo que Él es:

• Adoramos a Dios porque Él es santo.

• Adoramos a Dios porque Él es justo.

• Adoramos a Dios porque Él es verdadero.

• Adoramos a Dios porque Él es amor.

• Adoramos a Dios porque Él es fi el.

Ilustración: Uno de nuestros pastores nos contó que en 
una ocasión mientras él estudiaba en la noche, tratando 
de prepararse para el mensaje del domingo, se encon-
traba estudiando en su ofi cina del segundo piso de su 
casa cuando su hija pequeña, que apenas estaba aprendi-
endo a hablar, subió las escaleras y llegó hasta su puerta. 
La niña no tenía sufi cientes fuerzas para dar vuelta a la 
manija de la puerta, más sin embargo seguía tratando de 
abrirla, fi nalmente consiguió abrirla y entró, para enton-
ces el pastor estaba ya muy molesto por todo el ruido 
que estaba haciendo, distrayéndolo de su estudio, así que 
acercándose a ella fi rmemente le dijo, “¿Qué es lo que 
quieres?” Ella sin decir nada en ese momento se subió 
por sus piernas y recostándose le dijo, “¡No quiero 
nada, solo quería decirte que te amo!” Esta niña sabía 
lo que era expresar adoración.

• Note que la oración intercesora es una manera de 
Suplicar, estamos pidiendo algo a favor de otra persona.
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• A la izquierda de la segunda letra A en Acción de 
Gracias (gratitud) (página 29) escriba la palabra MANO 
porque le agradecemos a Dios por lo que Él a hecho, lo 
que esta haciendo, y lo que hará por nosotros.

• A través de todo el día agradecemos a Dios por todas 
las cosas, aun por las que algunas veces tenemos por 
seguras, necesitamos cultivar una actitud de gratitud 
y aprender a expresar nuestro agradecimiento a Dios, 
mientras caminamos o manejamos cualquier situ-
ación, debemos aprender a hablar con Dios no solo 
como nuestro Señor y Salvador sino también como 
nuestro mejor amigo. 

8. Explique como usar la Agenda de Oración (páginas 
30-31).

Explicación: 
• Escriba la fecha de hoy en la parte superior de la página 

donde dice, “De: ____.”
• Cristo es digno de nuestra confi anza, necesitamos creer que 

Él escuchará y contestará nuestras oraciones en su tiempo, 
mientras más íntimamente le conozcamos, más confi anza 
tendremos en Él.

• Oramos porque Dios nos de paz, puede ser que no tengamos 
paz en años, antes de ver la respuesta nosotros mismos, 
en este caso continuamos expresando nuestra adoración y 
acción de gracias (gratitud) a Dios por haber contestado.

• Por ahora sólo escriba el nombre de su compañero de 
oración en esta página y ore por él o ella diariamente, 
solamente añadiremos otros nombres y otras cosas a nuestra 
lista conforme Dios nos vaya guiando, es entonces al usar 
esta lista que nos daremos cuenta que el orar es algo que 
deseamos hacer en lugar de lo que teníamos que llevar a 
cabo.

Ilustración: Recientemente tuve el gozo de ver a un hombre 
orar, aceptando a Cristo como su Señor y Salvador personal por 
el cual yo había estado orando todos los días por treinta y siete 
años, no se dé por vencido.

 9. Lea y comente Tres Características Importantes 
de un Discípulo Verdadero (página 32). Haga que 
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tres personas elijan una característica. Examine 
esa característica escuche mientras comparten el 
cuadro que se Imaginan, escuche mientras Oran la 
característica de la contestación de Dios a su oración 
de Confesión, Adoración, Súplica y Acción de gracias 
(gratitud).

Explicación:
• Todos los discípulos, por defi nición son seguidores 

aprendices, pero en Juan 8:31, solo los seguidores 
aprendices obedientes son discípulos verdaderos. Aquellos 
que dan la espalda o caen y nunca vuelven a seguir a Cristo, 
recuerde no son verdaderos discípulos (Juan 6:66, 1 Juan 
2:19).

• En Lucas 9:23 (DIOS HABLA HOY), la mejor manera de 
representar lo que signifi ca la frase “olvídese de sí mismo, 
cargue con su cruz cada día y sígame” es imaginar que 
en nuestros corazones tenemos un trono y una cruz. Estas 
son las únicas dos posiciones en nuestro corazón y existen 
dos fuerzas que quieren gobernar sobre el trono, nuestra 
vieja naturaleza pecadora y el Espíritu Santo, cuando 
voluntariamente por un acto de nuestra voluntad, escogemos 
entregar el trono al Espíritu Santo, hay un solo lugar donde 
nuestra vieja naturaleza pecadora puede estar y este lugar es 
la cruz, cuando hacemos esto nos hemos negado a nosotros 
mismos, el derecho de ser jefes de nuestra propia vida, y 
estamos viviendo bajo el control del Espíritu Santo. Esta no 
es una experiencia que se efectúa una vez y para siempre 
sino que es algo que se practica día a día.

 Ilustración: 

 Correcto Incorrecto

ES = Espíritu Santo
NVNP = Nuestra Vieja Naturaleza Pecadora
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• Mateo 11:29 (DIOS HABLA HOY)—Un yugo se utiliza para 
trabajar. Por lo tanto, la frase “Acepten el yugo que les 
pongo, y aprendan de mi” implica que para aprender y crecer 
espiritualmente hay que trabajar, podemos imaginar un yugo 
donde dos personas son las que están jalando, y una de ellas 
es Cristo, Él comparte nuestra carga, nosotros debemos 
estar dispuestos a pagar el precio para aprender y crecer 
espiritualmente porque esta es la expresa voluntad de Dios y 
la recompensa por obedecer es grande. 

10. Lea y comente Algunas Cualidades que un Discípulo 
Verdadero Debe Cultivar en su Vida (página 33). 
Seleccione a cuatro personas y que cada una de ellas 
escoja una cualidad diferente, después dígales que 
tienen que Examinar la cualidad, escuche mientras 
comparten los cuadros que se Imaginan, y escuche 
mientras Oran sobre estas cualidades en contestación 
a Dios como sus oraciones personales de Confesión, 
Adoración, Súplica o Acción de Gracias (gratitud).

Explicación:
• Mateo 22:37—Estas son palabras de Cristo, Él esta hablando 

de amar a Dios de todo corazón, nosotros debemos amarle 
con todo nuestro ser y más que cualquier otra cosa o persona 
en la vida, debemos estar completamente comprometidos y 
dedicados a Dios.

Ilustración: A través de los años hemos tenido varios perros, 
como mascotas en nuestra casa, pero ninguno mostró tanto 
amor y tanta alegría como un english setter, a menudo la 
perrita se sentaba cerca de la ventana esperando ver de un 
momento a otro a su amo, y en el momento en que me veía, 
empezaba a pararse en dos patitas con mucha alegría, no 
había duda de que la perrita me amaba bastante, su corazón 
me pertenecía.

• Dios es digno de que le amemos con todo nuestro 
corazón, debe ser obvio a la vista de todos los demás que 
nuestro corazón le pertenece a Dios.

• Hechos 17:11—En este pasaje vemos a un grupo de gente 
ansiosa por conocer la verdad y dispuestos a descubrir por 
ellos mismos la verdad, su corazón está abierto y deseoso de 
aprender.
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• Mateo 11:28—La frase “Vengan a mí” es una invitación 
amorosa para acercarse a Cristo, y ahora es el tiempo para 
que nosotros respondamos y nos pongamos a su disposición.

• Mateo 11:29-30—Contiene palabras y frases muy 
interesantes.
• Yugo—Un yugo es para arrear al animal para que él haga 

el trabajo, mientras el animal no se amanse al yugo, no 
le es muy útil a su amo. Si queremos que Dios nos use 
entonces tenemos que estar dispuestos a aprender, así 
como también dispuestos a amansarnos al yugo. En un 
comentario bíblico dice, “El yugo es fácil y no es duro 
porque esta alineado con el amor de Dios.”

• “Aprended de mí”—En el versículo 28 nos dice que nos 
acerquemos a Cristo, y el versículo 29 nos dice porque. 
La razón por la cual venimos a Él es para sentarnos a sus 
pies y aprender de Él.

• Manso—La palabra manso en el versículo 29 no 
signifi ca “débil.” En los tiempos de los reyes y los 
castillos cuando los hombres tenían que pelear montados 
en caballos, a estos poderosos caballos se les llamaba 
mansos porque la palabra manso signifi caba “poder bajo 
control.” El amo del caballo estaba en perfecto control. 
Cuando nuestro amo Cristo esta en completo control de 
nuestras vidas, entonces estaremos dispuestos a que Él 
nos enseñe y nos use como a Él le complazca.

• Lucas 9:23 (DIOS HABLA HOY)—Si una persona está 
dispuesta a negarse a sí misma, entonces estará dispuesta a 
sacrifi carse para aprender.
• Repita: La mejor manera de representar lo que signifi ca 

la frase “olvídese de sí mismo, cargue con su cruz cada 
día y sígame” es imaginar que en nuestros corazones 
tenemos un trono y una cruz. Estas son las únicas dos 
posiciones en nuestro corazón y existen dos fuerzas que 
quieren gobernar sobre el trono, nuestra vieja naturaleza 
pecadora y el Espíritu Santo. Cuando voluntariamente 
por un acto de nuestra voluntad escogemos entregar 
el trono al Espíritu Santo, hay un solo lugar donde 
nuestra vieja naturaleza pecadora puede estar y éste 
lugar es la cruz. Cuando hacemos esto nos hemos 
negado a nosotros mismos el derecho de ser jefes de 
nuestra propia vida, y estamos viviendo bajo el control 
del Espíritu Santo. Esta no es una experiencia que se 
efectúa una vez y para siempre sino que es algo que 
se practica día a día.
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Ilustración: 
 Correcto Incorrecto

ES = Espíritu Santo
NVNP = Nuestra Vieja Naturaleza Pecadora

11. Explique como usar Notas de Lectura Bíblica Diaria 
(páginas 36-39) utilizando la Muestra de las Notas 
Diarias de Lectura Bíblica (página 35).

Explicación:
• Cuando lee la Palabra de Dios, Dios esta hablando 

directamente con usted y compartiendo verdades que Él 
desea que usted aplique en su vida. La Palabra de Dios es 
una carta de amor para sus hijos, estas verdades usualmente 
son las cosas que resaltan mientras usted lee su Palabra en 
cualquier área de su vida. Cuando usted escucha una cosa 
muy importante, usualmente la escribe para no olvidarla. 
¿No cree usted que tiene sentido que cuando Dios le hable, 
también lo escriba para que no se le olvide algo que Él 
quiere que usted recuerde y aplique en su vida?

Seis cosas que usted puede hacer para aprovechar al 
máximo su lectura bíblica:

1. Pida a Dios que le hable aun antes de empezar a 
leer.

2. Concéntrese en lo que esta leyendo y no permita 
que su mente divague (se pierda), es bueno man-
tener otra hoja de papel a la mano para escribir las 
cosas que se le vienen a la mente y que usted no 
quiere olvidar, tal vez sean cosas que tiene que hacer 
durante el día, después de escribirlas usted puede 
volver a concentrarse en su lectura bíblica, sin tener 
que preocuparse de que algo se le olvidara que po-
siblemente sea muy importante.
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3. Hágase presente en su lectura, simplemente 
imagínese usted mismo en la situación que este ley-
endo e imagine cual sería su respuesta.

4. Hágalo personal. Imagínese que Dios esta sentado 
 frente de usted, lo esta mirando a los ojos, le llama 

por su nombre, diciendo “Esto es solo para ti.”

5. Escriba las cosas que sobresalen para usted, para 
que así no se le olvide lo que Dios dijo.

6. Medite en lo que usted escribió.

Meditar en sus Notas del Desafío Diario de Lectura Bíblica le 
ayudara a conocer a Dios.

12. Explique a sus discípulos la Tarea (páginas 40-41).

Para leer en clase: De tiempo para leer la página 40 en voz alta 
durante la clase y esté seguro que todos han entendido la tarea.

Para leer en clase: Dos razones por las cuales usted necesita 
tener su devocional en la mañana:

1. Cristo dió ejemplo.

Muy de madrugada, cuando todavía estaba oscuro, Jesús se 
levantó, salió de la casa y se fue a un lugar solitario, donde 
se puso a orar (Marcos 1:35 NVI).

2. La Escritura lo enfatiza.

Las palabras madrugar y buscar en Isaías 26:9 (VRV) y 
madrugada en el Salmo 63:1 viene de la palabra hebrea 
shachar, que signifi ca “buscar diligentemente temprano 
en la mañana.” (Strong’s Exhaustive Concordance of 
the Bible, “Hebrew and Chaldee Dictionary,” página 114, 
número 7836).

Por lo tanto, estos versículos pueden entenderse como:

Te buscare diligentemente temprano en la mañana 
(Isaías 26:9).

O Dios, tu eres mi Dios; Te buscare diligentemente 
temprano en la mañana (Salmo 63:1).
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13. Finalice con oración.

Modelo: Invite a sus discípulos a ponerse de rodillas con usted 
para orar juntos y agradecer a Dios el tiempo que les a permitido 
juntos y personalmente haber hablado a cada uno de ustedes.
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Manual del Líder
con las notas del autor ................................................
Semana No. 3
1. Comience con oración.

Modelo: Invite a los discípulos a ponerse de rodillas con usted 
para orar juntos y consagrar el tiempo a Dios. Durante las 
siguientes semanas usted le estará pidiendo a los discípulos que 
estén orando constantemente aun con los ojos abiertos, esto 
es cuando van caminando, cuando estén manejando, etc. Sin 
embargo, necesitan entender que también es importante orar de 
rodillas cuando ellos puedan.

2. Que todos encuentren la hoja de Control de Lectura 
Bíblica para entregar el día de hoy. Revise y marque 
sus iniciales (página 42).
Responsabilidad: Estar marcando y poniendo las iniciales en la 
hoja de Control de Lectura Bíblica, entrenar a los discípulos cada 
semana es el principio de responsabilidad enseñado en Romanos 
14:12. Ayudará también al líder a observar las siguientes cosas 
en sus discípulos:
• Si al hacer la tarea se esta desarrollando en ellos un estilo de 

vida.
• Si necesitan que usted los aníme.

3. Lea “Porque mi primordial propósito, es que yo 
pueda conocerle” (página 7). Pida que alguien 
comparta el cuadro que se Imagina cuando lee este 
versículo y escuche mientras esta persona lo hace, así 
como cuando hace su Oración a Dios muy personal de 
Confesión, Adoración, Súplica y Acción de Gracias 
(gratitud).
Escriba esta cita en la página 7:

“La experiencia mas grande en la vida es conocer a Dios.”
 —Billy Graham

Explicación: Lleve a los discípulos a la página 10, y muéstreles 
como este versículo se divide en cuatro partes: 
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• Aníme a los discípulos a que escojan una de estas cuatro 
partes en el versículo y que mediten en ella día a día.

• Después escuche a alguno de los discípulos como Examina, 
Imagina, y Ora esta parte del versículo en contestación a 
Dios.

4. Revise las Preguntas de Repaso (página 41).

Explicación:
• Permita que diferentes personas en el grupo lean 

voluntariamente una de las preguntas y su respuesta.
• Después que alguna persona lea la pregunta número 7 en 

la página 41 y haya compartido su experiencia, aníme a los 
discípulos a que hablen a otros de Cristo y las cosas que Él 
les esta enseñando.

5. Repase el Desafío de Meditación (páginas 24-25).

Repita: Meditación es la manera de traer una verdad de nuestra 
cabeza a nuestro corazón. Una verdad nunca llegará a ser apli-
cada prácticamente en nuestra vida hasta que esté en nuestro 
corazón. Por lo tanto, meditar es esencial para la aplicación 
práctica (Josué 1:8).
• Algunos cristianos están tan solo a doce pulgadas entre 

vivir una vida cristiana victoriosa, como la distancia entre 
la cabeza y el corazón. Porque la mayoría de las verdades 
que hemos aprendido, están solo en nuestra mente y nunca 
han pasado de nuestra mente al corazón, a través de la 
meditación. Por lo tanto no experimentamos el gozo o 
vemos el fruto que viene de la aplicación, cuando la verdad 
es aceptada y recibida en nuestros corazones a través de la 
meditación.

• Ejemplo: David era un experto en leer la Escritura y orar 
conforme a la Escritura en contestación a Dios como 
su oración personal, la cual es una parte esencial de la 
meditación. La Oración personal del corazón de David en el 
Salmo 60:10-12 refl eja su Examinar y su Imaginar de lo que 
Dios le dijo en Josué 7:12.

La meditación basada en las Escrituras ayuda a conocer a Dios.

6. Repasar Desafío de Oración (páginas 28-29.).

Recuerde a los discipulos:
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• 1 Tesalonicenses 5:16-18 explica por lo menos una parte de 
la voluntad de Dios para con nosotros en cuanto la oración:
• Siempre gozosos.
• Orar sin Cesar.
• Dar gracias en todo.

• El orar llega a ser tan normal como el respirar o comer.
• Todo verdadero discípulo de Cristo debe de tener una vida de 

oración efectiva.

Explicación: Uno de los propósitos de usar el acróstico C-A-S-A 
es ayudarnos a reconocer como es que nuestras vidas de oración 
pueden estar fuera de balance y mostrarnos como mantenernos 
en balance. Probablemente el 99% de nuestras oraciones son 
súplica o petición a Dios. La Biblia nos enseña que pidamos, 
pero también nos enseña a demostrar nuestra adoración y acción 
de gracias a Dios, así como también a reconocer en acuerdo con 
Dios que hemos pecado y que necesitamos confesar nuestros pe-
cados. ¿Cómo cree usted que Dios respondería si la mitad de su 
tiempo de oración fuese simplemente una expresión de petición y 
súplica y no de adoración, dándole a Él las gracias por todo?

Ilustración: Un padre quedaría muy triste si su hijo o hija 
estuviese siempre pidiendo por algo, pero nunca expresando 
su amor o aprecio por el padre.

7. Comente las Notas de Lectura Bíblica Diaria 
(páginas 36-39) que los discípulos hicieron la semana 
pasada, y que uno de ellos:

a. Comparta una de sus notas.
b. Examine la nota.
c. Se Imagine la nota.

Recuerde a los discípulos, que el imaginar un cuadro no sig-
nifi ca explicar la nota. Pidales que empiecen diciendo, “Esto 
es lo que veo en el cuadro.”

d. Ore esa nota a Dios como su oración personal de C-A-S-A. 
Después que los discípulos hayan terminado de compartir, 
anímelos a todos.

El leer la Palabra de Dios, hacer notas, y meditar en esas notas 
nos ayuda a conocer a Dios.
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8. Lea y comente Notas de Ayuda (página 34).

Explicación: Sería bueno que los discípulos mantuviesen estas 
cuatro preguntas de la página 34, en sus mentes mientras leen la 
Palabra de Dios; por lo tanto anímelos a que estén regresando a 
esta página y repasándola seguido.

9. Lea y comente Desafío de Estudio Bíblico Diario 
(páginas 44-45).
Recuerde a los discípulos que mañana estarán usando la sección 
de Estudio de su libro durante su tiempo devocional.
• La información que ganamos al estudiar la Biblia, es solo 

un conocimiento intelectual hasta que meditemos en cada 
verdad que descubrimos.

• Meditación es esencial para la aplicación. A través de la 
meditación Dios nos transforma y nos libera.

Meditar en las verdades que encontramos al estudiar la 
Biblia nos ayuda a conocer a Dios.

10. Lea y comente en detalle el estudio Permitiendo al 
Señor Jesucristo ser el Señor y Centro de Mí Vida 
(páginas 46-52). Mientras lee y comenta incluya 
ocasionalmente la oportunidad a los discípulos de que 
Examinen, Imaginen y Oren.
Página 46:
• Escriba en la parte superior de la página—dos de las cosas 

más difíciles en la vida cristiana:
1. Balance—La llave a una vida balanceada es Cristo- 

céntrica.

Explicación—La mayoría de la gente piensa que balance 
es dividir su tiempo apropiadamente entre la familia, tra-
bajo, iglesia, recreación, etc. Para Dios, el balance solo 
ocurre cuando Cristo viene a ser el centro de nuestras 
vidas y todo lo demás gira alrededor de Él.

Ilustración—Hace unos años cuando usted llevaba 
su coche a que le balancearan las llantas, los mecáni-
cos movían y removían la llanta del coche y la 
colocaban en una máquina, la primera cosa que ellos 
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tenían que hacer antes de que pudiesen balancear la 
llanta era centrar la llanta en la misma máquina. Lo 
mismo ocurre en la vida cristiana, no hay esperanza 
en nuestra vida de que nosotros lleguemos a tener 
un balance al menos que empecemos a permitir que 
Cristo Jesús sea el centro de nuestras vidas y que 
todo lo demás gire alrededor de Él. Cuando nuestras 
familias, trabajo, iglesia, recreación, y todo lo demás 
gira alrededor de Cristo, entonces estamos en el 
camino correcto para experimentar un balance cor-
recto. 

2. Consistencia—La llave para ser consistente es estar 
bajo el control de Cristo.
Explicación—La consistencia ocurre cuando aprendem-
os a darle el control al Espíritu Santo y que éste abunde 
y vivamos bajo su control.

Piense en esto—Cuando Jesús vivió aquí en la 
tierra, Él fué consistente y nunca pecó, así que 
cuando Él está controlando nuestras vidas, tampoco 
nosotros pecaremos. Nuestras vidas son espejos a 
través de los cuales nuestra vieja naturaleza pecami-
nosa o Cristo Jesús son refl ejados, dependiendo de 
quien este en el control.

• Pablo explica nuestro problema con la consistencia 
compartiendo su experiencia personal:

• Romanos 7:15 (DIOS HABLA HOY)—“No entiendo 
el resultado de mis acciones, pues no hago lo 
que quiero, y en cambio aquello que odio es 
precisamente lo que hago.” Lo que Pablo esta 
simplemente diciendo es que cuando Cristo no 
esta en el control, es imposible refl ejar su ima-
gen y vivir una vida consistente en Él.

• Nuestro problema es que nosotros continuamente 
arrebatamos de las manos de Dios el control de 
nuestras vidas, después de que ya habíamos permiti-
do que Dios tuviese ese control. En este mismo acto, 
nosotros pecamos lo cual rompe nuestra comunión 
con Dios y nos hace inconsistentes en nuestro cami-
nar cristiano.

• Hablaremos más de esto posteriormente.
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Página 47:
• La frase “Voluntariamente entrego a Dios el control” en la 

primera línea del primer párrafo nos hace confrontar una 
decisión muy importante: ¿A quién le permitiré ser el jefe en 
mi vida el día de hoy a Dios o a mi mismo?

• Haga que los discípulos escriban las siguientes referencias de 
apoyo junto a Colosenses 1:15-19:
• Juan 5:23; Tito 2:13; Filipenses 2:6, Juan 20:28; 

Colosenses 2:9; Juan 10:30; Juan 1:3.

 ¿Por qué permitir a Jesucristo ser el Señor y centro 
de mi vida? (página 47 seccion II-página 52)
Página 48:
• Después de que alguno de los discípulos haya leído en 

voz alta la sección C en esta pagina, cuénteles la siguiente 
historia:
Ilustración: 1 Corintios 6:20 (VRV)—“Porque habéis sido 
comprados por precio.” Esta es la historia de un jovencito 
que vivió en una villa a la orilla de un gran lago. El jovencito 
hizo un barquito y con gran emoción lo tomo y lo llevo al 
lago y lo puso en el agua y lo comenzó a observar, mientras 
lo hacía, el barquito empezó a moverse hacia lo mas profun-
do del agua, de pronto un viento fuerte vino, tomo al barquito 
y lo llevo hasta el centro del lago donde ya no lo pudo ver, el 
jovencito estaba muy triste.
Unos días mas tarde él estaba caminando por las calles de la 
villa cuando paso en frente de una tiendita y vió su barquito 
en la ventana, con gran gozo corrió hacia dentro de la tien-
dita y le dijo al dueño, “¡Señor ese barquito en la ventana es 
mío yo lo hice!”
El dueño de la tiendita le dijo, “Lo siento mucho, pero yo 
le pague a otro jovencito algo de dinero por ese barquito así 
que si tú lo quieres, tendrás que pagarme a mí.”
El jovencito corrió a su casa y tomo todos sus ahorros. Con 
el dinero en su mano, regresó hasta la tiendita y puso el dine-
ro sobre el mostrador, el dueño de la tienda fue a la ventana 
tomo el barquito y se lo dio al jovencito, el niño con mucho 
amor abrazo al barquito en sus brazos, y mientras caminaba 
hacia fuera, lo escucharon decir, “Ahora eres mío dos veces, 
yo te hice y yo te compre.”
Este es un cuadro hermoso de lo que Cristo hizo por no-
sotros. Él nos hizo y Él nos compró.
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Página 49:
• Haga que los discípulos escriban estas referencias tan 

importantes:
• A un lado de Isaías 45:22, escriba la referencia 

Deuteronomio 7:9 (VRV), la cual dice “…que Jehová tu 
Dios es Dios.”

• A un lado de Juan 10:30, escriba la referencia Tito 
2:13 (VRV), la cual dice, “nuestro gran Dios y Salvador 
Jesucristo.”

Página 50:
• Después de leer esta página y haber permitido a los 

discípulos que Examinen, Imaginen y Oren a Dios una vez 
más estos pasajes:
• Pida a los discípulos que escriban a la derecha de la 

página donde usted lleno los espacios con la palabra 
Soberano debajo de 1 Timoteo 6:15:

Dios es poderoso para controlar todas las cosas por 
lo tanto, nada puede tocar nuestras vidas excepto 
aquello que Dios permite, y si Dios lo permite, en-
tonces Él a prometido que como le amamos y hemos 
sido llamados de acuerdo a su propósito, Él hará que 
todas las cosas nos ayuden a bien (Romanos 8:28).

Página 51:
• Pida que los discípulos escriban a un lado de 2 Timoteo 

2:13 la frase:
Dios cumplirá sus promesas.

• Parte del carácter moral de Dios es que Él es fi el. Él no 
puede ser infi el porque Él no puede negarse a si mismo. 
Por lo tanto, Él tiene que cumplir sus promesas, puedes 
depender de ello.
• Piense en las bendiciones que nos pertenecen solo 

porque Dios es fi el, nosotros sabemos que si somos 
99.99%, esto quiere decir que somos infi eles. Fiel 
signifi ca 100%, y eso signifi ca que Dios siempre 
hará lo que Él ha prometido, usted puede depender 
de ello.

• Pida a los discípulos que escriban la siguiente frase en la 
parte inferior de la pagina:

Por lo tanto, permíta a Él el control total y deje que Él sea el 
jefe de su vida.
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Página 52:
• Pida a los discípulos que escriban la siguiente frase al lado 

de la letra D:

Esta es una vida de fe, confi anza en Dios y viviendo bajo el 
control del Espíritu Santo.

• Pida a los discípulos que escriban las siguientes preguntas 
en la parte inferior de esta página:
1. ¿Dejarás que Cristo sea el Señor y centro de tu vida el 

día de hoy?
2. ¿Dejarás que Cristo sea el jefe en tu vida el día de hoy?

Detenernos a meditar en las verdades aprendidas en nuestro 
estudio de la Biblia nos ayuda a conocer a Dios.

11. Lea, comente y medite en las verdades ¿Dónde 
Encuentra Usted Valor y Verdadero Signifi cado 
como Persona? (páginas 53-55)

Explicación: Cuando entendemos que tenemos valor y signifi ca-
do, es más fácil mantener en la vida la perspectiva de Dios.

Ilustración: Un pastor en Estados Unidos creció sin entender 
lo que le daba signifi cado a su vida. Cuando tenia cinco años 
de edad, a su papá y a sus tíos les gustaba mirarlo bailar, se 
juntaban alrededor y mientras él seguía bailando, le aventa-
ban dinero al suelo para que él lo recogiera, esto parecería 
algo insignifi cante pero en sus años de juventud él comenzó 
a pensar que solo tenía valor cuando actuaba delante de 
otros. Esto llegó a ser un problema para él mas adelante en 
su vida.

• Explicación:

• Hace dos mil años antes que naciésemos y ni siqui-
era tuviésemos la oportunidad de hacer algo para 
probar lo que signifi camos, Cristo murió en la cruz 
por nuestros pecados y con ello probó que somos de 
gran signifi cado para Él.

• Aquí nosotros vemos un cuadro hermoso. Nosotros 
sabemos que en nosotros y por nosotros no tenemos 
ni valor ni signifi cado, pero como un acto de amor, 
gracia, y misericordia, Dios quiso por su voluntad 
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que tuviésemos valor y signifi cado. Y Él probó esto 
tomando nuestro lugar en la cruz y muriendo por 
nuestros pecados. ¡Qué Dios tan maravilloso!

Ilustración: El papel con el cual esta hecho el 
dinero es de muy poco valor, pero cuando se 
le atribuye valor a través de la gente que tiene 
autoridad para hacerlo, viene a ser de gran valor. 
De la misma manera, aquel que posee todo 
poder y autoridad, nos atribuye valor a nosotros. 
Esto nos hace personas de valor y signifi cado.

Resumen porque tenemos signifi cado:

• Dios quiso por su voluntad—Él quiso que nosotros 
tuviésemos signifi cado desde el principio.

• Efesios 1:4 (NVI)—“Dios nos escogió en él antes de 
la creación del mundo, para que seamos santos y sin 
mancha delante de él.”

• 2 Tesalonicenses 2:13 (NVI)—“Nosotros, en cambio, 
siempre debemos dar gracias a Dios por ustedes, 
hermanos amados por el Señor, porque desde el 
principio Dios los escogió para ser salvos, mediante 
la obra santifi cadora del Espíritu y la fe que tienen 
en la verdad.”

• Dios lo probó—en tres tiempos (pasado, presente, y 
futuro).

• Pasado—Hace 2000 años Dios probó que teníamos 
valor y signifi cado permitiendo que su único hijo, 
Cristo Jesús, muriese en la cruz por nuestros peca-
dos.

• Juan 3:16 (VRV)—“Porque de tal manera amó 
Dios al mundo, que ha dado a su Hijo unigénito, 
para que todo aquel que en él cree, no se pierda, 
mas tenga vida eterna.”

• Pasado, Presente y Futuro—Dios prueba nuestro 
valor y signifi cado de una manera amorosa así Él se 
refi ere a nosotros en su Palabra.

• Isaías 43:4 prueba que Dios atribuye valor y 
signifi cado y amor a nosotros:

• “Porque a mis ojos fuiste de gran estima, 
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fuiste honorable, y yo te amé” (VRV).

• “Porque te amo y eres ante mis ojos pre-
cioso y digno de honra” (NVI).

• “Porque te aprecio, eres de gran valor y yo 
te amo” (DIOS HABLA HOY).

• Deuteronomio 7:6 prueba que Dios atribuye 
valor y signifi cado al referirse a nosotros como:

• “un pueblo especial” (VRV).

• “Su pueblo valioso” (LA TORA: LOS CINCO 
LIBROS DE MOISÉS).

• Pasado, Presente y Futuro—Dios prueba que 
tenemos valor y signifi cado en el hecho que Él tiene 
planes para nuestras vidas:

• Jeremías 29:11—“Yo sé los planes que tengo 
para ustedes, planes para su bienestar y no para 
su mal, a fi n de darles un futuro lleno de esper-
anza. Yo, el Señor, lo afi rmo” (DIOS HABLA HOY).

12. Repase con los discípulos la Tarea (páginas 56-57).

Lea en clase: Permita tiempo para que lean la página 56. En voz 
alta en clase y estar seguros que todos entienden la tarea.

Anímelos a que sean fi eles a Dios y encontrarse con Él todos los 
días y tener un tiempo a solas con Él.

13. Termine con oración.

Modelo: Invite a los discípulos a que se pongan de rodillas con 
usted mientras oran juntos y le agradecen a Dios el tiempo que 
les permitió pasar con Él y que les haya hablado a cada uno 
personalmente.
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Manual del Líder
con las notas del autor ........................ Semana No. 4
1. Comience con oración.

Modelo: Invite a los discípulos a ponerse de rodillas con usted 
para orar juntos y consagrar el tiempo a Dios. Durante las 
siguientes semanas usted le estará pidiendo a los discípulos que 
estén orando constantemente aun con los ojos abiertos, esto 
es cuando van caminando, cuando estén manejando, etc. Sin 
embargo, necesitan entender que también es importante orar de 
rodillas cuando ellos puedan.

2. Que todos encuentren la hoja de Control de Lectura 
Bíblica para entregar el día de hoy. Revise y ponga 
sus iniciales (página 58).

Responsabilidad: Estar marcando y poniendo las iniciales en la 
hoja de Control de Lectura Bíblica, entrenar a los discípulos cada 
semana es el principio de responsabilidad enseñado en Romanos 
14:12.

3. Lea “Porque mi primordial propósito, es que 
yo pueda conocerle” (página 7). Pida que alguien 
comparta el cuadro que se Imagina cuando lee este 
versículo y escuche mientras esta persona lo hace, así 
como cuando hace su Oración a Dios muy personal. 
Recuerde a los discípulos mantener su mirada en 
Cristo (Hebreos 12:2).

• Haga que los discípulos escriban estos pensamientos en la 
página 7.
• Éxodo 33:13—Moisés estaba determinado a conocer a 

Dios.
• Juan 10:14 (VRV)—Jesús dijo, “Mis ovejas...me 

conocen.”
• Ilustración: El propósito determinado de Pablo era conocer 

de Cristo. ¿Cuál es nuestra actitud en cuanto al conocimiento 
de Cristo el día de hoy? Cuando pienso en esto, me trae a 
la mente tres perros de casa que yo tenía, éstos eran muy 
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distintos cada uno para mi, ellos representan tres de las 
muchas actitudes distintas, que los cristianos tienen el día 
de hoy en cuanto al conocimiento a Cristo, el crecimiento 
espiritual, y el servicio a Él.

Uno de los perros era un perro pointer y siempre me ob-
servaba a distancia, nunca disfrutamos una cercanía porque 
el perro no estaba interesado en tener ese compañerismo 
conmigo, su amo. El tenía su propia agenda, y no me incluía 
a mí a menos que yo lo llevase a cazar, lo cual era algo que a 
él le gustaba hacer. ¿Esto se parece a algunos cristianos? 
El segundo perro era un pointer alemán de pelo corto y a él 
le gustaba mucho encontrarse conmigo de vez en cuando 
sin embargo, la mayor parte de su tiempo se la pasaba lejos, 
yo lo podía acariciar una o dos veces y después él se iba, no 
estaba interesado en ningún tipo de compañerismo conmigo, 
a menos que no fuese por una caricia y una carrera, aun 
cuando estábamos en el jardín donde podríamos tener un 
tipo de compañerismo más cercano, no estaba interesado en 
eso, así que nuestro compañerismo era muy superfi cial y sin 
mucho signifi cado. ¿Se parece esto con algunos cristianos?

El tercer perro era un pequeñito English setter, y disfru-
tábamos mucho estar con él, nos trajo mucha alegría, porque 
no solo quería servirme con un corazón dispuesto sino que 
también quería cazar junto conmigo, además constantemente 
me mostraba su amor y lo mismo al resto de la familia, se 
paraba a la orilla de la puerta para observarme, y cuando me 
veía se emocionaba tanto que no dejaba de saltar, su vida era 
estar junto conmigo, teníamos gran compañerismo. Puedo 
decir con alegría que muchas vidas han sido alcanzadas, y 
cristianos que han modelado este tipo de amor y devoción a 
Cristo.
Dios nos ama y desea nuestra comunión con Él, pero Él no 
nos forza a estar en comunión, es tiempo de que nosotros 
persigamos esta comunión.

Repita: Muestre a los discípulos la página 10, y diga a los 
discípulos como este versículo se divide en cuatro partes:

• Anímelos a que cada uno escoja una de estas cuatro 
partes para meditar en ella cada día.

• Después escuche mientras algunos de los discípulos 
Examinan, Imaginan, y Oran una de estas partes en 
contestación a Dios.
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Observación: Algunas veces cuando los discípulos empiezan 
a practicar disciplinas espirituales como la lectura de la Bib-
lia, el estudio de la Biblia, la memorización de las Escrituras, 
meditación, y oración, erróneamente empiezan a enfocarse 
en las disciplinas más que en Cristo y solamente en Cristo. 
El resultado es que algunos de ellos caen y no llegan a ser 
fi rmes en Dios, por lo tanto revisaremos este versículo cada 
semana por tres razones principales:

1. Mantener nuestros ojos enfocados en Jesús y 
solo en Jesús y recordarnos que nuestro propósito 
determinado es conocerlo a Él.

2. Recordarnos que las disciplinas no son la meta ni 
el propósito fi nal. Simplemente son unos medios 
que Dios nos dió para conocer a Jesucristo pro-
funda, íntima, y personalmente. Por lo tanto, practi-
camos las disciplinas de manera que le conozcamos 
a Él.

3. Meditar en las verdades poderosas en este versícu-
lo. Moverlas de la página a nuestra cabeza y después 
a nuestro corazón por la meditación de manera 
que Dios pueda usarlas para transformarnos a la 
semejanza de Jesús.

4. Revise las Preguntas de Repaso (página 57).

Explicación:
• Use la pregunta 3 en la página 57 para animar a los 

discípulos a que compartan con otros acerca de Jesús y las 
cosas que Él les esta enseñando.

• Permita que alguno del grupo comparta su experiencia de la 
semana pasada, cuando habló con alguien acerca de Cristo y 
compartió lo que Dios le había enseñado.

5. Comente las Notas de Lectura Bíblica Diaria 
(páginas 36-39) que los discípulos hicieron la semana 
pasada, y que uno de ellos:

a. Comparta una de sus notas.
b. Examine la nota.

Semana No. 4



58

c. Se Imagine la nota.

Recuerde a los discípulos, que el imaginar un cuadro no 
signifi ca explicar la nota. Pida que empiecen diciendo, “Esto 
es lo que veo en el cuadro.”

d. Ore esa nota a Dios como su oración personal de C-A-S-A. 
Después que el discípulo haya terminado de compartir, 
anímelos a todos.

Explique a los discípulos que no tienen que explicar a usted 
lo que van a orar, pero que de hecho oren y simplemente 
usted y el resto del grupo escucharan como él o ella hablan 
con Dios.

Meditar en las Notas Diarias de Lectura Bíblica nos ayuda a 
conocer a Dios.

6. Lea y comente en detalle el estudio ¿Cómo puedo 
permitir que Jesucristo sea el Señor y centro de mi 
vida? (páginas 60-68). Mientras lee y comenta, incluya 
ocasionalmente la oportunidad a los discípulos de que 
Examinen, Imaginen y Oren.

Página 60:

Un principio muy importante: Se encuentra en Mateo 6:11, 
y en este principio aprendemos a vivir un día a la vez. 

¿Por qué Cristo nos enseño a orar, “Danos el pan nuestro 
de cada día”? ¿Porque no nos enseño a pedir pan por una 
semana, o un mes, o un año, o para toda la vida?

Respuesta:

• Dios quiere que entendamos que Él nos ama y quiere 
que le confi emos todo cada día, Él es el único que 
puede suplir toda nuestra necesidad.

• Dios desea nuestra comunión con Él cada día, y Él 
entiende que muchos de nosotros no buscaríamos 
esta comunión, si en una conversación Dios nos 
diera todo lo que nosotros necesitamos en la vida. 
Estaríamos perdiéndonos totalmente de una vida 
abundante aquí en la tierra, la cual te hace confi ar en 
Cristo, cada día y en todo.
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• Dios no esta solo interesado en llevarnos de un pun-
to a otro, o de donde estamos a una madurez total. 
Él nos creo para disfrutar momento a momento en 
comunión con Él, mientras estamos en este proceso 
de madurez. Esta comunión se adquiere día a día y 
momento a momento.

Ilustración: ¿Cómo se come usted a un elefante? Una 
mordida a la vez.

• ¿Cómo vive usted la vida cristiana? Un día a la vez.

Confi rme: Nada es imposible para aquellos que confían 
en Dios, viven bajo su control y aplican sus principios.

• Necesitamos aprender a separar nuestras vidas en 
periodos de un día, y después vivir cada día por 
Cristo.

Al fi nal de la página contiene la fórmula, hay dos pal-
abras importantes para examinar:

1. Dirección:

• La dirección a la cual nos referimos en 
esta parte, no es aquella donde una persona 
apunta a otra en la dirección que ésta tiene 
que ir.

• La dirección a la que nos referimos aquí, es 
aquella en que la persona dando la direc-
ción, camina junto con ella al lugar que 
busca.

• Cristo nos dirige y no sólo nos apunta el 
camino sino que también se queda con no-
sotros nunca nos abandona (Isaías 41:10).

2. Éxito:

• No hay mayor éxito que el estar en el centro 
de la voluntad de Dios el día de hoy, mo-
mento a momento.

Página 61:
• En esta página vemos uno de los principios mas importantes 

enseñados en la Palabra de Dios:
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Principio—“El justo por la fe vivirá.”

• “...porque no lo come con la convicción que da la fe; 
y todo lo que no se hace con la convicción que da la 
fe, es pecado” (Romanos 14:23 DIOS HABLA HOY).

• Necesitamos vivir nuestras vidas con convicción 
porque sabemos que Dios nos aprueba cuando 
nuestros pensamientos, actitudes y acciones 
están basadas en los principios de su Palabra.

• Cuando la Biblia menciona un principio una y otra vez, 
signifi ca que es muy importante. En esta página vemos 
que la Biblia menciona este principio cuatro veces, por 
lo tanto, debe ser extremadamente importante para Dios, 
que nosotros entendamos este principio.

Página 62:
• Después de que alguien comparta las respuestas que están 

en Juan 15:4-5, sugiera que la respuesta nada, se refi ere al 
hecho de que sin Cristo no podemos hacer nada que tenga 
un signifi cado eterno. Quizás podríamos impresionar al 
hombre, pero nunca a Dios.

Página 63:
• Después de que lea Juan 10:28, y llenen las respuestas en los 

espacios, la cual es S A L V A C I O N, cuente esta historia:

Ilustración: Un niño estaba jugando en medio de un río 
donde el agua solo llegaba hasta la cintura, hubo una gran 
tormenta en aquella área, y el agua que corría de la lluvia 
empezó a correr por los campos hasta llegar a ese río, lo que 
causo que el nivel del agua subiese muy rápido, y antes de 
que el niño pudiese llegar a la orilla, el agua ya estaba sobre 
su cabeza; él no sabia nadar. Un muchachito más grande es-
taba a la orilla del río y vio al niño que estaba en problemas, 
nado hasta donde estaba el niño para salvarlo, y sostenién-
dolo de un brazo, comenzó a nadar de regreso a la orilla, sin 
embargo el agua comenzaba a correr más rápido y el río se 
hacia aún mas profundo, el muchachito mas grande ya no 
podía nadar, mientras con su otro brazo sostenía al niño, así 
que tomó la mano del niño, y le dijo “Tómate de mi cinturón 
fuerte y te voy a jalar hasta la orilla.” Al jovencito le costó 
echar toda su fuerza para nadar de regreso a la orilla, sin 
embargo cuando llegó y volteo para sacar al niño, el niño ya 
no estaba, la corriente de agua lo había jalado y ahogado.
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 • Gracias Señor, porque mi salvación no depende en 
mi habilidad de tomarme de ti, sino en que tú eres 
sufi cientemente fuerte para detenerme, y has prometido 
tenerme seguro en la palma de tu mano.

• Cuan grande y poderoso Dios tenemos, cuando 
estábamos ahogándonos en nuestro pecado, Él vino a 
salvarnos, Él no nos dijo “Los problemas, difi cultades 
y tribulaciones en la vida lo harán muy difícil, pero 
tómate de Mi y yo trataré de salvarte.”

• Jesús dijo, “Y les yo doy vida eterna; y no pe-
recerán jamás, ni nadie los arrebatará de mi mano” 
(Juan 10:28 VRV).

• Para que algo o alguien nos arrebate de la mano de 
Dios, ese algo o alguien tendría que ser mucho más 
poderoso que Dios, sin embargo sabemos que nada 
ni nadie es más poderoso que Dios.

Pregunta: ¿Cuál es la diferencia entre tener vida y tener 
vida en abundancia?

Instrucciones:

• Debajo de la palabra S A L V A C I O N en la cual 
lleno los espacios, trace una línea del extremo 
izquierdo hasta el extremo derecho de la hoja.

• En el lado derecho de la hoja, en la línea que acaba 
de trazar, escriba estas palabras:

La línea Juan 10:10

• En el lado derecho de la página trace una fl echa 
apuntando hacia arriba, partir de la línea trazada y 
otra fl echa apuntando hacia abajo al fi n de la línea 
trazada.

• En la parte superior de la fl echa apuntando hacia 
arriba, escriba la palabra 

VIDA

• Debajo de la fl echa apuntando hacia abajo, escriba 
las palabras

VIDA ABUNDANTE
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Ejemplo:

Explicación:

• Jesús dijo, “Yo he venido para que tengan vida, y 
para que la tengan en abundancia” (Juan 10:10).

• Aquellos que confían en Cristo Jesús para salvación 
tienen vida.

• Aquellos que confían en Cristo Jesús para todo, 
cada día tienen vida abundante. Confían en Cristo 
diariamente para salvación, liberación, fortaleza, 
consuelo, necesidad, dirección y perdón.

• El cristiano confía en Jesús para salvación en todos 
los tres tiempos:

• Pasado—hemos sidos salvos de la penalidad 
del pecado.

• Presente—estamos siendo salvos del poder del 
pecado mientras sigamos confi ando en Cristo 
Jesús cada día y permitiéndole el control de 
nuestras vidas solo a Él.

• Futuro—seremos salvos de la misma presencia 
del pecado, cuando lleguemos al cielo.

Página 64:
• Después de que halla leído Filipenses 4:19, haga que los 

discípulos encierren en un círculo la palabra todo en el 
versículo, y cuente esta historia.

Ilustración: Gary Smalley estuvo enojado por dos años, an-
tes de que él pudiera ganar la victoria sobre este enojo, él oró 
muy seriamente acerca de este pecado, y fi nalmente Dios le 
mostró la razón de su problema con el enojo, él estaba espe-
rando en alguien o en algo más para que supliera su necesi-
dad, en lugar de que Dios lo hiciese, y cuando estas nece-
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sidades no eran suplidas, era entonces que surgía en él este 
enojo, Dios puso un plan en su mente para que pudiese lidiar 
con ese pecado, y a partir de aquel momento él comenzó a 
poner en práctica ese plan de Dios, ahora él tiene victoria 
sobre el enojo. En el momento en que él se da cuenta que se 
esta enojando, él simplemente hace esta oración:

Oración—“Señor, te doy gracias porque me estoy dando 
cuenta de mi enojo, estaba esperando que alguien más 
supliese mi necesidad en lugar de esperar y confi ar en 
ti.”

• La cosa más maravillosa acerca de esta oración es 
que se puede aplicar a muchas cosas; por lo tanto, 
si el enojo no es su problema, todo lo que tiene que 
hacer es sustituir la palabra enojo por otra palabra, 
con la que esté luchando, puede ser temor, soledad, 
amargura, rechazo, o algún otro pecado o problema, 
solo substituya la palabra enojo en su oración.

Página 65:

Explicación:

• Por muchos años el co-autor de A Solas con Dios leyó 
Lucas 17:5-9 y se preguntaba porque Jesús no había 
contestado esta pregunta tan seria que venia del corazón 
de los discípulos. Un día entendió que Jesús había 
contestado la pregunta, a través de la historia que Él 
dijo acerca del siervo que regresaba a casa después de 
trabajar en el campo.

Imaginese este cuadro—El sirviente viene de tra-
bajar en el campo con calor, cansado, sucio, hambri-
ento, y sediento. Él tiene muchas necesidades, mas 
sin embargo antes de tomar cuidado de sus propias 
necesidades, él prepara la comida para su amo y le 
sirve a él.

La respuesta es muy clara—Si queremos más fe, 
debemos siempre poner a Dios primero, y nuestra 
fe crecerá.

Página 67:
• Después de que halla leído el primer párrafo de la sección III 

D lea esta historia:
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Ilustración: El pecado no es solo el más grande de los 
obstáculos que no “Permite al Señor Jesucristo ser el 
Señor y Centro de Mí Vida,” sino también el pecado nos 
cuesta más de lo que pensamos. El Dr. R.G. Lee, un 
gran predicador, nos cuenta esta historia en su famoso 
mensaje “Pay day Someday” mientras el Dr. Lee era pas-
tor en Nueva Orleans, él también predicaba en la radio, 
después de cada mensaje siempre recibía una llamada 
telefónica en la cual el que llamaba atacaba verbalmente 
al Dr. Lee con groserías y vulgaridades, al fi nal siem-
pre terminaba su llamada diciendo, “Este es el rey de la 
corte de los canguros.”

Una noche después que el Dr. Lee se había ido a dormir 
recibió una llamada del hospital, una enfermera le pidió 
al Dr. Lee si podía ir al hospital, ella le dijo, “Hay un 
joven que se esta muriendo, y nos ha pedido que le lla-
memos a usted, todo lo que él nos a dicho es que, “él es 
rey de la corte de los canguros.” El Dr. Lee se levantó, se 
vistió, y fue inmediatamente al hospital.

Cuando él llegó, la enfermera le dijo al Dr. Lee, “No 
toque al joven, porque aun no sabemos que clase de 
enfermedad él tiene.”

Mientras el Dr. Lee se acercaba a la cama, el joven le 
pidió que se acercarse aun mas porque solo podía hablar 
en suspiros. Él le dijo, “Dr. Lee, usted viaja por todo el 
país hablándole a los jóvenes acerca de Cristo, o ¿no es 
así?”

Dr. Lee dijo, “Sí.”
El joven, con un suspiro que con mucho trabajo apenas 
se podía oír dijo, “Dígales de mi parte que el diablo paga 
con dinero falso.” Y con estas ultimas palabras, el joven 
fue a una eternidad, sin Cristo y sin esperanza.

Ilustraciones: Confesando el pecado y cediendo el control.

• El pecado que no confesamos en nuestra vida no permite 
que Dios tenga el control sobre ella. Por lo tanto, lo 
primero que necesitamos hacer es confesar nuestro 
pecado.

• ¿Por qué confesamos nuestro pecado? El pecado 
rompe nuestra comunión con Dios.
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Explicación: Este es un momento apropiado para 
explicar la diferencia entre una relación con Dios y 
una comunión con Dios.

• Una vez que hemos puesto nuestra fe en Cristo 
Jesús como nuestro Señor y Salvador, Dios nos 
mantiene seguros, y nadie nos puede arrebatar 
de su mano (Juan 10:28). De esta manera esta-
mos para siempre relacionados con Dios (Juan 
1:12). No hay fuerza en el mundo que sea tan 
poderosa para arrebatarnos de su mano, porque 
Dios es ésa fuerza poderosa así en el cielo como 
en la tierra (Mateo 28:18). Así que en la rel-
ación, Dios es el que nos mantiene tomados 
a nosotros en el momento de nuestra salvación 
(Juan 5:24).

• En comunión, nosotros nos tomamos de Dios. 
Cuando pecamos, nosotros nos separamos a 
nosotros mismos de Dios, y nuestra comunión 
con Dios esta rota (Isaías 59:2). Recuerde, Dios 
es quien “nos llamó a vivir en unión con su hijo 
Cristo Jesús nuestro Señor” (1 Corintios 1:9). 
Él no quiere que esa unión sea rota; por lo tanto 
cuando pecamos, necesitamos inmediatamente 
confesar ese pecado (1 Juan 1:9) y permitir el 
control de nuestras vidas una vez mas a Dios 
(Romanos 6:13).

Ilustración: Imaginese a Dios con sus dos bra-
zos abiertos. El brazo derecho de Dios representa 
nuestra relación con Dios, y el brazo izquierdo de 
Dios representa nuestra comunión con Dios. En su 
mano derecha nos vemos a nosotros mismos des-
cansando en paz y seguros porque sabemos que nada 
nos puede arrebatar de su mano. Nuestra relación 
esta segura porque Él es el que nos esta tomando. 
En comunión nosotros vemos su mano izquierda 
extendida, y nos vemos a nosotros como niños 
tomándonos del dedo de Dios. Cuando pecamos, 
soltamos a Dios y nuestra comunión esta rota. Nues-
tra comunión con Dios no esta segura como lo es 
nuestra relación con Él porque nosotros somos 
responsables por nuestra comunión y algunas 
veces fallamos.
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Ejemplos:

• Mi esposa y yo tenemos dos hijos. Ellos podrían 
decidir que no quieren ser hijos míos y podrían 
ir a la corte y cambiar sus nombres, o ellos 
podrían decir que yo no soy su padre, pero a 
pesar de todo eso yo soy su padre, y nada puede 
cambiar ese hecho. Aún el hijo pródigo seguía 
siendo el hijo de su padre (Lucas 15:11-32). De 
la misma manera, una vez que venimos a ser 
hijos de Dios, siempre somos sus hijos (Juan 
5:24). Esto es un ejemplo de relación.

• La relación entre mis dos hijos y yo no puede 
ser rota, pero cuando ellos se rebelan nuestra 
comunión entonces se rompe, sin embargo el 
perdón siempre siguió a su confesión (1 Juan 
1:9). Para mi, su padre, aunque sus pecados 
hayan sido tan rojos como la escarlata, cuando 
ellos los confesaron y fueron perdonados, llega-
ron a ser tan blancos como la nieve (Isaías 1:18). 
Nuestra comunión viene a ser restaurada una vez 
más. Esto es un ejemplo de comunión.

• La siguiente cosa que necesitamos hacer es permitir 
el control de nuestras vidas a Dios. Yo lo hago de esta 
manera. Durante mi tiempo con Dios en las mañanas yo 
me imagino que estoy sentando en una carroza jalada por 
un caballo, y comienzo el día sentando en el lugar del 
conductor y yo soy el que estoy sosteniendo las riendas 
en mis manos, Jesús esta sentado a lado mío, y yo le doy 
a Él las riendas y le digo, “Señor, en este momento te 
doy las riendas, completo control de mi vida, por el resto 
del día, por favor se el jefe de mi vida el día de hoy.” 
Usted se puede imaginar a así mismo en el volante de su 
auto o tomando los controles de una nave espacial, sin 
embargo lo que importa es lo que usted escoge, usted 
decide dejar a Dios ser el jefe en su vida por ese día.

• La otra manera como me imagino permitir el control 
de mi vida a Dios cada día, es con el siguiente cuadro. 
En mi corazón hay dos lugares un trono y una cruz, 
estos son los dos únicos lugares en mi corazón, y hay 
dos fuerzas que quieren reinar en el trono: mi vieja 
naturaleza pecadora y el Espíritu Santo. Me imagino que 
cada mañana cuando despierto, mi naturaleza pecadora 
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está en el trono, después me imagino que me bajo del 
trono y digo, “Señor, ahora mismo te doy el completo 
control, de mi vida se el jefe hoy y por favor el resto 
de toda mi vida.” En ese momento el Espíritu Santo, 
el Espíritu de Cristo, toma esa posición en el trono. 
Cuando por un acto de mi voluntad, yo escojo darle el 
trono al Espíritu Santo, hay un solo lugar donde mi vieja 
naturaleza pecaminosa puede ir, y ese lugar es la cruz. 
Al hacer esto me he negado a mi mismo el derecho de 
ser el jefe en mi vida, y ahora yo vivo bajo el control del 
Espíritu Santo, eso es lo signifi ca cuando en Lucas 9:23 
dice, “Si alguno quiere venir en pos de mi, niéguese a si 
mismo, tome su cruz cada día, y sígame.”

• Ahora tenemos que confrontar otra pregunta. Empecé el 
día dándole el control a Dios de mi vida, pero ¿que pasa 
cuando durante el día llego a pecar? Cuando peco, he 
tomado las riendas, el control, de las manos de Dios 
y he tomado el lugar en el trono, demandando que yo 
sea el jefe. Por lo tanto, necesito hacer dos cosas:

1. Confesar el pecado inmediatamente.
2. Permitir el control de regreso a Dios.

• Debemos recordar que no solo queremos ser perdo-
nados de nuestros pecados, sino también que Dios 
tenga el control de nuestras vidas cada momento 
de cada día. Y solo Él hace esto cuando nosotros lo 
invitamos.

Meditar en las verdades del estudio de la Biblia nos ayudara a 
conocer a Dios.

7. Lea y comente el Desafío de Memorización de las 
Escrituras (página 69).

Explicación: Los discípulos crecerán más fuertes en estas áreas 
al memorizar y meditar en las Escrituras:
• Confi ando en Dios en todo
• Abundar en Cristo
• Testifi car
• El valor de la Palabra de Dios
• El compromiso con Dios
• Ser animados
• Dar el control a Dios
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El meditar en los versículos que estamos memorizando nos 
ayuda a conocer a Dios.

8. Lea y comente el Plan de Memorización de las 
Escrituras (página 70).

Explicación: Si trabajan sobre este plan el plan funcionará.
• Los versículos permanecen en nuestra mente al 

memorizarlos. Al meditarlos los versículos penetran en 
nuestro corazón, y una vez que están en nuestro corazón, los 
podemos aplicar a nuestra vida.

Ilustración: En el pasado, yo me preguntaba porque al memo-
rizar un versículo no lo podía recordar a la semana siguiente. 
Encontré la llave a esta situación en la sección 2.f en la página 
70, en la cual nos aníma a repasar el versículo inmediatamente 
después que lo hemos leído dando la cita de referencia, repit-
iendo el versículo y la referencia una vez más, por treinta veces. 
Otra cosa que me ayuda a mante-ner estos versos en la mente fue 
cuando los usaba para compartir con otros. Con los versículos 
memorizados o los usamos o los perdemos.

9. Comente las Excusas y Respuestas Espirituales 
(página 71).

Explicación:
• Existen versículos muy buenos para memorizar como 

respuestas, cuando compartimos con las personas que no 
conocen a Cristo y nos dan una excusa específi ca por la cual 
no quieren ser cristianos.

• Los espacios son para que los discípulos escriban en ellos:
• Una excusa que no esta en la lista, y que ellos han de dar 

en respuesta a una persona no creyente, que puede llegar 
a ser cristiano.

• Una respuesta en la Escritura, un versículo que ellos 
encuentren en la Biblia que da una respuesta a una 
excusa en específi co.

• Existe una respuesta en la Escritura, un versículo por cada 
excusa que una persona da para no querer llegar a ser 
cristiano.
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• Dawson Trotman, fundador del ministerio de los 
Navegadores, le prometió a Dios que nunca se 
encontraría atrapado con la misma excusa dos veces. 
Una vez que él escuchaba la excusa, él encontraba una 
respuesta a esa excusa en la Biblia y la memorizaba, 
para así tener un versículo, una respuesta en la Escritura, 
y así compartir la próxima vez que la escuchase.

10. Comente el Registro de Versículos Memorizados 
(página 72).

Explicación:
• Dígale a los discípulos que escriban la fecha en que se han 

memorizado el versículo, en la columna “Fecha en que 
lo memoricé,” todo esto después de haber memorizado el 
versículo y referencia repitiéndolo 30 veces.

• Solo toma de 5 a 8 minutos el recitar la referencia y repetirlo 
30 veces, una vez que el versículo y la referencia han sido 
memorizados.
• Es una sabia inversión de nuestro tiempo el tener estos 

versículos memorizados para que así en cualquier 
momento, Dios los pueda traer a nuestras mentes para 
bendecir a otros o a nosotros mismos.

• Uno de estos versículos puede ser aquella palabra 
que usted, o un amigo necesita mientras pasan por un 
momento difícil.

11. Muestre a los discípulos como escribir Juan 5:24 y 
Juan 10:28 en las tarjetas para versículos.

Explicación:
• Abra en la parte fi nal del libro y encontrara una bolsita en 

la cual hay tarjetas en blanco para cada versículo, los cuales 
memorizaran esta semana.

• Escriba la referencia Juan 5:24 en el centro de una de las 
tarjetas para versículos.
• La referencia es como dar una dirección.

• Sostenga la carta entre el dedo gordo y el indicador y 
después de vuelta a la tarjeta escribiendo el versículo en el 
otro lado.
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• Usted debe de tener la Escritura de referencia de un lado y el 
versículo escrito del lado opuesto. Para que así usted pueda 
ver la referencia y ver si puede repetir el versículo o bien ver 
el versículo y ver si puede repetir la referencia.

• Repita estos pasos con otra tarjeta usando Juan 10:28.
• Una vez que halla memorizado un versículo y lo pueda citar 

por referencia y repetirlo 30 veces, escriba la fecha en que 
lo memorizó en el mismo lado de la tarjeta donde esta la 
referencia.

Importante:
• Tome tiempo y escriba estos versículos en las tarjetas durante 

la clase, para que así los discípulos puedan llevarlas con ellos 
toda la semana y memorizarlas mientras esperan por alguien, 
o están parados en el trafi co, en el descanso en el trabajo, etc. 
Si no hace esto en clase, Satanás pondrá muchos obstáculos 
ante los discípulos y será muy difícil, para ellos memorizar 
los versículos para la siguiente sesión.

• Recuerde que el memorizar un versículo simplemente lo 
pone en nuestras mentes. Meditar en él lo mueve a nuestros 
corazones, por lo tanto memorizamos los versículos en 
los primeros días de la semana, para que así el resto de la 
semana podamos meditar en ellos antes de reunirnos una vez 
más. ¿Por qué meditamos en ellos? Queremos que Dios use 
estos versículos en nuestras vidas para transformarnos a su 
imagen.

Memorizar y meditar en las Escrituras nos ayuda a conocer a 
Dios.

12. Comente el Desafío Diario de Lectura Bíblica del 
Segundo mes (página 73). Aníme a los discípulos 
a empezar con este desafío después que hayan 
completado los 30 días del Primer mes del Desafío de 
Lectura Bíblica.

Explicación: Aquí es donde empezamos a moldear a los discípu-
los en este proyecto de toda la vida a través de la lectura de la 
Biblia una vez por año por el resto de sus vidas.

Comprometernos a leer toda la Biblia, la Palabra de Dios, una 
vez al año y meditar en lo que leemos nos ayuda a conocer a 
Dios.
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13. Comente el Calendario Diario de Lectura Bíblica 
y también el como usarlo (páginas 74-85). Los 
discípulos comenzarán a usar esta parte después que 
hayan completado los 30 días del Primer mes del 
Desafío de Lectura Bíblica.

Explicación: 
• Esta es la herramienta con la cual animaremos a los 

discípulos a leer la Biblia completa una vez por año por el 
resto de sus vidas.
• Al leer la Palabra de Dios cada día, estamos a la 

disposición de Dios para que Él nos hable.
• En la siguiente mañana después de nuestro tiempo con 

Dios, después de haber leído todos los versículos del 
Salmo 119, comenzaremos nuestra lectura Bíblica en el 
Calendario Diario de Lectura Bíblica. Si terminamos 
el Salmo 119 en el día 10 del mes, empezaremos nuestra 
lectura en el Calendario Diario de Lectura Bíblica en el 
día 11.

14. Aníme a los discípulos a buscar oportunidades para 
hablar de Cristo y compartir lo que Dios les esta 
enseñando.

Explicación: Queremos ayudar a los discípulos a llegar a sen-
tirse mas cómodos al compartir a Cristo en cada circunstancia y 
situación.

15. Repase con los discípulos la Tarea (páginas 86-87).

Lea en clase: Permita tiempo para que lean la página 86 en voz 
alta en clase y estar seguros que todos entienden la tarea.

Aníme a sus discípulos a que tengan un tiempo temprano cada 
mañana para pasar un tiempo a Solas con Dios.

Dios, Dios mío eres tú; De madrugada te buscaré... (Salmo 
63:1). (Strong’s Exhaustive Concordance of the Bible, “He-
brew and Chaldee Diccionario,” página 114, número 7836).



72

16. Termine con oración.

Modelo: Invite a los discípulos a que se pongan de rodillas con 
usted mientras oran juntos y le agradecen a Dios el tiempo que 
les permitió pasar con Él y que les haya hablado a cada uno 
personalmente.
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Manual del Líder
con las notas del autor ........................ Semana No. 5
1. Comience con oración.

Modelo: Invite a los discípulos a ponerse de rodillas con usted 
para orar juntos y consagrar el tiempo a Dios. Durante las 
siguientes semanas usted le estará pidiendo a los discípulos que 
estén orando constantemente aun con los ojos abiertos, esto 
es cuando van caminando, cuando estén manejando, etc. Sin 
embargo, necesitan entender que también es importante orar de 
rodillas cuando ellos puedan.

2. Que todos encuentren la hoja de Control de Lectura 
Bíblica para entregar el día de hoy. Revise y ponga 
sus iniciales (página 88).

3. Repaso de Mi Compromiso al Entrenamiento de 
Discipulado (página 11).

Aníme: De la oportunidad a los discípulos a fi rmar y poner la 
fecha de su compromiso, si todavía no lo han hecho.
• Con más seguridad los discípulos terminarán su estudio A 

Solas con Dios si fi rman su hoja de compromiso.
• Las bendiciones más grandes son para los discípulos que 

toman parte de todas las clases y completan la tarea de cada 
día.

4. Lea “Porque mi primordial propósito, es que 
yo pueda conocerle” (página 7). Pida que alguien 
comparta el cuadro que se Imagina cuando lee este 
versículo, escuche mientras esta persona lo hace, así 
como cuando hace su Oración a Dios muy personal de 
Confesión, Adoración, Súplica y Acción de Gracias 
(gratitud). Recuerde a los discípulos mantener su 
mirada enfocada en Cristo (Hebreos 12:2).

Proyecto: Antes de que uno de los discípulos lea la página 7 en 
voz alta, haga que los discípulos trabajen en lo siguiente:
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• Circule las palabras Él y Su cada vez que se mencionen en 
el pasaje de Filipenses 3:10.

• Ahora haga que uno de los discípulos lea Filipenses 3:10 en 
voz alta, substituyendo las palabras Él y Su por el nombre de 
Jesús.

• Después haga que uno de los discípulos Examine, Imagine, 
y Ore en contestación a Dios parte de este versículo.

5. Revise las Preguntas de Repaso (página 87).
Explicación:
• Use la pregunta 4 en la página 87 para animar a los 

discípulos a que compartan con otros, acerca de Jesús y las 
cosas que Él les esta enseñando.

• Permita que alguno del grupo comparta su experiencia de la 
semana pasada, cuando habló con alguien acerca de Cristo y 
compartió lo que Dios le había enseñado.

6. Comente las Notas de Lectura Bíblica Diaria 
(páginas 36-39) que los discípulos hicieron la semana 
pasada, y que uno de ellos:
a. Comparta una de sus notas.
b. Examine la nota.
c. Se Imagine la nota.

Recuerde a los discípulos, que el imaginar un cuadro no sig-
nifi ca explicar la nota. Pida que empiecen diciendo, “Esto es 
lo que yo veo en el cuadro.”

d. Ore esa nota a Dios como su oración personal de C-A-S-A. 
Después que el discípulo haya terminado de compartir, 
anímelos a todos.

Explique a los discípulos que no tienen que explicar a usted 
lo que van a orar, pero que de hecho oren y simplemente 
usted y el resto del grupo escucharan como él o ella hablan 
con Dios.

Meditar en las Notas Diarias de Lectura Bíblica nos ayuda a 
conocer a Dios.

7. Lea y comente en detalle el estudio Llenando 
Mi Vida con la Palabra de Dios (páginas 90-
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102). Ocasionalmente, mientras vayan leyendo y 
comentando de la oportunidad a los discípulos de 
Examinar, Imaginar, y Orar.

Página 90:

Ilustre el poder de la Palabra de Dios diciendo estas historias 
después que hayan leído la página 90.

Ilustración #1: Don Millán, el padre del co-autor, era 
muy rebelde cuando estaba en la secundaria. Una noche 
en que él se iba a una fi esta a tomar, su mamá que era 
una cristiana maravillosa, se paro en medio de la puerta 
y le rogó a su hijo que no fuera, ella se acostó en frente 
de la puerta, rogándole a su hijo que no fuera esa noche 
y saliera para pecar, pero Don simplemente la piso y se 
salió para ir a la fi esta.

Mientras él iba caminando en la calle, pasaba en frente 
de una librería, y sus ojos fueron atraídos por una Biblia, 
que estaba abierta en la ventana de la tienda, se acerco 
a la Biblia y leyó Proverbios 1:22-23. [Nota: Haga que 
uno de los discípulos lea este pasaje en voz alta en la 
clase.] En el momento que él leyó este pasaje, Dios toco 
su corazón. Él respondió en esa misma noche y fué salvo 
leyendo la Palabra de Dios.

Algunos de sus amigos llegaron en ese momento y le 
dijeron, “Vamos Don, vamos a la fi esta.”

Pero Don les dijo, “No, yo me voy a casa.”

Cuando llegó a casa y entró por la puerta, él podía 
escuchar a su mamá en el cuarto de arriba en el closet, 
orando por él. Enseguida después de esta experiencia, 
Dios llamo a Don al ministerio como pastor y evange-
lista.

¡Qué historia maravillosa del poder de la Palabra de 
Dios y la oración! Don J. Millán murió en 1995 a la 
edad de 85 años. 65 años de su vida él los invirtió en el 
ministerio como pastor, evangelista, y pastor interino 
después de su retiro.

Ilustración # 2: Una señorita que se llama Gloria nos 
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contó esta historia. En un pueblito en la frontera de 
Texas y México, había ocurrido una terrible inundación, 
en ese pueblito no había ningún cristiano, pero después 
de aquella inundación, un niño mexicano encontró una 
Biblia que las aguas de la inundación habían dejado. No 
había nadie que le ayudase a entender lo que la Biblia 
decía, pero simplemente por estar leyendo la Biblia el 
Espíritu lo convenció de su pecado, y recibió a Cristo en 
su corazón como su Señor y Salvador personal. Él quería 
ser misionero para su propia gente, así que después que 
se graduó de la secundaria, siguió estudiando y fué al 
seminario. Cuando se graduó regresó al pueblito para ser 
misionero de su propia gente, muchos vinieron a con-
ocer a Cristo a través de este ministerio.

Gloria dijo, “Yo se que esta historia es verdad, porque 
ese niñito es mi papá.” Esa es otra maravillosa historia 
del poder de la Palabra de Dios.

¿Por qué llenar mi vida con la Palabra de Dios? 
(página 91, sección II)
Página 92:

• Isaías 40:8 (VRV)—“Sécase la hierba, marchítase la fl or; mas 
la palabra del Dios nuestro permanece para siempre.”
• Este versículo nos hace hacer una pregunta muy 

importante. ¿Qué es eterno y que vivirá para siempre? 
Tres cosas son mencionadas en la Biblia:

1. La Palabra de Dios es eterna y vivirá para siempre.

• Isaías 40:8—“…la palabra del Dios nuestro 
permanece para siempre.”

•  Pedro 1:25 (VRV)—“Mas la palabra del Señor 
permanece para siempre. Y esta es la palabra 
que por el evangelio os ha sido anunciada.”

• Salmo 119:89 (VRV)—“Para siempre, oh Jehová, 
Permanece tu palabra en los cielos.”

2. Dios es eterno y vivirá para siempre.

• Deuteronomio 33:27 (DIOS HABLA HOY)—“El 
Dios eterno es tu refugio…”
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• Salmo 48:14 (VRV)—“Porque este Dios es Dios 
nuestro eternamente y para siempre…”

• Tito 2:13 (VRV)—“...nuestro gran Dios y Salva-
dor Jesucristo.”

• Hebreos 13:8 (VRV)—“Jesucristo es el mismo 
ayer, y hoy, y por los siglos.”

• Apocalipsis 15:7 (VRV)—“…Dios, que vive por 
los siglos de los siglos.”

3. El alma del hombre es eterna y vivirá para siempre.

• Juan 3:16 (VRV)—“Porque de tal manera amó 
Dios al mundo, que ha dado a su Hijo unigénito, 
para que todo aquel que en él cree, no se pierda, 
mas tenga vida eterna.”

• Mateo 25:46 (VRV)—“E irán éstos al castigo 
eterno, y los justos a la vida eterna.”

• Isaías 40:8 también enfatiza la brevedad de la vida en la 
tierra.

• Salmo 90:10 (VRV)—“Los días de nuestra edad son 
setenta años; Y si en los más robustos son ochenta 
años, Con todo, su fortaleza es molestia y trabajo, 
Porque pronto pasan, y volamos.”

• Salmo 102:11 (VRV)—“Mis días son como sombra 
que se va, Y me he secado como la hierba.”

• Salmo 103:15-16 (VRV)—“El hombre, como la 
hierba son sus días; Florece como la fl or del campo, 
Que pasó el viento por ella, y pereció, Y su lugar no 
la conocerá más.”

• Santiago 4:14 (VRV)—“Cuando no sabéis lo que será 
mañana. Porque ¿qué es vuestra vida? Ciertamente 
es neblina que se aparece por un poco de tiempo, y 
luego se desvanece.” 

• Estos son los hechos:

• Nuestras vidas aquí en la tierra se acabaran muy 
pronto.
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• Nosotros viviremos para siempre en un castigo 
eterno, siempre muriendo pero nunca muertos, o una 
vida eterna, para siempre con el Señor y verdaderos 
creyentes en el cielo, donde no hay más sufrimiento 
ni lloro.

• Mientras estamos aquí en la tierra, debemos hacer 
dos decisiones importantes que nos afectara a no-
sotros y a muchos otros para la eternidad.

1. Nosotros debemos escoger entre un castigo 
eterno y una vida eterna. Las consecuencias de 
esta decisión siguen siendo para siempre.

2. Nosotros debemos escoger entre pasar nuestras 
vidas en lo que es temporal (nuestro deseos 
egoístas) o invertir nuestras vidas en aquello que 
es eterno. Recuerda lo que la Biblia nos dice es 
eterno:

• La Palabra de Dios es eterna—debemos 
llenar nuestras vidas con su Palabra.

• Dios es eterno—debemos conocer a Dios 
profunda, íntima y personalmente. Y ésto 
debe de ser nuestro primordial propósito.

• El alma del hombre es eterna—nosotros 
hemos de alcanzar hombres y mujeres para 
Cristo, y entrenarlos para que lleguen a ser 
verdaderos discípulos.

Ilustración: Tu vida aquí en la tierra es como un 
punto en una línea que nunca termina. El punto 
representa el tiempo que nosotros vivimos en la 
tierra. La línea representa la eternidad. Tenemos un 
tiempo tan corto aquí en la tierra, pero sin embargo 
podemos hacer una gran diferencia para la eternidad 
si nos mantenemos enfocados y comprometidos a lo 
que es eterno.

Abajo de la letra G en la página 93 traza una línea y 
en la línea coloca un punto pequeño. Después ima-
gina que la línea se extiende más allá de la página 
y nunca termina. Este punto es como un parpadear 
comparado con la eternidad. Obviamente la vida en 
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la tierra es solo una preparación para la eternidad. 
El tiempo en la tierra es muy corto; por lo tanto, es 
importante para nosotros mantenernos enfocados y 
comprometidos en lo que es eterno, o no llegaremos 
a alcanzar el propósito de Dios para nuestras vidas.

Dibujo: En el papel se notará como esto:

Nota: Necesita trazar la línea a partir de la 
orilla derecha de la página y después imaginar 
que continua y continua para siempre, nunca 
termina.

Página 95:

• 1 Pedro 2:2 (VRV)— “Desead, como niños recién nacidos, 
la leche espiritual no adulterada, para que por ella crezcáis 
para salvación.”

Ilustración: Un misionero que trabajaba con los indios 
americanos en los Estados Unidos llevó al Señor al jefe 
de una tribu. Un año más tarde el misionero regresó para 
ver como se encontraba el jefe de la tribu. El misionero 
le pregunto al jefe que le dijera como andaba su vida 
desde que llegó a ser cristiano.

El jefe le respondió, “Es como un perro negro y un perro 
blanco, peleando dentro de mi continuamente.”

El misionero le dijo, “Y bien jefe, ¿cuál de ellos esta 
ganando?”

El jefe contesto, “Al que alimento más.”

• Dentro de cada uno de nosotros hay una batalla es-
piritual continuamente, entre nuestra vieja naturaleza 
pecami-nosa y nuestra nueva naturaleza. Debemos 
de alimentar nuestra nueva naturaleza continu-
amente, llenando nuestras vidas con la Palabra de 
Dios, o seremos derrotados en las batallas espiritu-
ales que enfrentemos cada día.

Página 96:

Ilustración: El diagrama en la página 96 nos muestra como 
Dios usa su Palabra en nuestras vidas. Nos muestra que aun 
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cuando nos salimos del camino de Dios, si nos mantenemos 
en su Palabra, Él nos habla con palabras de corrección para 
que nosotros regresemos a su camino.

Nota: Es nuestra responsabilidad ver que no nos salgamos 
del camino de Dios. Nosotros nos mantenemos en la Palabra 
de Dios cada día, para que Él nos pueda encontrar en el mo-
mento de nuestra necesidad, ya sea con doctrina, corrección, 
o instrucción y así decirnos como mantenernos en el camino.

• Cuando nos salimos del camino de Dios, la llave que 
nos lleva a recobrar el camino una vez más y más rápido 
es regresar a su Palabra y aplicar los principios que 
aprendemos en la sección 4. Estos principios son:

• Confi esa tu pecado inmediatamente.

• Deja el control de tu vida una vez más a Dios, inme-
diatamente después que hayas confesado tu pecado.

• Si aplicamos estas simples verdades, los tiempos en los 
que estamos fuera del camino de Dios por el pecado 
serán de corta duración y no sucederán tan seguido.

Dibujo: En el papel se mirara como esto:

• Haga que los discípulos dibujen la ilustración de arriba 
en sus cuadernos en la página 95 abajo de 2 Timoteo 
3:16. Después haga que escriban estas tres cosas debajo 
de lo que ellos han dibujado:

1. Permanece en la Palabra de Dios cada día.

2. Confi esa tu pecado inmediatamente.

3. Permite el control de tu vida una vez más a Dios, 
inmediatamente después que hayas confesado tu 
pecado.
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Página 99:

Explicación: Josué 1:8 es un gran versículo para enfatizar 
que la meditación es esencial para la aplicación. Si quere-
mos aplicar la Escritura, primero debemos meditar en ella. 
Meditar signifi ca Examinar lo que Dios nos esta diciendo, 
después Imaginar lo que Él nos dice, y luego Orar por lo que 
Él nos a dicho en contestación, con una Oración personal. 
Mientras solo tengamos conocimiento intelectual, no habrá 
verdadera aplicación que traiga gloria a Dios. Solo cuando 
estas verdades entran en nuestro corazón a través de la medi-
tación es que las veremos trabajar en camino a nuestra vida 
en forma de aplicación.

Páginas 99-101: Proverbios 2:1-10 y la fórmula debe ser de 
tremenda ayuda para los discípulos. Este pasaje es el favorito de 
muchos. Aquí nosotros vemos una lista de bendiciones prometi-
das para aquellos que buscan diligentemente la Palabra de Dios, 
escuchan a Dios, y obedecen lo que Él nos enseña. Esta es una 
promesa condicional. Si hacemos lo que Dios dice, nosotros 
hemos de tener lo que Él promete.

Explicación: Nosotros debemos estar en la Palabra de 
Dios cada día, buscando y esperando que Dios nos hable. 
Debemos de buscar la Palabra diligentemente como si es-
tuviésemos buscando por dinero perdido o un tesoro escon-
dido.

Ilustración: Si tuviésemos un mapa que nos mostrase 
el camino a un gran tesoro escondido, y todo lo que ten-
emos que hacer es tomar el mapa y desenterrar el tesoro 
para que sea nuestro, yo se que:
• Estaríamos dispuestos a desenterrar ese tesoro muy 

rápido, y nada nos podría detener.
• Iríamos con gran emoción y expectación.
• Haríamos cualquier sacrifi cio posible para encontrar 

el tesoro inmediatamente, porque esto vendría a ser 
nuestra prioridad.

• Si nosotros somos capaces de hacer esto por un 
tesoro terrenal que es temporal, ¿no deberíamos de 
estar aún más emocionados acerca de nuestro tesoro 
espiritual, el cual es eterno? ¡Piense en esto!
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Defi niciones:

• Sabiduría de Dios, la cual es número 1 en la página 101 
esta defi nida en Proverbios 4:11 (VRV) como “Por el 
camino de la sabiduría te he encaminado, Y por veredas 
derechas te he hecho andar.”

• Entendimiento (número 8 página 101), esta defi nida en 
Proverbios 4:7, signifi ca “tratar sabiamente”, lo cual 
es como aplicar la sabiduría de Dios (“Diccionario 
Hebreo del Antiguo Testamento, en Strong’s Exhaustive 
Concordance of the Bible, página 20, número 995).

Noticias Incomparables:

• Proverbios 2:9 (VRV)—“Entonces entenderás justicia, 
juicio Y equidad, y todo buen camino.”

• Esto parece ser demasiado bueno para ser verdad. 
¿Cómo puede ser esto posible? La respuesta esta 
en Proverbios 2:10 (VRV)—“Cuando la sabiduría 
entrare en tu corazón, Y la ciencia fuere grata a tu 
alma.” Piense en esto:

• Cristo es verdad en la carne. Juan 14:6 (VRV)—
“Jesús le dijo: Yo soy el camino, y la verdad, y la 
vida; nadie viene al Padre, sino por mí.”

• Cristo es sabiduría en la carne. 1 Corintios 1:30 
(VRV)—“…Cristo Jesús, el cual nos ha sido 
hecho por Dios sabiduría…”

• Cristo es gozo en la carne. El Espíritu Santo 
nos habla a nosotros a través del salmista para 
enseñarnos que Dios mismo es gozo—“Entraré 
al altar de Dios, Al Dios de mi alegría y de mi 
gozo; Y te alabaré con arpa, oh Dios, Dios mío” 
(Salmo 43:4 VRV).

• Así que ¿cuál es la llave que nos ayuda y nos da 
la capacidad de distinguir entre lo que es bueno 
y es malo, tomar la decisión correcta todo el 
tiempo, y experimentar una vida llena de gozo? 
La respuesta es muy simple. Sabiduría y verdad 
deben de entrar al centro mismo de tu ser. Cristo 
es sabiduría, verdad, y gozo en la carne. Por lo 
tanto, cuando tu aplicas la verdad de la Palabra 
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de Dios y permites el control de tu vida a Cristo, 
Él viene a ser el centro de tu vida alrededor de 
quien todo lo demás gira. Cuando Él es el centro 
de tu vida, el control de tu vida, serás capaz de 
distinguir lo que esta bien y lo que esta mal, 
tomar la decisión correcta todo el tiempo, y 
experimentar una vida llena de gozo.

• Piensa en esto:

• Cuando Cristo vivió aquí en la tierra, Él 
siempre pudo distinguir lo que era bueno y 
lo que era malo y tomar la decisión correcta 
todo el tiempo. Cuando Él está en control 
de nuestras vidas, Él también hará lo mismo 
por nosotros.

Conclusión: Lo único que hace sentido es 
buscar la Palabra de Dios diligentemente, 
escuchar a Dios, obedecer, y recibir las 
bendiciones que Él tiene para nosotros. 
El resultado no es una vida sin problemas 
pero si una vida llena de gozo, aun cuando 
estemos en medio de problemas.
Ejemplo: Buscamos la Palabra de Dios y 
descubrimos un principio el cuál nos enseña, 
que debemos permitir a Cristo Jesús ser 
el centro y Señor de nuestra vida, y que 
debemos permitir el control de nuestra vida 
a Él. Nosotros obedecemos a Dios, por un 
acto de nuestra voluntad, empezamos a 
permitir el control de nuestra vida a Él cada 
día. Después encontramos que cuando Dios 
esta en control de nuestra vida, podemos 
distinguir entre lo que esta bien y lo que 
esta mal y tomar las decisiones correctas. 
Cuando Él no esta en control, pecamos, 
fallamos, y quedamos cortos, perdemos de 
vista el blanco y las bendiciones que Él tiene 
para nosotros.

• Nuestra vida es llena con gozo cuando 
nuestro corazón está lleno del Espíritu 
Santo, cuando hemos permitido el control de 
nuestra vida a Dios.
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• El estar bajo el control del Espíritu Santo 
y ser llenos de gozo no signifi ca que nunca 
tendremos problemas. Tenemos gozo porque 
sabemos que tenemos a Cristo, y Cristo es 
gozo personifi cado. No solo seremos llenos 
de gozo, sino también seremos capaces de 
distinguir entre el bien y el mal y tomar la 
decisión correcta todo el tiempo.

Conocemos a Dios mejor cuando meditamos en las verdades que 
encontramos en el estudio de la Biblia.

8. Lea, comente y medite en las verdades que se 
encuentran en Anímese en el Señor (páginas 103-
106). Recuerde que repasen y mediten en estas 
verdades lo mas seguido posible.

Explicación: Después de haber leído la cita por Charles Swindoll 
en la página 106 cuente la siguiente historia:

Ilustración: Hace muchos años una compañía que fabricaba 
zapatos mando a un vendedor al África. El vendedor cuando 
llegó se bajo del barco y observó que nadie estaba usando 
zapatos. El vendedor inmediatamente llamo a su compañía 
y dijo, “Mande dinero para regresar a casa; aquí nadie usa 
zapatos.” Este vendedor vió una situación imposible.

Después de un tiempo la misma compañía mando a otro 
vende-dor de zapatos al África. El segundo vendedor se bajó 
del barco y observó que nadie usaba zapatos. El vendedor in-
mediatamente llamo a su compañía y dijo, “Mande un barco 
lleno de zapatos; porque aquí nadie usa zapatos.” El segundo 
vendedor vio una gran oportunidad.

Los dos vendedores vieron la misma cosa, pero uno de ellos 
vio una situación imposible y el otro vio una gran oportuni-
dad.

• ¿Nosotros vemos nuestra vida como una situación 
imposible o una vida con grandes oportunidades?

• Todos necesitamos de ánimo en nuestra vida en 
diferentes etapas; por lo tanto “Anímese en el Señor” 
esta provisto para que:
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• Seámos animados al estar repasando y meditando 
en estas verdades cuando necesitemos de ánimo en 
nuestra vida.

• Podemos compartir estas escrituras y dar ánimo a 
nuestros amigos y otros que pueden estar deprimidos 
o desanimados.

Desafío: ¡Anímese! Al rededor de nosotros siempre 
habrá grandes oportunidades brillantemente disfrazadas 
como situaciones imposibles.

Si volvemos y meditamos en estas verdades tan animadoras, nos 
ayudara a conocer a Dios.

9. Pida que cada persona recite el pasaje Juan 5:24 y 
después Examine, Imagine y Ore.

10. Pida que cada persona recite el pasaje Juan 10:28 y 
después Examine, Imagine y Ore.

11. Vuelva a ver el Plan de Memorización de las 
Escrituras (página 70).

Repita: Si trabajan sobre este plan el plan funcionará.
• Los versículos permanecen en nuestra mente al 

memorizarlos. Al meditarlos los versículos penetran en 
nuestro corazón, y una vez que están en nuestro corazón, los 
podemos aplicar a nuestra vida.

Ilustración: En el pasado, yo me preguntaba porqué al memo-
rizar un versículo no lo podía recordar a la semana siguiente. 
Encontré la llave a esta situación en la sección 2.f en la página 
70, en la cual nos aníma a repasar el versículo inmediatamente 
después que lo hemos leído dando la cita de referencia, repit-
iendo el versículo y la referencia una vez más, por treinta veces. 
Otra cosa que me ayuda a mante-ner estos versos en la mente fue 
cuando los usaba para compartir con otros. Con los versículos 
memorizados o los usamos o los perdemos.

La memorización de la Escritura nos ayuda a conocer la Pal-
abra de Dios, y al meditarla nos ayuda a conocer a Dios.
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12. Vuelva a ver el Registro de Versículos Memorizados 
(página 72).

 Repita:

• Dígale a los discípulos que escriban la fecha en que 
han memorizado el versículo, en la columna “Fecha 
Memorizada” cuando hayamos repasado el verso 
inmediatamente después de que primero lo hayamos 
memorizado recitando la referencia y repitiéndolo 30 veces.

• Solo toma de 5 a 8 minutos el recitar la referencia y repetirlo 
30 veces, una vez que el versículo, y la referencia han sido 
memorizados.
• Es una sabia inversión de nuestro tiempo el tener estos 

versículos memorizados para que así en cualquier 
momento, Dios lo pueda traer a nuestras mentes para 
bendecid a otros y a nosotros.

• Uno de estos versículos puede ser aquella palabra que 
tú, o un amigo necesita mientras pasan por un momento 
difícil.

13. Haga que los discípulos escriban los siguientes 
versículos en las tarjetas (página 69):

• 1 Corintios 10:13 •   2 Corintios 12:9

Repita:
• Abra en la parte fi nal del libro y encontrará una bolsita 

en la cual hay tarjetas en blanco para cada versículo, los 
cuales memorizarán esta semana.

• Escriba la referencia 1 Corintios 10:13 en el centro de 
una de las tarjetas para versículos.
• La referencia es como dar una dirección.

• Sostenga la carta entre el dedo gordo y el indicador y 
después de vuelta a la tarjeta escribiendo el versículo en 
el otro lado.

• Usted debe de tener la escritura de referencia de un 
lado y el versículo escrito del lado opuesto. Para que así 
usted pueda ver la referencia y ver si puede repetir el 
versículo o bien ver el versículo y ver si puede repetir la 
referencia.

• Repita estos pasos con otra tarjeta usando 2 Corintios 
12:9.
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• Una vez que haya memorizado un versículo y lo pueda 
citar por referencia y repetirlo 30 veces, escriba la fecha 
en que lo memorizó en el mismo lado de la tarjeta donde 
esta la referencia.

Importante:

• Tome tiempo y escriba estos versículos en las tarjetas 
durante la clase para que así los discípulos, puedan 
llevarlas con ellos toda la semana y memorizarlas 
mientras esperan por alguien, o están parados en el 
trafi co, en el descanso en el trabajo, etc. Si no hace esto 
en clase, Satanás pondrá muchos obstáculos ante los 
discípulos y será muy difícil, para ellos memorizar los 
versículos para la siguiente sesión.

• Recuerde que el memorizar un versículo simplemente 
lo pone en nuestras mentes. Meditar en él lo mueve 
a nuestros corazones, por lo tanto memorizamos los 
versículos en los primeros días de la semana, para que 
así el resto de la semana podamos meditar en ellos antes 
de reunirnos una vez más. ¿Por qué meditamos en ellos? 
Queremos que Dios use estos versículos en nuestras 
vidas para transformarnos a su imagen.

Memorizar y meditar en las Escrituras nos ayuda a conocer a 
Dios.

14. Comente el valor que tiene el leer un capitulo del libro 
de Proverbios cada día.

Explicación:
• El libro de Proverbios está lleno de la sabiduría de Dios.
• “El libro de Proverbios provee las instrucciones detalladas 

de Dios, para su pueblo para que ellos victoriosamente 
puedan enfrentar las actividades y circunstancias prácticas 
de la vida diaria: como relacionarse con Dios, los padres, los 
hijos, los vecinos, el gobierno” (Cita de The Open Bible).

El leer un capítulo por día en el libro de Proverbios y medi-
tar en lo que leemos nos ayuda a conocer a Dios.

15. Aníme a los discípulos a buscar oportunidades para 
compartir lo que Dios les esta enseñando.

Explicación: Queremos que los discípulos empiecen a sentirse 

Semana No. 5



88

fami-liarizados y cómodos para hablar acerca de Cristo en cual-
quier área de sus vidas.

16. Repase con los discípulos la Tarea (páginas107-108).

Lea en clase: Permita tiempo para que lean la página 107 en voz 
alta en clase y estar seguros que todos entienden la tarea.
• Anímelos a que sean fi eles a Dios y encontrarse con Él 

todos los días y tener un tiempo a solas con Él.

17. Termine con oración.

Modelo: Invite a los discípulos a que se pongan de rodillas con 
usted mientras oran juntos, y le agradecen a Dios el tiempo que 
les permitió pasar con Él y que les haya hablado a cada uno 
personalmente.
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Manual del Líder
con las notas del autor ........................ Semana No. 6
1. Comience con oración.

Modelo: Invite a los discípulos a ponerse de rodillas con usted 
para orar juntos y consagrar el tiempo a Dios.

2. Que todos encuentren la hoja de Control de Lectura 
Bíblica para entregar el día de hoy. Revise y ponga 
sus iniciales (página 109).
Responsabilidad: Estar marcando y poniendo las iniciales en la 
hoja de Control de Lectura Bíblica, entrenar a los discípulos cada 
semana es el principio de responsabilidad enseñado en Romanos 
14:12. Ayudará también al líder a observar las siguientes cosas 
en sus discípulos:

• Si al hacer la tarea se esta desarrollando en ellos un 
estilo de vida.

• Si necesitan que usted los anime.

3. Lea “Porque mi primordial propósito, es que 
yo pueda conocerle” (página 7). Pida que alguien 
comparta el cuadro que se Imagina, cuando lee este 
versículo y escuche mientras esta persona lo hace, así 
como cuando hace su Oración a Dios muy personal. 
Recuerde a los discípulos mantener su mirada en 
Cristo (Hebreos 12:2). 

Haga que los discípulos escriban estos pensamientos en la página 
7:
• Jeremías 9:23-24 (VRV)—“...Mas alábese en esto el que se 

hubiere de alabar: en entenderme y conocerme...”
• 2 Timoteo 1:12 (VRV)—“...porque yo sé a quién he creído...”

Recordatorio: Repasamos Filipenses 3:10 por las siguientes tres 
razones:

1. Mantener nuestros ojos enfocados en Jesús y 
solo en Jesús y recordarnos que nuestro propósito 
determinado es conocerlo a Él.
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2. Recordarnos que las disciplinas no son la meta ni el 
propósito fi nal. Simplemente son unos medios que 
Dios nos dió para conocer a Jesucristo profunda, 
íntima, y personalmente. Por lo tanto, practicamos las 
disciplinas de manera que le conozcamos a Él.

3. Meditar en las verdades poderosas en este versículo. 
Moverlas de la página a nuestra cabeza y después a 
nuestro corazón por la meditación de manera que Dios 
pueda usarlas para transformarnos a la semejanza de 
Jesús.

4. Revise las Preguntas de Repaso (página 108).
Explicación:
• Use la pregunta 4 en la página 108 para animar a los 

discípulos a que compartan con otros acerca de Jesús y las 
cosas que Él les esta enseñando.
• Permita que alguno del grupo comparta su experiencia 

de la semana pasada, cuando habló con alguien acerca de 
Cristo y compartió lo que Dios le esta enseñado.

5. Comente las Notas de Lectura Bíblica Diaria 
(páginas 36-39) que los discípulos hicieron la semana 
pasada, y que uno de ellos:

a. Comparta una de sus notas.
b. Examine la nota.
c. Se Imagine la nota.

• Recuerde a los discípulos, que el imaginar un cuadro no 
signifi ca explicar la nota. Pida que empiecen diciendo, 
“Esto es lo que veo en el cuadro.”

d. Ore esa nota a Dios como su oración personal de C-A-S-A. 
Después que el discípulo haya terminado de compartir, 
anímelos a todos.
• Diga a los discípulos que no tienen que explicar a usted 

lo que van a orar, pero que de hecho oren y simplemente 
usted y el resto del grupo escucharan como él o ella 
hablan con Dios.

Cuando escuchamos lo que Dios nos esta diciendo mientras 
estamos leyendo su Palabra, tomamos nota, y después me-
ditamos en estas notas, nos ayuda a conocer a Dios.
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6. Lea y comente en detalle el estudio llamado ¿Cómo 
puedo llenar mi vida con la Palabra de Dios? 
(páginas 112-120). Mientras lee y comenta, de la 
oportunidad a los discípulos ocasionalmente para que 
Examinen, Imaginen, y Oren.

Página 112:
• Explicación de la Ilustración de la Mano—Esto nos muestra 

como tener bien agarrada la Palabra de Dios. Nos muestra 
como “...Si vosotros permaneciereis en mi palabra; seréis 
verdaderamente mis discípulos” (Juan 8:31 VRV).

• Nos muestra cuatro maneras que podemos usar para tomar 
la Palabra de Dios y que permanezca en nuestras mentes: 
escuchar, leer, estudiar, y memorizar.

• Nos muestra como el dedo gordo, que representa la 
meditación es esencial, para tomar muy bien la Palabra de 
Dios así es como funciona con escuchar, leer, estudiar, y 
memorizar. Sin el dedo gordo, que representa la meditación, 
hay muy poca o casi nada de fuerza, para tomarse de la 
Palabra de Dios.

• Una vez que la verdad entre en nuestras mentes, es entonces 
que después se mueve a nuestros corazones a través de la 
meditación para que así nosotros podamos “vivir de acuerdo 
a ella,” lo que signifi ca “aplicar,” la verdad.

• Como demostrar esta ilustración de la Mano:
1. Tome su Biblia en la mano derecha, abra su mano 

izquierda con la palma abierta, y coloque el peso de 
la Biblia sobre el dedo chiquito de la mano izquierda, 
el cual representa escuchar, después jale la Biblia y 
muéstreles que el dedo chiquito no pudo detener la 
Biblia, y fue tomada de la mano.

2. Siguiente paso, es colocar su Biblia en los dedos, 
representando el escuchar y el leer, y jale la Biblia sin 
tener ninguna resistencia, mostrando que no hay fuerza 
para tomar la Palabra de Dios.

3. Después coloque la Biblia sobre los tres dedos 
representando el escuchar, leer, y el estudiar, y jale una 
vez mas sin ninguna resistencia, esto mostrara que no 
hay ninguna fuerza en tomar la Palabra de Dios.

4. Siguiente paso es colocar la Biblia en los dedos que 
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representan escuchar, leer, estudiar, y memorizar, y jale 
la Biblia una vez mas, esto mostrara que todavía no hay 
fuerza para agarrar la Palabra de Dios.

5. Regrese una vez mas a los pasos anteriores con el dedo 
chiquito, pero muestre lo que ahora sucede cuando usted 
añade la fuerza del dedo gordo el cual representa la 
meditación, y así trabajando con cada uno de los dedos.

6. Después muestre lo que sucede cuando todos los dedos 
incluyendo, el dedo gordo trabajan junto para tomar y 
tomar fuerte la Palabra de Dios.

Cuando estamos llenando nuestras vidas con la Palabra de Dios 
a través de la lectura, el escuchar, el estudio, la memorización, 
y la meditación consistentemente, empezamos a tener la Palabra 
de Dios bien afi rmada.

Páginas 112-120:
• Mientras usted dirige a los discípulos a través de estas 

páginas haga pausa, para dejarlos meditar lo más que 
el tiempo les permita hacerlo. En cada página trate de 
permitirles por lo menos a un discípulo, escoger un versículo 
y después Examinar, Imaginar, y Orar ese versículo en 
contestación a Dios, como su oración personal mientras los 
demás escuchan.

Recuerde a los discípulos que el imaginar un cuadro de las 
notas que han escrito, no signifi ca explicar la nota. Pida que 
simplemente empiecen diciendo “Este es el cuadro que yo 
veo.”

Página 117, sección B:
• Enfatice a los discípulos lo importante que es el 

comprometernos a nosotros mismos, una meta para toda la 
vida, hacernos maestros de la Biblia.

Ilustración: Cuando era joven, un querido amigo de no-
sotros, E. F. “Predicador” Hallock, se puso la meta de tomar 
bajo control la Biblia, pero se dio cuenta mas adelante que la 
Biblia lo estaba tomando a él bajo control.
• Mientras la Palabra de Dios empieza a tomar el control 

sobre nosotros, nos transforma renovando nuestra mente 
y nuestro corazón.

• Dios usa su Palabra para moldear nuestra mente de 
dentro hacia afuera.

Semana No. 6



93

Páginas 117-118, sección C:
• Sin disciplina, no hay esperanza de que algún día 

lleguemos a ser los verdaderos discípulos que Dios quiere 
que seamos.

• 1 Corintios 9:24-27 (NVI) habla acerca de la vida cristiana 
disciplinada y nos da reglas y principios para llegar a ser 
verdaderos discípulos:
• Versículo 24 (NVI)—“...Corran, pues, de tal modo que lo 

obtengan.” Debemos de moldear cada parte de nuestro 
ser, para llegar ser los mejores discípulos sin que nada 
nos detenga.

• Versículo 25 (NVI)—“Todos los deportistas se entrenan 
con mucha disciplina...para obtener un premio que se 
echa a perder...” Muchas veces necesitamos recordar a 
nosotros mismos que otros pueden hacer ciertas cosas, 
pero nosotros no si queremos llegar a ser los mejores 
discípulos a través de Cristo.
• “lo hacemos por un premio celestial que nunca 

desaparecerá.”
• ¿Qué haremos con estos premios celestiales? 

Los pondremos a los pies de Jesús. “Los vein-
ticuatro ancianos se postran delante del que está 
sentado en el trono, y adoran al que vive por 
los siglos del los siglos, y echan sus coronas 
delante del trono, diciendo: Señor, digno eres de 
recibir la gloria y la honra y el poder; porque tú 
creaste todas las cosas, y por tu voluntad existen 
y fueron creadas” (Apoca-lipsis 4:10-11 VRV).

• Esto es invertir para la eternidad.
• Versículo 26 (NVI)—“Así que yo no corro, como quien 

no tiene meta; no lucho como quien da golpes al aire.” 
Este versículo nos habla a nosotros de vivir una vida 
disciplinada, llena con propósito y pasión por conocer, 
amar, y servir a Dios.

• Versículo 27 (NVI)—“Más bien, golpeo mi cuerpo y lo 
domino, no sea que, después de haber predicado a otros, 
yo mismo quede descalifi cado.”
• Esto simplemente signifi ca que Pablo no permitió 

que su cuerpo controlara su vida. Pablo reservó este 
trabajo para el Espíritu Santo.
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Ilustración: Si nuestro cuerpo controlara nuestra 
vida, nunca nos levantaríamos temprano en la ma-
ñana, para invertir nuestro tiempo con Dios, en un 
tiempo devocional. ¿Por qué? Nuestro cuerpo nos 
diría, “Apaga la alarma, date la vuelta y vuélvete a 
dormir, necesitas más descanso.”

Escriba en forma de resumen en la columna de notas lo 
que la siguiente versión Internacional Proyecto Felipe 
dice en 1 Corintios 9:24-27:

1. Establezca una meta a ganar.
2. Entrene seriamente.
3. Sea determinado.
4. Practique negación a si mismo y disciplina.

Página 119, sección D:
• Este es uno de los principios importantes enseñado en la 

Palabra de Dios: Viva un día a la vez. Esté seguro que el 
día de hoy alguna parte de la Palabra de Dios llegue a su 
corazón.
• La trampa de Satanás es hacernos dejar las cosas para 

el día siguiente. Él es muy inteligente también y nos 
dirá, que poner la Palabra de Dios en nuestras vidas el 
día de hoy, sería una cosa tonta. Él sabe que nosotros 
reaccionaríamos ante esas palabras y leeríamos la 
Palabra. Sin embargo, él simplemente como un suspiro 
en nuestros oídos nos dice, “Esta es una gran idea, pero 
tienes tanto que hacer el día de hoy, y ya es muy tarde. 
Por que no esperas hasta mañana.” ¡Piense en esto!

Meditar en las verdades que aprendemos en el estudio de la Bib-
lia nos ayuda a conocer a Dios.

7. Lea, comente y medite en las verdades en el 
Recordatorio Diario del Compromiso con Dios 
(páginas 121-122).

Explicación: En la página 66 usted fue desafi ado a tomar Un 
Compromiso Total de por Vida, al permitir a Cristo Jesús ser el 
Señor y centro de su vida. Después usted fue desafi ado a renovar 
este compromiso total para su vida todos los días. Usted puede 
hacer este compromiso la parte más importante de su vida diaria, 
si hace las siguientes dos cosas:
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1. Después de repasar el Recordatorio Diario del 
Compromiso con Dios, tome unos minutos en su casa, en 
los que usted pueda meditar: Examinar, Imaginar, y Orar 
estas verdades en contestación a Dios como su oración 
personal.

2. Cada mañana durante su devocional mientras lee la página 
121 usted será recordado de la bondad de Dios y su 
provisión diaria. Mientras lee la página 122 ore esta parte a 
Dios como su oración personal diaria de compromiso.

Modelo: En la clase lea en voz alta la página 121 y comente 
la bondad de Dios y su provisión para nosotros. Después deje 
que toda la clase escuche mientras usted, el líder, lee y ora en 
contestación a Dios la página 122 como su oración personal de 
compromiso a Dios.

Meditar en estas verdades nos ayudaran a conocer a Dios.

8. Hable acerca del uso de las Notas del Sermón y lo 
Aprendido (páginas 123-126).

 ¿Por qué es importante tomar notas cuando 
escuchamos enseñanzas y predicación bíblica?

Explicación:
• Muchos de nosotros hemos escuchado sufi ciente verdad 

(Palabra de Dios) predicada y enseñada para ser los mejores 
cristianos que hayan vivido, pero por no haber tomado notas 
y después haber meditado (Examinar, Imaginar estas notas 
y después Orar estas notas en contestación a Dios como 
una oración personal), Satanás nos roba ese crecimiento 
espiritual que deberíamos haber experimentado.

• Ilustración: Cierto conferencista que es contratado por 
corporaciones para motivar a la gente, compartió como 
muchas veces no estamos preparados, a tomar ventaja de las 
oportunidades que tenemos. Habló acerca de haber visitado 
una vez una iglesia para escuchar el sermón. Él dijo que se 
sentó y se preparó, para escuchar el mensaje con una pluma 
y un papel en mano, listo para tomar notas del mensaje. De 
repente se dio cuenta que nadie a su alrededor tenia una 
pluma y un papel. Este pensamiento cruzó por su mente: No 
deben de estar esperando demasiado.

• Debemos atender a un servicio esperando que Dios 
nos hable. Cuando Él habla, debemos estar preparados 
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para escribir lo que Él dice. Una vez que lo escribamos, 
entonces podemos mantener las notas hasta que tengamos 
la oportunidad de meditar en estas verdades. Cuando 
meditamos (Examinar, Imaginar, y Orar estas verdades 
de regreso a Dios como oración personal), movemos estas 
verdades de nuestra cabeza a nuestro corazón, donde éstas 
trabajan su camino para la aplicación.

Cuando escuchamos la Palabra de Dios predicada, tomamos 
notas, y meditamos en lo que Dios nos dice, nos ayuda a 
conocer a Dios.

9. Repaso de las Metas Generales para Toda la Vida 
(páginas 12-13).
Explicación: El líder deberá repasar las notas del autor en este 
tema en la semana 1 en la guìa del líder. Después comparta con 
los discípulos lo que usted piensa, que necesita ser repasado. No 
tendrá mucho tiempo; por lo tanto, usted puede escoger y hacer 
algunas preguntas para atraer la atención de los discípulos una 
vez más a las Metas Generales para Toda la Vida, las cuales 
son muy importantes.

10. Repase Tres Características Importantes de un 
Discípulo Verdadero (página 32).

Explicación: El líder deberá repasar las notas del autor en este 
tema en la semana 2 en la guía de líder. Después repase con los 
discípulos lo que usted piensa que necesita ser enfatizado. No 
tendrá mucho tiempo, aquí usted puede hacer algunas pregun-
tas como estas: ¿Qué es lo que Dios enfatiza en tu vida cuando 
hablamos acerca de estas características en la clase?

11. Regrese al Plan de Memorización de las Escrituras 
(página 70).

Repita: Si trabajan sobre este plan funcionará.
• Los versículos permanecen en nuestra mente al 

memorizarlos. Al meditar los versículos penetran en nuestro 
corazón, y una vez que están en nuestro corazón, los 
podemos aplicar a nuestra vida.

12. Regrese al Registro de Versículos Memorizados 
(página 72).
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• Después de que los discípulos hayan memorizado el 
versículo y lo hayan aprendido, el verso, la referencia 30 
veces, haga que escriban la fecha en la página 70 en la 
columna “Fecha memorizada.”

13. Haga que los discípulos escriban los siguientes 
versículos en las tarjetas (página 69):

• 1 Pedro 5:7  • Filipenses 4:19 

Repita:
• Abra en la parte fi nal del libro y encontrará una bolsita en 

la cual hay tarjetas en blanco para cada versículo, los cuales 
memorizarán esta semana.

• Una vez que haya memorizado un versículo y lo pueda citar 
por referencia y repetirlo 30 veces, escriba la fecha en que 
lo memorizó, en el mismo lado de la tarjeta donde esta la 
referencia.

Memorizar y meditar en las Escrituras nos ayuda a conocer a 
Dios.

14. Repase cualquier cosa de las que usted ha comentado 
hasta este punto donde usted piensa que sus discípulos 
necesitan ayuda o ánimo.

Explicación: Aquí usted puede simplemente preguntar si ellos 
tienen algunas preguntas, en cuanto al material que han cubierto 
hasta este punto.

15. Aníme a los discípulos a buscar oportunidades para 
compartir lo que Dios les esta enseñando.

Explicación: Queremos que los discípulos se empiecen a sentir 
familiarizados y cómodos, para hablar acerca de Cristo en cual-
quier área de su vida.

16. Repase con los discípulos la Tarea (páginas 127-128).

Lea: Permita tiempo para que lean la página 127 en voz alta en 
clase y estar seguros que todos entienden la tarea.
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Lea en clase: Dos razones por las cuales es necesario tener un 
devocional temprano en la mañana:

1. Jesús mismo lo modelo.

Muy de madrugada, cuando todavía estaba oscuro, 
Jesús se levantó, salió de la casa y se fue a un lugar 
solitario, donde se puso a orar (Marcos 1:35 NVI).

2. La Escritura lo enfatiza.

Las palabras madrugar y buscar en Isaías 26:9 (VRV) y 
madrugada en el Salmo 63:1 viene de la palabra hebrea 
shachar, que signifi ca “buscar diligentemente tempra-
no en la mañana.” (Strong’s Exhaustive Concordance 
of the Bible, “Hebrew and Chaldee Dictionary,” página 
114, número 7836).

Por lo tanto, estos versículos pueden entenderse como:

Te buscare diligentemente temprano en la mañana 
(Isaías 26:9).

O Dios, tu eres mi Dios; Te buscare diligentemente 
temprano en la mañana (Salmo 63:1). 

17. Termine con oración.

Modelo: Invite a los discípulos a que se pongan de rodillas con 
usted mientras oran juntos y le agradecen a Dios el tiempo que 
les permitió pasar con Él y que les haya hablado a cada uno 
personalmente.
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Manual del Líder
con las notas del autor ........................Semana No. 7
1. Comience con oración.

Modelo: Invite a los discípulos a ponerse de rodillas con usted 
para orar juntos y consagrar el tiempo a Dios.

2. Que todos encuentren la hoja de Control de Lectura 
Bíblica para entregar el día de hoy. Revise y ponga 
sus iniciales (página 129).
Responsabilidad: Estar marcando y poniendo las iniciales en 
la hoja de Control de Lectura Bíblica, entrenar a los discípulos 
cada semana es el principio de responsabilidad enseñado en Ro-
manos 14:12. Ayudará también al líder a observar las siguientes 
cosas en sus discípulos:
• Si al hacer la tarea se esta desarrollando en ellos un estilo de 

vida.
• Si necesitan que usted los aníme.

3. Lea “Porque mi primordial propósito, es que 
yo pueda conocerle” (página 7). Pida que alguien 
comparta el cuadro que se Imagina, cuando lee este 
versículo y escuche mientras esta persona lo hace, así 
como cuando hace su Oración a Dios muy personal. 
Recuerde a los discípulos mantener su mirada en 
Cristo (Hebreos 12:2).
Recordatorio: Repasamos Filipenses 3:10 por las siguientes tres 
razones:

1. Mantener nuestros ojos enfocados en Jesús y 
solo en Jesús y recordarnos que nuestro propósito 
determinado es conocerlo a Él.

2. Recordarnos que las disciplinas no son la meta ni el 
propósito fi nal. Simplemente son unos medios que 
Dios nos dió para conocer a Jesucristo profunda, 
íntima, y personalmente. Por lo tanto, practicamos las 
disciplinas de manera que le conozcamos a Él.

3. Meditar en las verdades poderosas en este versículo. 
Moverlas de la página a nuestra cabeza y después a 
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nuestro corazón por la meditación de manera que Dios 
pueda usarlas para transformarnos a la semejanza de 
Jesús.

4. Pida a una persona que comparta y después Examine, 
Imagine, y Ore en contestación a Dios sus Notas del 
Sermón y lo Aprendido (páginas 123-126).
Repita:
• Muchos de nosotros hemos escuchado sufi ciente verdad 

(la Palabra de Dios), predicada y enseñada para llegar a ser 
los mejores cristianos que hayan vivido, pero porque no 
tomamos notas y después meditamos (Examinar, Imaginar 
esas notas y después Orar esas notas en contestación a Dios 
como una oración personal), Satanás nos roba el crecimiento 
espiritual que deberíamos haber experimentado.

• Debemos atender al servicio de adoración esperando 
que Dios nos hable. Cuando Él habla, necesitamos estar 
preparados para escribir lo que Él dice. Una vez que lo 
escribamos, entonces podemos guardar estas notas hasta 
que tengamos la oportunidad de meditar en la verdad y 
cuando meditemos (Examinar, Imaginar, y Orar la verdad en 
contestación a Dios como oración personal), moveremos la 
verdad de nuestra cabeza a nuestro corazón de donde vendrá 
posteriormente su aplicación.

Cuando nos detenemos a meditar en las notas mientras escu-
chamos la Palabra de Dios durante el sermón, nos ayuda a 
conocerlo más.

5. Revise las Preguntas de Repaso (página 128).
Explicación:
• Use la pregunta 4 en la página 128 para animar a los 

discípulos a que compartan con otros acerca de Jesús y las 
cosas que Él les esta enseñando.
• Permita que alguno del grupo comparta su experiencia 

de la semana pasada, cuando habló con alguien acerca de 
Cristo y compartió lo que Dios le esta enseñado.

6. Lea y comente en detalle el estudio Llenando Mi 
Vida con Oración (páginas 132-137). Mientras lee 
y comenta, deténgase un momento para dar a los 
discípulos la oportunidad de Examinar, Imaginar, y 
Orar.
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¿Por qué llenar mi vida con oración? (página 133, 
sección II).
Página 133:
• Jeremías 33:3 (VRV) dice, “Clama a mi, y yo te responderé, y 

te enseñare cosas grandes y ocultas que tú no conoces.” 

Ilustración: Estaba un Pastor discipulando a un pequeño 
grupo de hombres en una iglesia de Rumania. Uno de esos 
días el Pastor me preguntó si me gustaría escuchar como 
Dios había empezado una iglesia nueva, porque uno de 
los hombres en el grupo había estado involucrado en ello, 
llamaremos a este hermano José. Yo estaba muy ansioso de 
escuchar, así que él me contó la historia.

Un día José fue llamado por uno de sus amigos desesperada-
mente, este amigo era un ateo al que llamaremos Miguel, en 
el pasado Miguel no había querido nada con Dios, y se bur-
laba de la fe de José, pero hoy él estaba desesperado. Miguel 
había perdido su portafolio, que contenía información de 
individuos la cual podría causar serios problemas, si esta 
información se llegase a ser pública. Él ya había buscado 
casi todo el día por su portafolio pero sin ningún éxito. 
Finalmente llamo a José, y juntos caminaron los mismos 
pasos que Miguel ya había tomado para buscar su portafolio 
ese día. Se empezó a oscurecer así que dejaron de buscarlo, 
Miguel estaba completamente desilusionado. Miguel le 
pregunto a José si él podría orar antes de despedirse para que 
Dios le ayudase a encontrar su portafolio. José dijo a Miguel 
que oraría por él, siempre que prometiera ir a la iglesia, si 
Dios le concedía el portafolio de regreso. Miguel estuvo 
de acuerdo y se fue a su casa, la cual estaba a una hora de 
Bucarest donde había perdido su portafolio.

José oró esa noche para que Dios ayudase a Miguel a encon-
trar su portafolio. Mas tarde a la siguiente mañana una mujer 
llamó a la puerta de la casa de Miguel con su portafolio en 
mano. Ella le dijo que había estado en Bucarest temprano 
esa mañana y que había encontrado ese portafolio, que es-
taba al lado de la banque-ta en una intersección muy ocupa-
da. Bucarest es una ciudad de aproximadamente 3 millones 
de habitantes, las calles están llenas con miles de gentes y de 
gitanos muy bien conocidos porque se roban cualquier cosa 
que ellos ven. José y Miguel habían estado por la misma 
área donde el portafolio había sido encontrado, y no habían 
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estado ahí la noche anterior. Dios había hecho un milagro y 
regresado el portafolio a Miguel.

Miguel mantuvo su promesa y fue a la iglesia con José. 
Miguel fue salvo y empezó a traer gente a la iglesia con 
él, gente que vivía en el pueblo de donde él era. Él siguió 
invitando y trayendo gente con él hasta que un día le dijo al 
Pastor, “Pastor, yo no se que hacer, tenemos ya dos vehículos 
llenos de gente que viene cada semana de mi pueblo y vamos 
a necesitar otro vehículo.” El Pastor le dijo a Miguel que su 
iglesia estaba lista para comenzar y establecer otra iglesia y 
que ya tenían el lugar escogido sin embargo pospondrían el 
comienzo de esta iglesia y que empezarían una en el pueblo 
de Miguel. Cambiaron sus planes y empezaron una iglesia 
donde Dios ya estaba haciendo el trabajo. Cuando salimos de 
Rumania, la iglesia nueva ya había existido por un año. Se 
habían bautizado 14 personas y tenían a otras 50 atendiendo 
a la iglesia.

¿Por qué llenar nuestras vidas con oración? Dios hace cosas 
poderosas cuando nosotros oramos.

Páginas 133-134:
Explicación: Juan 14:14 (VRV) dice, “Si algo pidiereis en mi 
nombre, yo lo haré.”
• ¿Qué es lo que la frase en Mi nombre signifi ca?

• Orar en el nombre de Jesús no simplemente signifi ca 
el fi n de nuestras oraciones usando las palabras en el 
“nombre de Cristo Jesús” y no hay nada de mal en 
decir esto si lo decimos con nuestro corazón. Yo creo 
que nosotros oramos en el nombre de Jesús cuando 
reconocemos que no merecemos tener acceso directo 
al Padre, pero que tenemos este privilegio porque 
Jesús murió en la cruz por nuestros pecados. Por lo 
tanto, podemos llegar hasta la presencia del Padre con 
confi anza y a la vez con humildad. No venimos en 
nuestro propio nombre, pero en el nombre de su Hijo, 
recordando lo que Jesús hizo por nosotros en la cruz.

Ilustración: ¿Cuál de los siguientes dos ejemplos ilustra 
una situación en la cual usted se detendría a ayudar a 
alguien más?

Ejemplo #1—Alguien en la calle se acerca a usted y 
le pide una gran cantidad de dinero.
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Ejemplo #2—Otra persona se acerca a usted y le 
dice, “Soy amigo de su hijo, tengo un problema muy 
serio, le comente a su hijo acerca de eso, y él me 
dijo que si yo me acercaba a usted y compartía mi 
problema, usted me ayudaría.”

¿Cuál de estas dos situaciones piensa usted, que estaría más 
interesado en ayudar? Lo mas seguro es aquella en la que se 
acercaron a usted en el nombre de su hijo.

Página 134:

Explicación: Filipenses 4:6 (VRV) dice, “Por nada estéis 
afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante 
de Dios en toda oración y ruego, con acción de gracias.”

• Aquí nosotros encontramos un principio muy 
importante—No se preocupe por nada; pero ore por 
todo.

 • El preocuparse es pecado porque refl eja una falta de 
fe y de confi anza en Jesús.

• Muchas veces las cosas por las cuales nos preocu-
pamos están basadas en una falsa percepción en 
nuestra mente.

Ilustración: Durante la primavera, un par de pa-
jaritos rojos venían al jardín de nuestra casa para 
construir su nido. Algunas veces el macho el cual 
es muy territorial, observaba su refl ejo en una de 
nuestras ventanas y constantemente atacaba la 
ventana, tratando de sacar de su territorio su propio 
refl ejo. En una de esas primaveras el pájaro ma-
cho estaba tan preocupado y temeroso que terminó 
matándose volando en contra de la ventana. Ese año 
el macho atacaba la ventana tan pronto amanecía y 
la luz del día daba su refl ejo en la ventana, después a 
través del día regresaba y volvía a atacar la ventana 
y fi nalmente la atacaba una vez más antes que se 
anocheciera, esta preocupación causada por una per-
cepción falsa, estaba consumiendo su propia vida, 
era el tiempo de primavera, y él podría haber disfru-
tado la belleza que Dios ha hecho en este mundo. La 
mayor parte de las preocupaciones están basadas en 
una percepción falsa. No deje que la preocupación 
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arruine su vida. No se preocupe acerca de nada; 
ore por todo. Dios le ama, y esta en control.

Explicación: 1 Tesalonicenses 5:18 (VRV) dice, “Dad gracias 
en todo, porque esta es la voluntad de Dios para con vo-
sotros en Cristo Jesús.”

• Ahora fíjese que la misma frase esta en el siguiente 
versículo en la página 135.

Página 135:
• Efesios 5:20 (VRV) dice, “Dando siempre gracias por todo al 

Dios y Padre, en el nombre de nuestro Señor Jesucristo.”

Énfasis: 1 Tesalonicenses 5:18 en la página 134 dice, “en 
todo,” en Efesios 5:20 en la página 135 dice, “por todo” den 
gracias.

• Todos podemos imaginar situaciones en la vida en las 
cuales esto seria muy difícil de practicar. Sin embargo, 
¿por qué Dios require esto de nosotros?

• 1 Tesalonicenses 5:18 dice, “porque esta es la voluntad 
de Dios.”

• 1 Pedro 1:6-7 (NVI) dice, “Esto es para ustedes motivo de 
gran alegría, a pesar de que hasta ahora han tenido que 
sufrir diversas pruebas por un tiempo. El oro, aunque 
perecedero se acrisola al fuego. Así también la fe de ustedes, 
que vale mucho más que el oro, al ser acrisolada por las 
pruebas demostrará que es digna de aprobación, gloria y 
honor cuando Jesucristo se revele.”

• El verdadero creyente nunca esta sin ESPERANZA porque 
Cristo es nuestra esperanza (Salmo 71:5), y Él ha prometido 
que nunca nos abandonara o nos dejara (Hebreos 13:5). A 
través de nuestro Señor Cristo Jesús tenemos victoria sobre 
la muerte (1 Corintios 15:55-57).

• 1 Tesalonicenses 4:13-14, 17-18 (NVI) dice, “Hermanos, no 
queremos que ignoren lo que va a pasar con los que ya han 
muerto, para que no se entristezcan como esos otros que 
no tienen esperanza. ¿Acaso no creemos que Jesús murió y 
resucitó? Así también Dios resucitará con Jesús a los que 
han muerto en unión con él...Luego los que estemos vivos, 
los que hayamos quedado, seremos arrebatados junto con 
ellos en las nubes para encontrarnos con el Señor en el aire. 
Y así estaremos con el Señor para siempre. Por lo tanto, 
anímense unos a otros con estas palabras.”

Semana No. 7



105

Página 136:
• Santiago 5:16 (VRV) en esta página dice “…La oración efi caz 

del justo puede mucho.” ¿Qué es una oración efi caz?

Dos oraciones efi caces muy distintas:

Ilustración #1—Cuando nuestro hijo, Steve, tenia 5 años 
de edad, nuestro Pastor estaba teniendo problemas con su 
espalda. En las siguientes tres semanas el Pastor no podía 
pararse derecho y necesitaba utilizar un bastón para caminar. 
Un sábado en la noche mientras estábamos de rodillas en la 
cama de Steve orando, él le pidió a Dios que sanara a su Pas-
tor, fue una oración simple sin mucha emoción, la siguiente 
mañana mientras caminábamos por el corredor de nuestra 
iglesia, vimos a nuestro Pastor que estaba parado derecho y 
podía caminar sin utilizar el bastón. Steve simplemente dijo 
dos palabras: “¿Ya vez?” Steve había orado seria y since-
ramente de su corazón y había creído que Dios contestaría, 
así que no estaba sorprendido cuando vio que Dios había 
contestado su oración. Creemos que la oración de Steve fue 
una oración ferviente.
Ilustración 2—Unos años mas tarde cuando nuestro hijo 
más pequeño Don, tenia aproximadamente 5 o 6 años de 
edad, tenía como mascota un pescado. La pecera debía de 
limpiarse, pero Marilyn estaba apurada y decidió limpiarla 
rápidamente, así que puso la pecera bajo la llave de agua en 
el baño y dejo que el agua corriera directamente dentro de la 
pecera. El agua sucia empezó a salir de la pecera y a correr 
directo al drenaje, todo iba bien hasta que también el pesca-
do salió por la parte de arriba y se dirigió directo al drenaje. 
Marilyn rápidamente tomo el tapón de goma para cerrar el 
drenaje, pero en el momento de hacerlo también agarró al 
pescado con el tapón. El pescado estaba doblado en forma de 
L y sin vida.
En el mismo momento Don estaba entrando en el baño, 
cuando él se dio cuenta lo que había sucedido, comenzó 
a llorar muy fuerte diciendo, “¡Mataste a mi pescadito!, 
¡Mataste a mi pescadito!” Y él tenía razón, Don continúo 
llorando y rogando a Dios que su pescado no muriese, una y 
otra vez rogaba a Dios en oración diciendo, “Dios por favor 
no dejes que mi pescado muera.”
Finalmente era hora de ir a dormir y Marilyn puso el pes-
cado de regreso en la pecera, solo para calmar a Don, él 
estaba muy triste y continuo llorando y rogando a Dios 
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diciendo, “Por favor no dejes que mi pescado muera.” Pero 
el pescado estaba con forma de L, y sin vida, fl otando de 
pancita hacia arriba en la pecera (una seña de que el pescado 
estaba muerto). Todos nos fuimos a dormir, sin embargo Don 
todavía estaba llorando y rogándole a Dios.
La siguiente mañana cuando nos levantamos, el pescadito de 
Don ya no tenía más esa forma de L y no estaba sin vida. El 
pescado estaba nadando en la pecera como si nada hubiese 
sucedido. Estas oraciones de Don fueron de su corazón muy 
altas y muy emocionales. Creemos que la oración de Don 
también fue una oración ferviente.

Comparación: Una oración fue muy emocional, y la 
otra no, pero ambas fueron oraciones serias y sinceras 
que nacieron del corazón de dos niños que creyeron que 
Dios escucharía y contestaría sus oraciones. Por lo tanto 
ambas oraciones son oraciones fervientes.

Meditar en las verdades que hemos aprendido en los estudios de 
la Biblia nos ayuda a conocer a Dios.

7. Comente las Notas de Lectura Bíblica Diaria 
(páginas 36-39) que los discípulos hicieron la semana 
pasada, y que uno de ellos:

a. Comparta una de sus notas.
b. Examine la nota.
c. Imagine la nota.
d. Ore esa nota a Dios como su oración personal de C-A-S-A. 

Después que el discípulo haya terminado de compartir, 
anímelos a todos.

Mientras estamos leyendo su Palabra, tomamos nota. Mientras 
meditamos en estas notas, nos ayuda a conocer a Dios.

8. Regrese al Plan de Memorización de las Escrituras 
(página 70).

Repita: Si trabajan sobre este plan funcionará.
• Los versículos permanecen en nuestra mente al 

memorizarlos. Al meditar los versículos penetran en nuestro 
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corazón, y una vez que están en nuestro corazón, los 
podemos aplicar a nuestra vida.

9. Regrese al Registro de Versículos Memorizados 
(página 72).

• Después de que los discípulos hayan memorizado el 
versículo y lo hayan repetido, el verso la referencia 30 veces, 
haga que escriban la fecha en la página 70 en la columna 
“Fecha memorizada.”

10. Haga que los discípulos escriban los siguientes 
versículos en las tarjetas (página 69):

• Proverbios 3:5-6  •    1 Juan 1:9 

Repita:
• Abra en la parte fi nal del libro y encontrará una bolsita en 

la cual hay tarjetas en blanco para cada versículo, los cuales 
memorizarán esta semana.

• Una vez que halla memorizado un versículo y lo pueda citar 
por referencia y repetirlo 30 veces, escriba la fecha en que 
lo memorizó, en el mismo lado de la tarjeta donde esta la 
referencia.

Memorizar y meditar en las Escrituras nos ayuda a conocer a 
Dios.

11. Aníme a los discípulos a buscar oportunidades para 
compartir lo que Dios les esta enseñando.

Explicación: Queremos que los discípulos empiecen a sentirse 
familiarizados y cómodos para hablar acerca de Cristo en cual-
quier área de su vida.

12. Repase con los discípulos la Tarea (páginas 139-140).

Lea en clase: Permita tiempo para que lean la página 139 en voz 
alta en clase y estar seguros que todos entienden la tarea.
• Anímelos a que sean fi eles a Dios y encontrarse con Él 

todos los días y tener un tiempo a solas con Él.
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13. Termine con oración.

Modelo: Invite a los discípulos a que se pongan de rodillas con 
usted mientras oran juntos, y le agradecen a Dios el tiempo que 
les permitió pasar con Él y que les haya hablado a cada uno 
personalmente.
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Manual del Líder
con las notas del autor ........................ Semana No. 8
1. Comience con oración.

Modelo: Invite a los discípulos a ponerse de rodillas con usted 
para orar juntos y consagrar el tiempo a Dios.

2. Que todos encuentren la hoja de Control de Lectura 
Bíblica para entregar el día de hoy. Revise y ponga 
sus iniciales (página 141).

Responsabilidad: Estar marcando y poniendo las iniciales en la 
hoja de Control de Lectura Bíblica, entrenar a los discípulos cada 
semana es el principio de responsabilidad enseñado en Romanos 
14:12.

3. Lea “Porque mi primordial propósito, es que 
yo pueda conocerle” (página 7). Pida que alguien 
comparta el cuadro que se Imagina cuando lee este 
versículo y escuche mientras esta persona lo hace, así 
como cuando hace su Oración a Dios muy personal. 
Recuerde a los discípulos mantener su mirada en 
Cristo (Hebreos 12:2).

Recordatorio: Repasamos Filipenses 3:10 por las siguientes tres 
razones:

• Mantener nuestros ojos enfocados en Jesús y solo en 
Jesús y recordarnos que nuestro propósito determinado es 
conocerlo a Él.

4. Pida a una persona que comparta y después Examine, 
Imagine, y Ore en contestación a Dios sus Notas del 
Sermón y lo Aprendido (páginas 123-126).

Repita:
• Debemos atender al servicio de adoración esperando 

que Dios nos hable. Cuando Él habla, necesitamos estar 
preparados para escribir lo que Él dice. Una vez que lo 
escribamos, entonces podemos guardar estas notas hasta que 
tengamos la oportunidad de meditar en la verdad. Cuando 
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meditemos (Examinar, Imaginar, y Orar la verdad en 
contestación a Dios como oración personal), moveremos la 
verdad de nuestra cabeza a nuestro corazón de donde viene 
posteriormente su aplicación.

Cuando nos detenemos a meditar en las notas mientras escu-
chamos la Palabra de Dios durante el sermón, nos ayuda a 
conocer más de Él.

5. Revise las Preguntas de Repaso (página 140).
Explicación:
• Use la pregunta 4 en la página 140 para animar a los 

discípulos a que compartan con otros acerca de Jesús y las 
cosas que Él les esta enseñando.
• Permita que alguno del grupo comparta su experiencia 

de la semana pasada, cuando habló con alguien acerca de 
Cristo y compartió lo que Dios le esta enseñando.

6. Lea y comente en detalle el estudio ¿Cómo puedo 
llenar mi vida con Oración? (páginas 144-154). 
Mientras están leyendo y comentando, de vez en 
cuando pare por un momento y de la oportunidad a los 
discípulos de Examinar, Imaginar y Orar.

Páginas 144-148: En esta sección “¿Cómo puedo llenar mi vida 
con oración?” hay seis cualidades escondidas en esa sección para 
la oración.
• Es cierto que Dios puede hacer cualquier cosa que Él quiera 

hacer; por lo tanto, Él puede contestar cualquier oración 
en cualquier momento aun cuando nosotros no hayamos 
cumplido con sus condiciones. Él puede hacerlo simplemente 
porque Él es Dios.

• ¿Exíste algo que nosotros podamos hacer para que Dios 
escuche y conteste nuestras oraciones exactamente de la 
manera como nosotros queremos?
• En la Escritura, encontramos la siguiente seis cualidades 

para una oración contestada:

1. Marcos 11:25 en la página 145—
PERDONAR A OTROS:
• Si queremos ser perdonados, debemos de 

perdonar a otros. El perdonar signifi ca “olvi-
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dar, dejar, y dar el paso a otros.” Si guardamos 
rencores no podemos estar seguros de que Dios 
escuchará y contestará nuestras oraciones.

2. 1 Juan 1:9 en la página 146—
CONFESAR NUESTROS PECADOS:

• Dios es fi el para perdonar y limpiarnos cuando 
confesamos nuestros pecados. El pasaje anterior 
Isaías 59:2, explica que nosotros necesitamos 
perdón porque el pecado rompió nuestra co-
munión con Dios, nos mantiene lejos de poder 
experimentar comunión con Dios aun cuando 
fuimos creados para disfrutar esta relación.

Repetir: Este es un buen momento para 
explicar la diferencia entre relación con 
Dios y comunión con Dios.
• Una vez que hemos puesto nuestra fe 

en Cristo Jesús como nuestro Señor 
y Salvador personal, Dios nos guarda 
seguros y nadie nos puede arrebatar de 
su mano (Juan 10:28). Para siempre 
estamos relacionados con Dios (Juan 
1:12). No hay fuerza en este mundo que 
sea lo sufi cientemente fuerte para sacar-
nos de su mano porque Dios es la fuerza 
más poderosa en el cielo y en la tierra 
(Mateo 28:18). Así que en cuestión 
de re-lación, Dios es el que nos toma 
a nosotros en el momento de nuestra 
salvación (Juan 5:24).
En comunión, nosotros somos los 
que nos tomamos de Dios. Cuando 
pecamos, nos separamos nosotros 
mismos de Dios y nuestra comunión 
con Dios es rota (Isaias 59:2). Recuerda 
que Dios es quién “te llamo a una 
comunión con su hijo Cristo Jesús 
nuestro Señor” (1 Corintios 1:9). Él no 
quiere que nuestra comunión este rota; 
por lo tanto, cuando pecamos, debemos 
inmediatamente confesar ese pecado 
(1 Juan 1:9) y permitir el control de 
nuestras vidas una vez más a Dios 
(Romanos 6:13).
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Ilustración: Imagínese a Dios con sus 
dos brazos extendidos. El brazo derecho 
de Dios representa nuestra relación 
con Él, y el brazo izquierdo representa 
nuestra comunión con Él. En su mano 
derecha nos vemos a nosotros mismos 
descansando pacífi camente y seguros, 
porque sabemos que nada nos puede 
arrebatar de su mano. Nuestra relación 
esta segura porque Él es el que nos 
esta sosteniendo. En nuestra comunión 
nosotros vemos su mano izquierda 
extendida, y usted se ve así mismo 
como un niño tomándose del dedo de 
Dios. Cuando pecamos, soltamos ese 
dedo y nuestra comunión esta rota. 
Nuestra comunión con Dios no es 
tan segura como nuestra relación 
con Dios porque nosotros somos los 
responsables de nuestra comunión, y 
algunas veces pecamos.
Ejemplos:

• Mi esposa y yo tenemos dos hijos. 
Ellos podrían decidir que no quieren 
ser hijos míos y podrían ir a la corte 
y cambiar sus nombres, o ellos po-
drían decir que yo no soy su padre, 
pero a pesar de todo eso yo soy su 
padre, y nada puede cambiar ese 
hecho. Aún el hijo pródigo seguía 
siendo el hijo de su padre (Lucas 
15:11-32). De la misma manera, 
una vez que venimos a ser hijos 
de Dios, siempre somos sus hijos 
(Juan 5:24). Esto es un ejemplo de 
relación.

• La relación entre mis dos hijos y 
yo no puede ser rota, pero cuando 
ellos se rebelan nuestra comunión 
entonces se rompe, sin embargo el 
perdón siempre siguió a su confe-
sión (1 Juan 1:9). Para mi, su padre, 
aunque sus pecados hayan sido tan 
rojos como la escarlata, cuando ellos 
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los confesaron y fueron perdonados, 
llegaron a ser tan blancos como la 
nieve (Isaías 1:18). Nuestra comu-
nión viene a ser restaurada una vez 
más. Esto es un ejemplo de comu-
nión.

3. Juan 14:13 en las páginas 146-147—
ORE EN EL NOMBRE DE JESÚS:

Repetir—Orar en el nombre de Jesús no 
simplemente signifi ca el fi n de nuestras 
oraciones, usando las palabras en el “nombre 
de Cristo Jesús” y no hay nada de mal en decir 
esto si lo decimos con nuestro corazón. Yo creo 
que nosotros oramos en el nombre de Jesús 
cuando reconocemos que no merecemos tener 
acceso directo al Padre, pero que tenemos este 
privilegio porque Jesús murió en la cruz por 
nuestros pecados. Por lo tanto, podemos llegar 
hasta la presencia del Padre con confi anza y a 
la vez con humildad. No venimos en nuestro 
propio nombre, pero en el nombre de su Hijo, 
recordando lo que Él hizo por nosotros en la 
cruz.
Ilustración: ¿Cuál de los siguientes dos 
ejemplos ilustra una situación en la cual usted se 
detendría a ayudar a alguien mas?

Ejemplo #1—Alguien en la calle se acerca a 
usted y le pide una gran cantidad de dinero.
Ejemplo #2—Otra persona se acerca a usted 
y le dice, “Soy amigo de su hijo. Tengo un 
problema muy serio, le comente a su hijo 
acerca de eso. Y él me dijo que si yo me 
acercaba a usted y compartía mi problema, 
usted me ayudaría.”

¿Cuál de estas dos situaciones piensa usted que 
estaría más interesado en ayudar? Lo mas seguro 
es en aquella la que se acercaron a usted en el 
nombre de su hijo.

4. Santiago 1:6-7 en la página 147—
PEDIR CON FE; CREYENDO QUE RECIBIRAS:
• La persona que duda que recibirá respuesta de 

Dios probablemente no la recibirá. Antes que 
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Jesús sanara al hijo que estaba endemoniado, 
Jesús le dijo al papá del muchacho, “¡Todo es 
posible para el que cree! Entonces el Padre 
del muchacho gritó: Yo creo. ¡Ayúdame a creer 
más!” (Marcos 9:23-24 DIOS HABLA HOY). “Si 
ustedes creen, recibirán todo lo que pidan en 
oración” (Mateo 21:22 NVI). “Hasta ahora nada 
habéis pedido en mi nombre; pedid, y recibir-
éis, para que vuestro gozo sea cumplido” (Juan 
16:24 VRV).

Cita: “El creer que el Señor escuchará mi 
oración trae honra a Su verdad, Su poder, Su 
amor, Su generosidad y Su sabiduría.”

 —Charles Haddon Spurgeon
5. Mateo 26:39 en la página 147—

PIDA QUE LA VOLUNTAD DE DIOS SEA HE-
CHA:
• Esta es la cosa más importante que podemos 

hacer si queremos estar seguros que Dios nos 
escuchará y contestará nuestras oraciones. No 
hay nada que muestre mas nuestra fe que el 
tener mucha confi anza en Dios, que de hecho 
deseamos más su voluntad que la nuestra. 
Esto muestra que nosotros recono-cemos, que 
nosotros estamos aquí en la tierra para vivir el 
propósito para el cual Él nos ha llamado.
Repetir:

Nuestra voluntad—Cuando llegamos 
al punto de tener sufi ciente confi anza en 
Dios que deseamos su voluntad más que la 
nuestra, hemos adoptado su voluntad como 
la nuestra.

• En Mateo 26:39 (VRV), vemos esta 
imagen Hermosa de Jesús en oración 
pidiéndole al Padre, “Padre mío, si es 
posible, pase de mí esta copa; pero no 
sea como yo quiero, sino como tú.”

• Esta fue posiblemente la decisión 
más difícil que Cristo tuvo que 
encarar por que cuando dice “esta 
copa” representa nuestros pecados 
esto signifi ca:
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• Cristo tendría que tomar todo 
nuestro pecado sobre Él y pagar 
por el. Piense en esto: Él nunca 
había, experimentado el pecado 
o la ira del Padre que viene 
como consecuencia del pecado.

• Como Cristo estaba dispuesto 
a ser obediente y llevar nuestro 
pecado sobre Él, nuestro pecado 
lo separó del Padre. Piense en 
esto: Cristo nunca había estado 
separado del Padre.

• Cuando Jesús dijo, “Pero no 
sea como yo quiero, sino como 
tú.” Él nos presentó un modelo 
en el cual siempre deseamos 
la voluntad de Dios sobre la 
nuestra, no importando cual sea 
el costo.

6. 1 Juan 3:22 de la página 148—
PRATICA UNA ACTITUD DE OBEDIENCIA:

• La obediencia trae bendiciones, y también la 
obediencia habitualmente agrada a Dios. La 
obediencia habitual viene cuando nosotros 
practicamos una actitud de obediencia. La AC-
TITUD DE OBEDIENCIA es la actitud que 
dice, “Señor, yo obedeceré; tu solo háblame.” 
La decisión de obedecer a sido hecho antes de 
que nosotros sepamos lo que Dios quiere que 
hagamos.

• Ejemplo: Pedro nos da un gran ejemplo de 
esta ACTITUD DE OBEDIENCIA cuando 
él dice, “Maestro, toda la noche hemos 
estado trabajando, y nada hemos pescado; 
mas en tu palabra echaré la red” (Lucas 5:5 
VRV). A partir del momento que Pedro dijo, 
“por tu palabra lo haré,” tenemos la prueba 
de que él ya había decidido obedecer cual-
quier cosa que Jesús le dijese para hacer. Él 
estaba practicando la ACTITUD DE OBE-
DIENCIA.
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En resumen, aquí hay seis cualidades para una oración 
contestada que encontramos en la Escritura:

1. Perdonar a otros.

2. Confesar tus pecados.

3. Orar en el nombre de Jesús.

4. Pedir con fe; cree que recibirás.

5. Pida que la voluntad de Dios sea hecha.

6. Practica una actitud de obediencia.

Página 151, sección B: El cultivar una comunión personal con 
Dios en oración es un proyecto que toma toda la vida.

Página 152, sección C: La vida indisciplinada es un desperdicio 
y una vida desobediente. La disciplina tiene una gran parte en 
la obediencia, y la obediencia es una llave para el crecimiento 
espiritual y la madurez. No espere tener verdadero crecimiento 
espiritual sin disciplina.

Página 153, sección D: Concéntrese solo en un día a la vez.
Repetir:
• Este es uno de los principios importantes enseñado en la 

Palabra de Dios—Viva un día a la vez. Hable con Dios 
hoy en oración. 

• La trampa de Satanás es hacernos dejar las cosas para 
el día siguiente. Él es muy inteligente también y no nos 
dirá, que poner la Palabra de Dios en el día de hoy, sería 
una cosa tonta. Él sabe que nosotros reaccionaríamos 
ante esas palabras. Él simplemente como un suspiro en 
nuestros oídos nos dice, “Esta es una gran idea, pero 
tienes tanto que hacer el día de hoy, y ya es muy tarde. 
¿Por qué no esperas hasta mañana?” ¡Piense en esto!

• En cualquier momento que fallamos al hablarle a Dios 
acerca de las cosas que nos importan, Satanás gana una 
victoria.

Meditar en las verdades que aprendemos en el estudio de la 
Biblia nos ayuda a conocer a Dios.
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7. Usted el líder, comparta sus Notas de Lectura Bíblica 
Diaria (páginas 36-39) que hizo la semana pasada:

a. Comparta una de sus notas.
b. Examine la nota.
c. Imagine la nota.

Recuerde que el imaginar las notas escritas no signifi ca ex-
plicar la nota. Por lo tanto cuando usted comparta su imagen 
empiece diciendo, “Esto es lo que veo en el cuadro.”

d. Ore esa nota a Dios como su oración personal de C-A-S-A.

Usted ore—deje que los discípulos lo escuchen a usted orar 
en contestación a Dios como su oración personal de Confe-
sión, Adoración, Suplica y Acción de Gracias (gratitud).

Explicación:

• Traiga con usted una página de sus Notas de Lec-
tura Bíblica Diaria a la clase y lea una o dos de sus 
notas.

• Mostrar como usted practica esto en su propia vida 
podría ayudar a los discípulos para ver y entender a 
lo que ellos no hicieron o no han hecho cuando fue 
explicado anteriormente.

Testimonio: Este es un muy buen lugar para que usted, 
el líder, pueda compartir lo que ha signifi cado para usted 
la lectura de la Palabra de Dios todos los días, escribi-
endo notas y meditando en las notas que han hecho gran 
diferencia en su propia vida.

No todo termina al terminar de escribir una nota; la 
nota es una ayuda para estar recordando lo que Dios nos 
dijo para que así podemos meditar en ello y esta verdad 
nos ayude a conocer a Dios.

8. Deje que el grupo se divida en parejas (muchachos con 
muchachos y muchachas con muchachas). Que cada 
persona pueda Examinar, Imaginar y Orar lo siguiente 
mientras su compañero escucha:
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a. Los Versículos memorizados esta semana pasada:
• Proverbios 3:5-6 •    1 Juan 1:9

b. Notas de su Lectura Bíblica Diaria hechas en la semana 
pasada.
• Dividimos el grupo en parejas para que todos tengan 

la oportunidad de compartir verbalmente una o dos de 
sus notas de Lectura Diaria Bíblica y los versículos 
memorizados esta semana pasada para Examinar, 
Imaginar y Orar los versículos así como las notas en 
contestación a Dios como nuestras oraciones personales.

• Aníme a los discípulos a que sean buenos 
administradores de su tiempo y a no hablar de alguna 
otra cosa durante ese momento. Este es el momento de 
practicar y crecer en la disciplina de la meditación.

9. Después que los discípulos hayan terminado pida 
que regresen a formar el grupo grande y haga que los 
discípulos escriban los siguientes versículos en las 
tarjetas (página 69):

• Romanos 3:23 • Romanos 6:23 • Juan 3:16

Repita:

• Abra en la parte fi nal del libro y encontrará una bolsita 
en la cual hay tarjetas en blanco para cada versículo, los 
cuales memorizarán esta semana.

Importante:

• Es muy importante escribir estos versículos en las 
tarjetas durante la clase para que así los discípulos, 
puedan llevarlas con ellos toda la semana y memorizarlas 
mientras esperan por alguien, o están parados en el 
trafi co, en el descanso en el trabajo, etc. Si no hace esto 
en clase, Satanás pondrá muchos obstáculos ante los 
discípulos y será muy difícil, para ellos memorizar los 
versículos para la siguiente sesión.

• Recuerde que el memorizar un versículo simplemente 
lo pone en nuestras mentes. Meditar en él lo mueve 
a nuestros corazones, por lo tanto memorizamos los 
versículos en los primeros días de la semana, para que 
así el resto de la semana podamos meditar en ellos antes 
de reunirnos una vez más. ¿Por qué meditamos en ellos? 
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Queremos que Dios use estos versículos en nuestras 
vidas para transformarnos a su imagen.

Memorizar y meditar en las Escrituras nos ayuda a conocer a 
Dios.

10. Aníme a los discípulos a expresar su amor por Dios 
tres veces cada hora durante el tiempo que estén 
despiertos esta semana: “Te amo, oh Jehová, fortaleza 
mía” (Salmo 18:1 VRV).

Explicación:
• Cuando decimos, “Señor, yo te amo”, estamos haciendo una 

oración de adoración a Dios.
• Queremos cultivar expresiones de nuestro amor a Dios a 

través del día cada día. Esta práctica es una parte importante 
de un cambio en nuestra vida a través de un principio bíblico 
que aprenderemos en las próximas semanas.

Recordatorio: Los discípulos probablemente necesitarán algo 
que les recuerde decir, “Señor, yo te amo,” a través del día.
• Si es posible, de a cada discípulo calcomanías rojas 

pequeñas o algo que ellos puedan pegar en su reloj, en el 
espejo, en el vidrio retrovisor, en la computadora, etc.—
cualquier cosa que pueda ayudar o servir como recordatorio 
para que el discípulo pueda decir, “Señor, yo te amo” a 
través del día.

11. Aníme a los discípulos a buscar oportunidades para 
compartir lo que Dios les esta enseñando.

Explicación: Queremos que los discípulos empiecen a sentirse 
familiarizados y cómodos para hablar acerca de Cristo en cual-
quier área de su vida.

12. Repase con los discípulos la Tarea (páginas 155-156).

Lea en clase: Permita tiempo para que lean la página 155 en voz 
alta en clase y estar seguros que todos entienden la tarea.
• Anímelos a que sean fi eles a Dios y encontrarse con Él 

todos los días y tener un tiempo a solas con Él.
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13. Termine con oración.

Modelo: Invite a los discípulos a que se pongan de rodillas con 
usted mientras oran juntos, y le agradecen a Dios el tiempo que 
les permitió pasar con Él y que les haya hablado a cada uno 
personalmente.
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Manual del Líder
con las notas del autor ........................ Semana No. 9
1. Comience con oración.

Modelo: Invite a los discípulos a ponerse de rodillas con usted 
para orar juntos y consagrar el tiempo a Dios.

2. Que todos encuentren la hoja de Control de Lectura 
Bíblica para entregar el día de hoy. Revise y ponga 
sus iniciales (página 157).

Responsabilidad: Estar marcando y poniendo las iniciales en la 
hoja de Control de Lectura Bíblica, entrenar a los discípulos cada 
semana es el principio de responsabilidad enseñado en Romanos 
14:12.

3. Lea “Porque mi primordial propósito, es que 
yo pueda conocerle” (página 7). Pida que alguien 
comparta el cuadro que se Imagina cuando lee este 
versículo y escuche mientras esta persona lo hace, así 
como cuando hace su Oración a Dios muy personal. 
Recuerde a los discípulos mantener su mirada en 
Cristo (Hebreos 12:2).

Recordatorio: Una de las razones que repasamos Filipenses 3:10 
cada semana es:

• Mantener nuestros ojos enfocados en Jesús y solo en 
Jesús y recordarnos que nuestro propósito determinado es 
conocerlo a Él.

4. Pida a una persona que comparta y después Examine, 
Imagine, y Ore de regreso a Dios sus Notas del 
Sermón y lo Aprendido (páginas 123-126).

5. Revise las Preguntas de Repaso (página 156).

Explicación:
• Use la pregunta 6 en la página 156 para animar a los 

discípulos a que compartan con otros acerca de Jesús y las 
cosas que Él les esta enseñando.
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• Permita que alguno del grupo comparta su experiencia de la 
semana pasada, cuando habló con alguien acerca de Cristo y 
compartió lo que Dios le esta enseñando.

6. Lea y comente en detalle el estudio Llenando Mi 
Vida con Amor (páginas 160-166). Mientras están 
leyendo y comentando, de vez en cuando deténgase 
por un momento y de la oportunidad a los discípulos 
de Examinar, Imaginar y Orar.

Página 160:
• Haga notar que Jesucristo es el centro de esta rueda la cual 

representa nuestras vidas individuales. Cristo necesita ser 
el centro del cuál todo lo demás en la vida gira alrededor. 
Cuando esto es verdad en nuestras vidas, nuestro amor se 
eleva a Dios en oración, y se trasmite a otros creyentes, y a 
aquellos que no conocen a Cristo a través del testimonio.

Página 161:
• Note la primera oración del primer párrafo de ésta página: 

“por decisión propia, le permito al Espíritu Santo producir 
dentro de mi algo que no puede ser producido en su forma 
genuina, salvo por el Espíritu Santo y esto es amor.”
• En este párrafo “por decisión propia” signifi ca que 

por un acto de nuestra voluntad, debemos escoger si 
queremos o no queremos permitir al Espíritu Santo 
que produzca este amor genuino en nosotros. Esto 
solo puede suceder mientras uno viva bajo el control 
de Dios. Por lo tanto, a través de un acto de nuestra 
voluntad debemos escoger cada día permitir el control de 
nuestra vida a Dios y dejar que Él sea el jefe de nuestra 
vida por ese día. Después este amor genuino podrá ser 
producido y expresado a través de ti.

¿Por qué llenar mi vida con amor por Dios? (página 
161, sección II, A-página 166)
Página 164: Jesús le dijo: “Amarás al Señor tu Dios con todo tu 
corazón, y con toda tu alma, y con toda tu mente” (Mateo 22:37 
VRV).
• ¿Cómo demuestras el amar a Dios con todo tu corazón? Hay 

muchas maneras de demostrar un amor profundo por Dios, y 
muchas veces aparece en la forma de dar en sacrifi cio.
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Ilustración # 1: Hemos sido testigos de dar con sacrifi cio en 
nuestra propia iglesia. Cuando perdimos todo el edifi cio de 
la iglesia por un fuego, Dios trabajó en el corazón de nuestra 
gente, para que dieran sacrifi cadamente y se reconstruyera la 
iglesia.

Ilustración # 2: En Rumania, fuimos testigos de uno de los 
ejemplos más conmovedores que expresaban el amor a Dios 
de todo corazón. Un domingo lluvioso por la mañana, un 
pastor y cerca de 60 personas se juntaron para adorar y dar 
una ofrenda por la cual habían estado orando por muchas 
semanas. Estaban tratando de construir un edifi cio para su 
iglesia en un lugar y en un tiempo difícil, cuando los padres 
tenían que comprar lápices y papel para sus hijos que empez-
aban la escuela. En una congregación donde no existía gente 
rica, ellos aportaron $3000.00 dólares en efectivo, cuatro 
anillos de casamiento, un par de binoculares, y un automóvil.

7. Comente las Notas de Lectura Bíblica Diaria 
(páginas 36-39) que los discípulos hicieron la semana 
pasada, y que uno de ellos:

a. Comparta una de sus notas.
b. Examine la nota.
c. Se Imagine la nota.
d. Ore esa nota a Dios como su oración personal de C-A-S-A. 

Después que el discípulo haya terminado de compartir, 
anímelos a todos.

Mientras estamos leyendo la Palabra, tomamos nota. Cuando 
meditamos en estas notas, nos ayudan a conocer a Dios.

8. Pida que cada persona recite el pasaje y después que 
una persona Examine, Imagine y Ore

• Romanos 3:23 • Romanos 6:23 • Juan 3:16

9. Lea, comente y medite en las verdades de 
“¡Advertencia!…¡Advertencia!…¡Advertencia!” 
(páginas 167-169).
Página 167:
• Una de las cosas que queremos aprender de 

“¡Advertencia!…¡Advertencia!…¡Advertencia!” es la 
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importancia de ver la vida desde el punto de vista de Dios, 
con la actitud correcta en el corazón.

Ilustración: Surfear es un problema para el nadador pero 
es un gozo para el que surfea. Todo depende del punto de 
vista de cada uno.

• Escriba este versículo en su cuaderno con el título 
“¡Advertencia!…¡Advertencia!…¡Advertencia!”: 
“Amados, no os sorprendáis del fuego de prueba que os ha 
sobrevenido, como si alguna cosa extraña os aconteciese” (1 
Pedro 4:12 VRV).

Ejemplo: Si no estamos viendo la vida desde el punto 
de vista de Dios, y con la actitud correcta en el corazón, 
puede ser que nos tome desapercibidos cuando sufrimos 
a través de tribulaciones y nos encontremos haciendo las 
mismas preguntas que Gedeón se hizo en Jueces 6:13 
(VRV) “Ah, señor mío, si Jehová está con nosotros, ¿por 
qué nos ha sobrevenido todo esto? ¿Y dónde están todas 
sus maravillas…”

• Note la secuencia en Romanos 5:3-4:
• Problemas y tribulaciones.
• Aprender paciencia.
• Fortalecer el carácter.
• Confi anza en Dios.
• Esperanza y fe fortalecida y consistente, madurez.

Página 168:
• Note la secuencia en Santiago 1:2-4:

• El problema ocurre.
• La fe es puesta a prueba.
• La perseverancia crece.
• El carácter se fortalece.
• Lista para cualquier cosa; madurez.

Página 168:
• Note que en Santiago 1:13-14 Dios nunca tienta a nadie.

Resumen de “¡Advertencia!…¡Advertencia!…¡Advertencia!” 
(páginas 167-169):

El sufrir es algo que se debe esperar en la vida cristiana 
es normal (1 Pedro 4:12).
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De esos pasajes nosotros vemos como Dios ve las tribu-
laciones, difi cultades, problemas, y tiempos difíciles en 
nuestras vidas. Él las ve como oportunidades para un 
crecimiento espiritual y madurez. Si queremos ser tri-
unfantes en la vida cristiana, debemos cultivar la actitud 
correcta, y ver las cosas desde el punto de vista de Dios y no 
del nuestro.

Ilustración: Estaba manejando por un lugar monta-
ñoso e iba atrás de una camioneta, la cual solo iba a 5 
millas por hora, así que decidí pasarla. Mientras la iba 
pasando, llegue hasta la sima del camino y choqué de 
frente contra otro camión que venía en la otra dirección. 
¿Cuál fue mi problema? La respuesta es, que tuve poca 
paciencia y visión. Desde mi punto de vista parecía que 
era un momento seguro para pasar; desde la visión del 
que manejaba la camioneta podía ver que no era seguro. 
Si yo le hubiera pedido que él me hiciera una señal para 
saber que hacer, y esperar a que me lo dijera, yo hubiera 
estado seguro. Siempre trate de ver las cosas como si 
fuesen tiempos difíciles, problemas, o una prueba para 
su vida desde el punto de vista de Dios. Desde el punto 
de vista de Dios, dice que estas cosas son buenas para 
nosotros. Así que acepte por fe lo que Dios dice por que 
Él no miente.

Visual: Abra su libro al revés y sosténgalo con su mano 
y hágalo que se pare como si fuese un triangulo o una 
montaña sobre la mesa. Ahora imagínese que ese libro 
es una montaña y que usted esta manejando por un lado 
de esa montaña, incapaz de poder ver lo que esta del otro 
lado. Imagine que Dios que esta arriba de la montaña, 
viendo hacia abajo y viendo ambos lados de la montaña. 
¿Quién tiene el mejor panorama nosotros o Dios?

• Una de las buenas cosas que han sucedido a través 
de unas experiencias devastadoras en nuestras vidas, 
es que esas experiencias nos llevaron a una relacion 
más profunda a los brazos de Cristo. Nuestro amo-
roso Señor y Salvador.

• Los pasajes que hemos leído en esa sección nos 
muestran que hay una secuencia en llegar a tener una 
madurez espiritual. No hay esperanza alguna de 
alcanzar nuestra meta de madurez espiritual si no 
es a través de tribulaciones, difi cultades, tiempos 
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difíciles, pruebas severas, y aprender como responder 
ante ello apropiadamente.

• Debemos aprender a “Tú, pues, sufre penalidades como 
buen soldado de Jesucristo” (2 Timoteo 2:3 VRV).

• Si mantenemos nuestra mirada en Cristo, confi amos en 
Él, nuestra debilidad se convierte en nuestra fortaleza 
“Bástate mi gracia; porque mi poder se perfecciona en 
la debilidad” (2 Corintios 12:9 VRV). Muy seguido en 
la vida cristiana, cuando la persona ha caminado con 
Dios por muchos años, vemos su fortaleza y no nos 
damos cuenta, que en el pasado esa fortaleza pudo haber 
sido debilidad, en la vida de esa persona. Sin embargo 
conforme él o ella le permite el control de su vida a Dios 
cada día y vive bajo el control de Dios, Él substituye su 
fortaleza por la debilidad de ellos.

• Algunas veces nos preguntamos porque la paciencia 
parece ser tan importante para Dios. ¿Será que es 
tan importante para Dios porque mientras esperamos 
pacientemente en Él, otros pueden ver nuestra confi anza 
en Dios y nuestra fe en acción?

• Es difícil para nosotros entender que como Dios Él 
aprendió algo, aunque como Dios, Él lo sabía todo, pero 
como hombre, Él “mediante el sufrimiento aprendió 
a obedecer” (Hebreos 5:8 NVI). Por lo tanto, sabemos 
que los sufrimientos nos pueden ayudar a aprender a ser 
obedientes a Dios.

• Dios nunca tienta a nadie.
• La tentación no es pecado, pero ceder a la tentación es 

pecado.

Debemos aprender a ver las cosas como Dios las ve (ver 
la vida desde el punto de vista de Dios), entender que Dios 
conoce todo. Desde el punto de vista de Dios nosotros 
vemos que:

Satanás nos TIENTA para destruirnos. Esta es la 
manera que Satanás puede vengarse de Dios. Él no está 
para lastimarnos; él está para destruirnos. 

Dios permite TRIBULACIONES en nuestras vidas 
para hacernos más fuertes. Dios quiere construir en 
nosotros un carácter santo para que seamos espiritual-
mente maduros, listos para cualquier cosa, fortalecidos y 
consistentes en esperanza y fe.
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Dios permite que seamos PROBADOS para mostrar-
nos a que nivel estamos de la meta. ¿Cuál es la meta 
con la cual los cristianos pueden medir el progreso de su 
madurez espiritual? Con la Palabra de Dios en su forma 
escrita, la Biblia, y en la carne en Cristo. Ambas son la 
Palabra de Dios y el único estándar por el cual podemos 
medir nuestras vidas. Por lo tanto, cuando soy puesto a 
prueba, puedo ver mi progreso a través de mis pensam-
ientos, actitudes, y acciones si estas son obedientes a los 
principios enseñados en la Palabra de Dios, la Biblia, o 
si sigo el ejemplo que Jesús nos dio cuando vivió aquí 
en la tierra, dejándonos un modelo para vivir la vida 
cristiana.

Tres ilustraciones que nos muestran como Dios usa los 
tiempos difíciles, tribulaciones, y pruebas severas en 
nuestras vidas para nuestro bien:

1. Experiencias devastadoras—cierto perfume esta 
hecho a través de pétalos de rosa molidos. Mientras 
los pétalos de rosas son molidos, una fragancia Her-
mosa se produce.

Aplicación—cuando un cristiano pasa a través 
de una experiencia devastadora pero mantiene 
su mirada en Cristo y continúa confi ando en 
Dios, una fragancia hermosa se produce y se 
eleva para bendecir a Dios y se esparce para 
bendecir al hombre (2 Corintios 2:14-16).
• Muchas veces pensamos que no vamos a 

ser capaces de soportar un momento más a 
través de otra devastadora experiencia, pero 
recuerda; “Muchas son las afl icciones del 
justo, Pero de todas ellas le librará Jehová” 
(Salmo 34:19 VRV).

• Desde el punto de vista de Dios, Él ve estas 
experiencias devastadoras como oportuni-
dades para que nosotros, maduremos espiri-
tualmente y le traigamos gloria a Él.

• Recuerde que a través de experiencias dev-
astadoras:

• El propósito de Satanás es destruirnos.

• El propósito de Dios al permitir estas 
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experiencias, es para traernos a una 
madurez en la cual nosotros le traigamos 
gloria a Él.

2. Presiones—La primera etapa de un diamante es 
como la de un carbón, que después de ser sujeta a 
una presión tremenda por muchos años, se convierte 
en un diamante hermoso.

Aplicación—Muchas veces las presiones 
en nuestra vida son tan grandes que nos 
preguntamos si somos capaces de soportar 
otro momento mas, pero recuerde: “Y sabemos 
que a los que aman a Dios, todas las cosas les 
ayudan a bien, esto es, a los que conforme a su 
propósito son llamados” (Romanos 8:28). Por 
lo tanto nada puede tocar nuestras vidas a menos 
que Dios lo permita, y cuando Él permite que 
estemos bajo presión, Él ve desde su punto de 
vista el camino para que todo sea para nuestro 
bien y para su gloria.

• Nosotros sabemos que Jesús es “…luz 
soy del mundo” (Juan 9:5 VRV) y que los 
diamantes refl ejan la luz en todas las direc-
ciones. Por lo tanto, al permitirnos experi-
mentar presiones en la vida, Dios nos da la 
oportunidad de ser transformados a su ima-
gen. Después como un diamante, podemos 
refl ejarlo a todo aquel con el cual tenemos 
contacto.

• Recuerde que a través de presiones:

• El propósito de Satanás es destruirnos.

• El propósito de Dios al permitir estas presio-
nes es traer a nosotros madurez para que le 
podamos traer gloria a Él.

3. A través del fuego—La plata pura es el resultado de 
someterla a un fuego muy alto y derretirla, después 
con unas mayas las impurezas son removidas.

Aplicación—El pecado en nuestras vidas 
es como estas impurezas en la plata. Por lo 
tanto Dios permite que pasemos a través 
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de experiencias, a las cuales nosotros 
describiríamos “pasar a través del fuego” para 
que podamos ver nuestro pecado, las impurezas 
que necesitamos confesar y dejar.

El fuego del Refi nador
—Autor desconocido
Hace tiempo unas señoritas se encontraron 
en cierta ciudad para leer las Escrituras. 
Mientras leían el tercer capitulo de 
Malaquías llegaron a un lugar donde se 
encuentra una expresión remarcable en el 
tercer versículo: “Y se sentará para afi nar y 
limpiar la plata.”
La opinión de una de las señoritas era que la 
intención del pasaje era transmitir un punto 
de vista acerca de la infl uencia santifi cadora 
de la gracia de Cristo. Después ella propuso 
visitar a un platero, un hombre que trabaja 
con la plata, y dar un reporte al grupo de 
lo que esta persona piensa en cuanto a este 
tema. Ella fue, y sin decir el objetivo de 
su visita rogó que le dejasen conocer el 
proceso para refi nar la plata, el cual fue 
completamente descrito por este hombre.
“Pero señor,” dijo ella, “¿usted se sienta 
mientras el trabajo de refi nar se lleva a 
cabo?”
“Oh, sí señorita.” Contestó el platero. “Yo 
debo sentarme con mis ojos puestos 
atentos en el calentador, por que si dejo 
pasar más del tiempo necesario la plata 
en el fuego con más grados, la plata se 
lastimaría.”
En ese momento la señorita vio la belleza, 
y el consuelo también de la expresión, “Y 
se sentará para afi nar y limpiar la plata.” 
Cristo ve la necesidad de poner a sus 
hijos en un calentador, sus ojos están fi jos 
y atentos en el trabajo de purifi car, y su 
sabiduría y amor, ambos están envueltos 
de la mejor manera en este proceso. Sus 
tribulaciones no vienen por casualidad, pues 
la Palabra de Dios dice, “Pues aun vuestros 
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cabellos están todos contados” (Mateo 
10:30 VRV).
Mientras la señorita salía del establecimiento 
el platero la llamó de regreso y le dijo que 
él tenía otro comentario que hacer. Él sabía 
cuando el proceso de la purifi cación de la 
plata estaba completo, cuando él podía 
ver su propia imagen refl ejada en la plata. 
¡Que ejemplo tan hermoso! Cuando Cristo 
vea su imagen refl ejada en su pueblo, su 
trabajo de purifi cación habrá sido cumplido.

• Somos “purifi cado…te he escogido en horno 
de afl icción” por su amor (Isaías 48:10-11 
VRV). Si nosotros “puestos los ojos en Jesús” 
(Hebreos 12:2 VRV) mientras pasamos a 
través del fuego, seremos “continuamente 
transformados (en espíritu) a su semejan-
za…” (Filipenses 3:10).

• Recuerde que cuando pasamos por estas ex-
periencias que aparecen a través del fuego:
• El propósito de Satanás es destruirnos.
• El propósito de Dios al permitirlas nos 

trae madurez, para que traigamos gloria 
a Él.

Recuerde—Dios no sólo quiere darnos la 
oportunidad de madurar a través de nuestras 
tribulaciones y tiempos de prueba, sino Él nos 
ama y quiere expresar su amor por nosotros. 
Cuando estamos al fi nal de nuestro camino y 
clamamos a Él en fe, Él nos encontrará al fi n de 
ese camino, calmará la tormenta, y nos guiará.

“Que subían a los cielos y bajaban al 
abismo. Ante el peligro, ellos perdieron 
el coraje. Como ebrios tropezaban, se 
tambaleaban; de nada les valía toda su 
pericia. En su angustia clamaron al SEÑOR, 
y él los sacó de su afl icción. Cambió la 
tempestad en suave brisa: se sosegaron las 
olas del mar. Ante esa calma se alegraron, y 
Dios los llevó al puerto anhelado. ¡Que den 
gracias al SEÑOR por su gran amor, por sus 
maravillas en favor de los hombres!” (Salmo 
107:26-31 NVI)
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El resultado deseado—dejemos que las 
tentaciones, las tribulaciones, períodos de 
prueba, cualquier otra prueba difícil de la vida 
simplemente nos acerque de una manera más 
profunda a los brazos de Dios. Él te ama y Él es 
fi el.

10. Regrese al Plan de Memorización de las Escrituras 
(página 70).

Repita: Si trabajan sobre este plan funcionará.
• Los versículos permanecen en nuestra mente al 

memorizarlos. Al meditar los versículos penetran en nuestro 
corazón, y una vez que están en nuestro corazón, los 
podemos aplicar a nuestra vida.

11. Regrese al Registro de Versículos Memorizados 
(página 72).

• Después de que los discípulos hayan memorizado el 
versículo y lo hayan repetido, el verso y la referencia 30 
veces, haga que escriban la fecha en la página 70 en la 
columna “Fecha memorizada.”

12. Haga que los discípulos escriban los siguientes 
versículos en las tarjetas (página 69):
• Juan 1:12  •    Efesios 2:8-9 

Repita:
• Abra en la parte fi nal del libro y encontrará una bolsita en 

la cual hay tarjetas en blanco para cada versículo, los cuales 
memorizarán esta semana.

• Una vez que halla memorizado un versículo y lo pueda citar 
por referencia y repetirlo 30 veces, escriba la fecha en que 
lo memorizó, en el mismo lado de la tarjeta donde esta la 
referencia.

Memorizar y meditar en las Escrituras nos ayuda a conocer a 
Dios.

13. Comente el Desafío Diario de Lectura Bíblica del 
Tercer mes (página 73). Aníme a los discípulos a 
empezar con este desafío temprano por la mañana.
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Explicación:
• Esta es la herramienta con la cual animaremos a los 

discípulos a leer la Biblia completa una vez por año por el 
resto de sus vidas.

14. Aníme a los discípulos a expresar su amor a Dios tres 
veces cada hora durante el tiempo que estén despiertos 
esta semana: “Te amo, oh Jehová, fortaleza mía” 
(Salmo 18:1 VRV).

Explicación:
• Cuando decimos, “Señor, yo te amo”, estamos haciendo una 

oración de adoración a Dios. 
• Queremos cultivar expresiones de nuestro amor a Dios 

a través del día y cada día. Esta práctica es una parte 
importante de un cambio en nuestra vida, a través de un 
principio bíblico que aprenderemos en la sesión de la 
próxima semana.

15. Aníme a los discípulos a buscar oportunidades para 
compartir lo que Dios les esta enseñando.

Explicación: Queremos que los discípulos empiecen a sentirse 
familiarizados y cómodos para hablar acerca de Cristo en cual-
quier área de sus vidas.

16. Repase con los discípulos la Tarea (páginas 170-171).

Lea en clase: Permita tiempo para que lean la página 170 en voz 
alta en clase y estar seguros que todos entienden la tarea.
• Anímelos a que sean fi eles a Dios y a encontrarse con Él 

todos los días y tener un tiempo a solas con Él.

17. Termine con oración.

Modelo: Invite a los discípulos a que se pongan de rodillas con 
usted mientras oran juntos, y le agradecen a Dios el tiempo que 
les permitió pasar con Él y que les haya hablado a cada uno 
personalmente.
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Manual del Líder
con las notas del autor ......................Semana No. 10
1. Comience con oración.

Modelo: Invite a los discípulos a ponerse de rodillas con usted 
para orar juntos y consagrar el tiempo a Dios.

2. Que todos encuentren la hoja de Control de Lectura 
Bíblica para entregar el día de hoy. Revise y ponga 
sus iniciales (página 172).

Responsabilidad: Estar marcando y poniendo las iniciales en 
la hoja de Control de Lectura Bíblica, entrenar a los discípu-
los cada semana es el principio de responsabilidad enseñado 
en Romanos 14:12.

3. Lea “Porque mi primordial propósito, es que 
yo pueda conocerle” (página 7). Pida que alguien 
comparta el cuadro que se Imagina cuando lee este 
versículo y escuche mientras esta persona lo hace, así 
como cuando hace su Oración a Dios muy personal. 
Recuerde a los discípulos mantener su mirada en 
Cristo (Hebreos 12:2).

Recordando: Repasamos Filipenses 3:10 por las siguientes 
tres razones:
1. Mantener nuestros ojos enfocados en Jesús y 

solo en Jesús y recordarnos que nuestro propósito 
determinado es conocerlo a Él.

2. Recordarnos que las disciplinas no son la meta ni el 
propósito fi nal. Simplemente son unos medios que 
Dios nos dió para conocer a Jesucristo profunda, 
íntima, y personalmente. Por lo tanto, practicamos las 
disciplinas de manera que le conozcamos a Él.

3. Meditar en las verdades poderosas en este versículo. 
Moverlas de la página a nuestra cabeza y después a 
nuestro corazón por la meditación de manera que Dios 
pueda usarlas para transformarnos a la semejanza 
de Jesús.
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4. Pida a una persona que comparta y después Examine, 
Imagine, y Ore en contestación a Dios sus Notas del 
Sermón y lo Aprendido (páginas 123-126).

Repita:
• Debemos atender al servicio de adoración esperando 

que Dios nos hable. Cuando Él habla, necesitamos estar 
preparados para escribir lo que Él dice. Una vez que lo 
escribamos, entonces podemos guardar estas notas hasta 
que tengamos la oportunidad de meditar en la verdad y 
cuando meditemos (Examinar, Imaginar, y Orar la verdad en 
contestación a Dios como oración personal), moveremos la 
verdad de nuestra cabeza a nuestro corazón de donde vendrá 
posteriormente su aplicación.

Cuando nos detenemos a meditar en las notas mientras escu-
chamos la Palabra de Dios durante el sermón, nos ayuda a 
conocerlo más.

5. Revise las Preguntas de Repaso (página 171).
Explicación:
• Use la pregunta 4 en la página 171 para animar a los 

discípulos a que compartan con otros acerca de Jesús y las 
cosas que Él les esta enseñando.
• Permita que alguno del grupo comparta su experiencia 

de la semana pasada, cuando habló con alguien acerca de 
Cristo y compartió lo que Dios le esta enseñando.

6. Pregunte si las páginas de ¡Advertencia!…
¡Advertencia!…¡Advertencia!” (páginas 167-169) les 
ayudó. ¿Por qué?
Resumen de “¡Advertencia!…¡Advertencia!…¡Advertencia!”:
• El sufrir es algo que se debe esperar en la vida cristiana 

es normal (1 Pedro 4:12).
• Cita—Al rededor de sus setenta años, el Reverendo 

Don J. Millán respondió de la siguiente manera a esta 
pregunta, “¿Si tuviese la oportunidad de vivir toda su 
vida una vez mas, que le pediría a Dios que le diese?” Él 
contestó, 

Le pediría a Dios que me diera el doble de prob-
lemas porque fue a través de las experiencias 
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difíciles en la vida que yo me acerque de una mane-
ra mas profunda a los brazos de Dios. Fué a través 
de esos momentos en los que yo descubrí que:

• Solo Dios es sufi ciente para todas mis necesi-
dades.

• Nada puede separarme del amor de Dios.
• Nada puede arrebatarme de su mano.
• Primero viene la cruz y después la corona.
• Primero viene el jardín y después la Gloria del 

Pentecostés.
• Primero viene la agonía y después el éxtasis.

Mientras algunos viven a través de sus cinco sen-
tidos—lo que ellos ven, tocan, escuchan, prueban, 
y huelen—nosotros vivimos por fe. Y la prueba de 
fe es más preciosa que el oro en el fuego porque es 
a través de esas experiencias que Dios se revela a 
nosotros.

Es a través de esta fe, puesta a fuego, que venimos 
a estar confi ados en Dios que cuando Él nos habla a 
través de la Biblia, nosotros creemos y actuamos en 
ella.

• De esos pasajes nosotros vemos como Dios ve las 
tribulaciones, difi cultades, problemas, y tiempos difíciles 
en nuestras vidas. Él las ve como oportunidades para 
un crecimiento espiritual y madurez. Si queremos ser 
exitosos en la vida cristiana, debemos cultivar la actitud 
correcta y ver estas cosas desde el punto de vista de Dios 
y no el nuestro.

• Los pasajes que hemos leído en esa sección nos 
muestran que hay una secuencia en llegar a tener 
una madurez espiritual. No hay esperanza alguna de 
alcanzar nuestra meta de madurez espiritual si no es a 
través de tribulaciones, difi cultades, tiempos difíciles, 
y prueba severa—y aprender como responder ante ello 
apropiadamente.

• Debemos aprender a “Tú, pues, sufre penalidades como 
buen soldado de Jesucristo” (2 Timoteo 2:3 VRV).

• Si mantenemos nuestra mirada en Cristo y confi amos en 
Él, nuestra debilidad se convierte en nuestra fortaleza 
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“Bástate mi gracia; porque mi poder se perfecciona en 
la debilidad” (2 Corintios 12:9 VRV). Muy seguido en 
la vida cristiana, cuando la persona ha caminado con 
Dios por muchos años, vemos fortalezas y no nos damos 
cuenta que en el pasado esas fortalezas pudieron haber 
sido debilidades en la vida de esa persona. Sin embargo 
conforme él o ella le permite el control de su vida a Dios 
cada día y viven bajo el control de Dios, Dios substituye 
su fortaleza por las debilidades de ellos.

• Algunas veces nos preguntamos porque la paciencia 
parece ser tan importante para Dios. ¿Será porque 
posiblemente para Dios mientras esperamos 
pacientemente por Él, otros pueden ver nuestra confi anza 
en Dios y nuestra fe en acción?

• Es difícil para nosotros entender como Dios aprendió 
las cosas, porque como Dios Él lo sabía todo, pero 
como hombre, “El aprendió obediencia a través de lo 
que él sufrió” (Hebreos 5:8). Por lo tanto, sabemos que 
los sufrimientos nos pueden ayudar para aprender a ser 
obedientes a Dios. 

• Dios nunca tienta a nadie. 
• La tentación no es pecado, pero ceder a la tentación es 

pecado.

7. Lea y comente en detalle el estudio Llenando Mi 
Vida con Amor (páginas 174-183). Mientras leen 
y comentan, ocacionalmente deténgase y de la 
oportunidad a los discípulos de Examinar, Imaginar y 
Orar.
¿Por qué llenar mi vida con amor por los hermanos 
cristianos? (página 174)
Página 174:
• Dios nos ha dado esta instrucción: “Permanezca el amor 

fraternal” (Hebreos 13:1).

Ilustración: El amor por los hermanos cristianos es 
algo que nosotros observamos en Rumania de muchas 
maneras, pero una de las historias que realmente nos 
impacto es la historia de un joven ingeniero, que perdió 
su trabajo por tener una Biblia en su escritorio. Durante 
este período todos trabajaban para el gobierno, así que 
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si perdía uno su trabajo, no podía conseguir ningún otro 
trabajo. El gobierno entonces te vigila, y cuando no estas 
trabajando, entonces te ponen en prisión. De esta manera 
el gobierno logra practicar persecución religiosa sin que 
lo parezca: ellos podían quitarle el trabajo a un cristiano, 
ponerlo en la prisión por no tener trabajo, y decir que 
esta persona estaba en prisión porque no estaba traba-
jando. Este joven ingeniero tenia una familia y era muy 
activo en la iglesia en Bucarest. Todos los días durante 
nueve años, muchos de los creyentes de su iglesia, le 
traían comida y compartían con él y su familia. Cada día 
él se quedaba con lo sufi ciente para su familia y el resto 
lo compartía con otros en necesidad. El ingeniero llegó 
a ser el pastor de su congregación y hoy es uno de los 
pastores mas respetados en Rumania. El amor de estos 
hermanos cristianos continuó día tras día. Era una 
práctica constante, y nunca falló.

¿Por qué llenar mi vida con amor por los perdidos? 
(páginas 179-183)
Página 179:
• Dios nos ha dicho: “El que no ama, no ha conocido a Dios; 

porque Dios es amor” (1 Juan 4:8 VRV).
• Si no amamos a los perdidos lo sufi ciente para compartir 

las buenas nuevas con ellos, Dios dice que nosotros no 
le conocemos.

Ilustración: Nosotros tenemos amigos misioneros 
en el este de Europa. Una de sus responsabilidades 
es poder ganar acceso a todas las escuelas del este 
de Europa, y distribuir un libro lleno de Escritura 
para cada niño. El libro les dice acerca de la vida de 
Cristo e invita al que lo lee a recibir a Cristo en su 
vida como Señor y Salvador. En una de las escuelas 
nuestros amigos dieron un libro a un jovencito, y 
como resultado de la lectura de este libro, el joven-
cito llego a ser cristiano. Este jovencito tenía un 
amigo que no había podido ir a la escuela por varios 
días porque estaba muy enfermo. Él jovencito quería 
que su amigo leyera el libro y viniese a ser cristiano. 
Llevó un libro a la casa de su amigo pero no lo pudo 
ver porque su amigo estaba muy enfermo. Él dejó 
el libro con los papás del muchacho y les pidió que 
se lo leyesen a su amigo. Los padres así como el 
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muchacho todos eran no creyentes, pero mientras 
los padres leían el libro en voz alta a su hijo, en un 
momento todos llegaron a ser salvos. En unos días 
después el niño murió y fue sepultado con el libro 
en su mano. Los padres empezaron a compartir las 
buenas nuevas de Jesús con sus amigos y vecinos y 
en unos cuantos meses ellos habían guiado a aproxi-
madamente a cien amigos y vecinos a tener fe en 
Cristo.

• La manera más grande de mostrar amor por los perdidos 
es hablarles acerca de Cristo.

8. Deje que el grupo se divida en parejas (muchachos con 
muchachos y muchachas con muchachas). Que cada 
persona pueda Examinar, Imaginar y Orar lo siguiente 
mientras su compañero escucha:
a. Los Versículos memorizados esta semana pasada:

• Juan 1:12 •     Efesios 2:8-9
b. Notas de su Lectura Bíblica Diaria hechas en la semana 

pasada.
• Dividimos el grupo en parejas para que todos tengan 

la oportunidad de compartir verbalmente una o dos de 
sus notas de Lectura Diaria Bíblica y los versículos 
memorizados esta semana pasada para Examinar, 
Imaginar y Orar los versículos así como las notas en 
contestación a Dios como nuestras oraciones personales.

• Aníme a los discípulos a que sean buenos 
administradores de su tiempo y a no hablar de alguna 
otra cosa durante ese momento. Este es el momento de 
practicar y crecer en la disciplina de la meditación.

9. Después que los discípulos hayan terminado pida 
que regresen a formar el grupo grande y haga que los 
discípulos escriban los siguientes versículos en las 
tarjetas (página 69):

• Lucas 9:23 •     Romanos 6:13 •     Juan 15:4

Repita:
• Abra en la parte fi nal del libro y encontrará una bolsita 

en la cual hay tarjetas en blanco para cada versículo, los 
cuales memorizarán esta semana.
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Importante:

• Es muy importante escribir estos versículos en las 
tarjetas durante la clase para que así los discípulos, 
puedan llevarlas con ellos toda la semana y 
memorizarlas mientras esperan por alguien, o están 
parados en el trafi co, en el descanso en el trabajo, 
etc. Si no hace esto en clase, Satanás pondrá muchos 
obstáculos ante los discípulos y será muy difícil, para 
ellos memorizar los versículos para la siguiente sesión.

• Recuerde que el memorizar un versículo simplemente 
lo pone en nuestras mentes. Meditar en él lo mueve 
a nuestros corazones, por lo tanto memorizamos los 
versículos en los primeros días de la semana, para que 
así el resto de la semana podamos meditar en ellos antes 
de reunirnos una vez más. ¿Por qué meditamos en ellos? 
Queremos que Dios use estos versículos en nuestras 
vidas para transformarnos a su imagen.

Memorizar y meditar en las Escrituras nos ayuda a conocer a 
Dios.

10. Lea, comente y medite en (Examine, Imagine 
y Ore) las verdades escritas en El Principio del 
Desplazamiento (páginas 184-185). Aníme a los 
discípulos a practicar este principio expresando su 
amor a Dios tres veces cada hora que estén despiertos 
esta semana simplemente diciendo, “Señor, realmente 
te amo” (Salmo 18:1 VRV).

Explicación: Para mucha gente el Principio de Desplaza-
miento ha sido un principio dinámico que ha transformado 
sus vidas, el cual les ha ayudado a ganar victoria sobre Sa-
tanás en la batalla de sus pensamientos, actitudes y acciones.

• Enfatice la defi nición de un principio en la parte 
superior de la página 184 un principio es una verdad 
dada por Dios que viene a ser la base o razón que 
estimula nuestra fe, actitudes y acciones.

• Esto es importante porque los métodos cambian 
constantemente, pero los principios nunca cam-
bian. Estos principios, cuando son encontrados 
en la Palabra de Dios, adoptados, y aplicados en 
nuestras vidas, son usados por el Espíritu Santo 
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para moldear nuestros pensamientos, actitudes, y 
acciones.

• Unos de los benefi cios de basar nuestras vidas 
en principios bíblicos es que el mismo principio 
se puede aplicar a muchas situaciones distintas.

• Necesitamos entender que este es un principio que 
nos pone a la ofensiva, y no a la defensiva. En cual-
quier deporte, el individuo o equipo casi nunca gana 
o sale victorioso si el jugador o los jugadores están 
siempre jugando a la defensiva.

• Muchas veces nosotros como cristianos somos 
derrotados porque siempre jugamos defen-
siva y muy de vez en cuando o casi nunca 
jugamos ofensivamente.

Ejemplos: Muchas veces nosotros esperamos 
hasta que Satanás nos ataca para tratar de saber 
en ese momento como hay que responder. 
Satanás esta en la ofensiva, y nosotros 
automáticamente a la defensiva.

• El Principio de Desplazamiento puede cambiar 
drásticamente como nosotros vivimos nuestras vidas. 
Nos mostrara como podemos vivir nuestras vidas a la 
ofensiva no a la defensiva.

Ilustración: Por muchos años yo era derrotado cu-
ando confrontaba la tentación, porque ponía mi mi-
rada en la tentación y pedía a Dios que me ayudara 
a no ceder a ella. En uno de los años mientras estaba 
leyendo la Biblia. Dios me habló a través de Fili-
penses 4:8 y me enseño que yo estaba cayendo en 
las trampas de Satanás. Estaba jugando defensiva y 
respondiendo de la manera incorrecta. Satanás no 
podía estar más complacido conmigo en ese tiempo.

• Antes de que la tentación llegase, yo debería 
de haberme tomado del Señor cuando Él dijo 
“Pensad en estas cosas.”

• ¿En que cosas debería yo de estar pensando?

• “todo lo que es verdadero,”
• “todo lo honesto,”
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• “todo lo justo,”
• “todo lo puro,”
• “todo lo amable,”
• “todo lo que es de buen nombre,”
• en toda cosa que tiene virtud, y 
• Alabanza.”

• ¿Por qué debo practicar este principio de 
pensar en estas cosas?

• Este principio, como todos los principios 
“de la Palabra de Dios, es personal para 
nosotros.”

• “Porque cual es su pensamiento en su 
corazón, tal es él” (Proverbios 23:7 
VRV). Este versículo enseña que somos 
el producto de nuestro propio pensa-
miento. Por lo tanto, necesitamos pensar 
en lo que queremos llegar a ser.

• Mientras medité en este versículo, me di cuenta 
que esta era la perfecta descripción de Jesús. 
Hay gente y cosas dignas de alabar porque ellas 
refl ejan algunas de esta cualidades, pero ninguna 
de ellas son dignas de ser alabadas como Jesús, 
la Palabra viviente (Juan 1:1). Jesús es la person-
ifi cación de verdad y honestidad. Él es la encar-
nación de aquello que es justo, de aquello que es 
puro, de aquello que es amable, y de aquello que 
es de buen nombre. Él personifi ca la virtud y es 
totalmente digno de nuestra alabanza como nadie 
más.

• En la práctica, como esta verdad—“pensad en esas 
cosas” de Filipenses 4:8—¿puede hacer alguna dife-
rencia en mi vida?

• Empecé a llenar mis días con expresiones de 
amor a Dios. Estas son oraciones de adoración.

• A través de cada día, empecé a expresar 
mi amor por Dios simplemente diciendo, 
“Señor, realmente te amo” o “Señor, te amo 
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porque tu eres santo (o justo, o verdadero, o 
amor, o fi el).”

• Empecé a llenar mis días con agradecimiento a 
Dios por todo lo que Él había hecho y esta haci-
endo por mi y por otros.

• Empecé a llenar mis días con alabanza a Dios 
por su misericordia y su gracia.

• Conforme empecé a practicar estas cosas en 
mi vida, comencé a darme cuenta que:

• Estaba más atento y despierto por mi 
amor por Dios.

• Estaba más atento a la presencia de 
Dios.

• Estaba más atento a la bondad, miseri-
cordia, y gracia de Dios en mi vida.

Explicación: Así como Dios me estaba hablando a mí 
a través de Filipenses 4:8. Estábamos trabajando en un 
contrato de una base de gobierno para remplazar el con-
creto en las pistas de aterrizaje. Estábamos usando una 
pieza de equipo muy grande que operaba bajo el prin-
cipio de penetración y desplazamiento. La punta de esta 
pieza de equipo podría penetrar una plancha de concreto 
bastante gruesa, porque no había espacio para la punta y 
el concreto al mismo tiempo, el concreto era desplazado 
mientras la punta penetraba la plancha de concreto.

Aplicación: Usando esta pieza de equipo me dió 
un visual de como es que Dios quiere que nosotros 
usemos este principio de Filipenses 4:8 en nuestras 
vidas. Nosotros debemos controlar lo que pensa-
mos penetrando y llenando nuestras mentes con 
la Palabra de Dios y expresiones de amor, agra-
decimiento, y alabanza a Dios, y todo lo demás 
será desplazado.

• En el momento en que nosotros concientemente 
nos damos cuenta que estamos siendo tenta-
dos, debemos inmediatamente darnos vuelta 
y enfocar nuestra mirada en Cristo (Hebreos 
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12:2). Juegue ofensiva. Penetre y llene su mente 
con pensamientos de amor, agradecimiento, y 
alabanza a Dios.

• Por su puesto que no vamos esperar hasta 
que seamos tentados para practicar este prin-
cipio. Nosotros practicamos eso a través de 
cada día, y después cuando la tentación vi-
ene, somos victoriosos porque hemos estado 
siguiendo el plan de Dios para responder.

• Mientras practiquemos este principio, 
nosotros nos daremos cuenta que 
después de haber sido tentados nosotros 
estábamos tan enfocados en Cristo y 
envueltos en expresar nuestro amor, 
agradecimiento, y alabanza a Él; que 
olvidaremos la tentación.

• Satanás no puede poner pensamientos malos o 
una actitud mala en nuestras mentes, si nuestras 
mentes están ya llenas con la Palabra de Dios, 
amor, agradecimiento, y alabanza por Él.

• ¿Existe alguna área de su vida en la cual usted se 
siente constantemente derrotado? Aplique este 
principio y gane la victoria.

Promesa: Este principio viene con una promesa para 
aquellos que aplican el principio, y la promesa es que 
“…y el Dios de paz estará con vosotros” (Filipenses 4:9 
VRV).

• “Tu guardarás en completa paz a aquel cuyo pensa-
miento en ti persevera; porque en ti ha confi ado” 
(Isaias 26:3 VRV).
• La manera de mantener nuestras mentes fi rmes 

en Dios es a través de “pensar en estas cosas.”

• Si queremos victoria sobre Satanás en la batalla de 
nuestro pensamiento, actitudes, y acciones, nosotros 
debemos practicar este principio.

• El que practica este principio recibe ambas cosas 
VICTORIA y PAZ.
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11. Lea, comente y medite en las verdades expuestas en 
la sección ¿Sangre en Nuestras Manos? (páginas 
186-191). Recuerde a los discípulos que repasen el 
Examinar, Imaginar, y Orar estas verdades lo más 
seguido.

Explicación:
• “¿Sangre en Nuestras Manos?”

• Esto nos desafía en las siguientes áreas:

• Hablar abiertamente acerca de Jesús en nuestras 
conversaciones diarias con otra gente.

• Invitar a otros a recibir a Cristo Jesús como su Salva-
dor y Señor personal.

• Esperando que este sea un recordatorio constante para 
nosotros de la importancia y urgencia de dar testimonio.

• Provee algunas respuestas a preguntas importantes como:
• ¿Por qué es tan urgente el compartir Su mensaje?
• ¿Cuál es su mensaje?
• ¿Quiénes son sus mensajeros?
• ¿Cuál es su método?
• ¿Cuál es nuestra responsabilidad, y cual es la 

responsabilidad del Espíritu Santo?
• ¿Cuál es nuestra motivación?
• ¿Cómo podemos llegar a ser más efectivos al compartir 

su mensaje?
• Esto cierra como un desafi ó para el evangelismo todos los 

días.
• Ilustración: Estuve en África con mi suegro por treinta 

días en un viaje misionero. Tuvimos muchas experiencias, 
pero una de las cuales nunca olvidaré fue la historia de una 
jovencita que conocimos en un hospital rural, mientras 
ella se recobraba de su enfermedad. Antes de que nosotros 
la visitáramos, ella había estado bebiendo agua en el río, 
cuando de pronto un cocodrilo le mordió la pierna y la 
empezó a jalar dentro del agua profunda. Esto no era nada 
extraño porque en aquel lugar mucha gente se perdía por 
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causa de los cocodrilos, sin embargo esta historia tuvo un 
fi nal nada común. La tía de la niña la escucho gritar y vio lo 
que estaba sucediendo. Ella inmediatamente corrió en el río 
y empezó a jalar a la niña de la boca del cocodrilo hasta que 
la sacó fuera del alcance en la orilla del río. La gente en el 
pueblo no sabía que hacer. Trataron de ayudarla poniéndole 
insecticida en sus heridas, solo causándole más dolor. 
Una de las personas del pueblo tomó a la niña y la llevó al 
hospital en bicicleta, lo cual tomó muchas horas. El doctor 
pudo salvar la pierna y cuando la niña estaba en el hospital, 
los misioneros guiaron a la niña a que aceptase a Cristo, y le 
enseñaron a cocer mientras ella se recobraba. Yo no conozco 
al resto de la historia, pero lo que si se es que ella regresaba 
a un pueblo donde sería la única cristiana con la habilidad de 
cocer y así mientras ella enseñaba a cocer a otros también les 
podía contar acerca de Jesús.
• Hubiera sido muy fácil para la tía quedarse parada junto 

con los otros que estában observando y ver a la niña 
así como a muchos otros perderse por los cocodrilos, 
pero ella decidió que no dejaría que eso sucediese. Ella 
tuvo que vencer su miedo pues su amor, compasión, y 
preocupación por la niña fue más grande que su miedo. 
Realmente creo que hoy en día en ese pueblo en algún 
lugar en, Zimbabwe hay bastante gente que sabe de 
Jesús y que sabe como cocer, todo porque una tía se 
preocupo lo sufi ciente para hacer algo que otros no 
harían.

Página 187, sección III:
• Hechos 1:8 (VRV) en el párrafo, “…y me seréis testigos…”

• En la ley de los Estados Unidos la palabra “seréis” 
signifi ca “sin discreción” esto es independientemente de 
sexo, raza, nosotros debemos ser testigos de lo que Dios 
a hecho en nuestras vidas.

Página 188:
• La referencia a “nuestra responsabilidad” en la página 188 

sección V.B se refi ere a todo cristiano.
• El preocuparse por otros viene a ser uno de nuestros motivos 

principales (ver la sección VII.B). Jesús dice en Juan 10:10 
(VRV), “Yo he venido para que tengan vida, y para que la 
tengan en abundancia.”

Ilustración: Tenia aproximadamente veinte años cuando 
una señora muy querida de la iglesia probablemente 
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cerca de los setenta años, se acercó a mi en la iglesia y 
me pidió que fuese a visitar a un señor que ella conocía. 
Ella me advirtió que este hombre era del mismo pueblo 
donde ella había crecido y que era el hombre más malo, 
más vulgar que haya conocido. El hombre se encontraba 
en ese momento en muy mal estado de salud, y Dios 
había puesto a esta señora gran carga por la condición es-
piritual de este hombre. Ella tenia miedo que él muriese 
sin Cristo y pasara su eternidad separado de Dios. Yo le 
dije que iría y hablaría con él.

Después de eso, fuí a visitarlo en una casa muy vieja la 
cual habían convertido en una casa para ancianos. En 
aquel tiempo las casas para ancianos eran muy sucias y 
el olor era terrible. Cuando entré pregunté por él y dónde 
lo podría encontrar. Los trabajadores me llevaron a la 
parte de atrás de la casa en el patio, el cual lo habían cer-
rado para hacerlo otro cuarto.
La gente que se encargaba de cuidar a este hombre no 
le gustaba estar cerca de él, porque aun era un hombre 
muy malo y muy vulgar, pero me senté con él y empecé 
a hablarle. Muy pronto nuestra conversación se tornó en 
cuestión a Jesús. Y después de haber hablado por un rato, 
compartí con él la Escritura en Juan 10:10 y le dije que 
Jesús había venido a morir en la cruz por sus pecados, 
para que él pudiese tener vida. Le dije, “Por lo tanto, 
mientras que el hombre no ponga su fe en Jesús, ni siqui-
era estará viviendo; solamente estará caminando como 
un hombre muerto.”

El hombre con su mirada baja y con lágrimas corriendo 
sus mejillas. Me miró a los ojos y me dijo, “Y ahora ni 
siquiera estoy caminando.” Ahí fue cuando me di cuenta 
que esta hombre no podía caminar mas. Yo le dije como 
él podía recibir el perdón de Dios, ser salvo, y tener a 
Jesús como su Señor y Salvador personal. Su respuesta 
fue pedirle a Dios perdón e invito a Jesús en su corazón.

Regresé a visitarlo en varias ocasiones y encontré cada 
vez a un hombre nuevo. Dios le había dado una nueva 
naturaleza, y la gente que lo cuidaba me dijeron que 
habían visto el cambio en él.

• Todos merecen la oportunidad de conocer a Jesús aun los 
más malos y los más vulgares que nosotros conocemos. Si 
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esto es verdad ¿qué hay de nuestros amigos, familiares, y 
nuestros vecinos?

Página 192:
• Antes de compartir “Desafío de Evangelismo para Todos los 

Días” comparta la siguiente historia:

Ilustración: Hace muchos años escuchamos a un evan-
gelista algo que él había experimentado mientras asistía 
al seminario en Nuevo Orleáns. El evangelista estaba 
manejando de regreso a casa después de haber predicado 
en un servicio de avivamiento. Era la media noche y él 
estaba muy cansado. Mientras cruzaba el Puente Pon-
tchartrain cerca de Nuevo Orleáns, de repente él se dió 
cuenta de un hombre a la distancia, que estaba parado 
en el medio de la línea donde el iba manejando, y estaba 
gritando y moviendo ambos brazos. El estudiante estaba 
muy cansado y pensó que mientras se acercaba esta 
persona se movería de la línea y que él podría mane-
jar pasándolo al lado. Pero cada vez que él cambió de 
línea el hombre también se movió a esa misma línea, 
gritando y moviendo sus brazos. Finalmente, el estudi-
ante se acerco sufi ciente y observó que el hombre estaba 
moviendo su camiseta en el aire tratando de detenerlo. 
Así que se detuvo, salio de su auto, y se acerco a este 
hombre para ver lo que sucedía. El hombre estaba 
histérico. Cuando el hombre pudo hablar, el hombre le 
dijo que una sección del puente ya no estaba a causa 
de un choque de una lancha contra el puente y le dijo 
también que el camión donde él estaba junto con sus 
pasajeros había caído al agua. Mucha gente que estaba 
en el autobús murieron, pero él había podido salir del 
autobús y subir una vez mas a la carretera para detener a 
la gente que manejaba e impedirles que fuesen a caer y 
morir en el puente. El evangelista nos dijo, “Yo lo abracé 
y le agradecí otra vez.” El resto de la noche él se quedó 
junto con ese hombre en medio de la carretera, gritando, 
“Alto, alto, alto, o morirán.”
• Si hubiésemos estado en el lugar de ese hombre en 

autobús, ¿qué es lo que nosotros hubiésemos hecho?
• No parece extraño que algunas veces parecemos 

tener o poner mucha importancia en la vida física 
del hombre y muy poca importancia en sus almas. 

• “Dios, danos pasión por las almas.”
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12. Aníme a los discípulos a expresar su amor por Dios 
tres veces cada hora durante el tiempo que estén 
despiertos esta semana: “Te amo, oh Jehová, fortaleza 
mía” (Salmo 18:1 VRV).

Explicación:
• Cuando decimos, “Señor, yo te amo”, estamos haciendo una 

oración de adoración a Dios.
• Queremos cultivar expresiones de nuestro amor a Dios a 

través del día cada día. Esta es una manera que nosotros 
podemos practicar el Principio de Desplazamiento.

• Nosotros queremos seguir practicando esto hasta que se 
torna normal, una parte natural nuestra.

13. Aníme a los discípulos a buscar oportunidades para 
compartir lo que Dios les esta enseñando.

Explicación: Queremos que los discípulos empiecen a sentirse 
fami-liarizados y cómodos para hablar acerca de Cristo en cual-
quier área de su vida.

14. Repase con los discípulos la Tarea (páginas 193-194).

Lea en clase: Permita tiempo para que lean la página 193 en voz 
alta en clase y estar seguros que todos entienden la tarea.
• Anímelos a que sean fi eles a Dios y encontrarse con Él 

todos los días y tener un tiempo a solas con Él.

15. Termine con oración.
Modelo: Invite a los discípulos a que se pongan de rodillas con 
usted mientras oran juntos, y le agradecen a Dios el tiempo que 
les permitió pasar con Él y que les haya hablado a cada uno 
personalmente.
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Manual del Líder
con las notas del autor ...................... Semana No. 11
1. Comience con oración.

Modelo: Invite a los discípulos a ponerse de rodillas con usted 
para orar juntos y consagrar el tiempo a Dios.

2. Que todos encuentren la hoja de Control de Lectura 
Bíblica para entregar el día de hoy. Revise y ponga 
sus iniciales (página 195).

Responsabilidad: Estar marcando y poniendo las iniciales en la 
hoja de Control de Lectura Bíblica, entrenar a los discípulos cada 
semana es el principio de responsabilidad enseñado en Romanos 
14:12. Ayudará también al líder a observar las siguientes cosas 
en sus discípulos:
• Si al hacer la tarea se esta desarrollando en ellos un estilo de 

vida.
• Si necesitan que usted los aníme.

3. Lea “Porque mi primordial propósito, es que 
yo pueda conocerle” (página 7). Pida que alguien 
comparta el cuadro que se Imagina cuando lee este 
versículo y escuche mientras esta persona lo hace, así 
como cuando hace su Oración a Dios muy personal. 
Recuerde a los discípulos mantener su mirada en 
Cristo (Hebreos 12:2).

Recordatorio: Repasamos Filipenses 3:10 por las siguientes tres 
razones:

1. Mantener nuestros ojos enfocados en Jesús y solo en 
Jesús y recordarnos que nuestro propósito determinado es 
conocerlo a Él.

2. Recordarnos que las disciplinas no son la meta ni el 
propósito fi nal. Simplemente son unos medios que Dios 
nos dió para conocer a Jesucristo profunda, íntima, y 
personalmente. Por lo tanto, practicamos las disciplinas de 
manera que le conozcamos a Él.
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3. Meditar en las verdades poderosas en este versículo. 
Moverlas de la página a nuestra cabeza y después a nuestro 
corazón por la meditación de manera que Dios pueda 
usarlas para transformarnos a la semejanza de Jesús.

4. Pida a una persona que comparta y después Examine, 
Imagine, y Ore en contestación a Dios sus Notas del 
Sermón y lo Aprendido (páginas 123-126).

Cuando nos detenemos a meditar en las notas mientras escu-
chamos la Palabra de Dios durante el sermón, nos ayuda a 
conocerlo más.

5. Revise las Preguntas de Repaso (página 194).
Explicación:
• Use la pregunta 6 en la página 192 para animar a los 

discípulos a que compartan con otros acerca de Jesús y las 
cosas que Él les esta enseñando.
• Permita que alguno del grupo comparta su experiencia 

de la semana pasada, cuando habló con alguien acerca de 
Cristo y compartió lo que Dios le esta enseñando.

6. Lea y comente en detalle el estudio Llenando Mi 
Vida con Amor (páginas 198-210). Mientras comenta, 
de vez en cuando deténgase por un momento y de la 
oportunidad a los discípulos de Examinar, Imaginar y 
Orar.

¿Cómo puedo llenar mi vida con amor hacia Dios? 
(páginas 198-202)
Páginas 199-200, sección c: Estas pueden ser las páginas más 
importantes de este libro. ¿Por qué estas páginas son tan impor-
tantes?
• Son importantes porque los versículos nos enseñan la 

importancia de permitir el control del Espiritu Santo 
e invitarlo a ser el jefe de nuestras vidas cada día—la 
llave a una vida cristiana victoriosa. Cuando Él vivió en la 
tierra:
• Jesús no pecó, y cuando Él esta en control de nuestras 

vidas tampoco nosotros lo haremos.
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• Jesús tomo la decisión correcta todo el tiempo, y cuando 
Él esta en control de nuestras vidas también lo haremos 
nosotros.

• Jesús termino su trabajo y cumplió con el propósito por 
el cual el Padre lo había enviado. Cuando Él esta en 
control de nuestras vidas, también nosotros lo haremos.

• Jesús respondió a cada crisis y situación en su vida como 
el Padre quería que lo hiciese. Cuando Él esta en control 
de nuestras vidas también nosotros lo haremos.

• Jesús refl ejo los frutos del Espíritu Santo—amor, gozo, 
paciencia, paz, bondad, mansedumbre, fi delidad, y 
dominio propio. Cuando Él esta en control de nuestras 
vidas, también nosotros lo haremos.

• Si aprendemos todas estas disciplinas espirituales y 
fallamos en aprender a vivir bajo el control de Dios no 
seremos otra cosa más que puros legalistas.

• Vamos a estudiar con más detalles las páginas 199-200,
 sección c:

• La palabra sometiéndome en la primera parte del párrafo 
en la línea 2 de la página 199, sección c (en el medio 
de la hoja), viene de Romanos 6:13 (VRV) el cual dice, 
“...sino presentaos vosotros mismos a Dios......” Otra 
traducción dice, “ofrézcanse.” Es evidente lo que Dios 
nos esta diciendo debemos dejarlo ser el jefe de nuestras 
vidas, permitiéndole el control de nuestras vidas solo a 
Él.

• Juan 15:4 (VRV) enfatiza varias cosas para cada uno de 
nosotros:

• La frase “permaneced en mí, y yo en vosotros” esta 
realmente hablando de hacer nuestro hogar en Jesús 
así como Él a hecho en nosotros su hogar. Esta idea 
representa compartir la vida, descansar y tener una 
relación confortable en Cristo Jesús.

• El resto del versículo “como el pámpano no puede 
llevar fruto por sí mismo, si no permanece en la vid, 
así tampoco vosotros, si no permanecéis en mí,” es 
una advertencia para nosotros que nos aníma a estar 
en comunion con Él. Debemos ser diligentes para 
confesar el pecado inmediatamente y permitir el 
control de nuestras vidas una vez más a Cristo Jesús 
esto es si queremos traer frutos para Dios.
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• La prueba que muestra que estamos permaneciendo 
en Jesús es nuestra obediencia a Él y al Espíritu que 
Él nos dio.

El que obedece sus mandamientos permanece 
en Dios, y Dios en él. ¿Cómo sabemos que él 
permanece en nosotros? Por el Espíritu que nos 
dió (1 Juan 3:24 NVI).

• Filipenses 2:13 enfatiza:
• No tratemos de hacer la obra de Dios en nuestras propias 

fuerzas. Si lo hacemos, fallaremos.
• Cuando vivimos bajo el control de Dios:

• Dios empieza a obrar en nosotros:

• Él nos da energía.

• Él crea en nosotros el poder y el deseo:

• De querer trabajar para Él.

• De trabajar por su buena voluntad con la 
satisfacción, y deleite.

• Si no tenemos un deseo para trabajar por Dios 
y despertar la sed, satisfacción, y deleite por Él, 
con esto hemos probado que no estamos vivi-
endo bajo su control.

• Gálatas 5:22-25 (VRV) enfatiza:
• Versículos 22-23—No cabe duda alguna que “cuando el 

Espíritu Santo controle nuestras vidas Él producirá en 
nosotros este tipo de fruto:”

• Amor, gozo, paz, benignidad, fi delidad, y dominio 
propio.

• Esto es fruto del Espíritu, y solo el Espíritu 
Santo puede producirlo en su forma original.

• Tenemos garantizado que cuando el Espíritu 
Santo esta en control, Él producirá este fruto en 
nosotros.

• Cuando otros ven este fruto en nosotros, 
obviamente el Espíritu Santo esta en control, 
y le estamos permitiendo que sea Él el jefe.
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• Cuando Él no esta en control de nuestras 
vidas no habrá fruto genuino del Espíritu 
Santo.

• Versículo 24—“Pero los que son de Cristo han 
crucifi cado la carne con sus pasiones y deseos.”

• ¿Comó clavamos y crucifi camos nuestros malos 
deseos en su cruz?

• Cuando permitimos el control y el trono de 
nuestro corazón a Dios, automáticamente 
crucifi camos nuestra vieja naturaleza pecadora 
porque en nuestro corazón solamente existen 
dos posiciones—el trono y la cruz. Cuando 
nuestra vieja naturaleza pecadora no esta en el 
trono, debe estar entonces en la cruz.

Ilustración:

Correcto     Incorrecto

Dibujo del corazón

ES= Espíritu Santo
VNP= Vieja Naturaleza Pecaminosa

• Versículo 25—“Si vivimos por el Espíritu, andemos 
también por el Espíritu.”

• Es nuestra responsabilidad:

• Permitir el control al Espíritu Santo.
• Estar bajo el control del Espíritu Santo.
• Estar seguros que le permitimos todas las áreas 

y que nada a sido escondido de su control:

• No closet ni cuartos secretos que tengan la 
etiqueta de “privado” o “no entrar.”
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• El habernos permitido el privilegio de vivir bajo el 
control del Espíritu Santo es una expresión grande de 
amor misericordia y de gracia de Dios para nosotros.

• Nuestra oración debe ser “Señor iré a donde tu 
quieras que yo vaya, iré y haré cualquier cosa que 
tu quieras que yo haga; todo lo que quiero hacer es 
caminar en el centro de tu voluntad y traerte deleite, 
honor, y gloria solo a ti estando Tú en control.”

• Una de las cosas que prueba nuestro amor por Dios, “y 
sus mandamientos no son gravosos” (1 Juan 5:3 VRV).

7. Lea y comente en detalle el estudio ¿Cómo puedo 
llenar mi vida con amor hacia otros (cristianos o 
perdidos)? (páginas 203-210). Mientras lee y comenta, 
de vez en cuando deténgase por un momento y de la 
oportunidad a los discípulos de Examinar, Imaginar y 
Orar.
Página 203, sección B, 1, a: Nosotros podemos cultivar un amor 
por los perdidos mirando como Dios los mira en su condición 
perdida.
• ¿Cómo Dios ve a una persona perdida?

• “...estabais sin Cristo, alejados de la ciudadanía de 
Israel...sin esperanza y sin Dios en el mundo” (Efesios 
2:12).

• ¿Cómo podríamos detener nuestros corazones y 
nuestro amor por aquellos que se encuentran en esa 
condición?

Páginas 204-205, seccion c, 1-4: Observe toda nuestras notas del 
estudio anterior en las páginas 199-202, sección c.

• ¿Por qué? Las verdades habladas son esenciales para 
vivir una vida cristiana victoriosa.

• Enfatice algunos de los puntos principales del estudio de 
la semana pasada.

Página 210:

Escriba en esta página estas dos cosas acerca del verdadero 
amor:
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1. Más que un esfuerzo propio es una refl exión.
2. Es una opción. Yo debo escoger el permitir el con-

trol del Espíritu Santo y permitirle producir amor a 
través de mí.

8. Deje que el grupo se divida en parejas (muchachos con 
muchachos y muchachas con muchachas). Que cada 
persona pueda Examinar, Imaginar y Orar lo siguiente 
mientras su compañero escucha:
a. Los Versículos memorizados esta semana pasada.

• Lucas 9:23    •     Romanos 6:13 •     Juan 15:4
b. Notas de su Lectura Bíblica Diaria hechas en la semana 

pasada.
• Dividimos el grupo en parejas para que todos tengan 

la oportunidad de compartir verbalmente una o dos de 
sus notas de Lectura Diaria Bíblica y los versículos 
memorizados esta semana pasada para Examinar, 
Imaginar y Orar. Repita esto con versículos así como 
las notas de regreso a Dios como nuestras oraciones 
personales.

• Aníme a los discípulos a que sean buenos 
administradores de su tiempo y no hablar de alguna 
otra cosa durante ese momento. Este es el momento de 
practicar y crecer en la disciplina de la meditación.

9. Después que los discípulos hayan terminado pida 
que regresen a formar el grupo grande y haga que los 
discípulos escriban los siguientes versículos en las 
tarjetas (página 69):
•      2 Timoteo 3:16-17 •     Hebreos 4:12

Repita:
• Abra en la parte fi nal del libro y encontrará una bolsita en 

la cual hay tarjetas en blanco para cada versículo, los cuales 
memorizarán esta semana.

• Una vez que haya memorizado un versículo y lo pueda citar 
por referencia y repetirlo 30 veces, escriba la fecha en que 
lo memorizó en el mismo lado de la tarjeta donde esta la 
referencia.
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Importante:
• Es muy importante escribir estos versículos en las tarjetas 

durante la clase para que así los discípulos, puedan llevarlas 
con ellos toda la semana y memorizarlas mientras esperan 
por alguien, o están parados en el tráfi co, en el descanso 
en el trabajo, etc. Si no hace esto en clase, Satanás pondrá 
muchos obstáculos ante los discípulos y será muy difícil, 
para ellos memorizar los versículos para la siguiente sesión.

• Recuerde que el memorizar un versículo simplemente lo 
pone en nuestra mente. Meditar en él lo mueve a nuestro 
corazón, por lo tanto memorizamos los versículos en los 
primeros días de la semana, para que así el resto de la 
semana podamos meditar en ellos antes de reunirnos una vez 
más. ¿Por qué meditamos en ellos? queremos que Dios use 
estos versículos en nuestras vidas para transformarnos a su 
imagen.

Memorizar y meditar en las Escrituras nos ayuda a conocer a 
Dios.

10. De a los discípulos el examen de Cómo Determinar 
la Calidad de Mi Amor (página 211). Pida que sumen 
los puntos y los dividan entre 1.40 para determinar 
los porcentajes totales de puntos posibles. Pida que 
mediten en (Examinar, Imaginar, y Orar) como 
mejorar las áreas débiles permitiendo el control al 
Espíritu Santo cada día.

Explicación: Este es un examen que le dará un desafío y le reve-
lara la calidad de su amor.
• Esperamos que este examen:

• Le haga darse cuenta de las áreas de su vida donde 
necesita refl ejar el amor de Dios.

• Le recuerde que el único estándar por el cual es medido 
nuestro amor es a través de la Palabra de Dios—Jesús, la 
Palabra viviente, y la Biblia, la Palabra escrita.

• Nos ayudará a entender que incapaces somos de amar en 
nuestras propias fuerzas como Dios nos ama, mientras 
aprendemos como Dios esta dispuesto a refl ejar su amor 
a través de nosotros cuando le permitimos el control y 
dejamos que Él sea el jefe en nuestras vidas.
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• Haga que cada uno de los discípulos tome una hoja de papel 
y haga la siguiente gráfi ca:

A      B

1.
2.
3.

13.
14.

Total
÷          ÷
1.40      1.40  
 =         =

 %   %

• No ponga nombres en su hoja pero deje que la 
A re-presente a una persona en la que usted esta 
pensando que ama y la letra B que represente 
a una persona que para usted es muy difícil de 
amar.

• La parte de abajo del lado izquierdo de la hoja 
numere del 1 al 14.

• Teniendo en mente las personas que represen-
tan la letra A y la letra B, empiece a realizar el 
examen en la página 211, y evalúese a si mismo 
usando una escala del 1 al 10, el 10 siendo la 
calidad de amor mas alta en ambas columnas A 
y B.

• Haga un total para cada columna y divida ese to-
tal de cada columna entre 1.40 para así calcular 
el porcentaje de puntos posibles.

{4-12
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• Posiblemente sea necesario que lleve una 
calculadora a la clase y la pueda prestar.

• Ahora traiga al grupo a discusión. Usted puede 
empezar haciendo ciertas preguntas a los dis-
cípulos tales como:

• ¿Qué fue lo que le sorprendió más al ver los 
resultados del examen? Explique.

• ¿Dios les mostró algunas áreas débiles que 
necesitan mejorar? Háblenos acerca de ello.

• A partir del siguiente principio bíblico 
¿cómo en sus propias palabras usted podría 
expresar la primera pregunta usando este 
principio? (1 Corintios 13:4) Una verdad 
dada por Dios que llega a ser la base o la 
razón para mover mi fe, actitud, y acciones.

• Respuesta: El amor es paciente.

• Ahora, ¿Cómo podemos por fe, per-
mitir que esta verdad dada por Dios 
cambie nuestras actitudes y acciones 
equivocadas?

1. Acepte responsabilidad en 
cuanto a nuestras actitudes 
y acciones equivocadas y 
obedezca a Dios.

2. Debe darse cuenta que “[No 
es en su propia fuerza] porque 
Dios es el que en vosotros 
produce así el querer como el 
hacer, por su buena voluntad” 
(Filipenses 2:13 VRV).

• Ya sea dar fruto del Espíritu 
o hacer el trabajo del 
ministerio no podemos 
hacerlo sin Dios.

• Dios no producirá el 
fruto del Espíritu en 
nosotros a menos que 
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Él este en control de 
nuestras vidas (Gálatas 
5:22).

• También es verdad 
que la mayoría del 
tiempo Dios no hará el 
trabajo del ministerio 
sin nosotros porque Él 
nos ha escogido para 
hacerlo.

• Nosotros fuimos 
creados en Cristo Jesús 
para hacer buenas obras 
(Efesios 2:10), Él nos 
a dado el talento “a fi n 
de perfeccionar a los 
santos para la obra 
del ministerio, para la 
edifi cación del cuerpo 
de Cristo” (Efesios 4:12 
VRV).

• Por lo tanto, Dios 
nos ha escogido 
primeramente 
para hacer 
el trabajo de 
ministerio a través 
de nosotros.

• Isaías dice, 
“Después oí la 
voz del Señor, que 
decía; ¿A quién 
enviaré, y quién 
irá por nosotros? 
Entonces respondí 
yo: Heme aquí, 
envíame a mí...” 
(Isaias 6:8-9 VRV).

• Es interesante y 
desafi ante todo 
lo que Dios 
tubo que hacer 
con Isaías, fue 
simplemente 
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mencionar 
una necesidad, 
e Isaías vo-
luntariamente 
le permitió a 
Dios suplir esa 
necesidad a 
través de él.

3. Confíe en Dios para completar 
su trabajo, el trabajo de moldear 
y formarnos a Su imagen.

4. Coopere con Dios a través 
de la obediencia practicando 
las disciplinas espirituales, 
las cuales son posibles para 
nosotros llenando nuestras 
vidas con la Palabra de Dios y 
oración. Mientras hagamos esto, 
Él nos preparará y usará para 
traer gloria a Él.

• Nuestro trabajo es, “Pero 
sed hacedores de la palabra, 
y no tan solamente oidores, 
engañándoos a vosotros 
mismos” (Santiago 1:22).

5. Medite (Examine, Imagine, 
y Ore) esta verdad en nuestro 
corazón porque meditando 
en esta verdad, nos guía a la 
aplicación de la verdad.

6. Permita el control de nuestra 
vida a Jesús porque cuando Él 
esta en control, Él se refl ejará 
a si mismo en nosotros, y Él es 
amor y verdad.

• Si Jesús siempre estuviese 
en control de nuestra vida, 
nuestra califi cación en este 
examen siempre sería 100%.
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• ¿Cómo es que la meditación en los catorce 
principios bíblicos expresados en este exa-
men nos ayudan? Explique.

• ¿Cómo es que viviendo bajo el control de 
Dios puede ayudarnos a tener unas relacio-
nes más amorosas? Explique.

• Aníme a los discípulos a tomar este examen se-
guido, para valorar la calidad de su amor en sus 
relaciones.

11. Aníme a los discípulos a expresar su amor por Dios 
tres veces cada hora durante el tiempo que estén 
despiertos esta semana: “Te amo, oh Jehová, fortaleza 
mía” (Salmo 18:1 VRV).
Explicación:
• Cuando decimos, “Señor, yo te amo”, estamos haciendo una 

oración de adoración a Dios.
• Queremos cultivar expresiones de nuestro amor a Dios a 

través del día cada día. Esta es una manera de practicar el 
Principio de Desplazamiento.

• Queremos continuar practicando este principio hasta que sea 
algo normal y natural parte de nosotros.

12. Aníme a los discípulos a buscar oportunidades para 
compartir lo que Dios les esta enseñando.

Explicación: Queremos que los discípulos empiecen a sentirse 
fami-liarizados y cómodos para hablar acerca de Cristo en cual-
quier área de su vida.

13. Repase con los discípulos la Tarea (páginas 212-214).

Lea en clase: Permita tiempo para que lean la página 211 en voz 
alta en clase y estar seguros que todos entienden la tarea.
• Anímelos a que sean fi eles a Dios y a encontrarse con Él 

todos los días y tener un tiempo a solas con Él.
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14. Termine con oración.

Modelo: Invite a los discípulos a que se pongan de rodillas con 
usted mientras oran juntos, y le agradecen a Dios el tiempo que 
les permitió pasar con Él y que les haya hablado a cada uno per-
sonalmente.
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Manual del Líder
con las notas del autor ...................... Semana No. 12
1. Comience con oración.

Modelo: Invite a los discípulos a ponerse de rodillas con usted 
para orar juntos y consagrar el tiempo a Dios.

2. Tome la hoja de Control de Lectura Bíblica para 
entregar el día de hoy (página 214).

3. Comente la siguiente pregunta: ¿Por qué debemos 
ocupar nuestra vida en el entrenamiento de 
discípulos?

Aníme: Ayude a los discípulos a ver el valor de ocupar sus vidas 
en permitir a Dios que produzca a través de ellos discípulos los 
cuales enseñaran a otros en lo mismo:

1. Es el mandamiento de Jesús “Vayan y hagan 
discípulos” (Mateo 28:19 NVI).

2. Es Jesús modelo para nosotros, y nosotros debemos de 
llegar a ser como Él.

3. Lo hemos visto demostrado en la vida de Pablo así 
como él siguió el ejemplo de Jesús al hacer discípulos, 
Pablo discipuló a Timoteo y después retó a Timoteo a 
que hiciese lo mismo en la vida de otros y estos han 
de hacer lo mismo en la vida de otros, etc. “Lo que 
me has oído decir en presencia de muchos testigos, 
encomiéndalo a creyentes dignos de confi anza, que a su 
vez estén capacitados para enseñar a otros” (2 Timoteo 
2:2 NVI).

4. Haciendo discípulos es como multiplicamos nuestro 
ministerio porque paga dividendos para la eternidad. 
Cuando hacemos discípulos estamos siendo obedientes 
y cumpliendo con el propósito para el cual Dios nos ha 
dado la vida. El ministerio que Él nos ha dado vivirá 
en las vidas de aquellos hombres y mujeres fi eles 
a los que hemos discipulado y así estos a otros. La 
multiplicación espiritual continúa a través de muchas 
generaciones aún después de que nosotros hayamos sido 
olvidados. Si somos fi eles en hacer discípulos y Jesús 
retarda su venida, cada uno de nosotros podríamos 
ser responsables, a través de este principio de 
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multiplicación espiritual, de que más de un millón de 
gente sea salva y discipulada antes de su venida.

Explicación: La siguiente ilustración nos muestra lo que 
sucedería si ocupamos nuestras vidas en hacer discípu-
los como Jesús nos ha enseñado. Es el plan de Dios y la 
manera más rápida de alcanzar al mundo para Cristo:

Asumamos:

1. El plan para hacer discípulos que Jesús introdujo 
asume que verdaderos creyentes, discípulos, 
serán obedientes a Jesús en hacer discípulos.

2. Para propósito de esta ilustración asumiremos 
que cada persona discipulada va y discípula a dos 
personas o más por año hasta que todo el mundo 
ha sido discipulado.

Pregunta: ¿Cuantó tiempo tomaría para que cada 
persona en el mundo (aproximadamente 6.08 bil-
lones de personas) lleguen a ser verdaderos discípu-
los, aprendices, y seguidores obedientes de Jesús, si 
empezamos contigo?

Respuesta: Un poco más de 16 años.

Ilustración:

Ahora    1 (usted)
 ½ Año 2 Discípulos
 1 Año 4 Discípulos
 1 ½ Años 8 Discípulos
 2 Años 16 Discípulos
 2 ½ Años 32 Discípulos
 3 Años 64 Discípulos
 3 ½ Años 128 Discípulos
 4 Años 256 Discípulos
 4 ½ Años 512 Discípulos
 5 Años 1024 Discípulos
 5 ½ Años 2048 Discípulos
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 6 Años 4096 Discípulos
 6 ½ Años 8192 Discípulos
 7 Años 16384 Discípulos
 7 ½ Años 32768 Discípulos
 8 Años 65536 Discípulos
 8 ½ Años 131072 Discípulos
 9 Años 262144 Discípulos
 9 ½ Años 524288 Discípulos
 10 Años 1048576 Discípulos
 10 ½ Años 2097152 Discípulos
 11 Años 4194304 Discípulos
 11 ½ Años 8388608 Discípulos
 12 Años 16777216 Discípulos
 12 ½ Años 33554432 Discípulos
 13 Años 67108864 Discípulos
 13 ½ Años 134217728 Discípulos
 14 Años 268435456 Discípulos
 14 ½ Años 536870912 Discípulos
 15 Años 1073741824 Discípulos
 15 ½ Años 2147483648 Discípulos
 16 Años 4294967296 Discípulos
 16 ½ Años 8589934592 Discípulos
 17 Años 17179869184 Discípulos

Respuestas posibles al mandamiento de Jesús para 
que nosotros vayamos y hagamos discípulos:

1. ¿No todos van a hacer su trabajo, así que para 
que lo hago yo?

2. No tengo tiempo; que alguien más lo haga.
3. Cuesta mucho.
4. Podríamos parafrasear la respuesta de Isaías a 

Dios cuando Él lo llamo, “Heme aquí Señor, 
envíame a mi, úsame; solo déjame estar envuelto 
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en algo más grande que yo mismo. Señor quiero 
que mi vida cuente para ti” (Isaías 6:8).

4. Pida a una persona que comparta y después Examine, 
Imagine, y Ore en contestación a Dios sus Notas del 
Sermón y lo Aprendido (páginas 123-126).

Aníme: Después que uno de los discípulos comparta alguna nota 
de un sermón y medite en ella con toda la clase, aníme a todos 
los discipulos a continuar con esta práctica de hacer notas du-
rante los sermones. El parar esta práctica muestra que no hemos 
entendido la importancia de la meditación.

5. Revise las Preguntas de Repaso (páginas 213-214).

Explicación:
• Use las preguntas número 6, número 7, y número 8 en la 

página 214 para animar a los discípulos a que compartan con 
otros acerca de Jesús y las cosas que Él les esta enseñando.

• Permita que alguno del grupo comparta su experiencia de la 
semana pasada, cuando habló con alguien acerca de Cristo y 
compartió lo que Dios le esta enseñando.

6. Lea y comente en detalle el estudio ¿Cómo puedo 
llenar mi vida con amor hacia otros (cristianos o 
perdidos)? (páginas 218-224). Mientras comenta, 
de vez en cuando deténgase por un momento y de la 
oportunidad a los discípulos de Examinar, Imaginar y 
Orar.
Páginas 218-219:
• En estas páginas hay una lista de catorce principios que se 

toman del pasaje 1 Corintios 13 y que nos muestra como 
demostrar nuestro amor por otros (hermanos en Cristo y los 
perdidos).
• ¿Cómo conseguimos que los principios de estas páginas 

pasen a nuestro corazón? Vea las notas del autor del 
estudio de la semana pasada.

Páginas 219-221:
• Cada uno de nosotros es responsable por nuestra comunión 

con otros cristianos y los cristianos en nuestra iglesia. Aquí 
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hay cuatro cosas en la que debemos estar trabajando 
continuamente para mantener una relación amorosa:
1. Armonía
2. Compañerismo
3. Compartir
4. Convivir

Página 221, sección c. 1:
• “A este Cristo proclamamos, aconsejando y enseñando con 

toda sabiduría a todos los seres humanos, para presentarlos 
a todos perfectos en él” (Colosenses 1:28 NVI). Este es uno 
de los retos más grandes al verdadero creyente en toda la 
Palabra de Dios.
• Este versículo nos enseña que debemos estar preparados 

para hablar de Cristo a todo aquel que escucha.

Ilustración #1: Esta es la trágica historia de un cristiano 
que no estaba dispuesto y no estaba preparado para ser 
testigo. Cuando la segunda guerra mundial empezó, 
Newman era un estudiante en el colegio, muchos años 
después él llegó a ser nuestro pastor. Mientras él estaba 
en el colegio tenía un amigo muy cercano. Hicieron 
todas las cosas juntos, caminaban a la clase juntos, 
pasaban su tiempo libre juntos; eran los mejores amigos. 
Cuando la guerra comenzó, todos los jóvenes de su clase 
fueron a la ofi cina de reclutamiento para enrolarse en la 
armada, Newman y su mejor amigo fueron juntos, sin 
embargo fueron separados y enviados a diferentes cam-
pos de entrenamiento; por lo tanto, Newman dejó de ver 
a su amigo por un largo tiempo.

Newman peleó en Europa bajo la dirección del general 
Patton. Él siempre parecía estar en lo más duro de la 
batalla. Fue promovido al rango de capitán como co-
mandante de la línea frontal. Su compañía se componía 
de cien hombres, y por cinco veces todos los hombres 
habían sido muertos en batalla, menos Newman y otros 
tres soldados, esto quiere decir casi quinientos hombres 
habían sido muertos bajo su mando.

Un día la compañía de Newman y otras compañías de 
soldados de América estaban tratando de tomar una ciu-
dad, Newman estaba parado en la esquina de un edifi cio 
cuando un soldado americano corrió, cruzando la calle y 
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fue herido varias veces por el enemigo con una metral-
leta. Newman vio lo que había sucedido y corrió para 
ver si podía ayudar a ese soldado. El hombre estaba con 
la cara hacia el suelo, así que Newman lo movió para 
ver su rostro. Para su sorpresa era su mejor amigo del 
colegio.

Mientras estaba sosteniendo a su amigo en sus brazos, el 
amigo le dijo, “¡Ayúdame! ¡Ayúdame!”

“¡Aguanta! Los médicos ya están en camino la ayuda ya 
viene.”

“No”, dijo el amigo de Newman. “Háblame acerca de 
Jesús.”

Newman después dijo, “Yo no era nada mas que un Cris-
tiano de nombre, que nunca había hablado de Jesús y no 
sabia que decir.” Trágicamente, en unos cuantos momen-
tos su mejor amigo moría en sus brazos e iba a pasar una 
eternidad sin Cristo, simplemente porque Newman no 
estaba preparado para compartir las Buenas Nuevas de 
Jesús.

Ilustración #2: En contraste, aquí hay otra historia que 
nos alienta a estar preparados y dispuestos a ser testigos. 
Un soldado de la compañía de Newman, el Sargento 
Beck hablaba de Jesús a todo el que quisiese escuchar y 
era realmente un verdadero testigo de Cristo. Un día se 
recibieron órdenes del cuartel general para Newman y 
sus órdenes era mandar una patrulla detrás de las lineas 
enemigas, así él fue y nombró de la lista de su compañía 
a los hombres que tenían que hacer ésta patrulla.

Después que la lista fue ordenada, el Sargento Beck vino 
a Newman y dijo, “Señor, ¿puedó hablar con usted cris-
tiano a cristiano, y no solo de sargento a capitán?”

“Sí”, Newman contestó.

El Sargento Beck dijo, “Señor usted llamó a un hombre 
que no es cristiano para que dirija esta patrulla, y usted 
sabe que estos hombres serán muertos y no regresarán 
mas de esta patrulla. Por lo tanto, este hombre pasará 
la eternidad en el infi erno. He estado testifi cando a este 
hombre, y él esta muy cerca de recibir a Cristo como 
su Señor y Salvador personal. Por favor no envíe a este 
hombre en esta patrulla.” 
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Newman dijo, “Lo siento, pero no puedo mandar al 
hijo de otra mamá en su lugar. Sargento, usted sabe que 
nosotros usamos el sistema de rotación al enviar estas 
patrullas, y cuando su nombre sale en la lista, usted debe 
de ir.”

Sargento Beck dijo, “Pero Señor, él pasará toda una eter-
nidad en el infi erno.”

“Lo siento, pero no tengo otra alternativa,” Newman 
dijo.

“Sí, sí la tiene,” el Sargento Beck contestó. “Señor yo 
quiero voluntariamente tomar su lugar y dirigir la pa-
trulla.”

Newman le dijo al Sargento Beck que tendría que pensar 
acerca de su proposición. Él nunca se había encontrado 
con un cristiano como el sargento Beck, así que él fue 
a su tienda, se puso de rodillas y le pidió a Dios que le 
dirigiera que hacer. Después Newman regresó y le dijo 
al sargento Beck que le dejaría tomar el lugar del otro 
hombre.

Esa noche la patrulla salió. El fuego enemigo alumbro el 
cielo mientras los hombres se acercaban casi a la mitad 
del río, iban casi con el agua hasta el pecho cuando las 
metralletas de los enemigos empezaron a disparar contra 
ellos. 

Después de eso, una orden más vino del cuartel y le dijo 
a Newman que tenía que dirigir su compañía para atacar 
al enemigo. Newman llamo contestando al cuartel y dijo 
que no podía atacar porque uno de sus hombres estaba 
haciendo ronda entre su compañía y la línea de enemi-
gos. El cuartel le contesto, “No es tu decisión, ataca 
inmediatamente.”

Newman obedeció la orden y sus hombres pelearon 
por tres días y tres noches. Una vez que el fuego había 
cesado, Newman empezó a pasar lista. Cuando él llamo 
al nombre del sargento Beck, no hubo respuesta. Llamo 
su nombre varias veces, pero sus palabras no encontraron 
ninguna respuesta. 

Finalmente, un soldado americano con los pies conge-
lados se paro delante de él y le dijo, “Señor, el sargento 
Beck fue asesinado por un franco tirador en la base del 
monte 317.”
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Después de pasar lista, Newman fue a encontrar el 
cuerpo del sargento Beck. Tomó el rifl e de él, lo clavo 
en la tierra y colgó el casco en el rifl e. Así que cuando 
encontraran el
cuerpo del sargento Beck pudieran hacerle un funeral 
decente.

Newman mas tarde dijo, “El Sargento Beck fue mi 
primer encuentro con un cristiano completamente com-
prometido, no solo a estar preparado sino a ser testigo, 
y fue también un hombre que estuvo dispuesto a dar su 
vida por un hombre que estaba perdido, para darle la 
oportunidad de que reci-biese a Cristo como su Señor y 
Salvador personal.”

• También en la página 222, sección c, 2, encontramos Mateo 
28:19 donde fueron instruidos a “...id, y hacer discípulos...” 
El hacer discípulos tiene cinco maneras:
1. Id—Nosotros no debemos de sentarnos pasivamente 

y esperar a que la gente venga a nosotros. Nosotros 
debemos de ir a ellos e ir con un propósito.

2. Evangelizar—Decir a los perdidos las Buenas Nuevas 
“Porque ante todo les transmití a ustedes lo que yo 
mismo recibí: que Cristo murió por nuestros pecados, 
según las Escrituras, que fue sepultado, que resucitó al 
tercer día según las Escrituras” (1 Corintios 15:3-4 NVI).

• Y después explicar como es que ellos pueden tener el 
perdón de Dios, vida eterna, el cielo, y a Cristo Jesús 
como su Señor y Salvador personal.

• Hay muchos planes y programas a la disposición 
para ayudar a la gente a ser testigos efectivos 
para Cristo, y nosotros queremos animar a todos, 
que consigan todo el entrenamiento que puedan 
para ser testigos. Simplemente es decirle a al-
guien más lo que sabes acerca de quien tú cono-
ces, Cristo. Repase “¿Cómo podemos llegar a 
ser más efi caces al compartir su mensaje?” 
(páginas 190-191, sección VII)

• El testifi car de Cristo nos da una nueva 
perspectiva de su importancia y urgencia 
cuando nos damos cuenta, que de aquellos 
que están sin Cristo están sin esperanza, “...
estaban separados de Cristo, excluidos de la 
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ciudadanía de Israel y ajenos a los pactos 
de la promesa, sin esperanza y sin Dios en 
el mundo” (Efesios 2:12 NVI).

• A Solas con Dios esta diseñado para retar y 
animar a los discípulos para estar envueltos y ser 
testigos efectivos y activos para Cristo.

3. Bautismo—Es nuestra responsabilidad el enfatizar a 
estos nuevos creyentes la importancia de ser bautizados. 
Tan pronto sea posible, como un acto de obediencia a 
nuestro Señor. La inmersión en agua es un cuadro de la 
muerte, sepultura y resurrección de Jesús. El bautismo 
da testimonio del hecho que esta persona a sido salva y 
esta siendo obediente al seguir a Jesús.

4. Entrenamiento—Enseñe y entrene a estos creyentes 
como conocer a Dios, como tener una profunda e íntima 
relación y compañerismo con Él, y como experimentar 
una vida abundante de la cual Cristo habló en Juan 
10:10.

5. Multiplicar—Reproducir espiritualmente discípulos los 
cuales se encargaran de hacer más discípulos.

• A Solas con Dios esta diseñado como una “herra-
mienta” para pasarse de un lado a otro, que es tan 
fácil de usar y también llena de verdades profundas 
que cualquier verdadero creyente puede usar para 
hacer discípulos. Este programa es tan efectivo para 
discipular a aquellos que son nuevos cristianos así 
como aquellos que han sido cristianos por mucho 
tiempo.

Páginas 222-223, seccion 5:
• “...Estén siempre preparados para responder a todo el que 

les pida razón de la esperanza que hay en ustedes” (1 Pedro 
3:15 NVI).
• Cuando entendemos que la Biblia es el mejor comentario 

en si misma, nosotros sabemos que este versículo nos 
esta enfatizando que no debemos buscar pasivamente, 
sentarnos en nuestra casa a esperar que la gente venga 
a nosotros, para nosotros decirles o hablarles acerca de 
Jesús. Esto podría suceder ocasionalmente, sin embargo 
la instrucción que nosotros tenemos de Dios es IR Y 
HACER (Mateo 22:9 y 28:19; Marcos 5:19; Lucas 
15:4-7; Juan 15:16, y muchos otros).
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• Lo que 1 Pedro 3:15 nos esta enseñando realmente es 
que debemos estar siempre preparados para compartir 
nuestra esperanza. Nos hacemos accesibles cuando 
nosotros vamos a otros, y tratamos de crear una 
atmósfera a través de preguntas las cuales animan a los 
que estén escuchando a preguntar acerca de la esperanza 
o por lo menos, a estar abiertos a lo que tenemos que 
compartir.

Ilustración: Hace años atrás estábamos teniendo un 
avivamiento todas las noches en nuestra iglesia por una 
semana. Estaba visitando algunas de las casas en nuestra 
área e invitando a la gente a que asistiese a nuestros ser-
vicios. Toqué a una puerta que estaba cerrada, nadie vino 
a atender mi llamado, así que toqué otra vez. Escuche un 
poco de ruido dentro y después escuche a alguien decir 
con una voz violenta, “¿Qué quiere?” Me presente y 
después le dije que en el nombre de nuestra iglesia había 
venido solo a visitarlo a él. 

Cuando él abrió la puerta era obvio que había estado be-
biendo. Hable con él unos cuantos momentos, y después 
le pregunte si le gustaría ir al culto de avivamiento de 
esa noche. Él se detuvo por un momento y después dijo, 
“No puedo ir mis pantalones están sucios.”

“Vaya y tómelos” le dije “los puedo llevar a lavar y se 
los traigo de regreso para que pueda ir mañana en la 
noche.”

Esto sorprendió al hombre, y en ese momento él pareció 
estar mas sobrio. Él dijo, “¿Tu harías eso?”

“Sí,” le dije.

Así que abrió la puerta y me invito a pasar. Él y yo fui-
mos a su cuarto y cuando abrió una caja de cartón vieja 
empezó a buscar sus pantalones. Finalmente los encontró 
y los lleve a lavar.

Esa noche después de que llegamos a casa del servicio 
de avivamiento, nuestro ministro de Educación llamó y 
nos preguntó si conocíamos a un hombre que se llamaba 
John, era el mismo hombre al que había visitado tem-
prano ese día.

Él prosiguió a decirme que John había entrado a nuestra 
iglesia, y dijo, “Tengo que ser salvo.” El evangelista, Ed-
die Martín, había llevado a John a la ofi cina de estudio 
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del pastor y le explicó a John como podría ser cristiano. 
John había orado para recibir a Cristo. Estaba tan emo-
cionado.

Con los pantalones limpios en mi mano, yo fui y lo 
recogí para el siguiente servicio en la noche. Había una 
nota en la puerta de su casa que decía, “Deje mis pan-
talones, no puedo ir.” La puerta estaba con seguro así 
que seguí golpeando la puerta hasta que John fi nalmente 
vino a la puerta. Él estaba tan apenado. Uno de sus ami-
gos había venido durante el día y le ofreció una bebida y 
John la había tomado.

Lo lleve a que tomase un poco de café, esa noche y la 
siguiente noche que John fue conmigo al servicio de avi-
vamiento con la intención de hacer su decisión pública. 
Tan pronto la invitación fue hecha, oré “Señor yo no se 
si la decisión de John fue real o no; así que si fue real y 
tu quie-res que pase al frente durante esta invitación, has 
que me pregunte, cuándo puede pasar al frente.”

Tan pronto había terminado de orar, John que estaba 
parado al lado mío me dijo, “¿Pasamos ahora?”

“John,” dije, “¿quieres que todos en esta iglesia sepan 
que tu has confi ado en Cristo como tu Señor y Salvador 
personal?”

John me miro muy fi rmemente y dijo, “Para eso vine, ¿o 
no?”

“Sí, John,” le dije. “Para eso has venido.”

Respondimos juntos a la invitación para que John 
pudiese hacer su decisión pública. John fue bautizado 
para mostrar que él era un seguidor de Jesús. Un tiempo 
después de que él había hecho su decisión él vino a ser el 
portero de nuestra iglesia. Aquellos fueron los días más 
felices de la vida de John. Él murió unos años después 
de su conversión, proba-blemente como resultado de 
los muchos años que él se la paso tomando, aunque él 
solamente estaba en sus cuarentas. Es emocionante para 
mí el saber que algún día veré a John en el cielo.
• ¿Por qué compartir esta larga historia?

• Hay mucha gente como John que no vendrá 
hasta que alguien los invite.

• Algunas veces posiblemente tenemos que lle-
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var un par de pantalones a la lavandería para 
mostrarle a la gente que nos interesa.

• Si no demostramos nuestro amor por Juan y 
otros a través de testifi car, ¿quién lo hará?

• ¿No todos merecen la oportunidad de conocer 
a Jesucristo personalmente como su Señor y 
Salvador?

Ilustración: Un día que estaba visitando a los per-
didos y a gente que no había estado envuelta en la 
iglesia alrededor de nuestra área, un hombre me dijo 
después que había orado para recibir a Cristo en su 
corazón, “¡Gracias! Estaba esperando que algún día 
alguien viniera y me dijera mas acerca de Jesús.”

Página 223:
• ¿Cuándo es que debemos llenar nuestras vidas con amor por 

otros cristianos y los perdidos para demostrarles este amor a 
ellos?
• Respuesta = ¡HOY!

• ¿Cómo podemos llenar nuestras vidas con amor por otros 
cristianos y los perdidos y fi elmente demostrar ese amor por 
ellos?
• Respuesta = ¡DEJE EL CONTROL AL ESPÍRITU 

SANTO! Cuando Él esta en control, Él puede refl ejar su 
amor a través de usted.

7. Lea y comente en detalle el estudio ¿Cómo puedo 
llenar mi vida con amor hacia Dios y hacia los 
demás? (páginas 225-229). Mientras comenta, de 
vez en cuando deténgase por un momento y de la 
oportunidad a los discípulos de Examinar, Imaginar y 
Orar.

Páginas 225-229:

Explicación: “El tener un amor Cristo céntrico por nosotros 
mismos y aceptarnos así mismo tal y como somos” es muy 
importante porque Satanás esta constantemente atacándonos. Su 
plan es des-
truirnos y hacernos sentir orgullosos o hacernos sentir inferiores 
acerca de nuestras fallas y nuestros sentimientos.
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• Podemos contrarrestar los ataques de Satanás cuando 
nosotros recordamos las promesas de Dios y su bondad. 
Podemos cambiar de estar a la defensiva a estar a la ofensiva 
y practicar el Principio de Desplazamiento (páginas 184-
185)—continuamente expresando nuestro amor a Dios y 
agradeciéndole por sus muchas promesas a través de este 
estudio. Mientras nosotros hagamos esto:
• Nosotros desplazaremos los pensamientos negativos 

de Satanás de nuestras mentes con pensamientos de 
adoración y gratitud hacia Dios.

• Empezaremos a vernos a nosotros mismos desde el 
punto de vista de Dios.

• Nos veremos tal y como Dios nos evalúa.
• Alguien dijo, “Yo tenía un complejo de inferioridad 

pero ahora reconozco que no solo era un complejo. Soy 
inferior así que le dejo y le permito el control de mi vida 
y coopero con Él mientras Él me cambia en la persona 
que Él quiere que yo sea.”

Aníme:
• La persona que usted este discipulando o alguien dentro del 

grupo al cual esta discipulando puede ser que este enojado 
con Dios porque no le gusta como Dios lo creó. Él o ella 
puede considerarse a si mismos como el no ser atractivo, 
estar en un hogar donde abusan, donde no le muestran amor 
o respeto, o porque no tiene la salud. Y probablemente él o 
ella no sabe ni porque está enojado con Dios.
• Mientras realizan este estudio, pídale a cada uno 

que medite silenciosamente en cada verso. Y de la 
oportunidad a diferente discípulo a que medite en voz 
alta en cada verso. Puede ser que vea un milagro en él o 
ella mientras Examinan, Imaginan, y Oran cada uno de 
estos versículos en contestación a Dios como su oración 
personal mientras usted y los demás le escuchan.

• Es muy difícil meditar en esos versículos y no poder 
ver que:
• Dios nos ama profundamente.
• Dios tiene un gran plan para nuestras vidas 

independientemente de nuestras circunstancias o 
del pasado.
• No es demasiado tarde. Nosotros podemos 
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estar en el plan de Dios por el resto de 
nuestras vidas empezando hoy.

• La vida para un cristiano empieza a par-
tir de este punto. La vida con Jesús es una 
aventura. Tome el siguiente paso.

• Dios se preocupa y tiene cuidado de cada det-
alle de nuestras vidas.

• Dios nos dio vida para un propósito. Estamos 
en una misión para Dios mientras estemos aquí 
en la tierra.

8. Deje que el grupo se divida en parejas (muchachos con 
muchachos y muchachas con muchachas). Que cada 
persona pueda Examinar, Imaginar y Orar lo siguiente 
mientras su compañero escucha:

a. Los Versículos memorizados esta semana pasada.
• 2 Timoteo 3:16-17  •     Hebreos 4:12

b. Notas de su Lectura Bíblica Diaria hechas en la semana 
pasada.
• Aníme a los discípulos a que sean buenos 

administradores de su tiempo y no hablar de alguna 
otra cosa durante ese momento. Este es el momento de 
practicar y crecer en la disciplina de la meditación.

9. Después que los discípulos hayan terminado pida 
que regresen a formar el grupo grande y haga que los 
discípulos escriban los siguientes versículos en las 
tarjetas (página 69):

• Isaías 41:10  •     Jeremías 29:11

Aníme:
• Pida que compartan con usted, como ellos se han benefi ciado 

a través de la memorización de la Escritura.
• Pida a los discípulos que continúen memorizando la 

Escritura por el resto de sus vidas.

10. Comente el Desafío Diario de Estudio Bíblico 
después de la semana 12 (página 230).
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Aníme a los discípulos a continuar estudiando la Biblia por su 
propia cuenta. Motive a que establezcan metas y a que no se 
apresuren durante su tiempo de estudio.

11. Comente las Ayudas para el Estudio Personal 
Bíblico (página 231).

Aníme: No hay nada como profundizar en la Palabra de Dios 
(Estudio Bíblico) y descubrir grandes verdades por su propia 
cuenta.

12. Comente Metodos de Estudio Bíblico (páginas 232-
265).

• Por capítulos • Por libros • A través de biografías
• Por párrafos • Por palabras
• Por versículos • Por temas

Aníme:
• Mientras comenta los metodos de estudios bíblicos 

mencionados en la clase, aníme a los discipulos a que 
empiecen algunos de estos estudios por su propia cuenta y 
que continúen estudiando la Palabra de Dios por el resto de 
sus vidas. Dígales que:
• No esperen llenar cada línea en el bosquejo provisto.
• Le pidan a Dios que les ayude, y hacer lo que puedan 

hacer.
• Al principio haga los estudios que son más fáciles para 

usted.
• Establezca algunas metas y no se apresure durante el 

estudio.
• Recuerde: nuestro propósito al hacer el estudio bíblico 

es para conocer a Jesús más profunda, íntima, y 
personalmente.

13. Comente las Herramientas de Ayuda para el Estudio 
de la Bíblia (páginas 266-267).

Explicación:
• En estas páginas usted encontrará información en:

• Estudios bíblicos recomendados.
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• Recursos recomendados.
• Resúmenes en cuanto a traducciones de la Biblia.
• Y recursos de estudio bíblico a través de la Internet que 

son gratis.

14. Aníme a los discípulos a expresar su amor por Dios 
tres veces cada hora durante el tiempo que estén 
despiertos esta semana: “Te amo, oh Jehová, fortaleza 
mía” (Salmo 18:1 VRV).

• Aníme a los discípulos a continuar practicando esto por el 
resto de sus vidas.

15. Aníme a los discípulos a buscar oportunidades para 
compartir lo que Dios les esta enseñando.

Explicación:
• Queremos que los discípulos empiecen a sentirse 

familiarizados y cómodos para hablar acerca de Cristo en 
cualquier área de su vida.

• Anímelos a practicar esto por el resto de sus vidas.

16. Repase Tarea (páginas 268-269) de los discípulos.

Lea en clase: Permita tiempo para que lean las páginas 268-269 
en voz alta en clase y estar seguros que todos entienden la tarea.
• Anime a los discípulos a continuar practicando estas cosas 

que han aprendido a través de las pasadas 12 semanas por el 
resto de sus vidas.

• Anímelos a que sean fi eles a Dios y a encontrarse con Él 
todos los días y tener un tiempo a solas con Él.

• Comente el punto número 9 en la página 268 y vea si el 
grupo esta dispuesto a juntarse una vez al mes por los 
siguientes siete meses para mantenerse comprometidos y así 
también animándose uno al otro.

17. Termine con oración.
Ilustración Final: El Predicador Hallock decía esta historia acer-
ca de las águilas cuando estas construían sus nidos y criaban a 
sus hijos en pequeños nidos y a grandes alturas en las montañas. 
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Usualmente cuando los hijos eran sufi cientemente grandes para 
volar, los padres simplemente destruían sus nidos. El mensaje 
era simple pero directo. Es tiempo de volar.
• Esperamos que su grupo siga congregándose una vez al 

mes por los siguientes siete meses. Anímese cada uno y 
manténganse comprometidos uno con el otro a través de las 
disciplinas espirituales que a estado practicando en estas 
últimas 12 semanas. Al mismo tiempo, esperamos que usted 
obedezca “...id y haced discípulos...”. Es tiempo de volar.

18. De a cada persona una hoja de papel en blanco y hagan 
que escriban su respuesta a la siguiente pregunta: 
¿Cómo le encontró Dios hace 12 semanas, y como le 
encuentra Él, el día de hoy?
Explicación:
• Eso le dará a los discípulos una oportunidad para pensar lo 

que ha sucedido en las últimas 12 semanas y lo que Dios ha 
hecho en sus vidas.

• Será una bendición para ellos y un ánimo para usted.
• Recuerde que Dios es el que debe transformar las vidas, y 

que nosotros solo somos mensajeros. Nunca se desanime si 
alguien rechaza el mensaje.

• De a los discípulos papel para que escriban sus 
pensamientos. Una vez que hayan terminado recoja los 
papeles.

• Estos papeles en los que hay testimonios animará a la 
persona que lo discipuló a usted.
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Para ordenar los materiales A Solas con Dios,

Por favor comuniquese a:

Go Face to Face International, Inc.

P.O. Box 447

Bethany, OK 73008-0447 USA

O por la pagina web

http://order.ONEonONEwithGOD.org
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